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Resumen

La investigacion con el titulo Actividades educativas de orientacion a la familia
para el desarrollo del vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del
primer nivel, realizada en la Escuela Primaria Josué Pais Garcia ,tiene como
propésito proponer un folleto de orientacién familiar, el cual contiene un
conjunto de actividades educativas, concebidas con un lenguaje directo, claro y

asequible, en aras de potenciar su preparacion.

Dicho folleto le facilita a la familia variantes para ampliar su caudal de
conocimientos acerca del trastorno de su hijo para poder estimular su
vocabulario de manera oportuna, consciente y planificada y a la vez favorece
el protagonismo de la familia,; ademas de significar un valioso material de

consulta para investigadores u otras personas interesadas en esta tematica

El trabajo aborda desde una perspectiva critica, los antecedentes historicos del
desarrollo de la orientacion familiar y se sistematizaron los amplios y actuales
referentes tedricos de varias investigaciones relacionadas con la probleméatica y
se contextualizé a partir de las causales descritas en el estudio diagndstico
actual del objeto de investigacién permitiendo fundamentar la l6gica seguida en

la concepcidn de las actividades.

Se utilizaron métodos del nivel tedrico, empirico, estadistico y matematico para

la cuantificacion de los resultados obtenidos.

La propuesta fue sometida a la valoracion por especialistas obteniéndose

resultados satisfactorios.
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Introducciéon

En la sociedad cubana actual la educacion a la familia es uno de los modos de
formacioén de la joven generacion. De ello se infiere que el trabajo que se ha de
realizar con los padres es muy importante, pero en especial con los que tienen
hijos en edades tempranas y estudiantes, por ser precisamente en esta donde
con mayor fuerza, se hace sentir la influencia, la accion modeladora en la

conducta y en sus relaciones con la vida.

La familia como célula fundamental de la sociedad y primera institucion
educacional, desde el nacimiento de un nuevo miembro, tiene la
responsabilidad de educar y cuidar a este para que crezca sano, feliz, para que
su desarrollo sea pleno, en una sociedad como la cubana. Tal funcién se haya
recogido en el articulo 38 del capitulo IV de la Constitucion de la Republica de
Cuba, sin embargo, no todas las familias presentan adecuada preparacion para
enfrentar la educacion de sus hijos, esencialmente cuando estos presentan

algun signo que indigue una desviacion en la norma de comportamiento.

La familia tiene alta responsabilidad en la educacion de los nifios como futuros

hombres y mujeres capaces de construir el comunismo y, por tanto, dotados de



las caracteristicas de la nueva sociedad que estamos creando. Por ser la
familia el nacleo de la sociedad, todo cuanto acontece a cualquier esfera de la
vida social, empleo, educacién, salud, participacién social, se refleja con gran

sensibilidad en la vida familiar y en la comunidad de la cual forma parte.

La familia es el espacio fundador y elemento esencial en la solucién y
enfrentamiento de muchos problemas sociales. Esta como agente educativo
tiene un papel influyente en los procesos socializacion en la historia de la
humanidad, independientemente de las diferentes formas que ha asumido en
cada periodo. En este sentido el rol protagénico que ejerce la familia en la
formacion y desarrollo de los nifios necesita ser potenciado y dimensionado
para su desempefio competente y una mejor calidad de vida, en las
condiciones y exigencias que impone el mundo moderno. La familia puede
ascender a su preparacion por diferentes vias y alternativas, con enfoques
directivos, desde sus iniciativas a partir de la identificacion de sus propias

necesidades o por la recomendacion de otros.

Resulta importante destacar que la familia constituye un universo privado de
dificil acceso en la que se da por excelencia la transmision de pautas de
comportamientos, valores, tradiciones culturales y creencias. No obstante la
era actual impone afrontar retos para los que estas no estan preparadas,
penetrar en sus vidas para generar cambios resulta complicado si sus
miembros no sienten la necesidad del cambio, no es ético ni productivo tratar

de provocarlo.

Por todas estas razones y otras se considera a la familia como el grupo
humano e institucidén social mas antigua y estable de la civilizacion humana, su
importancia social es decisiva para cumplir con su funcién principal que es la
educacion de sus miembros y el desarrollo de la sociedad, ahora bien, todos
los padres independientemente de su nivel cultural y ocupacion, son los
primeros educadores de sus hijos, aungue no es menos cierto que tan
importante y decisiva tarea la asumen en muchos casos sin poseer los
conocimientos para ello, comprometiendo con ello el futuro de aquellos que

tanto quieren .



La educacion es tareas de todos y si ella constituye un deber para cada uno de
nosotros en particular, lo es mas importante aun para la familia, como célula

fundamental de nuestra sociedad.

Gran parte de la literatura actual aborda, el necesario papel de la familia en la
atencion y formacion de sus hijos con necesidades especiales, entre ellos los
gue poseen un retraso del lenguaje del primer nivel. En ella se describen las
actividades que con frecuencia adoptan los padres a partir del impacto que
alrededor de la desviacién se crea en seno familiar, entre otros temas muy

interesantes.

Dada la importancia que reviste la familia en la formacion de las nuevas
generaciones numerosos autores han abordado el tema en cuestion Entre

ellos se destacan Carlos Marx (1844), Federico Engels (1891) y otros.

En Cuba se puede hacer mencion de Patricia Castro Alegret, Pedro Luis
(1989); Betty Acosta Pérez y Nereyda Cruz Tejas (2001); Nufiez Aragén, Elsa
(2001); ArésMuzio, Patricia (2002); Cueto Marin, Reinaldo (2006) entre otros.

Martha Torres Gonzélez (2001) que realiz6 un estudio titulado: Familia,
diagndstico y discapacidad, referido a las dificultades de sobre vivencia de la

familia y los problemas que atraviesa desde el punto de vista social

Fernandez Diaz (2003), plantea, que se debe preparar y orientar a la familia
porque es responsabilidad de toda la humanidad que la familia perdure,
interesa en primer lugar a los padres, como primeros educadores, a los
educadores como secundarios, a los profesores como colaboradores de los

padres, a los profesionales que el estado les paga para esta labor de educar.

Por esta razén se hace el estudio de la problematica familiar, para un mejor
manejo y entendimiento por parte de la institucion social educativa, en la

busqueda de soluciones.

También se han desarrollado otras investigaciones entorno a la orientacion
ala familia en el territorio guantanamero entre ellas estan Casafas, Molina y
Real, (1980); Capote, A. (1985); Monte de Oca; (2007), Ramirez Dupetey

(2008), Smith Borges (2009), todas estas investigaciones demuestran que a



pesar de los avances alcanzados por la familia en sus condiciones objetivas y
subjetivas de vida aun se observan formas tradicionales de funcionamiento
expresadas en el desarrollo desigual que se producen en los roles familiares y

sociales.

A su vez el Dr. Martin Martin Cala (2006) en su articulo titulado " Los trastornos
psicosociales de la educacion familiar * ofrecié una alternativa pedagogica para
mejorar el tratamiento educativo de los trastornos psicosociales de la
educacion familiar que producen tan desfavorable influencia en el desarrollo
infantil, la orientacion, preparacion oportuna y sistematica que necesitan los
padres para el ejercicio de su funcibn educativa como formadora y

potenciadora del desarrollo de sus hijos.

La M.Sc Dimas Serafina Cintra (Guantanamo, 2008) en su tesis hace
referencia a las acciones de orientacion educativa para las familias con el
proposito de estimular el desarrollo de la comunicacion oral de los nifios (as)
con Sindrome Domw de 0-6 afios aportando numerosas definiciones
conceptuales de orientacion familiar partiendo de los principios y las funciones
gue la determinan como proceso desde el punto de vista preventivo con el fin
de determinar acciones o vias que fortalezcan el trabajo con la familia para
desarrollar la comunicacion y obtener resultados significativos en tan ardua

labor.

A pesar de los valiosos aportes que han hecho los investigadores del tema y
los esfuerzos que aun se realizan, la sistematizacion bibliogréfica, la incursion
en la practica pedagogica de la autora al evaluar los resultados que se han

tenido advierten que existe la siguiente situacion problematica:

1. Insuficiente orientacion a la familia para que contribuya al desarrollo del

vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del | nivel.

2. Poca calidad de las actividades que realizan las familias para el desarrollo

del vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del I nivel.

Derivado de los criterios anteriores, la autora lleva a cabo una investigacion

gue responde al problema cientifico:¢, Como contribuir a la orientacion de la



familia para el desarrollo del vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje

del I nivel?

El mismo responde al siguiente objetivo: elaborar un folleto con actividades
educativas de orientacién a la familia para el desarrollo del vocabulario en

nifos con Retraso del Lenguaje del I nivel.

La investigacion propone como titulo Actividades educativas de orientacion
a la familia para el desarrollo del vocabulario de nifios con Retraso del

Lenguaje del | nivel
En dicha investigacion se proponen las siguientes preguntas cientificas

1¢ Cuales son los antecedentes historicos y referentes tedrico-metodoldgicos
del proceso de orientacion a la familia para el desarrollo del vocabulario en
nifos con Retraso del Lenguaje del I nivel?

2¢Cudl es el estado actual de la orientacion familiar para el desarrollo del
vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del | nivel en la Escuela

Primaria Josué Pais Garcia ?

3¢ Qué via emplear para la orientacion a la familia que contribuya al desarrollo
del vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del | nivel en la Escuela

Primaria Josué Pais Garcia ?

4¢Qué valoracion hacer del folleto propuesto para la orientacion a la familia
gue contribuya al desarrollo del vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje

del | nivel en la Escuela Primaria Josué Pais Garcia ?

Estas preguntas se responden a traves de la solucion de las siguientes

tareas cientificas:

1. Sistematizacibn de los antecedentes historicos y referentes tedrico-
metodolégicos del proceso de orientacion a la familia para el desarrollo del

vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del I nivel.

2. Diagnostico del estado actual de la orientacion familiar para el desarrollo
del vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del I nivel en la Escuela

Primaria Josué Pais Garcia .



3. Elaboracion del folleto con actividades de orientacion a la familia que
contribuyan al desarrollo del vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje
del I nivel en la Escuela Primaria Josué Pais Garcia .

4.  Valoracion del folleto propuesto para la orientacién a la familia que
contribuya al desarrollo del vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del

| nivel en la Escuela Primaria Josué Pais Garcia .

Para realizar esta investigacion se utilizacion diversos métodos cientificos

tales como:
Nivel Tedrico

. Histérico y Logico: permitid realizar de manera logica y cronolégica un
estudio de los principales antecedentes y regularidades relacionados con la

orientacion a la familia de nifios con Retraso del Lenguaje del primer nivel

. Analisis y sintesis: permite analizar los referentes tedricos acerca de la
orientacién a la familia de nifilos con Retraso del Lenguaje del primer nivel que
estan tratadas en las fuentes bibliograficas de caracter filosoéfico, socioldgico,

psicoldgico y pedagdgico.

. Induccion-deduccién: permiti6 realizar la fundamentacion didactico

metodoldgica de la propuesta.

. Modelacion: permitié elaborar las actividades educativas para las familias,

con una légica operacional, las cuales formaran parte del folleto
Nivel Empirico
* Observacion a:

-Clases: para constatar en la practica como los docentes estimulan

el desarrollo del vocabulario en los nifios.

-Tratamientos logopédicos: para constatar directamente en la practica
los métodos de trabajo que emplean los logopedas para el desarrollo del

vocabulario en nifios con retraso del lenguaje del primer nivel.



-Otras actividades: para verificar si en la escuela se realizan
actividades

con la familia dirigidas a desarrollar el vocabulario.
de los nifios con Retraso del Lenguaje del primer nivel.

+ Encuesta: se aplic6 a los maestros y logopeda, para recopilar
informacion sobre cdmo se realiza la orientaciébn a la familia para el
desarrollo del vocabulario en los nifios con Retraso del Lenguaje del

primer nivel

+ Entrevista: se aplicé a las familias para recoger criterios fundamentales
sobre la orientacion a la familia y asi poder evaluar el nivel de

satisfaccion que los mismos poseen sobre dicha orientacion.

» Criterio de usuarios: para valorar el folleto propuesto con actividades
educativas de orientacion a las familias que contribuyan al desarrollo del

vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del | nivel
Estadistico matematico:

*Analisis porcentual: se utilizé para cuantificar estadisticamente los datos

obtenidos en la investigacion.
*Tablas: se empled para ilustrar graficamente los resultados obtenidos..
Poblacion y muestra:

La investigacion se desarroll6 en la escuela primaria Josué Pais Garcia , para

nifios con Retraso del Lenguaje del primer nivel, en el municipio de

Guantanamo.
Poblacion Muestra %

Familias 5 5 100
Nifios 5 5 100
Directivos 2 2 100
Maestros 3 3 100
Logopeda 1 1 100
Especialista | 10 10 100




Se tomo6 como muestra 5 nifios los cuales representan el 100% de la poblacion
gue posee Retraso de Lenguaje del primer nivel, cuyas edades oscilan entre
los 5 y 7 afos; asi como las 5 familias de estos. Participan ademas en la
investigacion 3 maestros y un Logopeda, que trabajan con los educandos de la

muestra, los que representan el 100% de la poblacion.

La investigacion responde al proyecto:“La comunicacion en los profesionales
de Guantanamo”; y a la linea de investigacion:“Prevencion y correccion de los
trastornos de la comunicacién y el lenguaje en menores con Necesidades

Educativas Especiales (NEE)".

Desarrollo

Sistematizacion de los antecedentes historicos y referentes teorico-
metodoldgicos del proceso de orientacion a la familia para el desarrollo del

vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del | nivel.



La familia es el grupo primario en la labor educativa de los hijos. La
preparacion de ella sin dudas, es también una cuestion necesaria para asumir
la tarea, por sus responsabilidades en el proceso de aprendizaje y en la
satisfaccion de las necesidades afectivas de sus miembros. Esta ha sido objeto
de estudio para la Logopedia, la Psicologia, la Pedagogia, la Teologia en
diferentes campos de actuacion, tanto desde el punto de vista educativo como
en el ambito social y clinico. Es imposible estudiar estas materias sin referirnos
a este grupo primario tan importante. La familia es la instancia de
intermediacion entre el individuo y la sociedad. Constituye el espacio por
excelencia para el desarrollo del lenguaje y es el primer grupo de socializacién
del individuo.

Diferentes investigadores han desarrollado diferentes teorias sobre la
evolucion de las estructuras familiares y sus funciones. Segun estas, las
sociedades mas primitivas existian dos o tres grupos familiares, a menudo
unidos por vinculos de parentesco, que se desplazaban juntos parte del afio
pero se dispersaban en las estaciones en que escaseaban los alimentos. La
familia era una unidad econdmica: los hombres cazaban, pescaban y
sembraban la tierra, mientras que las mujeres recogian y preparaban los

alimentos y cuidaban de los nifios.

Antiguamente se evitaba totalmente el contacto con los familiares de los
pacientes bajo el argumento de la confidencialidad entre médico-enfermo,
la intervencion estaba orientada Unicamente a los pacientes individuales.
Cerca de 1950 en los Estados Unidos comenzaron a tener en cuenta a
las familias después de la realizacion de algunos estudios que
demostraban la influencia familiar en la recuperacion de pacientes con
problemas esquizofrénicos. El tratamiento con estos pacientes dio lugar a la
terapia familiar cuya finalidad era, en un principio, aclarar dudas o malos
entendidos con el paciente. Finalmente esto supuso una nueva forma de
pensar y actuar en la que la meta consistia en modificar la estructura familiar y
cambiar el medio en el que vive la persona en vez de sacarla de él o cambiar

a la persona afectada.

En los afios 60 se establecieron por fin unas bases soélidas de la terapia familiar

que se difundieron llevandose a todas las universidades estadounidenses. Se



introdujo el término de familia en los ambitos de la psiquiatria, la psicologia y
la asistencia social y se crearon diversos patrones de actuacion para con

la familia en momentos problematicos.

Muchos son los investigadores que han tratado el tema referido a la orientacion
familiar, tal es el caso de Enriqgue José Varona (1990), Rios (1994), Fidel
Castro (1976), Fernandez Diaz (2003), Vigotsky (1974) entre otros.

Tradicionalmente se considera a la familia como el ndcleo bésico de la
sociedad. A lo largo de las diferentes estructuras socioeconémicas que han
existido, la familia ha permanecido como eje central del conglomerado social.
Existen numerosas definiciones de familia, no obstante, este grupo primario ha

permanecido a lo largo de la historia desde los origenes hasta la civilizacion.

Es en la familia donde se desarrolla la primera socializacion del nifio y es alli
donde adquiere la informacion esencial para incorporarse al mundo de
relaciones sociales, aprende habitos, costumbres, normas sociales de
convivencias, como proteger su salud y un mejor disfrute de la vida, desde el
hogar debe inculcarle respeto, cultura, el idioma correcto y prepararlo para
asumir una vida responsable en una sociedad libre con espiritu de

comprension.

Desde el punto de vista psicologico podemos decir que la Familia : Es la union
de personas que comparten un proyecto vital de existencia en comdn que se
quiere duradero, en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a
dicho grupo, existe un compromiso personal entre sus miembros y se

establecen intensas relaciones de intimidad, reciprocidad y dependencia.

La labor de orientacion a la familia era desarrollada por los CDO, los cuales
fueron constituyéndose a lo largo de todo el pais desde 1964-1970 en que se
crearon los restantes en las diferentes provincias, sin embargo su estructura
era reducida y no contaban con especialidades tan importantes como es el
caso de la Logopedia, por esta razén la atencién y consecuente preparacion

logopédica a maestros y familia era escasa.

En 1973 se oficializé la plaza de Logopedia y Foniatria en Cuba por el
Ministerio de Salud Publica y el Estado cubano trabajo intensamente en la

formacion y capacitacion de maestros logopedas. En 1975, en el Il Congreso



Nacional de Educacion y Cultura, y a propuesta del mismo se paso balance a
las actividades que se realizaban con las familias tanto por las escuelas de
padres como por los medios de difusion. En el mismo se organizo la orientacion
a los padres a través de las escuelas de padres y se crearon las escuelas para

alumnos con severos trastornos en el lenguaje.

En 1976 en Tesis y resoluciones se plantea que la familia desempefia un papel
formativo fundamental, pues los padres educan a sus hijos segun sus propios
patrones morales. Los estimulos que los nifios reciben y los ejemplos que
observan en el seno familiar tendran gran importancia en la formacion de
habitos y actitudes en su conducta fuera del hogar.Este planteamiento, lleva a
la autora a meditar que, la familia es el primer grupo de referencia para
cualquier ser humano, como célula comunitaria existente en todo tipo de
sociedad. Es en la familia ademas donde se adquieren las primeras nociones
culturales y estéticas y los valores a ellas asociados. Debido a la fuerte
presencia que tiene la familia en la educacion del nifio, su papel es
extraordinariamente importante en la configuracion del mundo de valores de
esa conciencia en formacion; la funcién que en este sentido juega la familia es
en realidad insustituible. Su importancia es tal que se puede afirmar que es ella
de acuerdo a sus posibilidades y limitaciones, quien facilita o limita los
procesos de desarrollo que afectan a sus integrantes. Si su accidon es
adecuada, los resultados favorecen a la propia sociedad.

En 1979 se produce el Primer Perfeccionamiento de los CDO dirigidos por
soviéticos y funcionarios del MINED, siendo incorporados a algunos equipos
del logopeda con la cual se inicia el proceso de orientacion a la familia desde el
CDO como centro de atencién pedagdgica y también desde la propia escuela
pues ya se incrementa paulatinamente el nUmero de logopedas no licenciados

graduados en la Escuela “Salvador Allende”.

De extraordinaria significacion y actualidad se consideran cada una de las
palabras que contienen la afirmacion de tan destacado educador con relacion
a la familia. Con la expresion: “No existe institucion mas fundamental ni mas
preciosa que la familia", Valdés Rodriguez enfatiza en la importancia de la
misma. (1980)



Las investigaciones sobre la familia cubana comienzan desde la fundacion del
Centro de Investigaciones Psicologicas y Sociologicas (CIPS), en 1983,
primero, dentro del Departamento de Estudios Socioldgicos; después, en un
departamento especializado en estudios sobre la familia, y en la actualidad, en

un grupo de trabajo con igual proposito.

Han transcurrido ya muchos afios desde la recomendaciéon de que las familias
al completo fueran observadas directamente para la terapia y la orientacion. A
dia de hoy existen diversas escuelas con sus diferentes métodos.

En 1985 surge la Resolucion 126/85 donde ya se comienza a brindar
orientacion a maestros y a familia sobe las alteraciones del lenguaje y la
comunicacién. Un poco mas tarde, en 1980 se produce la apertura en el
Instituto Superior Pedagdgico “Enrique José Varona” de la Licenciatura en la
especializacion de Logopedia, con lo cual queda establecida la atencién
logopédica psicopedagdgica, donde la preparacion a la familia juega un

importante papel.

Segun planteamientos de Arés (2002), existe una gran polémica actual para
definir la familia. Hasta hace pocas décadas se hablaba que la familia era la
union legal entre un hombre y una mujer que se unen en un proyecto para toda
la vida, con el objetivo de procrear, educar los hijos, y satisfacer necesidades
humanas de union y compaiiia. Ninguna definicién de este tipo se corresponde
con los cambios actuales. La unién puede ser legal o no, puede ser para toda
la vida, pero las separaciones y los divorcios son frecuentes, los miembros de
la unidon ya no siempre son heterosexuales, la uniébn ya no es solo para
procrear. Actualmente estamos ante el fendbmeno de la diversidad y

complejidad familiar.

La familia cumple una funcién importante en la aparicion y en el ritmo del
desarrollo del lenguaje verbal del nifio. Si éste se siente emocionalmente
seguro y linguisticamente estimulado, se desarrollara normal y éptimamente,
superando las dificultades de las distintas etapas en el tiempo esperado; pero
cuando la familia es conflictiva e indiferente con él, esto obstaculizara y
retardara su evolucion y, muchas veces, con consecuencias negativas para su

comportamiento de ajuste posterior. La familia tiene entre sus manos la tarea



de ensefiar al bebé a conocer el mundo que le rodea y el lenguaje es el medio
que utiliza para ello. Como expreso6 Enrique José Varona; "En la sociedad todo
educa y todos educamos (...) Lo existente es la idea de la generalidad de los
padres de que su papel de educadores se limita a enviar a los hijos a la
escuela, y de que en ésta se ha de verificar el milagro de que el nifio
desaprenda todos los malos hébitos engendrados en él por el descuido de los
que lo rodean y aprenda todo lo que luego ha de serle util en la vida" (1990).

La Orientacion Familiar tiene un papel clave para conseguir que los padres no
se sientan perdidos en su labor educativa con los hijos; es necesario conseguir
que las familia se sientan unidas y cohesionadas, de modo que puedan
evitarse futuras dificultades en el nucleo familiar. Si esas dificultades ya han
aparecido, es necesario proporcionarles a los padres la ayuda necesaria y
adecuada a sus necesidades, de manera que, bajo la supervision y el apoyo
profesional, puedan sentirse lo suficientemente fuertes para criar y educar a los
pequefios en un clima de confianza y seguridad, tanto en los hijos como en

ellos mismos.

Por las razones expuestas, a la familia le corresponde un papel de
extraordinaria relevancia en el desarrollo del vocabulario de sus hijos. Los
argumentos de los autores mencionados y las reflexiones expuestas,
evidencian la importancia de la familia en la formacién integral de sus hijos,
donde el proceso de desarrollo del vocabulario requiere de una certera
direccién por parte de los adultos, ya que de esto dependera, en mayor o
menor medida, que las caracteristicas propias del lenguaje en estas edades se

logren desarrollar con el éxito esperado por todos.

En nuestro pais, la educacion prevé la formacion del hombre nuevo, la cual une
de forma armonica, la educacion integral que debe comenzar desde las edades
mas tempranas donde se siembran los sentimientos y las bases del individuo
para la vida, la familia cubana estd atravesando por situaciones dificiles que
tienen que ver especificamente con sus hijos; ya que hoy en dia los nifios se
desarrollan en un contexto sociocomumitario muy convulso, con conceptos y
teorias distorsionadas. De ahi se hace necesario orientar a la familia, para que

sean una ayuda eficaz y estimulen a sus hijos; por lo que para el desarrollo del



presente trabajo se parte de la orientacion familiar como premisa fundamental

para lograr un eficiente desarrollo del vocabulario en sus hijos.

Fidel Castro: “La funcidon educativa de la familia es fundamental, porque los
estimulos, que los niflos y jovenes en el seno familiar, y los ejemplos, que
éstos observan, tienen una decisiva influencia en sus costumbres, actitudes y
comportamientos.”(1976)

Desde el punto de vista filoséfico la familia es una categoria histérica, su
vida y su forma concreta de organizacion estdn condicionadas por el
régimen economico social imperante y por el caracter de las relaciones
sociales en su conjunto. Esta conclusion que hoy resulta indiscutible, es uno
de los mas grandes aportes del materialismo al estudio de las relaciones
familiares y humanas en general , resultado de las investigaciones iniciadas
por el etndlogo norteamericano L. Morgan y culminadas por F. Engels en
célebre obra" El origen de la familia , la propiedad privada y el Estado" .En
cuanto a sus miembros, la familia es responsable de brindarles la educacion
inicial de acuerdo a los patrones y normas morales aceptados, a la vez que
aseguran las condiciones para la continuidad de la educacién por otras
vias.Para la psicologia, la familia es un pequefio grupo humano primario, en
donde sus integrantes satisfacen una serie de necesidades y desarrollan
complejos  procesos motivacionales 'y afectivos estrechamente

interrelacionados.

Julidn Rodriguez en La educacion familiar en Cuba” Experiencias y

posibilidades “ (1994) se refiere a la familia como pequefio grupo humano
cuyos lazos de parentesco y/ o convivencia conforma un peculiar sistema que
cumple entre su funciones la de educar a su hijos en la vida familiar cotidiana y
formar en ellos cualidades de la personalidad . Concepto el cual la autora

asume y adapta a la investigacion.

Esta definicién es la que mas se ajusta al tema de investigacion ya que la
propuesta esta vinculada directamente con la familia para el desarrollo del
vocabulario de niflos con del Retraso del Lenguaje del primer nivel y se
hace necesario realizar el estudio minucioso de la misma para dar solucién a

la problematica existente.



Segun Rios (1994) define a la orientacion familiar como “el conjunto de
técnicas que se encaminan a fortalecer las capacidades evidentes o latentes
que tienen como objetivo el fortalecimiento de los vinculos que unen a los
miembros de un mismo sistema familiar, con el fin de que resulten sanos,
eficaces y capaces de estimular el progreso de los miembros y todo el

contexto emocional que los acoge.

Existe un grupo de nifios que presentan Retraso del lenguaje del primer
nivel , y por ser este trastorno uno de los que aparecen en las edades
tempranas , resulta necesario e importante orientar a la familia para que
precozmente contribuya al desarrollo del vocabulario de dichos nifos, de

manera que se evite la aparicion de trastornos secundarios.
¢, Qué es el lenguaje?

El lenguaje es el instrumento mas importante de que dispone el hombre para
comunicarse con sus semejantes. Cuando existe alguna deficiencia en esta area
tan vital del ser humano, el desarrollo del nifio puede afectarse
consecuentemente en otras areas como la cognitiva, la emocional-afectiva, la

conductual, la de habilidades sociales y la de los aprendizajes escolares.

La aparicion del lenguaje so6lo puede comprenderse en relacién con la necesidad
que experimentan los hombres de comunicarse. “El lenguaje es tan viejo como la
conciencia, el lenguaje es la conciencia real, practica que existe para otros

hombres y, por lo tanto, también para mi” C. Marx. Campa (2002).

El lenguaje constituye una de las manifestaciones esenciales de la vida psiquica
del hombre y es ademas una propiedad distintiva del ser humano, en relacién
con el resto de los seres vivos. Gracias a la palabra tiene lugar el desarrollo de
procesos como la percepcion, la memoria y el pensamiento, asi como propicia la

regulacion compleja de las acciones.

Surgi6é el lenguaje desde el punto de vista filogenético por la necesidad de
comunicacién en el proceso del trabajo y su funcién inicial tuvo un caracter
comunicativo ( condicion social e intencional), desarrollandose en estrecho
contacto con la generalizacion para mas tarde convertirse en un poderoso medio

de actividad cognoscitiva, medio del pensamiento.



El lenguaje se refiere a la capacidad superior exclusiva del hombre de abstraer y
generalizar los fendmenos de la realidad designandolos mediante simbolos
convencionales. Esta funcién aunque fundamentalmente se origina en la corteza
cerebral desde el punto de vista neurofisiolégico, ademas de ser un hecho
psicolégico definido, es también no menos importante, un hecho social, lo que
explica las teorias que sostienen el surgimiento de esta funcion
filogenéticamente como la necesidad primaria basica que tuvo el hombre

primitivo para comunicarse dentro de la actividad del trabajo colectivo.

El desarrollo de la comunicacion en el nifio se verifica a través de una serie de
etapas sucesivas que vienen a constituir un definido proceso socio fisiolégico de
adquisicion que va desarrollandose a la par de las condiciones fisica y

maduracioén del nifio.

En el desarrollo evolutivo del lenguaje se distinguen generalmente tres etapas
o fases fundamentales: pre lenguaje, primer lenguaje y lenguaje propiamente
dicho, en estas etapas los nifios se van apropiando de los medios expresivos

gue el lenguaje le proporciona, por ejemplo:

Etapa de pre-lenguaje

* 0-6 meses: Lo primero que aparece es el grito al nacer. Durante el primer
mes, dicho grito se transforma en un grito emocional. Esto ya se considera una
forma de lenguaje pues hace que los demas intervengan. Desde el primer
momento se debe hablar a los bebés, hacernos entender, interactuar con el
lactante puesto que la interaccidbn madre-bebé es primordial para su desarrollo
normal. El bebé aprende los primeros sonidos vocalizados. Hacia los cuatro-

cinco meses se inicia el balbuceo, rico y melédico.

* 7-11 meses: El nifio escucha mucho y repite, es lo que denominamos
"ecolalia". Juega con los sonidos, disfruta produciendo sonidos. Responde al
oir su nombre. A partir de los siete meses inhibe mas el balbuceo, habla menos
y por eso la llamamos a esta etapa "Mutismo". La primera palabra puede
pronunciarse a los 8 meses, aunque por lo general ocurre alrededor del afio o

un poquito mas alla.



Etapa de primer lenguaje

+ 12-18 meses: Es la etapa de las palabras.

+ 18-24 meses: Ya es capaz de decir frases de dos palabras. Para el nifio esto

es una frase.
+ 24-36 meses: Estadio de formacion gramatical.

El tiempo que transcurre entre la primera palabra y las primeras frases es muy

importante para evaluar un posible retraso del lenguaje.

Etapa de lenguaje propiamente dicho

Hacia los 3 afios: Es capaz de decir "Yo". Su lenguaje hablado es bastante
correcto. Muchos nifios en esta edad tartamudean, esto es normal. Esta es la
época en la que se lanzan a hablar y es comun un desequilibrio entre las ideas
que desea expresar y las posibilidades que tiene desde el punto de vista
neurolinglistico, que todavia no son suficientes, por este motivo se producen
elongaciones de sonidos, repeticiones de sonidos y silabas, titubeos y
atropellos de algunos elementos de la frase cuando logran salir del tartamudeo.
En este periodo no se hacen exigencias articulatorias, no se intenta
perfeccionar el lenguaje; la familia debe continuar estimulando su desarrollo y
rodear al nifio de un ambiente emocional de distencion, tranquilidad y
comprension, estas manifestaciones pueden durar algin tiempo, luego
desaparecen sin dejar secuelas. El incumplimiento de las medidas antes
mencionadas pudieran complejizar este proceso fisiolégico y comprometer la
fluidez verbal del nifio, aparecerian contracciones o bloqueos respiratorios,
fonatorios y articulatorios como expresion de una tartamudez inicial.

+ 3-5 aflos y medio: Progresan las construcciones gramaticales. Es la época

de la verdadera comunicacion.

+ 5 afios y medio: A partir de esta edad el nifio asume ya un lenguaje correcto,
estan presentes todos los sonidos del idioma, solo en algunos casos se
perfecciona el uso de palabras con silabas directas dobles y la conjugacién de

los verbos irregulares.

¢Por qué es importante el adecuado desarrollo del lenguaje en la vida del

hombre?

La comunicacion ha llegado a adquirir una importancia vital en la vida moderna.
Sin ella es imposible la informacién sobre todas las adquisiciones y logros de la
humanidad y por lo tanto seria imposible el progreso social. Esta es la funcion

gue distingue esencialmente al hombre del animal, es la que nos hace



relacionarnos con los demas humanos, ya que el hombre vive y se desenvuelve
en una sociedad verbal. El lenguaje oral, dados sus intimas relacionescon el
pensamiento constituye el medio fundamental para el desarrollo normal de la
inteligencia, es el medio imprescindible para el desarrollo de la misma
civilizacion. Los hombres se expresan, intercambian ideasy son comprendidos
en la mayor parte de los casos a través de la comunicacion oral. Es I6gico que
para que estos fendbmenos se produzcan, es necesario que el individuo posea
las capacidades y los conocimientos minimos para comprender, y ademas,

generar un lenguaje normal.
¢ Por qué debemos desarrollar un lenguaje adecuado?

Tanto la carencia del lenguaje como los defectos en su realizacion y
comprension limitan en el individuo las posibilidades de recibir y transmitir
informacion y, en consecuencia, obstaculizan el desarrollo normal de todos los

procesos cognoscitivos y sobre todo el pensamiento.

Toda persona que no tiene una salida adecuada para expresarse, se siente
reprimida, agravando esto su dificultad de expresiéon, o lo que es lo mismo el
sujeto con defectos del habla o de la voz no solo sufre por la dificultad de su
efectividad comunicacional: empeora por la conciencia de su propio problema,
se ve defraudado en sus ambiciones de contacto y convivencias sociales, y entra
mas en sus desviaciones psiquicas. La base de esta situacién es que sufre por
su defecto. Retraimiento, desconfianza, negativismo, inadaptaciéon, miedo a la
comunicacién oral, son, entre otras, las caracteristicas propias de la conducta de
los individuos con alteraciones del lenguaje, en gran parte de los casos, porque
a todo esto se le puede sumar los fracasos escolares y las dificultades en el

aprendizaje que pueden traer consigo estos fendmenos.

Todas las acciones deben ir encaminadas a prevenir los trastornos de la
comunicacién o ser atendidos tempranamente de manera que pueda estimularse
el desarrollo y las potencialidades del nifio a travésde la orientacion oportuna y
especializada de la familia. Esta aporta al individuo las condiciones para un
desarrollo sano de la personalidad o en su defecto es la principal fuente de

trastornos emocionales.



Prestigiosos pedagogos cubanos entre los que sobresalen Félix Varela, José de
la Luz y Caballero.Valdés Rodriguez y Enrique José Varona quien vivio y actud
hasta la primera década del Siglo XX, y muy especialmente, José Marti,
dedicaron espacios en sus obras para sefialar que la educacion de los nifios no
recae solamente en la sociedad, sino también en la familia y particularmente en
los padres, a quienes criticaban severamente cuando no se preocupaban de la
educacion de sus hijos.

Las primeras palabras en un nifio suelen aparecer entorno a los 12 y los 18
meses de edad. Entendemos el retraso del lenguaje como una aparicion tardia
o un desarrollo con cierto retraso del lenguaje en comparacién a otros nifios de
su misma edad cronoldgica, que puede afectar a la fonologia, la sintaxis, la
semantica y la pragmatica.Normalmente los nifios con retraso del lenguaje
dicen sus primeras palabras a edades mas avanzadas, pasados los 18 meses
de edad. La dimension mas afectada en estos casos suele ser la de expresion
(la fonologia), y en menor medida la comprension.Para clasificar la aparicion
tardia de lenguaje o problemas en su desarrollo como retraso del lenguaje se
deben excluir otras posibles causas, como por ejemplo un trastorno

generalizado del desarrollo, dificultades auditivas o trastornos neurolégicos.

Entre los trastornos del lenguaje estin los retrasos  del
lenguaje.Conocida primero como retardo oral e inmadurez del lenguaje, el
retraso del lenguaje no es mas que la apariencia tardia del lenguaje,

presentandose afectaciones en sus tres componentes.

Muchos autores han ofrecido distintas clasificaciones del Retraso en el
Desarrollo del Lenguaje. En Cuba la mas utilizada es la que ofrece Ernesto
Figueredo en Logopedia 1 la de IGDL (insuficiencia general en el desarrollo del
lenguaje) como categoria diagnoéstica y tiene su origen en los estudios
realizados por R.E Levina sobre los trastornos severos del lenguaje desde

puntos de vista psicol6gico- pedagdgico.

El lenguaje de los escolares que lo portan esta marcadamente por debajo de

los nifios y nifias de su edad, tanto cuantitativa como cualitativamente.

Causas



1.Funcionales: Insuficiente estimulacion verbal, patrones linguisticas
incorrectos, métodos  incorrectos de  educacion, institucionalismo

prolongado,negativismo verbal por trastornos emocionales, bilingtiismo.

2.0rganicas: Retraso mental, hipoacusia o sordera, Retardo en el Desarrollo

Psiquico ,autismo, sordoceguera

Como en el caso de IGDL, el retraso del lenguaje se manifiesta a diversos
niveles y en correspondencia con ella se plantean las tareas a cumplir para su

tratamiento.
Niveles del retraso del lenguaje

Primer Nivel: Se caracteriza por la total o casi total ausencia del lenguaje oral.
Se expresa por medio de la mimica y algunas palabras balbuceadas, con la

ayuda de algunos monosilabos y sonidos
Sintomas

*VVocabulario reducido.

*Lenguaje Incomprensible

*Comprenden el lenguaje ajeno en situaciones concretas.

*Oido fonematico alterado

Objetivo del trabajo logopédico.

Activar, precisar y enriquecer el lenguaje.

Tareas

*Desarrollar la capacidad de imitar el lenguaje ajeno.

*Aumentar el volumen de comprensioén del lenguaje.

*Desarrollar el vocabulario activo.

*Trabajar el aspecto fonético y fonematico.

Segundo Nivel: Se caracteriza por un mayor desarrollo del lenguaje en relacion
con el nivel anterior. Poseen cierto desarrollo oral. Se relaciona con los deméas
personas mediante algunas palabras y frases sencillas. Se apoyan en la
mimica y utilizan muchas palabras con serias dificultades y en ocasiones solo
son comprendidas por sus familiares. Utilizan correctamente las formas
gramaticales tales como concordancia de género, nUmero y persona, uso de

los tiempos verbales.

Sintomas:
*Presentan agramatismos.



*Lenguaje contextual alterado.

+Dificultad para diferenciar el significado de las palabras.

*No logran dominar la técnica de la lecto - escritura.

Tareas:

*Precision del significado del vocabulario activo del nifo.

*Enriquecimiento del vocabulario.

*Trabajo con las estructuras gramaticales.

*Desarrollo de los procesos fonematicos.

Tercer Nivel: Se caracteriza por poseer un lenguaje mas o menos contextual,
sin dificultades severas en los aspectos léxicos y gramaticales.Poseen un
vocabulario mé&s amplio y mayor desarrollo de los aspectos fonéticos y
gramaticales, pero son evidentes aun los errores en la estructura sonora y
silabica de las palabras (distorsiones, sustituciones, omisiones, inconstancias,

transposiciones) y en la organizacién de las frases.

Sintomas:

«Dificultad en la utilizacion de algunas palabras.

*Aislados agramatismos.

*Incorrecta e imprecisa pronunciacion de determinados sonidos.

*Vocabulario aun pobre.

El trabajo logopédico aqui se corresponde con el inicio de la ensefianza de la

lectura y la escritura.

Tareas:
*Precision de la pronunciacion y diferenciacion de los sonidos.

*Desarrollo activo del vocabulario profundizado en la pronunciacion de palabras
de estructura silabicas complejas.

*Perfeccionar el analisis y sintesis de la composicién sonora de la palabra, para
la asimilacion de la lecto - escritura.

*Estudio de pequerios textos, que permitan la reafirmacién del vocabulario.

Por supuesto llegan a plantear la presencia o no de un retraso del lenguaje, la
causa que lo esta provocando, asi como los niveles en que se encuentra y el
trabajo a ejecutar, presupone la realizacibn de una exploracion logopédica
profunda cuya calidad y garantice la obtencion de resultados fructiferos a todos

lo largo del trabajo que con estos menores se realiza.

Los retrasos del lenguaje se clasifican segun su etiologia en:
Retraso primario del desarrollo del lenguaje.



Retraso secundario del desarrollo del lenguaje.
El retraso primario del desarrollo del lenguaje esta caracterizado principalmente

por un retardo de la adquisicion de las habilidades linguisticas de acuerdo a la
edad cronoldgica, la mayoria de los autores estd de acuerdo en que este
diagnostico se hace por exclusion generalmente, es decir, es todo desarrollo
enlentecido o retrasado que no pueda ser puesto en relacion con un déficit
sensorial, motor, cognitivo, ni con trastornos psicopatolégicos ni con
disfunciones cerebrales evidentes. Por lo que se le llama también Retraso

especifico del lenguaje, otros autores lo denominan Disfasia de desarrollo.

El retraso secundario del desarrollo del lenguaje puede ser debido a diferentes
causas pero las que primero hay que descartar, pues son las que tienen peor

prondstico, son las siguientes:

-Retraso mental

-Lesiones del SNC o Periférico como la Paralisis cerebral:
-Alteraciones psiquicas como el Autismo.

El Retraso mental es una causa bastante frecuente de retardo del desarrollo
del lenguaje, las conocidas relaciones entre éste y el pensamiento las explican
claramente. Dos rasgos caracterizan esta entidad: la demora marcada en la
aparicion de las primeras palabras y la lentitud en la ulterior organizacion
linglistica en todos los niveles: pragmatico, fonoldgico, sintactico, léxico y
semantico por incoordinacion psicomotriz, desinterés oral, inhabilidad para
captar las relaciones gramaticales, dificultades en la generalizacién de los

significados, fundamentalmente.

Debe considerarse a un nifio con retraso del lenguaje cuando lo cuantitativo y
lo cualitativo de su uso verbal se halle por debajo de la cifra media de los otros
nifos de su edad, es decir cuando un nifio continla dependiendo de gestos
para comunicarse, cuando ya debiera estar utilizando signos convencionales
verbales, cuando aun usando palabras lo hace de una manera tan deformada
en su articulacion que es inentendible su lenguaje y cuando solo utiliza
determinados elementos gramaticales tanto en el aspecto sintactico, como en
el léxico y en el aspecto pragmatico, demorandose en la adquisicion de otros

nuevos elementos linguisticos.



Es importante recalcar, que los nifios con retrasos del lenguaje tienen
preservada la intencionalidad del lenguaje, la socializacién y las habilidades
comunicativas, llegando a ser excelentes en algunos casosPara tratar a un nifio
con dificultades de lenguaje es muy importante hacerlo en equipo
multidisciplinar, con especial importancia a la generalizacion de los
aprendizajes. En este equipo multidisciplinar es importante la figura del
logopeda para estimular el lenguaje y mejorar su produccién, el
psicopedagogo, los maestros del jardin de infancia o escuela donde va el nifio,

y la familia.

En las sesiones de logopedia se dedica parte de la sesidn a mejorar la fuerza y
tension de los 6rganos buco-fonadores implicados en el habla, que pueden
presentar cierta hipotonia en estos nifios, a la discriminacién auditiva de
sonidos para posteriormente su articulacidon correcta y finalmente a la

estimulacién activa del lenguaje.

El trabajo logopédico aqui se corresponde con el inicio de la ensefianza de la

lectura y la escritura.
Tareas
* Precision de la pronunciacion y diferenciacion de los sonidos.

» Desarrollo activo del vocabulario profundizado en la pronunciacion de

palabras de estructuras silabicas complejas.

» Perfeccionar el analisis y sintesis de la comprensién sonora de la

palabra, para la asimilacion de la lecto-escritura.

+ Estudio de pequefios textos, que permitan la reafirmacion del

vocabulario.

Es muy importante detectar y trabajar las dificultades de lenguaje de forma
precoz para asi evitar problemas posteriores, ya que sobre todo estan muy

relacionados con dificultades de aprendizajes posteriores y de lecto-escritura.

Algunos de los indicadores mas claros que pueden indiciar un retraso del habla

o del lenguaje son:

. Poco balbuceo durante los primeros meses de edad.



. Las primeras palabras aparecen pasados el intervalo de 8-12 meses,

alrededor de los 2 afos.

. Si entre los 6 y 8 meses el bebé no hace juegos vocdlicos o las

respuestas a sonidos del ambiente o la voz no terminan de ser claros.

. Alrededor de los 3 afios y medio, el habla del nifio no es entendida por

personas que no forman parte del ndcleo mas cercano.

Algunos de los errores mas comunes en los nifios con retrasos del lenguaje

son:
. Omisiones de fonemas o de silabas, sobretodo en posicion inicial y final
de palabra.

. Sustitucién de fonemas o silabas en palabras.

. Nivel de vocabulario pobre y dificultad para adquirir nuevas palabras.

. Lagunas en la comprension.

. Dificultades de expresion.

Signos de alerta de dificultades de lenguaje:
Etapa pre lingiistica (0-12 mes)

*Succion deficitaria, atragantamiento con liquidos (entre 1-2 semanas).
Llanto débil (3-4 meses).

*No sonrie ante caras o voces familiares (3 meses).

*No imita o produce sonidos (4 meses).

*No responde o no se orienta hacia los sonidos o a la voz humana (5 meses).
*Ausencia de sonidos (5-9 meses).

*No balbucea (8 meses).

*No utiliza gestos como “adiés” o “palmitas” (12 meses).

1-2 aflos

*Hay poco balbuceo y poca variacion de sonidos.

*Cuando no hay apoyo gestual no hay respuesta a los nombres familiares.
*No usa gestos para saludar o decir adios.

*Ni senala para mostrar o pedir.

*No responde a su nombre.

*Prefiere utilizar gestos en lugar de palabras o vocalizaciones.

*Con 2 afos no utilizan expresiones de 2 palabras.



2-3 afos

*Ausencia de palabras simples.

*Habla ininteligible.

*No combina dos palabras.

*Repite lo que se le dice (lenguaje ecolalico).
*Hay una falta de interaccion con los demas.
«Juego restringido o repetitivo.

«Dificultades para controlar el babeo.
+Dificultades de masticacion.

Cierta frustracién en situaciones comunicativas.
3-4 anos

*Habla ininteligible fuera de su nucleo familiar o mas cercano.
*No imita silabas.

*Tiene dificultades para emitir frases de dos elementos e incapacidad para usar
tres.

*Falta de adjetivos y pronombres.

*Incapacidad para expresar lo que esta haciendo.

*No pronuncia la silaba o la letra final de las palabras.

4-5 afios

*El nifio no puede pronunciar bien la mayoria de los sonidos del lenguaje.
*Hace frases de tres palabras o menos.

*Omite nexos, pronombres, articulos o verbos en las frases que hace.
*Tiene un vocabulario reducido y suele utilizar términos como “este”.

*No responde al ¢;qué? O al ;donde? Cuando se pregunta por historias
familiares.

*Tiene dificultades para narrar sucesos que le han ocurrido.
5-6 afnos

*Persisten las dificultades de articulacion.

*Hace errores en la estructura de las frases.

*Presenta dificultad en tareas de atencion sostenida, como por ejemplo en
escuchar un cuento.

+Dificultad para responder al “qué”, “cuando”, “dénde”, “quién” y “por qué”.

En el tratamiento de los nifios con dificultades de lenguaje es muy importante la
colaboracion activa de la familia, los profesionales deben ensefarles las
correctas pautas de estimulacion en casa y asegurarse de la realizacion

correcta de estas, ya que en su entorno natural es donde el nifio va a realizar



gran parte de sus aprendizajes, y la generalizacion de los aspectos trabajados

en la terapia.

Ha sido interés dela autora orientar a la familia para que contribuya al
desarrollo del vocabulario pero en especifico a en aquellos nifios con

retraso del lenguaje del primer nivel.

Diagnostico del estado actual de la orientacion familiar para el desarrollo del
vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del | nivel en la Escuela

Primaria Josué Pais Garcia.

Para valorar el estado inicial se desarroll6 un diagndstico en el que se aplicaron

diferentes métodos, que arrojaron los siguientes resultados:
Resultados del diagnéstico inicial

Se encuestaron 5 familias para un 100%.Todas saben que su hijo tiene un
problema en su lenguaje, el (2) 40% plantea que conoceel diagndstico de su
hijoy (3)60% dice que no lo conoce. Acerca del retraso del lenguaje plantean
que es un trastorno donde los niflos se caracterizan por hablar
incorrectamente, hablan lento y dicen palabras que a veces no se
entienden.Refiere el 100% que no estan dotadas del conocimiento necesario
respecto a las actividades a desarrollar con estos nifios en el hogar. El 100%
asiste a la escuela de educacion familiar pero son insuficientes los elementos
gue se ofrecen para orientar a la familia en como realizar actividades variadas
para desarrollar el vocabulario en sus hijos y los temas que se abordan no
siempre satisfacen sus necesidades. Por  desconocimiento y  poca
preparaciéon el 100% le dedica muy poco tiempo al desarrollo del vocabulario
de su hijo, no hacen participes a sus hijos de sus conversaciones, refiriendo
esto el (2) 40% y otro (2) 40% plantean que algunas veces y 1 familia que
representa 20% plante6 que si. Las familias refieren la necesidad de que

se le prepare mas por parte de la escuela.

En la entrevista realizada a maestros y la logopeda corroboran que las
familias no estan preparadas para contribuir al desarrollo del vocabulario de
sus hijos, en primer lugar no dominan el diagnéstico de sus hijos , ni las
causas que provocaron el retraso del lenguaje y mucho menos las

caracteristicas esenciales que lo caracterizan para poder estimular su



vocabulario.Plantean 3 de 5 para un 60% que pesar de haber recibido alguna
orientacion aun no saben cumplir dichas orientaciones por falta de nivel
profesional, plantean ademés que la escuela no tienen en cuenta cOmo
orientar a la familia de forma planificada y organizada., por lo que resulta
muy necesaria su orientacion ,para elevar su nivel de consagracion,
esfuerzo por su hijo para desarrollar su vocabulario y asi logren tener una

mejor comunicacion

Al realizar la observacién a 10 actividades, en 9 de ellas para un 90% se
concentran en aspectos generales de las asignaturas y no en el desarrollo del
vocabulario en los nifios con Retraso del Lenguaje del lenguaje del primer

nivel.

Al corroborar en la practica el estado de desarrollo del vocabulario en los
nifios ,en soélo 1 , se considera el vocabulario amplio , el nifio se mostro
conversador para un(20%)y se considera el vocabulario pobre en 4 de los
nifios para un ( 80 %) mostrandose poco conversadores. Se observo que la
familia le dedica muy poco tiempo a sus hijos , solo se valen del tiempo
libre para interactuar con ellos y estimular su vocabulario. Las familias le

corrigen  sus hijos cuando cometen un error.
Regularidades derivadas del diagndstico inicial
Todo ello nos conlleva a plantear que es:

* Insuficiente el nivel de orientacion a la familia para el desarrollo del

vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del | nivel.

* Se evidencia falta de calidad y sistematicidad en las actividades que
realizan las familias en el hogar para el desarrollo del vocabulario en

nifios con Retraso del Lenguaje del primer nivel.

Teniendo en cuenta los elementos antes expuestos se evidencia la necesidad
de orientar a la familia para que contribuya al desarrollo del vocabulario de

los niflos con retraso del lenguaje del | nivel.

Folleto con actividades educativas de orientacion a la familia para el desarrollo
del vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del | nivel en la Escuela

Primaria Josué Pais Garcia.



Para la adecuada fundamentacion de esta propuesta resulta necesario precisar
¢, Qué es un folleto?
Folleto: es una obra impresa, no periodica, de reducido nimero de hojas.

Un folleto es una impresion que se caracteriza por su brevedad y que sirve

como una herramienta publicitaria, es un medio de comunicacion

El trabajo con folleto viabiliza el cumplimiento del objetivo que se persigue

ante determinada situacion

El folleto que se propone consta de portada, indice, resumen, introduccion,

desarrollo, conclusiones.

En su estructura, el folleto contiene diferentes actividades dedicadas a la
orientacién de la familia propiamente disefiadas para contribuir al desarrollo del
vocabulario de los nifios, con indicadores que permiten evaluar el nivel de
desarrollo que van alcanzando, de forma tal que adquieran toda la informacion

necesaria.

Por los elementos abordados, para lograr el objetivo que se propone con este
folleto, es necesario que todos en el hogar estén implicados en la activacion del
vocabulario de los nifios y que la familia comprenda plenamente que la
preparacion en esta area no constituye una carga mas en su accién cotidiana,
sino una concepcion diferente que debe materializarse en todo su quehacer
educativo con el nifio, por tanto se debe dar a conocer a las familias que la
actividad cotidiana familiar es el conjunto de actividades y acciones que
realizan los miembros de la familia, ya sea en el hogar o fuera de este, que son
inherentes y propias de la vida y del sistema de relaciones familiares, por lo
que la utilizacibn consciente de la vida cotidiana familiar significa saber
aprovechar todo momento posible para ayudar a sus hijos a potenciar su

desarrollo.

El folleto cuenta con actividades educativas, las cuales tienen una logica en su
concepcion que parte de la preparacion previa del logopeda que la imparte o
dirige y del resto del colectivo, que asegura el protagonismo para el desarrollo
de las mismas, ya que este tipo de trabajo se sustenta basicamente en el
debate, la discusion, el intercambio para la busqueda de consenso y la

generalizacion de las mejores experiencias.



Es importante para el que dirija la actividad establecer mecanismos de
retroalimentacion que le permitan evaluar la efectividad de lo que se esta

haciendo a partir de la preparaciéon que va demostrando

En esta investigacion nos adscribimos a la definicién de actividad ofrecida por
A.N. Leontiev (1981), quien la define como “... el proceso de interaccion sujeto-
objeto dirigido a la satisfaccion de las necesidades del sujeto, como resultado

del cual se produce una transformacion del objeto y del propio sujeto.”

De acuerdo con R. Bermudez (2004), “La actividad esta determinada por las
formas de comunicacién material y espiritual, generadas por el desarrollo de la
produccion, incluido en las relaciones sociales.” Por lo tanto, en el proceso de
bdsqueda del conocimiento en el aprendizaje se le otorga un rol fundamental a

la comunicacion.

Las actividades ofrecen orientaciones que ayudan al trabajo con la familia,
pues contienen elementos generales y particulares que podran desarrollarse

a través de la teoria yla practica.

Estas actividades que se proponen formaran parte de un folleto las cuales
pretenden resolver las dificultades arrojadas en el diagndstico inicial aplicado,
conociendo los aspectos que han demostrado la falta de orientacion de la

familia para desarrollar el vocabulario de los nifios..

Las actividades elaboradas se sustentan en determinados principios para el

alcance del fin propuesto, entre los que se encuentran:
Los de la Pedagogia General

* Unidad del Caréacter Cientifico : Este implica vincular al escolar con la
realidad, actualizarlo bajo una ideologia marxista leninista y una
concepcion martiana con los mismos derechos de los demas.

Evidenciado en las actividades que se proponen.

» Caracter colectivo e individual de la educacién a la personalidad y
respeto a esta: En este se tiene en cuenta que todos reciban la
educacion de forma diferenciada, se escuchen, se respeten y se tenga

en cuenta sus opiniones.



Unidad de lo cognitivo y lo afectivo: Aqui se pone de manifiesto al
tenerse en cuenta sus sentimientos, necesidades, intereses, voluntades,
gustos y preferencias en el vinculo de las clases con la musica, el juego
y el estimulo, entre otros. Empleado este principio en nuestro folleto al
tener en cuenta las necesidades, gustos y preferencias de los escolares,

para disefar las acciones que se proponen.

La Unidad de la actividad y la comunicacion: A través de él se insertan a
las actividades, habitos y habilidades donde la comunicacién es lo
fundamental para la solucion de las tareas, se desarrolla la relacion con

los adultos, hay mayor comprension y socializacion.

Todo ellos encuentran el sustento en los principios basicos de :

la Educacion Especial:

Principio de la unidad, la instruccién y la educacién en el desarrollo de la

personalidad.

Principio de la unidad de lo cognitivo y lo afectivo en el proceso
pedagdgico.

Principio de la unidad de la actividad y la comunicacion en el proceso
pedagogico.

Vinculacion de la escuela con la vida y el estudio con el trabajo en el
proceso pedagogico.

Carécter correctivo-compensatorio y desarrollador del proceso docente

educativo.

Ademas de estos principios, existen otros fundamentos que deben tenerse en

cuentay son:

Los postulados vigotskianos.

1-Estructura del defecto:

Considera que la base de estas necesidades educativas especiales, se

encuentran en estrecha relacion con la estructura del defecto y de manera muy

intima con las llamadas secundarias, que son quienes, en ultima instancia nos

permiten definir el tipo de necesidad educativa especial del estudiante para, en

correspondencia con ella, organizar su atencion pedagdégica, apoyada en la

concepcion del trabajo correctivo-compensatorio.



2-Trabajo correctivo compensatorio

Este postulado orienta hacia la definicion de aquellos defectos cuyas
consecuencias o0 manifestaciones directas se pueden corregir, superar o
eliminar, como resultado de la interaccion del estudiante y su entorno, a la vez
que alerta sobre otro grupo de defectos a consecuencia de estos a los que
habra que aplicar una estrategia de trabajo que compense, equilibre o de algun
modo equipare un desarrollo alterado. Los brillantes aportes de Vigotski en
relacion con el trabajo correctivo-compensatorio han de asumirse como la via

para generar, a partir del defecto, la estimulacion y cristalizacion de la
3-De la unidad de lo afectivo y lo cognitivo.

La Educacion Especial brinda diariamente una elocuente reafirmacion de la
validez de este postulado, al alcance de muchas &reas de la actividad humana,
constituye una condicion indispensable para el vencimiento de las tareas

practicas planteadas ante la Pedagogia Especial.
4-Teoria de la zona de Desarrollo Préximo.

Vigotski lo defini6 como: “La distancia entre el nivel de desarrollo, o que se
sabe, determinado por la capacidad de resolver independientemente un
problema y el nivel de desarrollo proximo, lo que puede llegar a saber,
determinado a través de la solucién de unos problemas bajo la guia o medicién

de un adulto o en colaboracién con otro nifio mas capaz”

La particular importancia de este concepto esta condicionada por el potencial

que esta postura encierra para un verdadero diagnostico cualitativo.

Para realizar las actividades del folleto se parti6 de un objetivo general y se
tuvo en cuenta las tareas especificas para cada etapa de tratamiento.

Las actividades estan estructuradas con los siguientes elementos:

Tema

Objetivo

Método

Medios

Implementacion pedagdgica

o0k N

Evaluacion



Se significa que en las actividades del folleto ,la responsable es la familia y en
las mismas se lograr en el nifio la necesidad de hablar y participar
activamente.Las actividades propuestas no son rigidas ni dogméticas, los
especialistas deben hacer cuantos cambios sean necesarios teniendo en
cuenta las particularidades de cada caso. Es decir, su aplicacion depende de
las caracteristicas de cada nifio y de las complicaciones que puedan surgir que

agraven las consecuencias del trastorno del lenguaje.

El folleto tiene como objetivo general: orientar a la familia de nifios con

retrasos del lenguaje del primer nivel
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Resumen

Existe un grupo de niflos que presentan Retraso del lenguaje del primer
nivel , y por ser este trastorno uno de los que aparecen en las edades
tempranas resulta necesario e importante orientar a la familia para que
precozmente contribuya al desarrollo del vocabulario de dichos nifios, de

manera que se evite la aparicion de trastornos secundarios.

Entre las vias que se pueden elegir para contribuir a la orientacién de la familia
estan los folletos, por lo que la autora propone uno contentivo de actividades educativas
que permiten orientarla para el desarrollo del vocabulario en nifios con Retraso del

Lenguaje del | nivel

Introduccion

A la familia le corresponde un papel de extraordinaria relevancia en el desarrollo del
vocabulario de sus hijos. Los argumentos y reflexiones de muchos autores, evidencian la
importancia de la familia en la formacién integral de sus hijos, donde el proceso de

desarrollo del vocabulario requiere de una certera direcciéon por parte de los adultos, ya



que de esto dependera, en mayor o menor medida, que las caracteristicas propias del

lenguaje en estas edades se logren desarrollar con el éxito esperado por todos.

Desarrollo

Las actividades propuestas en el folleto responden a la didactica, ya que se conciben a
partir de la interaccién docente - educando y se desarrolla dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje, a partir de la estructura l6gica que se ofrecen en las actividades

docentes como formas de organizacion.

Las actividades ofrecen orientaciones que ayudan al trabajo de la familia para estimular
el desarrollo del vocabulario. el aprendizaje, y eleve su nivel cultural, ampliando su Iéxico.
Las actividades tiene gran influencia para la orientacién ala familia, viendo al nifio en el
centro del proceso y visto como ser social, protagonista y producto de varias interacciones

sociales que se dan en la vida escolar y extraescolar.

Las actividades estan estructuradas con los siguientes elementos: tema, objetivo, método,

medios, Implementacion pedagégicay evaluacion

Se significa que en las actividades la responsable es la familia y en las mismas se debe

lograr en el nifio la necesidad de hablar y participar activamente. Las actividades



propuestas no son rigidas ni dogméticas, los especialistas deben hacer cuantos cambios
sean necesarios teniendo en cuenta las particularidades de cada caso. Es decir, su
aplicacion depende de las caracteristicas de cada nifio y de las complicaciones que

puedan surgir que agraven las consecuencias del trastorno del lenguaje.

Tienen como objetivo general: orientar a la familia de nifios con retrasos del lenguaje del

primer nivel para el desarrollo del vocabulario.

Propuesta de actividades educativas:

1-Taller tedrico

Tema |: Conocimientos generales sobre el desarrollo el lenguaje.
Tema 2: Etapas del desarrollo del lenguaje.

Tema 3: Signos de alerta del retraso del lenguaje.

Objetivo: Orientar a través de un video el desarrollo general del lenguaje y los signos de

alerta que presentan los nifios con retraso del lenguaje.
Medios: Video y televisor.

Implementacion pedagoégica: El Logopeda debe haber citado a los padres un dia
especifico para la realizacion de la actividad. La misma iniciara de la siguiente manera: El
o la Logopeda pedira a los padres sentarse en forma de semicirculo y dard a conocer el
tema y el objetivo de la actividad. Recordando siempre a los padres que deben prestar
mucha atencion. Luego daré a conocer las etapas del desarrollo del lenguaje. Explicando
todos los elementos referidos a la patologia Retraso del lenguaje haciendo énfasis en el |
nivel, su definicion, las causas que lo provocan y principales caracteristicas. Luego
proyecta un video donde aparecen nifios portadores de esa patologia, donde se observan
desarrollando un dialogo entre ellos, el Logopeda les explica que al igual que ellos sus
hijos también presentan ese retraso y que deben prestar atencién al video para que
puedan observar las caracteristicas que presentan esos nifios y la asocien a sus hijos.

Cuando observen el video compartiran opiniones sobre lo que observaron.



2-Taller practico
Tema 1: Caracteristicas del nifio con Retraso del lenguaje.

Objetivo: Orientar ejercicios dirigidos a la preparacién de los érganos de sus hijos para la

articulaciéon correcta de todos los fonemas.
Medios: Espejo individual.

Implementacion pedagdgica: El logopeda orienta a la familia a través de ejercicios pre
articulatorio dirigidos a la preparacion de los 6rganos; donde los padres observan los
ejercicios que el Logopeda realiza frente al espejo, luego ellos repiten el ejercicio para que
de esta forma conozcan todos los pasos de los ejercicios que ellos deben realizar con sus
hijos. Ejemplo: La logopeda le explica a las familias que existen 6rganos que intervienen
en la pronunciacion de los sonidos (Ejemplos: labios y lengua) por lo que se deben realizar
ejercicios para su mejor preparacion. Orienta el tema y objetivo de la actividad. Luego la
Logopeda demostrara los ejercicios para que la familia observe su proceder y lo realicen

con sus hijos, ejemplo de estos tenemos:

Barrer el paladar de adelante hacia atras.

Tocar con la punta de la lengua el paladar, luego hacia los dos lados.
Ejercicios linguales hacia todos los lados.

Hacer vibracion bilabial.

Llevar los labios hacia los lados.

Tirar besitos.

Teretereteretere rrrrrr.

Teretereteretere rrrrrr.



Cada familia repetird los ejercicios en su espejo personal, de esa manera los realizaran en
el hogar con sus hijos. Se evaluara teniendo en cuenta la forma en que realicen los

ejercicios.

3-Taller tedrico-practico
Tema 1: Caracteristicas generales del Retraso del lenguaje y su desarrollo.
Tema 2: Signos de alerta que pueden presenciarse en los nifios con Retraso del lenguaje.

Objetivo: Comprobar a través de protocolos el conocimiento que tiene la familia acerca del
desarrollo, las caracteristicas y signos de alerta que presentan los nifios con Retraso del

lenguaje.
Medios: Voz del maestro y protocolos.

Implementacion pedagdégica: El Logopeda hace un recordatorio acerca del desarrollo del
lenguaje asi como las caracteristicas y signos de alerta que presentan los nifios con
Retraso del lenguaje del | nivel. Luego hace grupos de dos y les entrega un protocolo a
cada grupo (algunos son de nifios con retraso del lenguaje y otros no), en el cual deben

diferenciar cuales se identifican como Retraso del lenguaje | nivel.



4-Dramatizacion (en la casa)

Tema 1: Dramatizar el cuento de Caperucita Roja.

Objetivo: Desarrollar en los nifios el lenguaje a través del cuento la Caperucita Roja.
Medios: Escenario y disfraz de los personajes.

Implementacion pedagdgica: La familia debe realizar un pequefio escenario donde los
nifios puedan realizar la dramatizacién, deben buscar disfraces para los personajes.
Orientaran a sus hijos sobre lo que van a hacer. Luego los mandaran a que se pongan el
disfraz del personaje que mas les guste. Después de los nifios haber escogido los
personajes que queden los interpretaran la familia. El padre debe orientar al nifio que debe
hablar correctamente, cambiar el tono de voz de acuerdo a su personaje. Al concluir la
actividad los padres deben felicitar a sus hijos y hacerle un regalo, por su buen

espectaculo.

5-Conversatorio (en casa)
Tema 1: (el tema es libre)

Objetivo: Desarrollar la comunicacién en los nifios a través de un conversatorio.



Medios: Voz del padre.

Implementacion pedagdgica: Realizar un conversatorio con sus hijos del tema que ellos
deseen, recuerden siempre que deben escuchar atentamente a sus hijos y responder a
sus preguntas, convirtiendo la comunicaciéon en un placer. Recuerden también que los
nifios aprenden mucho por imitacién. Por ello, cuando hablen con ellos deben hacerlo bien
despacio, pronunciando correctamente, sin darle gritos. Nunca le debe ignorar cuando
quiera hablar, ni reforzar la expresion defectuosa que en un principio puede parecer.
Hablele a su hijo pronunciando claro y bien, mirandole a la cara. Premiar al nifio cuando
hable bien, corregirlo cuando cometa errores, pero no criticarlo, ridiculizarlo o compararlo

con otros niflos o hermanos.

6-Tertulia Familiar (en casa)

Tema 1: El vocabulario y su desarrollo.

Objetivo: Ampliar vocabulario a través del uso de frutas.
Medios: Frutas.

Implementacion pedagdégica: La familia trabajard con sus hijos desde su hogar con una
tertulia familiar. Deben preparar una mesay adornarla con frutas en la cual se desarrollara
la tertulia, acompafada de una merienda. Se debe sentar toda la familia alrededor de la
mesa. En la misma los padres pedirdn a sus hijos que nombren cada una de las frutas.
Después pediran que nombren las frutas afiadiendo su color ejemplo: esto es una pifia y
es de color amarilla. Para continuar la tertulia los padres pedirdn a sus hijos que aborden
por qué son importantes las frutas y para que se utilizan. También pueden jugar al "Yo me
llamo”; de la siguiente manera: yo me llamo Yanet y me gusta el mango, ella se llama

Leticia y le gusta la naranja. Asi sucesivamente hasta que todos hayan dicho su nombre y



la fruta que le gusta. Terminaran la tertulia felicitando a sus hijos, por ser participes de esa

tertulia y por cooperar; concluirdn compartiendo su rica merienda.

7- Viaje turistico.

Tema 1: Las maravillas del parque Zooldgico.

Tema 2: Los peces también saludan.

Objetivo: Ampliar vocabulario a través de un viaje turistico al parque zooldgico.
Medios: Voz del padre o la madre.

Implementacion pedagoégica: Los padres llevaran a sus hijos a un viaje sorpresa, al lugar
que sus hijos anhelaban ir. En el mismo, jugaran al veo — veo para que los nifios empleen
en el juego, un vocabulario amplio, ejemplo: el padre le dice al nifio: veo-veo, el nifio
responde: ¢Qué ves? El padre dice: una cosa, el nifio pregunta: ¢de qué color? Y él le
responde: jAzul! El nifio observa a su alrededor hasta que adivina lo que es. Y después
intercambian. El padre siempre tiene que recordar al nifio que debe hablar con muchas

palabras y correctamente.




8- En concierto.
Tema 1: Cantando con papa.
Objetivo: Desarrollar el lenguaje en los nifios a través de canciones infantiles.

Medios: Escenario, micré6fonos e instrumentos musicales (pueden ser fabricados por ellos

mismos).

Implementacion pedagoégica: Los padres deben hacer un pequefio escenario donde se
realizara la actividad, deben seleccionar una serie de canciones infantiles de las cuales
los nifios elegiran su preferida. Organizaran el escenario de la forma que ellos deseen,
luego reproducen la cancion elegida por los nifios para que la escuchen. Después de
escucharla deben cantarla ellos solos usando los instrumentos que tengan a mano
(pueden ser improvisados con elementos del hogar, latas, pomos etc.) Después cantaran

la cancién acompafiados de papa.

9-Juego hogarefio
Tema 1: Conociendo tus 6rganos

Objetivo: Desarrollar la comunicacion a través de fotos donde aparezcan los 6rganos que

intervienen en la comunicacion.
Medios: Fotos

Implementacién pedagogica: Tomar las fotos que el Logopeda les entregd y repartirla al
nifio. Comenzard la actividad haciendo una breve introduccién sobre la importancia que
tiene la comunicacion, los 6rganos que intervienen en esta y el cuidado que debemos
tener con cada uno de ellos, como el cepillado de los dientes, no gritar etc. Deben decirle
al nifio que observe muy bien las fotos; y luego que sefialen con su dedito donde se
encuentra cuales comentaran entre ellos cuales son las funciones de cada uno y las

medidas higiénicas que deben tomar con sus hijos para su cuidado. El Logopeda



recordara algunos de los ejercicios que deben realizar para una correcta comunicacion. En
el hogar los padres realizaran con sus hijos el juego: Conociendo mis drganos. El juego
consiste en que el padre le pregunta al nifio: ¢ Conoces tus 6rganos? El nifio responde que
si, el padre le pregunta: a ver dénde esta tu lengua, el nifio debe sacar la lengua y realizar
un ejercicio con la lengua, ejemplo: rrrrrrrra, rrererrrerrere, rrrerrrri... Después el padre le dice

cémo debe cuidarla y cual es su funcién. Asi aran también con los dientes y los labios.

Organos implicados en disglosias y dislalias

o Labio
.. Paladar duro

Paladar
blando

AN Uvula

~

Encia

10- Competencia de Padres e Hijos

Tema 1: Los ciegos y los guias.

Objetivo: Desarrollar el lenguaje a través del juego: los ciegos y los guias.
Medios: Espacio abierto (puede ser el patio) con obstaculos.

Implementacion pedagdgica: El logopeda orienta a los padres cémo realizar la actividad.
Debe ser en un espacio abierto, como el patio, donde deben llenarlo de obstaculos, y
luego orientar a los nifios de lo que van a realizar. Esta actividad se debe realizar con toda
la familia. Ej.: Los padres deben ser los ciegos (se les deben vendar los 0jos) y los nifios los guias.
Los ciegos deben dejarse llevar por sus guias sin tocarlos, solamente escuchando su voz, atravesando
el patio con todos los obstaculos. Deben medir el tiempo para ver quienes lo atraviesan mas
rapido. Cuando terminen cambian de rol.

- Al final del ejercicio guia y ciego se sientan a conversar sobre la experiencia de confiar en el otro:
es

facil o dificil, cdmo se sintieron mas cdmodos si como ciegos 0 como guias.

11- Dramatizacion
Tema 1: La vacuna Ismaelillo

Objetivo: Ampliar el vocabulario a través de la importancia de la vacuna



Método: Explicativo- demostrativo

Medios: Cancién del brujito gulubu, ropa de enfermera, Jeringuilla, Algodon,

Vacuna Abdala, Alcohol,

Implementacion Pedagdgica: se le explica a la familia la importancia de la
vacuna para su hijo y asi luego pueda hablarle que es para su bien, para que
su organismo pueda combatir el virus contra la covid 19. Se les invita a los
padres seleccionar el escenario para la realizacion de la actividad, la madre se
disfrazara de enfermera y les preguntara cuales son los medios que deben de
utilizar para vacunarse, el nifio respondera que los medios son: Jeringuilla,
Algoddn, Vacuna Abdala, Alcohol, la madre les pedira que divida las palabra
en silabas (jeringuilla) (algodon) (alcohol) (vacuna) (abdala)y
después la repita tres veces. De la misma manera le pondran una cancion del
brujito gulubld .Después de escucharla deben cantarla en conjunto con los
padres

E] alamy stock photo

12: Juego

Tema 1: Las medidas higiénicas en el hogar

Objetivo: Desarrollar el lenguaje en los nifios a través de un juego
Medios: utiles del hogar

Implementacion pedagogica: Los padres seleccionaran las cartas que tendran
diferentes preguntas en cuanto a la importancia de la higiene. Luego los hijos
responderan como cumplen con las medidas higiénicas para un mejor
bienestar familiar y asi evitar el contagio de diversas epidemias que hay en el
ambiente como la covid 19. Esta actividad debera realizarse con toda la
familia para que el nifio se nutra de elementos que desconoce y le ayude

ampliar su conocimiento y lenguaje y ganara el que mas consejos aporte,



13. juego

Tema 1: Importancia de las frutas y los vegetales

Objetivo: desarrollar el leguaje en los nifios reconociendo las frutas y los
vegetales

Medios: Las frutas y los vegetales

Implementacion pedagogica: El padre le preguntara al nifio el nombre de las
frutas y los vegetales, en conjunto con sus colores y la importancia que el
mismo le atribuye para al organismo. El padre le dir4 que le alcance el tomate
y divida las palabras en silabas (to- ma- te), luego le preguntara que tipo de
palabra es si es corta o0 mediana con la ayuda del padre las mediran, de ahi
saber el color del vegetal para de la misma forma ir desarrollando su lenguaje
El padre siempre tiene que recordar al nifio que debe de hablar con muchas

palabras bonitas.
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14.- Juego



Tema: Lucha contra la Covid 19
Objetivo: ampliar el vocabulario a través de un juego
Medios: mapa de Cuba, dados

Implementacion pedagodgica: Los padres seleccionaran el escenario para
realizar la actividad. Luego con ayuda de sus hijos colocaran el mapa de
Cuba sobre una superficie y le explicaran a sus hijos que cuando lancen el
dado en la provincia que sefialen tendran que darles un consejo a los nifios
de como cuidarse y cuidar a su familia de esa peligrosa enfermedad. Esta
actividad deberé realizarse con toda la familia para que el nifio se nutra de

elementos que desconoce y le ayudara también. Se lanzara en el orden que

seleccione y ganara el que mas consejos aporte.

Conclusiones

Lograr una orientacion adecuada de la familia para que contribuya al desarrollo del
vocabulario de los nifios que tienen retraso del lenguaje del primer nivel, es tarea

primordial de la escuela.

Las actividades del folleto , que se proponen constituyen una herramienta para la
mejor orientacion de las familias las que permitiran el desarrollo del vocabulario en
los nifios con retraso del lenguaje del primer nivel. La misma ha sido valorada de
adecuada.

Valoracion del folleto con actividades educativas para la orientacion a la
familia que contribuya al desarrollo del vocabulario en nifios con Retraso del
Lenguaje del | nivel en la Escuela Primaria Josué Pais Garcia.



Se realiz6 un diagnodstico final donde se aplicaron distintos instrumentos,

los que arrojaron los siguientes resultados

Resultados del diagnéstico final

Todas las familia al ser encuestadas , saben que su hijo tiene un
problema en su lenguaje y conocen su diagnostico Acerca del retraso del
lenguaje plantean que es un trastorno donde los nifios se caracterizan por
hablar incorrectamente, hablan lento y dicen palabras que a veces no se
entienden.Dominan las actividades a desarrollar con estos nifios en el hogar.
El 100% asiste a la escuela de educacion familiar recibiendo orientacion sobre
aguellos elementos que le permiten realizar actividades variadas para
desarrollar el lenguaje en sus hijos. . Todos opinan que le dedican mayor
tiempo al desarrollo del vocabulario de su hijo, los hacen participes de sus

conversaciones.

En la entrevista realizada a maestros y la logopeda corroboran que las
familias estan mejor preparadas para contribuir al desarrollo del vocabulario
de sus hijos, porqgue dominan el diagndstico de sus hijos , las causas que
provocaron el retraso del lenguaje asi las caracteristicas esenciales que

lo caracterizan para poder estimular su vocabulario.

Plantean que la escuel a los orienta y consideran muy necesaria su
orientacién ,para elevar su nivel de consagracion, esfuerzo por su hijo

para desarrollar su vocabulario y asi logren tener una mejor comunicacion

Durante las clases observadas, en 14 de ellas se concentran en aspectos
generales y especificos de las asignaturas asi como en el desarrollo del
vocabulario en los nifios con Retraso del Lenguaje del lenguaje del primer nivel
por lo que se considera el vocabulario amplio ,los nifios se mostraban
conversadores, participativos siendo el vocabulario amplio en 13 nifios. Se
observo que la familia le dedica buen tiempo a sus hijos,y se valen de
todo el tiempo que dispongan libre para interactuar con ellos y estimular

su vocabulario.
Regularidades derivadas del diagndstico final

Todo ello nos conlleva a plantear que es:



» Suficiente el nivel de orientacion a la familia para el desarrollo del

vocabulario en nifios con Retraso del Lenguaje del | nivel.

+ Se evidencia calidad y sistematicidad en las actividades que realizan las
familias en el hogar para el desarrollo del vocabulario en nifios con

Retraso del Lenguaje del primer nivel.

Los usuarios alegan que las actividades educativas del folleto permitiran la
mejor orientacion a la familia para que contribuya al desarrollo del vocabulario
en nifos con Retraso del Lenguaje del | nivel. Estan totalmente de acuerdo
con la propuesta. Consideran que la dosificacion y organizacion de las
actividades se ha realizado de forma adecuada. Las orientaciones para

desarrollarlas son abarcadoras. No se emiten consideraciones.



Conclusiones

* La evolucion histérica y los referentes tedricos asumidos, expresan la
necesidad e importancia de lograr una orientacion adecuada de la
familia para que contribuya al desarrollo del vocabulario de los

nifios que tienen retraso del lenguaje del | nivel.

* Los resultados del diagnoéstico inicial permiten precisar que existen
regularidades en la familia para desarrollar el vocabulario de los nifios
con retraso del lenguaje del primer nivel, por lo que se propone un

folleto con actividades educativas.

» Se valora por los especiaistas, que el folleto propuesto constituye una
herramienta para la mejor orientacion de las familias, ademas lo

consideran de adecuado y pertinente.

Recomendacion
1-Socializar la propuesta para que pueda ser utilizada en otras escuelas.
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Anexos
Anexo (1)

Encuesta realizada a la logopeda del centro.



Objetivo: para recopilar informacion sobre como se realiza la orientacion a la
familia para el desarrollo del vocabulario en los nifilos con Retraso del Lenguaje

del primer nivel

Necesitamos de su colaboracion. Sus respuestas nos serviran de mucho para
esta investigacion, se espera que lo haga con la sinceridad necesaria. Gracias

anticipadas

1- ¢ Tiene nifios con retraso del lenguaje del primer nivel?
Si---  No....

¢ Cuantos?

2-¢,COmo se encuentra el desarrollo del vocabulario de ellos?
Bueno--- Regular----- Malo ----

3-¢Considera usted que la familia de los niflos con retraso del lenguaje
del primer nivel que usted atiende estd preparada para contribuir al

desarrollo de su vocabulario en el hogar ?

Si---  No....

a) Segun su respuesta Argumente.

b) ¢Ha orientado a esas familias para tal propdsito ?
Si ---No---

C) ¢Considera necesario orientar a la familia en tal sentido ?.Argumente
" 4- ¢ Qué tipos de actividades usted utiliza en sus tratamientos con estos

nifos para desarrollar su vocabulario ?

Cite algunos ejemplos.

Anexo 1.1 Resultados de la encuesta a la logopeda
Pregunta 1

Niflos con retraso del lenguaje del primer nivel Can %



Si 1 100

No

Pregunta 2

Desarrollo del vocabulario Can %
Bueno

Regular 1 100

Malo

Pregunta 3

Preparacién de la familia

Si

No 1 100

a) Argumentacion
1 100
b) Orientacion a la familia
Si 1 100
No
C) Necesario

Par que contribuya a la formacion de su hijo, para que active su vocabulario

par una mejor comunicacion, expresion oral, etc
1 100
Pregunta 4

Ejemplos de actividades Can %



La musicoterapia.

La dramatizacion a través de cuentos infantiles.

Anexo (2)
Observacion a tratamientos logopédicos

Objetivo: constatar directamente en la practica los métodos de trabajo que
emplean los logopedas para el desarrollo del vocabulario en nifios con retraso

del lenguaje del | nivel.

Aspectos a observar

. Caracteristicas de los nifios con retraso del lenguaje del | nivel

. Métodos y medios utilizados por la logopeda.

. Uso de actividades.

Anexo 2.1 Resultados de la observacién a tratamientos logopédicas
Cant %

Caracteristicas de los nifios con retraso del lenguaje del primer nivel

Espasmos.
Problema en la respiracion.
Repeticiones. 10 100

Métodos y medios utilizados por la logopeda Tarjetas, pizarra individual,

plumas, maquetas, las claves. 10 100

Uso de actividades Cuentos, videos y canciones 10 100

Anexo (3)

Observacion a clases



Objetivo: para constatar en la practica como los docentes estimulan

desarrollo del vocabulario en los nifios con retraso del lenguaje del I nivel.
Aspectos a observar
+ Caracteristicas de los nifilos con retraso del lenguaje del | nivel.
« Métodos y medios utilizados por la maestra.
+ Variedad de actividades.
Anexo 3.1 Resultados de la observacion a clases
Caracteristicas de los nifios con retraso del lenguaje del | nivel
Espasmos. Cant %
Repeticiones.
10 100
Métodos y medios utilizados por la maestra
Juegos didacticos
tarjetas ,laminas, ilustraciones, libro de texto 10 100
Variedad de actividades.

cuentos, canciones, 10 100

Anexo (4)

Entrevista a la familia

el

Objetivo: conocer el nivel de orientacion de estos para el desarrollo del

vocabulario en niflos con retraso del lenguaje del | nivel.



Estimada familia estamos llevando a cabo una investigacion acerca de la
orientacion que usted como familia debe recibir para desarrollar el
vocabulario en sus hijos. Necesitamos de su colaboracion al querer
responder de manera certera a las siguientes preguntas .Le anticipamos las
gracias.

-Marque con una x:
1-¢ Conoce usted el diagnéstico logopédico de su hijo?
----- Si ---- No
a) De conocerlo diga en qué consiste.
2-¢ Es conversador él ?
----- Si ----No

3-¢,Con quién es mas conversador el nifio?

----- Conmaméa -----Papa  -----Otros familiares ----Ninguno
4- ¢, Cbmo es su vocabulario?
----Pobre ----Rico

5-¢,Qué tiempo le dedican al desarrollo del vocabulario de su hijo?
----- Muy poco tiempo. -

----- La mayor parte del tiempo.

----- El tiempo que tengan libre.

----- No tienen tiempo para él.

6-¢ Cuando comete un error al hablar, lo corrigen?

7-¢ Ustedes lo hacen participes de sus conversaciones?

----Si ---No  ----- Algunas veces.  ----- Esos son asuntos de mayores.



8- ¢ Han recibido preparacion por parte de la escuela sobre como desarrollar el

vocabulario en el nifio?
----- Si -----NO ------Muy pocas

9-Consideras necesario orientar a la familia para que contribuya al desarrollo
de vocabulario de los nifios con retraso del lenguaje del primer nivel.?

Argumente.
Anexo 4.1 Resultados de la entrevista a la familia.
Pregunta 1

Conoce el diagnéstico Cantidad %

Si 2 40

No 3 60

a)

Conocimiento Cantidad %

Es un trastorno donde los nifios se caracterizan por hablar incorrectamente,
hablan lento y dicen palabras que a veces no se entienden. 5
100

Pregunta 2
Cantidad %
Si 4 80

No 1 20

Pregunta 3



Conversador Cantidad %
Conmama 5 100

Conpapa 2 40

Otros familiares 2 40

Ninguno

Pregunta 4
Vocabulario Cantidad %
Pobre 5 100

Rico

Pregunta 5

Tiempo dedicado Cantidad %
Muy poco tiempo.

La mayor parte del tiempo.

El tiempo que tengan libre.

No tienen tiempo para él.

Pregunta 6
Cantidad %
Si 5 100

No

100



Pregunta 7

Cantidad %

Si 2
No 3
Algunas veces 2

Esos son asuntos de mayores 2

Pregunta 8

Cantidad %

Si 3
No 2
Pregunta 9

Necesidad de orientacion Cantidad %

Anexo (5)
Encuesta realizada a maestros.

Objetivo: para recopilar informacion sobre como se realiza la orientacion a la
familia para el desarrollo del vocabulario en los nifios con Retraso del Lenguaje

del | nivel



Necesitamos de su colaboracion. Sus respuestas nos serviran de mucho para
esta investigacion, se espera que lo haga con la sinceridad necesaria. Gracias

anticipadas Encuesta realizada a maestros.

1-¢En qué grado usted trabaja?

2-¢Tiene nifios en su aula con retraso del lenguaje del I nivel?
Si----No----

3-¢Como contribuye a desarrollar el vocabulario en sus nifios?

4-;Considera que la familia de esos nifios con retraso del lenguaje del |

nivel estan orientadas para desarrollar su vocabulario?
Si --- No---

5-¢Consideras necesario orientar a la familia para que  contribuya al

desarrollo de vocabulario de los nifios con retraso del lenguaje del | nivel?
Sl ---- NO---- Argumente.

Anexo 5.1 Resultados de la encuesta a la maestra

Pregunta 1

Grado cant %

lero 1 25

2do 2 75

Pregunta 2

Nifios con retraso del lenguaje del I nivel cant %

Si 3 100

No



Pregunta 3

Desarrollo del vocabulario cant %
A través de canciones, poesias, juegos, 3 100
Pregunta 4

Orientacion de la familia cant %
Si

No 3 100

Pregunta 5

Necesario cant %

Si 3 100

No

Argumentos cant %

Porque desarrollan ampliamente el vocabulario de sus hijos

Porque amplian sus conocimientos 2 66,6
Porque aprenden a conducir mejor a sus hijos 1 33,3
Anexo (2)

Entrevista a Especialistas

Compaiiero (a), usted ha sido seleccionado teniendo en cuenta su experiencia y

su efectiva labor profesional para colaborar con la siguiente investigacion.

La misma persigue como objetivo: orientar a la familia para desarrollar el

vocabulario en los niflos con retraso del lenguaje del | nivel.

Agradecemos toda la cooperacién que puedan ofrecernos para elevar la calidad

del trabajo.



1. Las actividades educativas del folleto permitiran la orientacion familiar

para el desarrollo del vocabulario en los nifios con retraso del lenguaje del |

nivel.

_____Totalmente  Parcialmente _ Para nada.

2. La organizacion de las actividades educativas del folleto se ha realizado
de forma:

_ Muyadecuada  Adecuada __ Inadecuada.

3. La dosificacion de las actividades educativas del folleto son:
______Suficientes _ Poco suficientes _ Insuficientes.

4. Las orientaciones para desarrollar las actividades educativas del folleto
son:

__Abarcadoras __ Suficientes __ Insuficientes.

5. El folleto propuesto es:

__Totalmente adecuado _ Muy adecuado _ Adecuado _ Parcialmente

adecuado __ Nada adecuado.

6. De ponerse en practica considera que los resultados serian:
Altamente  positivos Positivos Medianamente
Positivos Nada Positivos.
7. Con la propuesta esta
Totalmente de acuerdo Muy de acuerdo De acuerdo Mas o
menos de acuerdo Nada de acuerdo.
8. ¢, Qué recomendaciones haria para elevar la calidad de la propuesta?

Anexo 2.1 Resultados de la entrevista a especialistas

Pregunta 1



Cantidad
Totalmente 2
Parcialmente

Para nada

Pregunta 2
Cantidad

Muy adecuada

Adecuada

Inadecuada

Pregunta 3
Cantidad

Suficiente 2

Poco suficiente

Insuficientes

Pregunta 4
Cantidad

Abarcadoras 2

Suficiente

Insuficiente

%

100

%

%

100

%

100

100



Pregunta 5

Cantidad %
Totalmente adecuada
Muy adecuada
Adecuada
Parcialmente adecuada

Nada adecuada

Pregunta 6

Cantidad %
Altamente positivos 2
Positivos
Medianamente positivos

Nada positivos

Pregunta 7

Cantidad %
Totalmente de acuerdo
Muy de acuerdo

De acuerdo

Mas o menos de acuerdo

Nada de acuerdo

100

100



Pregunta 8

No hay recomendaciones



