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EXORDIO

.... Ensefiar no es transferir conocimiento, si no crear las posibilidades para su producciéon o su

construccion. Quien ensefia aprende al ensefiar y quien ensefia aprende a aprender....

Paulo Freire (1921-1997)
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RESUMEN

En las actuales transformaciones educativas, la Educacion Médica Superior tiene como desafio la
formacion de un profesional integral, que brinde atencién a la salud y enfermedad con la utilizacion de los
recursos que la practica estomatolégica de su momento ofrezca, sin embargo existen limitaciones en el
tratamiento a la Medicina Natural y Tradicional que constituye un area formativa necesaria, segun el
modelo del profesional egresado de la carrera Estomatologia. Por ello la presente investigacion propone
una alternativa metodologica para el tratamiento al contenido de Medicina Natural y Tradicional en la
asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica de la carrera Estomatologia. En la obra se emplearon
meétodos de investigacion del nivel: tedrico, empirico y matematico-estadistico. La alternativa propuesta
contiene acciones que favorecen el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en la
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica de la carrera Estomatologia y constituye una
herramienta de trabajo para el profesor, en tanto permite implementar vias para aprovechar las
potencialidades de la asignatura en las clases, permiti6 ademas determinar los principales nodos
cognitivos y la elaboracién de ejemplos concretos con actividades de aprendizaje que favorecen el
tratamiento del contenido de la Medicina Natural y Tradicional en la asignatura. El nivel de aceptacion de
la alternativa es favorable, al valorar la propuesta de forma general en los rangos de acuerdo y muy de
acuerdo, lo que permite constatar la factibilidad de la implementacion de la alternativa metodolégica en la

carrera Estomatologia.

Palabras clave: Alternativa metodologica, Medicina Natural y Tradicional, Proceso ensefianza-

aprendizaje.



Abstract

The teaching-learning process in Stomatology has as its fundamental purpose the formation of an integral
professional, who provides care for health and illness with the use of the resources that the stomatological
practice of the moment offers. Natural and Traditional Medicine constitutes a necessary training area,
according to the model of the professional of the future graduate of the Stomatology career. That is why in
the present investigation a methodological alternative is proposed for the treatment of the content of
Natural and Traditional Medicine in the teaching-learning process of the subject Introduction to the
Stomatology Clinic in the Stomatology career. Methods of the theoretical level were used in the
investigation: historical-logical, analytical-synthetic, Inductive — deductive and the system approach. From
the empirical level, the documentary study, the interview, the survey, the observation, the criteria of
specialists and the workshops of critical opinion and collective construction were used. As methods of the
mathematical level, the percentage analysis. The proposed alternative favors the treatment of contents of
Natural and Traditional Medicine from the subject Introduction to the Stomatology Clinic in the Stomatology
career and constitutes a work tool for the teacher, as it allows him to implement ways to take advantage of
the potential of this subject that allows you to treat these MNT contents. The methodological alternative
contributed to the preparation of the professors of the subject Introduction to the Stomatology Clinic for the
integral formation of the Stomatology students when dealing with MNT contents during their classes, it
allowed to determine the main cognitive nodes for the treatment of the Medicine content. Natural and
Traditional and the elaboration of concrete examples and learning activities that favor the treatment of the

content of Natural and Traditional Medicine in the subject.

Keywords: Methodological alternative, Natural and Traditional Medicine, Teaching-learning process.
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Introduccion

Matizado por sus cambios constantes, el mundo de hoy, plantea nuevas tareas a la Educacion Médica
Superior, ante la necesidad de sostener el incremento progresivo de los niveles de atencién
estomatoldgica y por sus ventajas terapéuticas y econdémicas desde 1976 por acuerdo del Consejo de
Estado y de Ministros se instituye en Cuba la aplicacion de la Medicina Natural en la actividad docente y
asistencial de todas las instituciones de salud, lo que requiri6 la rapida capacitacién de los profesionales
en ejercicio, mediante cursos de posgrado de corta duracion, quedando rezagados los profesionales en

formacion.

A pesar de las intenciones de mejorar el proceso de formacién en los centros de Educacion Médica
Superior, en el caso de la estomatologia en Cuba, no se logro el perfeccionamiento de los programas con
la rapidez requerida. Por algun tiempo, como preciso6 Landrove , O. (2006) se omitieron conocimientos
esenciales y necesarios para la solucion de los problemas que se vivenciaban en la practica social, todo
ello en funcién de formar profesionales de nivel superior eficientes y eficaces para mejorar la calidad de

vida de pacientes y familiares.

Lo anterior es coincidente con lo apreciado en esta investigacion, pues los contenidos que se impartian
carecian de flexibilidad y actualizacién, lo que dificultaba la profesionalizacién al impedir la armonia del

saber y el saber hacer, asi como entre las disciplinas, limitacion presente en todo el proceso de formacién.

Vale destacar que en Cuba, la situacion de la salud bucal se encuentra en constante cambio y
transformacion, tanto desde el punto de vista de las enfermedades bucales como de los tratamientos que
se les realizan a los pacientes, por lo que se hizo necesario implementar un nuevo modelo de atencién
estomatologica en los servicios, 1o cual permiti6 un aumento considerable en la matricula y la
diversificacion de las vias de ingreso a la carrera y por ende se realizé un perfeccionamiento del plan de

estudio.

De hecho el Plan de Estudios no ha permanecido inmutable en el tiempo transcurrido, desde su
implementacion se han efectuado distintos cambios y ajustes en respuesta a los avances cientificos, o
bien a requerimientos provenientes de cambios en el sistema de salud, en los programas de salud o en la
busqueda de un mejor desarrollo del proceso docente educativo, tal es el caso de la inclusion de
contenidos de Medicina n

Natural y Tradicional (MNT) en los planes y programas de estudios de las ciencias médicas.



Lo anteriormente expuesto no es casual, la Asociacion Médica Americana (AMA) ha reconocido la
necesidad de las Facultades de Medicina de responder al creciente interés en las practicas alternativas en

relacion con los cuidados de salud.

En los Ultimos afios se han producido importantes cambios en el contexto de actuacién de los
profesionales de la Estomatologia, asociados al desarrollo de la ciencia, la introduccién de nuevas
tecnologias, la situacion socioeconémica y al cambio de la situacion de salud global. Ello repercute y
establece demandas al proceso formativo de pregrado (Tandon S, 2004; ADEA., 2006; Kersten HW y
otros, 2007; Ling J y Fu Y, 2007; Komabayashi T y Astrom A, 2007; Arena G y otros, 2007; Tanaka K y
otros, 2008; Badner V y otros, 2009; Hendricson WD, 2009; Davidson PL y otros, 2011; Smith KP y otros,
2011).

En Cuba la docencia en la carrera Estomatologia también ha experimentado un importante desarrollo, sin
embargo se distingue de los modelos foraneos por asumir la salud humana de manera integral, con un
enfoque biopsicosocial, haciendo énfasis en la promocién de salud y la prevencién de enfermedades en el

contexto de la Atencién Primaria de Salud.

Estos cambios, asi como las demandas mas actuales de la sociedad cubana, analizados en la Primera
Conferencia Nacional del Partido Comunista de Cuba (2012) a través de la Resoluciéon sobre los
‘Lineamientos de la politica econdmica y social del Partido y la Revolucion”, indican la necesidad de un

constante perfeccionamiento de la Educacion Médica Superior en Cuba.

En el 2017 los lineamientos actualizados fueron aprobados por el Pleno del Comité Central del Partido
Comunista de Cuba (PCC) y finalmente por la Asamblea Nacional del Poder Popular. En los Lineamientos
de la Politica Economica y Social del Partido y la Revolucién cubana, el 132 plantea: “asegurar el
cumplimiento del Plan de Acciones para garantizar el desarrollo y consolidacion de la Medicina Natural y
Tradicional”. Sin dudas, esta decision ha marcado un nuevo impulso para el programa de la salud publica

en Cuba.

Justamente en cuanto al proceso de integracion de la Medicina Natural y Tradicional en la docencia y en la

practica médica cubana, Appelbaum et al (2008), concluian en un articulo sobre la temética que:

‘hay potencialmente mucho que aprender de la experiencia cubana para informar a los educadores
e instituciones de la salud en los Estados Unidos de Norteamérica con respecto a sus esfuerzos

para cumplimentar las recomendaciones de Thelnstitute of Medicines Academy of Science sobre la



incorporacion de la medicina Complementaria y Alternativa dentro del curriculo de los colegios

médicos”.

Sin embargo, a pesar de tales elogios, aun queda camino por transitar, por lo que se decidié definir un

lineamiento propio del sector de la salud en funcién del desarrollo de esta medicina en Cuba.

En Cuba, la universidad médica mantiene la Medicina Natural y Tradicional como estrategia curricular de
las diferentes carreras, a la vez que integra estos contenidos como cursos propios. En el posgrado se

continua el desarrollo de especialidad con un programa de formacién actualizado.

Como resultado del perfeccionamiento de los planes de estudios de las carreras médicas, aparece de
forma oficial, una estrategia curricular de Medicina Natural y Tradicional (MNT), que se nutre de los
contenidos y gana en cuanto a orientaciones metodoldgicas para su implementacion, puntualizando en la

relacion de los contenidos de MNT con las asignaturas.

Aspecto de interés lo declara Cabo, G. (2012) al expresar que los profesores aplican las estrategias
curriculares definidas para la carrera de un modo practico; mas de la mitad desconoce el documento que

precisa la implementacion de las mismas.

El abordaje pedagogico de las estrategias curriculares en las asignaturas del ejercicio de la profesion en la
carrera de Estomatologia, constituye un complejo proceso de acciones pedagdgicas que no pueden

quedar sujeto a improvisaciones, debe ser deliberadamente intencionado y encausado.

Al abordar dicha tematica se describe que no es suficiente un buen disefio metodoldgico, lo complejo es
organizar y garantizar que funcionen sistematicamente sin insuficiencias ni contradicciones antagénicas en
su aplicacion, plantean la necesidad de que se organicen estructuras académicas funcionales que puedan

dirigir el desarrollo de dichas estrategias en todo el proceso.

Podria entonces decirse que la MNT ha logrado un desarrollo en la docencia médica cubana al
mantenerse como una estrategia curricular, sin embargo, contintan existiendo amenazas y debilidades

que potencialmente obstaculizan la sostenibilidad de estos resultados.

Reafirmando la integridad del enfoque estomatoldgico, donde desempefia un papel importante la
promocioén y prevencion de las afecciones estomatoldgicas, se incorpora en el plan de estudio D la
estrategia curricular de la MNT, que permitird servir como herramienta terapéutica aplicable a los
problemas de salud bucal, tanto agudos como crénicos, al utilizar sus ventajas como premisas

fundamentales (bajo costo del tratamiento, facilidad de aplicacion, incluyéndolos en situaciones de
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desastres, y el hecho de tener pocos efectos secundarios) lo cual no permite el riesgo apreciable, es
necesario entonces que el estudiante, orientado por el profesor, incorpore sistematicamente como
subsistema de conocimientos y habilidades cada uno de los nuevos elementos de este contenido, para

solucionar los problemas profesionales.

Por tales razones al implementarse el plan D, pas6 a impartirse en el tercer semestre del segundo afio de
la carrera, la asignatura de Introduccion a la Clinica Estomatolégica, con una frecuencia semanal de cuatro

(4 horas), para un total de 60 horas.

Esta asignatura debe propiciar que los estudiantes se apropien de los métodos y técnicas de trabajo de la
profesion como son: el manejo del consultorio dental, la preparacion de materiales dentales y la aplicacion
de métodos de desinfeccion y esterilizacion en los departamentos de esterilizacion, asi como las medidas

de bioseguridad que deben ser cumplidas por los estomatélogos.

Durante el analisis del proceso ensefianza-aprendizaje de la asignatura se constatd que existian
limitaciones, que se confirmaron con la aplicacion de un diagndstico, que revel6 en los estudiantes el
desconocimiento de los criterios basicos que fundamentan el estudio de la MNT, lo cual se manifiesta en
su incapacidad para establecer nexos e interdependencias entre los nucleos conceptuales de este tema,

que provoca un aprendizaje insuficiente.

Una de las causas que genera las limitaciones de los estudiantes, radica en la actual estructuracion del
sistema de conocimientos de la asignatura, que, al no sustentarse en una concepcion tedrica que revele
esa logica, obviamente, no puede lograrlo en los estudiantes. Al no declararse de manera explicita, en el
sistema de conocimientos, los fundamentos tedricos para el aprendizaje de la Medicina Natural y
Tradicional (MNT), no se hacen latentes con caracter de obligatoriedad para los profesores, quedando a
expensas de la espontaneidad y de su mayor o menor experiencia en el tema, 1o que no puede garantizar

que el estudiante llegue a apropiarse de esos criterios y de esa ldgica.

A partir de lo anteriormente expuesto se parte de un indicador cualitativo, que no depende del volumen o
cantidad de informacién a dominar, sino de aquellos conocimientos esenciales, que deben ser minimos,
imprescindibles, actualizados, adecuadamente estructurados y sistematizados, es decir aquellos
conocimientos que sean realmente trascendentes, significativos, imperecederos, que constituyen “saberes

instrumentales” del estudiante para operar con ellos.

Los resultados obtenidos en la observacion empirica efectuada por la autora de esta investigacion, la

informacién obtenida del banco de problemas de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo,

4



unido a la experiencia acumulada a favor del proceso de ensefianza - aprendizaje en la carrera

Estomatologia, revelaron las problematicas siguientes:

Insuficiente preparacion tedrico-metodoldgica de los docentes para el tratamiento al contenido de

la Medicina Natural y Tradicional.

Limitado aprovechamiento de las potencialidades que ofrecen los contenidos de la asignatura
Introduccion a la Clinica Estomatolégica para el tratamiento al contenido de Medicina Natural y

Tradicional en los futuros profesionales de Estomatologia.

Pobre tratamiento metodoldgico al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en la asignatura

Introduccion a la Clinica Estomatologica.

Poca sistematizacion de habilidades en el contenido de la Medicina Natural y Tradicional en la
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica.

Por consiguiente, las problematicas planteadas anteriormente permitieron identificar la contradiccién
dada entre las insuficiencias en el tratamiento metodoldgico que presentan los profesores para tratar el
contenido de la Medicina Natural y Tradicional en los estudiantes y la necesidad de formar un profesional
de Estomatologia con los requerimientos necesarios para su desempefio y el enfoque actual del sistema

de conocimientos relacionado con la MNT en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica.

Lo anterior permite develar el problema cientifico siguiente: ; Como contribuir al tratamiento metodolégico
del contenido de la Medicina Natural y Tradicional desde la asignatura Introduccion a la Clinica
Estomatoldgica en la carrera Estomatologia?

Por lo que, se determind como objeto de la investigacion: el proceso de ensefianza- aprendizaje de la

asignatura Introduccién a la Clinica Estomatolégica en la carrera Estomatologia.

Y se precisa como campo de accion: el tratamiento del contenido de la Medicina Natural y Tradicional con

la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica en la carrera Estomatologia.

A partir de estos elementos se define como objetivo de la investigacion: elaborar una Alternativa
metodoldgica para el tratamiento de contenidos de la Medicina Natural y Tradicional en la asignatura
Introduccién a la Clinica Estomatolégica en la carrera Estomatologia de la Universidad de Ciencias
Médicas de Guantanamo.

El anterior analisis permitié precisar como preguntas cientificas las siguientes:

1. ¢Cuales han sido las principales regularidades en la evolucién histérica del proceso ensefianza—

aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica?



. ¢Qué referentes tedricos sustentan el proceso de ensefianza- aprendizaje de la

asignaturalntroduccion a la Clinica Estomatol6gica?

. ¢Cual es el estado inicial del tratamiento metodoldgico del contenido de la Medicina Natural y

Tradicional en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica en la carrera Estomatologia

en Guantanamo?

. ¢Qué vias utilizar para el tratamiento metodolégico del contenido de la Medicina Natural y

Tradicional en la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatologica en la carrera
Estomatologia?

¢ Cual es la factibilidad de la alternativa elaborada para el tratamiento metodolégico del contenido
de la Medicina Natural y Tradicional en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica en

la carrera Estomatologia?

Como tareas de la investigacion se plantean:

1.

5.

Determinacion de las principales regularidades en la evolucion histérica del proceso ensefianza —

aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatolégica.

Sistematizacion de los referentes tedricos que sustentan el proceso de ensefianza- aprendizaje de

la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica.

Caracterizacion del estado inicial del tratamiento metodoldgico del contenido de la Medicina
Natural y Tradicional en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica en la carrera

Estomatologia en Guantanamo.

Elaboracién de una alternativa metodoldgica para el tratamiento metodoldgico del contenido de la
Medicina Natural y Tradicional en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica en la

carrera de Estomatologia.

Valoracion de la factibilidad de la alternativa metodoldgica propuesta.

Para cumplir con el desarrollo de estas tareas cientificas se utilizaron los métodos de investigacion

siguientes.

Del nivel tedrico:

Histdrico - ldgico: para analizar la evolucién historica del proceso ensefianza-aprendizaje de la asignatura

Introduccion a la Clinica Estomatolégica en la carrera Estomatologia y las vias utilizadas para el

tratamiento del contenido de la Medicina Natural y Tradicional.



Analitico-sintético: facilitd determinar los elementos constituyentes del problema mediante la reflexion
criica de la bibliografia especializada y de referencia para la obra, relevando potencialidades y
limitaciones. Permitié ademas analizar las caracteristicas de cada etapa por las que ha transitado el
proceso ensefianza-aprendizaje de la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica y los referentes

tedricos que la sustentan.

Inductivo-deductivo: propicié profundizar en los aspectos teoricos del objeto de investigacién, determinar
los logros y limitaciones y arribar a conclusiones verificables para la concrecion en el proceso ensefianza-
aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatol6gica en la dialéctica de lo particular y lo

general.

Enfoque de sistema: se empled en la investigacion para la elaboracién de la alternativa metodol6gica con
su respectiva estructura, los componentes que la integran y establecer las relaciones para lograr la

dindmica de su funcionamiento, aspecto esencial para lograr el objetivo de la investigacion.
Del nivel empirico:

Observacion: permitio la constatacion directa de actividades docentes y metodolégicas para obtener
informacidn en relacion con el tratamiento del contenido de la Medicina Natural y tradicional en el proceso

ensefanza-aprendizaje en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica.

Entrevista: se realizaron a profesores y directivos del departamento de Estomatologia para conocer sus
criterios sobre el problema que se investiga y determinar las causas que inciden en su comportamiento,
asi como el intercambio de experiencias durante la investigacion y conocer su valoracion al implementar la

propuesta elaborada.

Encuesta: se aplico para conocer el estado de opinion y puntos de vista de profesores y directivos sobre el
trabajo metodoldgico que se realiza para el tratamiento contenido de la Medicina Natural y Tradicional en

la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica en la carrera Estomatologia.

Estudio documental: proporciond el estudio y analisis de documentos metodoldgicos ynormativos como el
Modelo del profesional para estomatélogos, planes de estudios de la carrera, programa de disciplina y
asignatura, resoluciones del Ministerio de Educacion y el Ministerio de Salud Publica, indicaciones

relacionadas con el tema.
Criterio de especialistas: para valorar la factibilidad de la alternativa metodol6gica propuesta.

Del nivel matematico-estadistico:



Analisis porcentual: se aplico para procesar los datos obtenidos de los instrumentos empleados en todo el

proceso de investigacion durante la conformacién de la tesis.

El aporte practico de la investigacién lo constituye la Alternativa metodol6gica para el tratamiento al
contenido de la Medicina Natural y Tradicional desde la asignatura Introduccion a la Clinica

Estomatoldgica de la carrera Estomatologia.

La significacion practica: se ofrece a los profesores un instrumento metodolégico que le permite
favorecer en el proceso de ensefianza — aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Clinica
Estomatoldgica el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional, lo cual tributa al
fortalecimiento de la formacién del profesional de la Estomatologia en la Educacién Superior. De esta
manera, desde la citada asignatura se eleva el desempefio profesional del egresado, para enfrentar y

transformar el objeto de estudio de la Estomatologia, el proceso salud-enfermedad.

Novedad cientifica: radica en una alternativa metodoldgica basada en la planificacion de un sistema de
acciones que contribuya a la superacion y preparacion metodoldgica del colectivo pedagogico, para el
tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica del segundo afio en de la carrera Estomatologia, a
partir de las potencialidades del contenido de la asignatura, lo cual favorece el logro de los objetivos del
afo y la asignatura asi como el desarrollo de la estrategia curricular de Medicina Natural y Tradicional
disefiada en el modelo del profesional para la solucion a los problemas profesionales que en la préactica

médica se generan.

La tesis esta estructurada en introduccion y dos capitulos. El capitulo uno cuenta con tres epigrafes que
muestran la evolucion historica del objeto, los principales referentes tedricos que lo sustentan y el
diagnéstico inicial para el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en la asignatura
Introduccion a la Clinica Estomatolégica. En el segundo capitulo se presentara la alternativa metodoldgica,
con su correspondiente fundamentacion y principales resultados; asi como la valoracion de la factibilidad

de la misma, a partir del criterio de especialistas.



Capitulo |. El proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Introducciéon a la Clinica

Estomatoldgica en la carrera Estomatologia

En el desarrollo de este capitulo se realiza un analisis de la evolucion historica del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica, asi como los principales referentes

tedricos que lo sustentan y el diagnéstico del estado inicial.

1.1- Evolucion histérica del proceso de ensefanza-aprendizaje de la asignatura Introduccion a la

Clinica Estomatolégica en la carrera Estomatologia

La formacion del profesional de la estomatologia en Cuba ha transitado por varias etapas desde la
creacion de la carrera. En cada una de ellas, los planes de estudio han variado. Para la determinacion de
los antecedentes histdricos y referentes tedricos que sustentan el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica es necesario tener en cuenta los periodos que ha

atravesado la misma desde sus comienzos hasta la actualidad.
Para el analisis de los antecedentes historicos se establecieron las etapas siguientes:

- 1875 - 1959. Surgimiento de la carrera Estomatologia.
- 1959 - 2002 Enfoque de la ensefianza de la Estomatologia en las Facultades de Ciencias Médicas.

- 2003 - 2022. La formacion permanente y las estrategias curriculares de MNT.

Para el andlisis de la evolucion del proceso de ensefianza - aprendizaje de la asignatura Introduccion a la
Clinica Estomatolégica en la carrera de Estomatologia durante las etapas propuestas se consideran tres

criterios fundamentales:

1. Tratamiento de contenidos de Medicina Natural Tradicional en las asignaturas de la carrera

Estomatologia.

2. Orientaciones metodologicas especificas para el Tratamiento de contenidos de Medicina Natural

Tradicional en las asignaturas de la carrera Estomatologia.

3. Vias utilizadas en la carrera para el tratamiento de contenidos de Medicina Natural Tradicional en

las asignaturas de la carrera Estomatologia.
Primera etapa: 1875 - 1959. Surgimiento de la carrera Estomatologia

La Real Academia de Ciencias Fisicas y Naturales de La Habana, inaugurada en 1861, conto, entre sus
fundadores, con personalidades estrechamente vinculadas a la homeopatia habanera de entonces. En su
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seccion de farmacia se hallaba el Dr. Joaquin Fabian Aenlle y Monqueoti (1825-1869), mientras que en la
seccion de medicina y cirugia figuré el Dr. Juan Manuel Sanchez de Bustamante y Garcia del Barrio (1818-
1882).

Los historiadores de esa etapa, entre ellos Emilio Bacardi, de Santiago de Cuba, informaban en sus
cronicas la aplicacion de tratamiento homeopatico a los pacientes. Igualmente se destacaron cientificos,
reconocidos a nivel latinoamericano y mundial: el sacerdote Wenceslao Callejas y Asencio, que escribi6
dos libros de medicina homeopatica, en 1866 y 1868, y el doctor José Joaquin Navarro del Villar (1836-
1883), el cual incorporé a esta materia los medicamentos de origen cubano Tarantula cubensis y
Comocladia dentata. En 1909, el doctor Juan Antiga y Escobar, con una destacada trayectoria en la
homeopatia, regresd6 de México e instald su consultorio en La Habana. Escribid, ademas, varias

bibliografias al respecto.

En Cuba existen antecedentes verbales de la practica de la medicina tradicional china en la ciudad de
Cardenas, provincia de Matanzas, donde trabajé el doctor Cham Bom Bian, cuyos éxitos fueron notables
en el decenio antes de finalizar el siglo XIX, fundamentalmente en la prescripcién de plantas medicinales.
Respecto a la acupuntura, en 1915 aparecié en un periédico una cita de un coronel del Ejército Libertador,
en la que comentaba haber observado durante la guerra de liberacién que algunos combatientes chinos

mejoraban sus dolencias con palitos que pinchaban sobre determinadas zonas de la piel.

En las décadas de 1940 y 1950 los profesores de la Facultad de Medicina de la Universidad de La
Habana, doctores Domingo Ramos Delgado y Juan B. Kouri Esmeja, fundaron la Escuela Libre de
Medicina, en la que se impartian conferencias sobre medicina tradicional. De igual modo, los doctores
Felipe Garcia Cafiizares y Manuel Mencia Garcia, profesores de Botanica, impartieron conferencias y
cursos libres sobre plantas medicinales cubanas. El doctor en Farmacia y en Ciencias Naturales, Juan
Tomas Roig Mesa, a partir de su investigacion sobre las plantas cubanas, publicd dos tomos de Plantas

medicinales, aromaticas o venenosas de Cuba.

Cabe destacar que este periodo se caracterizo por el estudio de las plantas medicinales cubanas vy el
desarrollo de la homeopatia, donde se considera a la Farmacia "Garay" como el Ultimo bastion de dicha
primera etapa, a la cual siguié un periodo de silencio.

En ese periodo, en Cuba la carrera de Cirugia Dental se cred en el afio 1875 y cuatro afios después
aparecieron las primeras academias dentales privadas. Esta ensefianza adquirié caracter universitario el
19 de noviembre del afio 1900, que fue cuando se creé la Escuela de Cirugia Dental, anexa a la Facultad

de Medicina y Farmacia de la Universidad de La Habana. Sus fundadores fueron los cirujanos dentistas
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Cirilo Yarini y Pedro Calvo, como profesores titulares y Marcelino Weiss como auxiliar. Debe destacarse la

labor del Dr. Federico Poey Aguirre, quien fue uno de los que mas colaboré en la creacion de esta escuela.

A comienzos del siglo se puso en practica la reforma de la ensefianza y surgié el plan Varona, con el

proposito de elevar el nivel cientifico de la docencia, que rigio hasta el década del 40.

Durante la republica mediatizada la Cirugia Dental continué caracterizandose por la practica privada y su

condicion de profesion elitista, como consecuencia de las relaciones econdmicas imperantes.

Por otra parte el 6 de enero de 1945, se inauguré y trasladé la actividad docente al nuevo edificio de la
Escuela de Odontologia, en la actual avenida Salvador Allende, y cerrd la escuela que radicaba en la calle

Belascoain.

El estudio de la carrera de Odontologia, aunque se hacia por la via oficial desde 1900, acarreaba grandes
inversiones por parte del estudiantado, que debia pagar todos los afios por el derecho a matricular,
comprar los instrumentos de uso individual, que constituian la mayoria y adquirir los libros que tenian altos
precios. Sin embargo y muy a pesar de las experiencias sobre tratamiento homeopatico y otros
medicamentos naturales, en estos materiales docentes (libros) que se les vendian a los estudiantes de la

carrera de Estomatologia no se hacia referencia a practicas de diferentes culturas sobre MNT.

A lo largo de los afios los conocimientos se hacian mas profundos y extensos. Los tres afios establecidos
en 1885 por el gobierno espafiol para la carrera de Estomatologia se extendieron a cuatro afios
académicos en 1910 y a cinco afios en 1941. Durante esta etapa la Universidad se caracteriz6 por su
liderazgo en la lucha revolucionaria, por lo que las actividades docentes estaban condicionadas por los

movimientos estudiantiles que determinaban periodos de cierre de la mencionada institucion.

No se posee referencia de orientaciones metodolégicas especificas para el tratamiento de contenidos de
Medicina Natural Tradicional en las asignaturas de la carrera Estomatologia en esa etapa. Las actividades

docentes estaban dirigidas a desarrollar habilidades especificas del odontdlogo.
Regularidades presentes en esta etapa

1. En los materiales docentes (libros) que se les vendian a los estudiantes de la carrera de
Estomatologia no se hacia referencia a practicas de diferentes culturas sobre medicina natural

tradicional.

2. No se posee referencia de orientaciones metodolégicas especificas para el tratamiento de contenidos

de Medicina Natural Tradicional en las asignaturas de la carrera Estomatologia en esa etapa.
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3. Las actividades docentes estaban dirigidas a desarrollar habilidades especificas del odontélogo y no

se incluian contenidos relacionados con la medicina natural tradicional.

Segunda etapa: 1959 - 2002. Enfoque social de la ensefianza de la Estomatologia durante la Revolucion

en el poder

Al triunfo de la Revolucion solo 250 estomat6logos trabajaban para el Estado, con 12 horas semanales de
contratacion como promedio; el resto se dedicaba a ejercer privadamente debido a que la obtencion de
estas plazas estaba limitada por los presupuestos existentes. El 62% de los estomatdlogos ejercia en la
provincia de La Habana, fundamentalmente en el area metropolitana, por lo que la asistencia brindada en
las areas rurales era realizada, en su mayoria, por personal con conocimientos empiricos, que surgian

para satisfacer las mas elementales necesidades de la poblacion por estos servicios.

Con el triunfo de la Revolucién en el afio 1959, se produjo un cambio radical al proclamar la salud como un
derecho del pueblo y un deber del Estado. Se le imprime a la atencion médica un caracter gratuito y una
orientacion preventivo-curativa con énfasis en los aspectos profilacticos. En este sentido, se retoman las

terapéuticas naturales.

La estimulacion sobre la aplicacion de la acupuntura comenzo6 en 1962 con el curso impartido por el doctor
argentino Floreal Carballo, en el antiguo Colegio Médico Nacional, sede actual del Ministerio de Salud
Publica (MINSAP). En el afio 1970, el profesor Francisco Pérez Carballas establecid la primera consulta de
acupuntura en el Policlinico Asclepios y, ademas, se prescribi6 la terapéutica en varias instituciones del
pais. Luego, en 1985, el profesor Badarchin visitd el pais, impartié cursos, sostuvo intercambio de

experiencias con los médicos especialistas en la capital y ofrecid conferencias para incentivar su practica.

En relacidn con las plantas medicinales, la Estacion Experimental de la provincia de La Habana, fundada
en 1973, publicé sus resultados de estudios genéticos de la flora bajo el titulo de Plantas Medicinales y

Venenosas de Cuba y, en 1982, en la revista de Plantas Medicinales. Boletin de Resefias.

Debido a la caida del campo socialista en el afio 1991, comenzo en Cuba “el periodo especial”, lo que llevé
a intensificar los esfuerzos para suplir el déficit de medicamentos. Ese mismo afio, en el Instituto Superior
de Medicina Militar Dr. Luis Diaz Soto, comenzo6 la especializacion de 16 médicos en medicina tradicional,
con la colaboracién de profesores de China, Corea, Viet Nam, y de médicos que se entrenaron en paises

asiaticos.

De esta manera, en la década de los afios 80, se promovi6 la primera introduccion consciente, en el

Sistema Nacional de Salud, de la MNT, como parte del cumplimiento del objetivo principal de trabajo del
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quinquenio 1976 - 1980. Esta etapa se definié por el empleo de practicas aisladas de medicina verde,

acupuntura y peloides medicinales.

Entre 1959 y 1962 terminaron sus estudios muchos de los estudiantes que habian visto tronchados sus

esfuerzos por el cierre de la Universidad, debido a la represion desatada por la tirania batistiana.

Una intensa reforma universitaria se inici6 en el afio 1960 y su influencia se dejé sentir profundamente en
la educacion estomatologica del pais. A fines de 1960 renuncid casi la totalidad del profesorado,
responsabilizandose los pocos docentes que quedaron con la tarea de convocar y efectuar las oposiciones
que permitieron el inicio de un nuevo curso en marzo de 1961, con un claustro relativamente joven. Se
forj6 una conciencia preventiva que, al tomar cuerpo, generd diferentes acciones que la salud publica

cubana puso en practica.

Entre 1962 y 1964 se pone en vigor un plan de estudios acelerado con 3 afios de duracion, que permitid
en 1963 una graduacion de 90 estomatélogos, considerada elevada para la época. Las aulas comenzaron
a nutrirse con nuevos estudiantes hijos de la clase obrera y poco a poco se fue incrementando el numero

de profesionales.

En la Facultad de Estomatologia de La Habana se construy6 en 1965 un nuevo edificio al fondo del ya
existente, y se comenz6 a impartir los dos primeros afos de la carrera en el Instituto de Ciencias Basicas y
Preclinicas “Victoria de Girdn”, lo que permiti6 mejorar la docencia e incrementar el numero de
estudiantes. Surgieron nuevas facultades en Santiago de Cuba (1964), Camaguey (1975) y Santa Clara
(1976), y se llevd la formacion del estomatélogo a todas las provincias del pais por medio de un proceso

de descentralizacion de la ensefanza.

Desde el triunfo de la Revolucién se desarrollo la ensefianza de la Estomatologia con un enfoque social
orientado a la solucion de los problemas de salud de la poblacién; se decidié por la facultad la contratacion
de docentes con sueldos decorosos a tiempo completos y dedicacion exclusiva, y se establecié un sistema
de becas para estudiantes. Con el triunfo revolucionario de 1959, se comenzaron a dar profundos

cambios en la vida politica, social y econémica en Cuba.

El primero producto de la Reforma Universitaria, con un numero excesivo de disciplinas y asignaturas,
fragmentacion entre ellas, no se ajustaba a la formacion béasica del futuro profesional, aunque identifica un
pequefio avance en su proyeccion social. En el afio 1964,1966, 1968 se modifica hacia un enfoque de

promocion de salud y prevencion de enfermedades.
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Ante la necesidad de formar profesionales médicos y estomatologos aceleradamente por la salida del pais
de aproximadamente el 50% se aplica el plan transicional, formandose, los profesionales en tres afios, en

cursos intensivos.

El Consejo Superior de Universidades traz6 un Plan General de la Reforma de la Ensefianza Superior el
10 de enero de 1962, en el que se disefiaron nuevas normas organizativas, como la distribucion de los
cursos en dos semestres académicos, aumentaron los dias lectivos, se redujo el nimero de facultades,
durante esta etapa se modifico el nombre de Odontologia por el de Estomatologia, acepcion mas
abarcador. Para 1965 se pone en vigencia un nuevo plan de estudios y se establece que la carrera debe

durar cuatro afios, con una relacién mas significativa de estudio- trabajo.

En esta carrera los planes de estudio fueron sufriendo diferentes modificaciones, en concordancia con las
nuevas necesidades que iban surgiendo y como respuesta a la nueva estrategia del Sistema Nacional de
Salud, estas necesidades en el campo de la salud y la dinamica del proceso revolucionario hicieron que se

dejaran de aplicar algunas disposiciones de la Reforma.

Esta tendencia a la integracién de las ciencias determin6 la necesidad de abordar el proceso de
ensefanza-aprendizaje con enfoque interdisciplinario, comenzéndose a introducir en las Ciencias Médicas,
los planes y programas de estudios integrados, en la especialidad de Medicina en 1962 y en
Estomatologia en 1974, de forma experimental con 20 estudiantes, donde prevalecia el criterio de una
ensefianza fundamentada en un amplio y profundo conocimiento de las ciencias basicas, era un sistema
modular, los resultados del mismo no fueron evaluados en la practica profesional, debido a los cambios

que se producen, al instaurar, el Ministerio de Educacion Superior. (MES)

En 1974 se puso en vigor un plan de estudios integrado. Posteriormente en 1979 y 1982, como
consecuencia del desarrollo institucional e influenciado por el nuevo modelo de Estomatologia en la
comunidad, en el que se pretendia que cada estomatdlogo general diera una atencién integral a un

determinado sector de la poblacion, se realizaron modificaciones en el plan de estudios.

Como respuesta a los resultados de estudios y analisis curriculares realizados por la Educacion Médica
Superior para el afio 1977 entra en vigor el Plan de Estudio “A”. Se elimina el concepto de plan integrado y
se establece un plan por asignaturas con una duracién de cinco afios; lo novedoso de este plan aparece
en la organizacion del quinto afio agregado a la carrera con estancia en la atencidn integral al nifio y al
adulto, la rotacién por investigaciones y especialidades. Se caracterizd por un nimero excesivo de
disciplinas, declara por primera vez el modelo del profesional. No hacia referencia a los problemas

profesionales y tenia un enfoque curativo.
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Estas dificultades indican la necesidad de continuar el perfeccionamiento curricular y en el afio 1983-84 se
inicia un nuevo plan, el “B”. El modelo del profesional tenia un perfil amplio, aparecen formulados ocho
problemas de salud a resolver por el egresado, por primera vez aparecian los objetivos terminales, un
examen estatal y enfoque curativo. Uno de los problemas identificados fue la falta de equilibrio entre la

formacion académica, laboral e investigativa.

La validacion del Plan B evidencié que existia una falta de equilibrio entre la formacion académica, laboral
e investigativa de los estudiantes, aspecto que interferia en la formacion de habilidades profesionales del

egresado.

A partir del 1989, siguiendo las indicaciones del Ministerio de Educacion Superior se nombra una comision

para elaborar el plan de estudio C.

En el curso 1991 — 1992 se pone en ejecucion con caracter experimental en la Facultad de Estomatologia
de La Habana, realizandose los ajustes durante ese curso para generalizarlo a las diferentes facultades

del pais a partir del curso 1992-1993 Los principios en que sustenté el plan de estudios fueron:

1. Establecer areas de integracion en la docencia.

Vinculacién mas temprana del estudiante con el trabajo clinico y comunitario.

La vinculacion del estudio-trabajo como elemento de formacion.

Disminucion del numero de disciplinas y asignaturas con relacion al plan anterior.
Establecer el sistema de rotaciones en el aprendizaje en clinica.

Destacar en el plan las asignaturas con contenido social.

Hacer énfasis en el trabajo de prevencion y promocion del componente bucal de la salud.

©C N o g bk ow N

La formacidn profesional estaria en primera instancia en funcidn de la atencion primaria en salud,
y en menor grado del resto de los niveles de atencion.

9. La preparacion cientifica del estudiante.

Este plan de estudios "C", tenia como disciplinas del ejercicio de la profesion la Estomatologia Integral |, II,
1, un enfoque preventivo y un modelo de profesional de perfil amplio. Sufrié varias modificaciones, como
el perfeccionamiento de la disciplina Estomatologia Integral IV y la incorporacién de la disciplina social a

integral VI.

Las asignaturas del curriculo no se responsabilizaban del tratamiento de contenidos de MNT. No se posee

referencia de orientaciones metodolégicas especificas para el tratamiento de contenidos de Medicina
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Natural Tradicional en las asignaturas de la carrera Estomatologia en esa etapa. Las actividades docentes

estaban dirigidas a desarrollar habilidades especificas del odontdlogo.
Principales regularidades presentes en la etapa:

1. Con el triunfo de la Revolucion en el afio 1959, se produjo un cambio radical al proclamar la salud
como un derecho del pueblo y un deber del Estado imprimiéndosele a la atencion médica un
caracter gratuito y una orientacion preventivo-curativa con énfasis en los aspectos profilacticos

retomando las terapéuticas naturales.

2. En la década de los afos 80, se promovié la primera introduccién consciente, en el Sistema
Nacional de Salud, de la medicina natural y tradicional, como parte del cumplimiento del objetivo
principal de trabajo del quinquenio 1976-1980. Esta etapa se definié por el empleo de practicas
aisladas de medicina verde, acupuntura y peloides, pero no se incluian como contenido a impartir

en ninguna asignatura de la carrera de Estomatologia.
3. Las asignaturas del curriculo no se responsabilizaban del tratamiento de contenidos de MNT.

4. No se posee referencia de orientaciones metodologicas especificas para el tratamiento de
contenidos de Medicina Natural Tradicional en las asignaturas de la carrera Estomatologia en esa
etapa, pues las actividades docentes estaban dirigidas a desarrollar habilidades especificas del

odontdlogo.
Tercera etapa: 2003 - 2022. La formacion permanente y las estrategias curriculares de MNT

El andlisis del plan "C" por el doctor Pedro Horruitiner (2006) refiere: El perfil amplio no esté totalmente
resuelto, debe tener mayor contextualizacion regional, a partir de la descentralizacion de la actividad
curricular. No alcanza la suficiente integracion de los componentes académico-investigativo-laboral, ni la
integracion sistémica del contenido de la ensefianza. No hay una comprension sistémica de las
habilidades a lograr en el estudiante, manifestandose una insuficiente integracion en el afio académico y la
fragmentacion del proceso docente, dado el elevado numero de asignaturas y temas existentes en los

planes de estudio.

En la estrategia de disefio curricular se tuvieron en cuenta una serie de principios e ideas béasicas que,
conjuntamente con la caracterizacion del modelo del profesional, constituyeron las bases fundamentales

para la elaboracién del plan de estudios de Estomatologia.
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Para el afio 2010 se acredito al Hospital General Docente Dr. Juan Bruno Zayas Alfonso de Santiago de
Cuba como institucion autorizada para la formacion de especialistas en MNT de las provincias orientales vy,
en el 2014, se graduaron los ocho primeros. Hasta ese afio se encontraban en el pais 366 médicos

dedicados a la MNT, 160 especializados y 110 residentes.

A criterio de los autores, se concluy6 una etapa caracterizada por la intensa preparacion del personal de
salud en diferentes modalidades de la MNT. Conjuntamente con el proceso docente atencional, se

desarrollaron las funciones investigativa y direccional para avalar el rigor cientifico de dichas modalidades.

En el afio 2015, se oficializaron, mediante la Resolucion No. 381, las modalidades de la medicina natural y
tradicional en la Gaceta Oficial de la Republica de Cuba, asi como el nuevo plan de estudio y el programa
de esa especialidad, con tres afios de residencia. Este nuevo programa es cualitativamente superior al
anterior, debido a la reorganizacion del plan tematico en 5 areas y 27 modulos para la funcion de atencion
médica, en los cuales se incorporaron contenidos necesarios para la formacion del especialista, tales

como terapia floral, ozonoterapia, hidrologia médica y helio y talasoterapia.

Resulta importante sefalar que a través del Lineamiento 158 del VI Congreso del PCC y, posteriormente,
el 129 de la politica econdémico-social, aprobado en el VII Congreso del Partido Comunista de Cuba y por
la Asamblea Nacional del Poder Popular en julio del 2016, se destaco el objetivo de garantizar el desarrollo

y la consolidacién de la medicina natural y tradicional en el pais.

A partir del curso 2016-2017, la universidad médica en Cuba ha mantenido la MNT en el plan de estudio D,
como estrategia curricular de las diferentes carreras, a la vez que se integran estos contenidos como
cursos propios en la carrera de Medicina. También se formulan los nuevos planes de estudio para

diferentes especialidades clinicas, entre ellas la de medicina interna.

En esta etapa, durante el 2019, se incrementé a 411 el numero de los médicos que se encontraban
dedicados a la MNT en todo el pais y 282 el de los especializados. Ademas, se profundizo la preparacion
en las modalidades aprobadas, se incrementd su prescripcion facultativa y se potencializé su incorporacion
a los servicios de salud a través de la Estrategia de Cooperacién con la Organizacién Panamericana de la

Salud y la Organizacién Mundial de la Salud.

Por consiguiente en los anteriores planes de estudios A y B la asignatura Introduccion a la Clinica
Estomatologica no existia, a partir del perfeccionamiento, aparece en el plan de estudios C la
Estomatologia Integral Il como la asignatura precedente de Introduccion a la Clinica Estomatoldgica. Al

implementarse el plan D, pasé a impartirse en el tercer semestre del segundo afio de la carrera, como la
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asignatura de Introduccion a la Clinica Estomatoldgica, con una frecuencia semanal de 4 h, para un total
de 60 horas.

La experiencia de mas de 7 afios de aplicacion de los planes de estudio “D” vigentes, con un modelo de
formacion de perfil amplio en el pregrado (ya asumido desde los planes de estudio “C”). Esta revela que se
ha logrado un incremento en la calidad del proceso docente educativo, avalado por los resultados de las
acreditaciones de carreras e instituciones, de los informes docentes y de los balances de cumplimiento de
los objetivos del area de formacion; asi como una colaboracion mas estrecha con el sector de la

produccion y los servicios, en aras de conseguir una mayor pertinencia de las carreras.

En este nuevo nivel de desarrollo alcanzado, se han detectado una serie de aspectos en el disefio y
ejecucién del plan D que no estédn en correspondencia con la realidad actual del pais y del entorno

mundial, entre las que se encuentran fundamentalmente:

- En el disefio de los planes de estudio de algunas carreras no se preciso el eslabén de base de la
profesion y los problemas mas generales y frecuentes que en él se presentan, lo que incidi6 en la
determinacion no adecuada de algunos de los objetivos y contenidos realmente necesarios para la
formacion del profesional de perfil amplio.

- La insuficiente articulacion entre el pregrado y el posgrado, lo que se manifiesta
fundamentalmente en que los contenidos de los planes de estudio de las carreras trascienden, en
general, el objetivo de formar profesionales de perfil amplio.

- El poco aprovechamiento de la flexibilidad de los actuales planes de estudio, debido
fundamentalmente a la escasa cultura institucional que se posee en este sentido.

- Enel proceso de ensefianza aprendizaje prevalece la didactica tradicional, utilizandose métodos,
medios y formas organizativas que no favorecen el papel activo de los estudiantes en su proceso
de formacién.

El resultado del desarrollo del sistema de Educacion Superior y la situacion actual expuesta, demandan
cambios cualitativos en el disefio de los planes de estudio vigentes, que impliquen el perfeccionamiento
del modelo de formacion de perfil amplio enfocandolo al logro de una mayor pertinencia de las carreras y
universidades a las necesidades y demandas socioecondémicas actuales del pais, sobre la base de
fortalecer la educacion durante toda la vida y la formacién integral de los estudiantes, mediante un proceso
docente educativo que priorice el aprendizaje y la formacion de habilidades para la gestion del

conocimiento.

18



Lo anterior justifica el inicio de un proceso de disefio de una nueva generacion de planes de estudio (Plan
de estudio “E”). Se plantean como premisas fundamentales para el disefio de los planes de estudio “E”: El
proceso de formacion continua de los profesionales cubano, el continuo incremento de la calidad en el
proceso de formacion y el concepto de formacién integral. Con la introduccion del plan E, se establecen
normativas para que desde todas las asignaturas del curriculo se vinculen e integren los contenidos de
MNT con los de cada area de saber factibles de integrarse, aunque no se concreta adecuadamente en las

clases u otras actividades docentes, pues ninguna asignatura se responsabiliza con el contenido de MNT.

La asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica abarca los conocimientos esenciales que debe
tener el estudiante para enfrentarse a la clinica estomatolégica. Es imprescindible que el estudiante
universitario de Estomatologia tenga una preparacion integral, que parte desde saber como se organiza el
sistema nacional de salud, del cual el forma parte, hasta las medidas de bioseguridad y de esterilizacién
que pasan los instrumentos, equipos y materiales con que laboran, pasando por las componentes

esenciales de una consulta estomatoldgica.

El éxito de esta asignatura estard en la vinculacion constante del estudiante con el escenario que le
muestra los conocimientos, a través de las muchas horas destinadas a la educacion en el trabajo, como
forma de organizacion de la ensefianza que prima en esta asignatura. Es importante que el estudiante
integre constantemente los conocimientos adquiridos en las disciplinas y asignaturas precedentes, para

asi lograr la transdisciplinaridad que caracteriza este nuevo Plan de estudios.

Tiene como objetivo general educativo mostrar una concepcion cientifica de la estomatologia y un modo
de actuacién caracterizado por la responsabilidad y la ética del profesional de la salud en la atencién tanto

preventiva como curativa del individuo, la familia y la comunidad.

Teniendo en cuenta lo anteriormente explicado podemos llegar a la conclusion que durante los cambios
curriculares realizados a partir de los planes de estudios A y B, hay un reconocimiento de la asignatura
Introduccién a la Clinica Estomatoldgica en la carrera Estomatologia, constituyendo una gran limitacion el
tratamiento metodoldgico a la misma desde los documentos normativos, de manera tal que guiaran a los
colectivos de asignaturas en el desarrollo del contenido de MNT en funcién del desarrollo cognoscitivo de
los estudiantes desde esta asignatura.

Se produce entonces un perfeccionamiento, que incluye algunos elementos propios de los curriculos con
Planes D del Ministerio de Educacién Superior (MES) que ya se habian disefiado en otras carreras de
Ciencias Médicas. Por ejemplo, se utilizé el término de Estrategias Curriculares y se nombraron asi cuatro

formas de integracion interdisciplinarias de la carrera: Estrategia curricular para la labor educativa de los
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estudiantes, la formacion investigativo laboral, para la comunicacion con el idioma extranjero: idioma
Inglés, sobre la aplicacion, indicacion y uso de la Medicina Natural y Tradicional (MNT), de Investigacion e

Informatica.

Se constatd que el nuevo programa contribuye a la concepcion cientifica de la Estomatologia para el
estudio del proceso salud enfermedad, asi como la solucién de los problemas profesionales; para ello
proyecta, desde los objetivos, los temas, las habilidades, las diferentes formas de organizacién y la

evaluacion de la asignatura, el logro de la misma.

La asignatura favorece también el desarrollo de estrategias curriculares, que dentro de las funciones
inherentes al egresado de las ciencias médicas, estan la docencia, la administracion, y la investigacion, y
debe formarse al estudiante con estas proyecciones. La medicina, y dentro de ella, estomatologia
necesita una constante investigacion ya que cada dia aparecen nuevas problematicas, equipos y
soluciones, al que no puede estar al margen ningun profesional de la salud. Sin embargo, estas
estrategias no proponen su disefio con los requerimientos metodoldgicos que guiaran a los profesores en

la implementacidn de las mismas.

De ese modo, en Cuba, para lograr la formacién mas completa de los profesionales de la estomatologia,
se propone incluir la terapéutica natural con un criterio tecnoldgico y humano, llevando a los estudiantes
los resultados de investigaciones que han demostrado que la Medicina Natural Tradicional es inocua, de
bajo costo de adquisicion, superior a la Medicina Clasica en los efectos terapéuticos y que en su desarrollo
ha alcanzado también la técnica con equipos que aumentan la efectividad del tratamiento como es
electropuntura, laser puntura, entre otros, por lo que se insiste en la preparacion del personal que ha de

aplicarla.

Como su nombre indica, forma parte del patrimonio cultural de cada pais y abarca practicas que se han
transmitido de una generacion a otra desde centenares de afios antes del desarrollo de nuestra medicina
actual. Su aceptacion por los pueblos resulta notablemente condicionada a los factores culturales, por lo
que tiende a no ser transferible facilmente, aspectos importantes a considerar al establecer relacién entre

la Medicina Natural Tradicional y la Medicina Clasica de amplio uso en Cuba.

Para responder a esa demanda, se incorporé en el plan E, una estrategia curricular de MNT, siendo todas
las actividades docentes responsables de dar tratamiento a los contenidos de la misma. Sin embargo, el
alcance formativo de dicha estrategia curricular se trunca, al no tener en cuenta carencias que presentan
los estomatdlogos en su proceso de formacion, aun no resueltas, referidas a cdmo ensefiar la MNT

integrada a los saberes previos.
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Regularidades presentes en esta etapa
1. En esta etapa se oficializaron las modalidades de la medicina natural y tradicional.

2. A través del Lineamiento 158 del 6to Congreso y, posteriormente, el 129 de la politica econdmico-
social, aprobado en el 7mo Congreso del Partido Comunista de Cuba y por la Asamblea Nacional del
Poder Popular en julio del 2016, se destaco el objetivo de garantizar el desarrollo y la consolidacion

de la medicina natural y tradicional en el pais.

3. En Cuba, para lograr la formacion mas completa de los profesionales de la estomatologia, en esta
etapa se propuso incluir la terapéutica natural con un criterio tecnologico y humano, llevando a los
estudiantes los resultados de investigaciones que han demostrado que la Medicina Natural

Tradicional es inocua.

4. Con la introduccién del plan E, se establecen normativas para que desde todas las asignaturas del
curriculo se vinculen e integren los contenidos de MNT con los de cada area de saber factibles de
integrarse, aunque no se concreta adecuadamente en las clases u otras actividades docentes, pues

ninguna asignatura se responsabiliza con el contenido de MNT.

A manera de resumen, se muestran las tendencias de evolucion de cada uno de los indicadores tenidos en

cuenta en el estudio historico desarrollado:

Criterio 1: Tratamiento de contenidos de Medicina Natural Tradicional en las asignaturas de la carrera

Estomatologia.

En la primera etapa se develd que el estudio de la carrera de Odontologia, aunque se hacia por la via
oficial desde 1900, acarreaba grandes inversiones por parte del estudiantado, que debia pagar todos los
afos por el derecho a matricular, comprar los instrumentos de uso individual, que constituian la mayoria y

adquirir los libros que tenian altos precios.

Sin embargo, y muy a pesar de las experiencias sobre tratamiento homeopatico y otros medicamentos
naturales, en estos materiales docentes (libros) que se les vendian a los estudiantes de la carrera de
Estomatologia no se hacia referencia a practicas de diferentes culturas sobre medicina natural tradicional;
en las dos primeras etapas las actividades docentes estaban dirigidas a desarrollar habilidades especificas
del odontélogo y no se incluian contenidos relacionados con la medicina natural tradicional. En la tercera

etapa se incorpor6 en el plan E, una estrategia curricular de MNT cuyo alcance formativo se trunca, al no
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tener en cuenta carencias que presentan los estomat6logos en su proceso de formacion, aun no resueltas,

referidas a cdbmo ensefiar la MNT integrada a los saberes previos.

Criterio 2: Orientaciones metodoldgicas especificas para el Tratamiento de contenidos de Medicina Natural

Tradicional en las asignaturas de la carrera Estomatologia.

En las dos primeras etapas no se posee referencia documental de orientaciones metodoldgicas
especificas para el tratamiento de contenidos de Medicina Natural Tradicional en las asignaturas de la
carrera Estomatologia en esa etapa. En la segunda etapa se promovid la introduccion consciente, en
el Sistema Nacional de Salud, de la medicina natural y tradicional, como parte del cumplimiento del
objetivo principal de trabajo del quinquenio 1976-1980. Esta etapa se definid por el empleo de préacticas
aisladas de medicina verde, acupuntura y peloides medicinales, sin embargo, ninguna asignatura del
curriculo se responsabilizaba del tratamiento de contenidos de MNT. En la tercera etapa se pone de
manifiesto un reconocimiento de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica en la carrera
Estomatologia, pero hay una gran limitacion al tratamiento metodologico de la MNT desde los documentos
normativos, de manera tal que guiaran al colectivo de la asignatura Introduccién a la Clinica
Estomatologica en el desarrollo del contenido de MNT en funcién del desarrollo cognoscitivo de los

estudiantes desde esta asignatura.

Criterio 3: Vias utilizadas en la carrera para el tratamiento de contenidos de Medicina Natural

Tradicional en las asignaturas de la carrera Estomatologia.

En la primera etapa no se posee referencia documental de indicaciones para dar tratamiento a los
contenidos de MNT en las asignaturas del curriculo de la carrera de Estomatologia, en la segunda etapa
las actividades docentes (clases, conferencias, seminarios, trabajos investigativos) estaban dirigidas a
desarrollar habilidades especificas del odont6logo, no estaba normado ni se exigia porque se diera
tratamiento a contenidos de MNT. En la tercera etapa, con la introduccion del plan E, se establecen
normativas para que desde todas las asignaturas del curriculo se vinculen e integren los contenidos de
MNT con los de cada area de saber factibles de integrarse, aunque no se concreta adecuadamente en las

clases u otras actividades docentes, pues ninguna asignatura se responsabiliza con el contenido de MNT.
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1.2. Referentes teéricos que sustentan el proceso de ensefanza-aprendizaje de la asignatura

Introduccion a la Clinica Estomatoldgica

Los aportes de C. Marx y F. Engels constituyen una conquista importante en la concepcion materialista de
la historia. Estos devienen fundamentos tedricos y practicos que permiten revelar el papel de los hombres
en el devenir histérico, resefiando como la interrelacién de este con los fendmenos sociales, politicos,
economicos y culturales, contribuyen a la formacién armonica de los acontecimientos, fendmenos y

hechos.

Es necesario asumir que el marxismo reconoce plenamente el papel del individuo en la vida social y la
importancia de la actuacion practica de los hombres. Ademas plantea la posibilidad de que el hombre
actle sobre la estructura social que lo rodea, esto es, en efecto, toda la base de la concepcién

revolucionaria del marxismo.

Por esto Marx destaca cdmo los hombres, con su practica, deciden la historia, pero solo si toman en

cuenta las condiciones concretas de la vida material en que se mueven.

Desde esta posicion el analisis del proceso pedagogico, conduce a considerar el desarrollo integral y
autodeterminado de la personalidad de los estudiantes con una concepcion materialista del mundo, lo que
implica también asumir sus principios, leyes, conceptos y categorias fundamentales que facilitan una
comprension de la necesidad de la promocion de la salud bucal y contribuir a las exigencias del modelo del

profesional pedagdgico cubano.

El conocimiento esta presente en todo momento de la actividad humana, incluyendo su fundamento
indispensable y sustancial: la practica. Las concepciones de Rosental M y Ludin P son asumidas en la
investigacion al referirse a que el conocimiento como el proceso en virtud del cual |a realidad se refleja y
reproduce en el pensamiento humano, esta condicionado por leyes del devenir social y se haya

indisolublemente unido a la actividad practica (Rosental My Ludin P, 1973)

La teoria dialéctica-materialista del conocimiento, ofrecida por Lenin (1979), constituye un referente en la
investigacion al plantear: "que el conocimiento va de la contemplacion viva al pensamiento abstracto y de

éste a la practica”.

El proceso de ensefianza-aprendizaje tiene un caracter procesal, formandose y desarrollandose en la
actividad y en la comunicacién, en tanto la ensefianza y el aprendizaje, constituye un conjunto dinamico y

complejo de actividad y dialogo entre el profesor-alumno, lo cual no podria entenderse sin tener en cuenta
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su desarrollo, su dinamica y su constante movimiento progresivo que dimanan de su légica y dinamica

internas en respuesta al encargo social que le confiere la sociedad.

Las categorias ensefianza y aprendizaje conforman una unidad dialéctica. A través de la ensefianza se
potencia no solo el aprendizaje, sino el desarrollo humano, siempre y cuando se establezcan situaciones
en las que el sujeto se apropie de las herramientas que le permitan operar con la realidad y enfrentar al

mundo profesional con una actitud cientifica e investigativa, personalizada, creadora e innovadora.

Este proceso ha sido histéricamente caracterizado de formas diferentes, que van desde la identificacion
como proceso de ensefianza con un marcado énfasis en el papel central del maestro como transmisor de
conocimientos entre los que se encuentran: Klimberg, L (1978), Danilov, M y Skatkin, G (1981), entre otros
hasta las concepciones mas actuales en la que se concibe el proceso de ensefianza-aprendizaje como un
todo integrado, en el que se pone de relieve el papel protagénico del educando, Burén J (1993); Alvarez, C
(1998) Zilberstein (1998); Castellanos (1999); Marqués, P (2002); Rico y Silvestre (2003); Otero y Martinez
(2007); Betancourt, J (2010), Gonzélez, A (2011); Bermtdez (2012).

La pedagoga Addine, F (2002, p 1) plantea que: “El proceso de ensefianza-aprendizaje es complejo,
multifactorial, de multiples interacciones, donde las condiciones son definitivamente las que favorecen o
dificultan el propio proceso y el resultado. Existen multiples alternativas que deben analizarse en funcion

de los resultados esperados y asi activar los procesos necesarios para alcanzarlos”

La autora asume los criterios de Alvarez de Zayas, C (1999) quien esboza: “el proceso de ensefianza-
aprendizaje es una unidad dialéctica entre la instruccion y la educacion; igual caracteristica existe entre el
ensefiar y el aprender. Todo el proceso de ensefianza-aprendizaje tiene una estructura y un
funcionamiento sistémicos, es decir, esta conformado por elementos o componentes estrechamente

interrelacionados”.

Esta definicion atiende los componentes del proceso, tiene en cuenta la dialéctica y la dinamica que se
establece entre estos, se expresan con caracter sistémico y sustentado en leyes didacticas. Estas ultimas
expresan las relaciones esenciales entre los componentes o entre ellos y el medio externo, explicando su

comportamiento.

La universidad, como institucion social encargada de desarrollar, preservar y difundir la cultura, juega en el
mundo contemporaneo, un papel estratégico. Por lo que la introduccion de cambios en los sistemas
educacionales es una necesidad social, en correspondencia con el desarrollo alcanzado y teniendo en

cuenta las condiciones socioeconémicas de cada contexto historico. A partir de esa realidad, la educacion

24



debe responder a estas exigencias, estableciendo una relacion dialéctica entre ciencia y practica, que se
reflejara en el contenido y forma que asuma la formacion del profesional que debera dar solucién a los

problemas sociales.

De manera que la Educacion Superior Cubana se inserta en estos propdsitos y aboga por una institucion
cientifica, tecnoldgica y humanista, que alcance la formacion de profesionales a través de una

participacion activa en la sociedad.

El proceso ensefianza - aprendizaje de la carrera Estomatologia como expresa Salas Perea, R. S. (2012),
debe estar vinculado directamente a los cambios politicos, econdmicos y sociales, que conduzcan a los

conceptos de eficiencia, calidad y exigencia en los procesos educativos.

En correspondencia con lo expresado, la adecuada aplicacién de las diversas técnicas de la MNT exige
que se adquiera desde los primeros afios de la carrera, para que el estudiante, durante su formacion,
pueda integrar estos saberes en los tratamientos de las diferentes patologias, conscientes de la

importancia y pertinencia de su uso.

Se asume en esta investigacion la definicion de MNT dada por Sisa, J. (2000:) ‘como sistemas
diagnostico-terapéuticos basados en la accion sobre la estimulacion de mecanismos naturales del
organismo y acciones de caracter preventivo; considera al hombre en su totalidad y dentro de un aspecto
ecologico, y posibilita entender que parte de que, la falta de salud o la enfermedad proceden de un
desequilibrio del hombre en su sistema ecoldgico total y no solo del agente causal y la evolucion patdgena,

y restablecer elmismo.”

Teniendo en cuenta la definicion anterior se considera la MNT en estomatologia como el conjunto de
sistemas diagnostico-terapéuticos basados en la estimulacién de mecanismos naturales del organismo
que brindan una terapéutica de prevencion, diagndstico y tratamiento a las enfermedades del complejo
bucal a través de lo bioldgico y natural, revelan el caracter holistico de las respuestas dadas para

restablecer el equilibrio biopsicosocial del ser humano con beneficios éticos y de salud.(Naipe, M.C. 2016)

Por la pluralidad de la MNT, la formacién de los profesionales sugiere abordajes interdisciplinarios, o sea,
procesos inherentes al desarrollo cientifico, técnico e intelectual de la época actual. De modo tal, que en el
ambito de la formacion de los profesionales, emana de la necesidad de la coherencia del saber, el saber
hacer y el ser al enfrentar los problemas tratados por méas de una disciplina, asi como de la urgencia de
enfocar esos problemas complejos desde diferentes &reas del conocimiento para lograr su mejor

comprension.
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Por tanto, el proceso de ensefianza-aprendizaje debe investigarse desde su dimension proyectiva, que
incluye su disefo, ejecucion, evaluacion y orienta sus resultados a lo personal y social, partiendo de un
presente diagnosticado hasta un futuro deseable, donde se debe reconocer la multilateralidad de

interrelaciones, asi como la heterogeneidad de los participantes.

El proceso de aprendizaje de los estudiantes, cuyos planes, direccion y control cabe al profesor, es
bastante complejo. Podemos "aprehender" subitamente un hecho, una consecuencia o una informacion
aislados, pero el aprendizaje definitivo de un conjunto sistematico de contenidos, de una asignatura, es un

proceso de asimilacion lento, gradual y complejo, que es lo que caracteriza a la ensefianza aprendizaje.

De manera que la esencia del "aprender" no consiste, por o tanto, en repetir mecanicamente textos de
libros ni en escuchar con atencion explicaciones verbales de un maestro. Consiste, eso si, en la "actividad
mental intensiva" a la que los estudiantes se dedican en el "manejo directo de los datos de la materia",
procurando asimilar su contenido. Esa actividad mental intensiva de los estudiantes puede asumir las méas

variadas formas, conforme a la materia estudiada.

Sdlo habra por tanto "aprendizaje auténtico" cuando, las experiencias concretas de trabajo permitan en el
estudiante una reflexion sobre los hechos, procesos y fendmenos que ocurren en la realidad objetiva, asi
como los valores y la cultura. El aprendizaje no puede verse desvinculado de la ensefianza, por ellos es

importante evidenciar desde qué posicién de ensefianza se esta hablando.

Por tanto se asume la concepcion de Castellanos (1999,12) que esboza: “Ensefiar es organizar de manera
planificada y cientifica las condiciones susceptibles de potenciar los tipos de aprendizajes que buscamos,
es licitar determinados procesos en los educandos, propiciando en ellos el enriquecimiento y crecimiento
integral de sus recursos como seres humanos (es decir, la apropiacion de determinados contenidos y de

ciertos resultados)”.
Teniendo en cuenta la concepcion previa sobre el aprender, ensefiar constituye, en general, una actividad:
- Que garantiza la apropiacion activa y creadora de la cultura

- Enla que se intercambian, se re-crean y se crean significados, sentimientos y modos de actuacion
que permiten comprender (darle sentido) la realidad objetiva y subjetiva, y actuar sobre ella para
adaptarse y/o transformarla.

- Que facilita y potencia los aprendizajes desarrolladores (activos, constructivos, significativos,

integradores y enriquecedores).
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- Que propicia experiencias afectivas, estimulando la formacién de sentimientos, actitudes, normas y
valores (que son, en principio, acordes al ideal de ser humano que persigue la sociedad concreta

en armonia con las necesidades individuales y particularidades de las personas).
- Que esta planificada y cientificamente dirigida.

Por consiguiente, el proceso de ensefianza — aprendizaje se concreta en una situacion creada para que el

estudiante aprenda a aprender.

Es por ello que corresponde al profesor de la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica ser
protagonista y el responsable de la ensefianza. Asume la direccion creadora del proceso de ensefianza —
aprendizaje, planificando y organizando la situacion de aprendizaje, orientando a los estudiantes y
evaluando el proceso y el resultado con el propésito de ayudarles a vencer los obstaculos de la tarea de

aprendizaje y contribuir a su crecimiento como ser humano.

Por su parte el estudiante es el protagonista y el responsable de su aprendizaje. Es un participante activo,
reflexivo y valorativo de la situacién de aprendizaje, donde asimila la cultura en forma personalizada,
consciente, critica y creadora en un proceso de crecimiento contradictorio y dinamico en el que construye y
reconstruye con otros sus aprendizajes de la vida, con vistas a alcanzar su realizacion plena en funcion de

los objetivos que se traza.

Teniendo en cuenta lo expuesto anteriormente se puede llegar a la conclusion que resulta muy importante
que en el proceso ensefianza - aprendizaje se realice a través de las clases de la asignatura Introduccion
a la Clinica Estomatolégica, el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional, lo cual
contribuye no solo a la adquisicion y desarrollo de conocimientos, sino también a la formacion y desarrollo

de habilidades profesionales como eslabdn fundamental en la atencién primaria de salud.

Se hace necesario entonces, analizar los términos formacién y desarrollo en el proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Lopez, Esteba, Rosés, Chavez, Valera y Ruiz (2002) expresan que tanto el término formacién como el de
desarrollo han sido interpretados de diversas formas, y ambos son categorias fundamentales de la Ciencia
Pedagdgica, que se encuentran interconectados.

La categoria formacién se interpreta como base del desarrollo y también como consecuencia de este;

algunos la refieren a la esfera afectiva solamente, pero en otros casos le dan un mayor alcance incluyendo
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también en ella la esfera cognitiva. En los momentos actuales, la categoria formacion ha adquirido una

mayor fuerza entendida como la orientacién del desarrollo hacia el logro de los objetivos de la educacién.

Segun Tejeda (2000, pag. 42), la formacion y el desarrollo representan etapas de la adquisicion de la

habilidad, para lo cual:

» La formacion es la etapa en que el estudiante adquiere de forma consciente los modos de actuar,
cuando bajo la direccion del maestro o profesor recibe la orientacion adecuada sobre la forma de

proceder.

» El desarrollo es la etapa donde una vez adquiridos los modos de accion se inicia el proceso de

ejercitacion.

En sentido general las diferentes definiciones coinciden en la necesidad de formar a los estudiantes para
solucionar los problemas que se generan en la practica profesional”. (p 12), en esta direccion es

importante y necesaria la preparacion del profesor con un nivel de actualizacién cientifico-metodoldgica.

Es por ello que la R/M 2 del 2018 establece que el trabajo metodoldgico tiene como obijetivo, garantizar
que el docente aprenda a desarrollar con eficiencia su labor docente educativa, consecuentemente, la
efectividad del mismo se valora por los resultados obtenidos en los estudiantes en el desarrollo de
capacidades, habilidades y habitos para aprender de forma independiente, por tanto el trabajo
metodoldgico es una via para elevar la calidad de este proceso, a través de actividades sistematicas,
innovadoras e intelectuales a fin de garantizar la preparacion de los docentes y el cumplimiento de las

principales direcciones educativas en las diferentes formas organizativas que establece dicha resolucién.

Es significativo entonces el trabajo metodologico del colectivo de asignatura para el tratamiento al
contenido de la Medicina Natural y Tradicional desde la asignatura Introduccion a la Clinica
Estomatoldgica. Teniendo en cuenta que el tratamiento metodoldgico tiene como objetivo garantizar un
correcto analisis metodologico de cada unidad didactica que conforma el programa curricular de la
asignatura; mediante la elaboracion del mismo, el docente traza estrategias pedagdgicas con el proposito
de promover conocimientos, habilidades, capacidades de alto nivel y la formacién integral de los

estudiantes.

Mediante el tratamiento metodoldgico de cada unidad didactica se facilita la preparacion del docente, quien
ademas de conocer y dominar las caracteristicas de sus estudiantes, traza estrategias metodolédgicas de
ensefianza y evaluativas, que permitan la motivacion permanente de estos, también comprende, la

seleccion de los materiales didacticos que el profesor utiliza como soporte para la transmision de
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informacion y la autogestion del conocimiento, lo cual hace mas efectivo el proceso de ensefianza-

aprendizaje con una concepcion que facilite el desarrollo.

La concepcion desarrolladora del proceso de ensefianza -aprendizaje en la asignatura Introduccién a la
Clinica Estomatoldgica, presupone un aprendizaje, en el cual se logran los pilares bésicos de la educacion,
planteados por la UNESCO, que se concretan en: aprender a conocer, aprender a hacer, aprender a

convivir y aprender a ser.

De acuerdo con Castellanos (2001), el aprendizaje desarrollador “es aquel que garantiza en el individuo la
apropiacion activa y creadora de la cultura, propiciando el desarrollo de su auto-perfeccionamiento
constante, de su autonomia y autodeterminacion, en intima conexion con los necesarios procesos de

socializacidn, compromiso y responsabilidad social”. (p12)

A partir de estos referentes, la autora de esta investigacion considera que el tratamiento al contenido de la
Medicina Natural y Tradicional constituye nucleo esencial del aprendizaje desarrollador en la asignatura
Introduccion a la Clinica Estomatoldgica. Por tanto, el tratamiento a contenidos de la MNT, desde la

asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica tiene como ventajas:

» Laformacién de intereses cognoscitivos para el estudio de la MNT.

* Resultados mas solidos en la asimilacion de los conocimientos de la asignatura y favorece
eldesarrollo de habilidades propias de la profesion.

» Convierte a los estudiantes en gestores de su propio conocimiento.

 Contribuye a la solucién de problemas de aprendizajes y de la profesion.

Para el logro del tratamiento del contenido de la MNT en el proceso de ensefianza aprendizaje desde la
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica, no se puede olvidar el rol del profesor con una buena
base orientadora para la actividad, lo que implica saber escoger entre los varios medios, vias y formas el

método adecuado para cada actividad concreta.

En este sentido, la organizacion y planificacion de las tareas en el proceso de ensefianza-aprendizaje en la
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica, debe propiciar que los estudiantes sistematicen las
habilidades que desarrollaran, asi como la metodologia a seguir para su implementaciéon a partir del
caracter generalizador de su sistema de conocimientos y por el hecho de que aportan conceptos,
categorias, leyes y principios que sirven de sustento tedrico metodoldgico a la vez que tributa desde el

curriculo a la aplicacién del método cientifico.
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1.3 Estado inicial del tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el segundo

afo de la carrera Estomatologia en la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo

Durante el proceso de investigacion la constatacion del estado inicial del problema resulta una tarea
imprescindible, el éxito de este depende de la calidad del diagnéstico realizado. Al respecto A. Valle (2011:
108) planted: “(...) el diagnostico tiene un caracter de resultado y a la vez de proceso, para ello debe
establecer como se esta desarrollando lo que ha sido planeado y debe simultineamente comparar los

resultados que se van obteniendo con los objetivos trazados o con un modelo previamente determinado”.

Para la caracterizacion del estado del proceso, se realizd un estudio para la constataciondel estado actual
del tratamiento del contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el proceso ensefianza-aprendizaje de
la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica, en el segundo afio de la carrera Estomatologia en
la Universidad de Ciencias Médicas de Guantdnamo. Para evaluar lo anteriormente expuesto se

determinaron los indicadores siguientes:

+ Nivel de preparacion teorico-metodologica de los profesores para dar tratamiento al contenido de
la Medicina Natural y Tradicional en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
* Vias que utilizan para dar tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el

proceso de ensefianza-aprendizaje.

La poblacion estuvo conformada por 6 profesores del colectivo de asignatura Introduccién a la Clinica
Estomatologica, la cual incluye al jefe de departamento y jefa de disciplina. La muestra para el estudio
diagnéstico actual se hizo coincidir de forma intencionada con el 100% de la poblacién para garantizar la

representatividad desde el punto de vista estadistico.

Caracteristicas generales de esta muestra: todos son médicos estomatologos, graduados de la
especialidad de Estomatologia General Integral, dos de ellos tienen la categoria docente de Profesor
Auxiliar, dos de Asistente y dos Instructores; todos cuentan con mas de 10 afios de experiencia en la

imparticion de la asignatura en la Educacion Superior.

Para evaluar el nivel de preparacion tedrico-metodologica de los docentes y las vias que utilizan para el
tratamiento del contenido de la MNT en la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica, fueron
utilizados diferentes métodos de investigacion como: la observacion a clases y actividades metodoldgicas,
la encuesta, la entrevista, y el andlisis de documentos, asi como la experiencia del investigador como

profesor de esta asignatura.
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Durante la investigacion se encuestaron a los cinco profesores (Anexo1), con el objetivo de conocer el
nivel de preparacién tedrico metodolégico de los profesores para el tratamiento al contenido de la MNT en
la asignatura de Introduccion a la Clinica Estomatoldgica en la carrera Estomatologia. La misma evidenci6

los resultados siguientes:

Sobre el nivel de preparacion que poseen los profesores para el tratamiento al contenido de la MNT en la
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica ; en la pregunta nimero 2, consideran que es bueno
dos (2) para un 33,3% y cuatro que es regular para un 66,7% porque en el colectivo de asignatura no se
proponen vias para su tratamiento metodoloégico que permitan un mayor desarrollo del proceso de
ensefianza- aprendizaje, lo cual manifiesta que aunque en el programa de la asignatura y en el modelo del
profesional constituye un objetivo, aun existen insuficiencias en el colectivo pedagdgico para desarrollar en

los estudiantes habilidades desde el contenido de la asignatura.

Se obtuvo los siguientes resultados en cuanto al conocimiento que tienen sobre el tratamiento a este tema
a través de alternativas metodolégicas:tres consideran que es buena para un 50%; tresregular para un
50%. El 100% de los profesores encuestados consideran que el trabajo metodoldgico del colectivo de
asignatura puede ser perfeccionado, a partir de las potencialidades que brindan el contenido y el

aseguramiento material de la Universidad para el tratamiento del contenido de la MNT.

El 100 % considera que el tratamiento a este contenido en el pregrado, es un aspecto importante que se
puede promover en la asignatura, ya que el programa contribuye al desarrollo  de habilidades basicas
con la finalidad de preparar a los estudiantes para que sean capaces de solucionar a través de la MNT, los
problemas principales que afectan la comunidad y posibilita el incremento de los conocimiento de los
estudiantes, creando intereses cognoscitivos permitiendo elevar la motivacion hacia el contenido,
formando un profesional culturalmente integral, competente, éticamente honesto y responsable con una

solida preparacion cientifica y humanista.

Se visitaron ocho (8) clases de Introduccion a la Clinica Estomatoldgica en el segundo afio de la carrera de
Estomatologia, con el objetivo de constatar el tratamiento que se le da al contenido de la Medicina Natural
y Tradicional en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Clinica
Estomatol6gica de la carrera Estomatologia. (Anexo 2)

De los profesores visitados, el 66.7 % no aprovechan en sus clases todas las potencialidades que ofrece el
contenido de la asignatura para el tratamiento a la MNT. El 83,3 % no desarrolla acciones que propicien la
motivacion de los estudiantes por los temas de la asignatura a través de las tareas independientes, lo cual

contribuye a las valoraciones y argumentaciones de procesos y fenomenos que ocurren en la actualidad.
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Orientan trabajos independientes, solo el 33,3 % con diferentes fuentes del conocimiento que no son las
basicas, para que los estudiantes desarrollen habilidades, asuman criterios y establezcan sus puntos de

vistas sobre el tema orientado.

Por otra parte en entrevista al jefe de la disciplina Estomatologia (Anexo 3) para conocer como se
desarrolla el trabajo metodoldgico en funcién del tratamiento del contenido de la MNT en el proceso de
ensefianza- aprendizaje de la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica se logré verificar sus

consideraciones, segun se expone a continuacion.

El jefe de la disciplina coincide en que el modelo del profesional indica el tratamiento del contenido de la
MNT a traves, fundamentalmente, de la estrategia curricular sobre la aplicacion, indicacion y uso de la
MNT, aunque no precisa la via o la forma en que se le debe de dar tratamiento a dicho tema, reconociendo

que se trabaja, pero no es suficiente a partir de la nueva exigencia de la Universidad contemporénea.

Considera importante el tratamiento al contenido de la MNT en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
asignatura Introducciéon a la Clinica Estomatolégica., pues permite que se proyecten acciones para
conducir el aprendizaje de los estudiantes en MNT; desde el punto de vista conceptual y practico para el
desarrollo y dominio de habilidades en el estudiante para aplicar la MNT en situaciones reales de la

practica laboral.

Reconoce ademas que los docentes no han sistematizado las teorias relacionadas con la MNT en el

proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica.

Ademas, opina que el trabajo metodologico que se desarrolla en el colectivo de la asignatura no favorece
el adecuado tratamiento del contenido de la MNT en el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura

Introduccion a la Clinica Estomatoldgica.

Considera conveniente la busqueda de vias que contribuyan a perfeccionar el proceso de ensefianza—
aprendizaje de la Introduccion a la Clinica Estomatolégica en lo referido al tratamiento del contenido de la
MNT.

Analisis de documentos (Anexo 4) con el objetivo de constatar el tratamiento que se le da al contenido de
la MNT en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica

a traves de los documentos del departamento.

Se aplicd la guia para el analisis de documentos a tres planes metodoldgicos de la disciplina de
Estomatologia correspondiente a los cursos 2016-2017, 2017-2018. 2019-2020.
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Como resultado de la investigacion se obtuvo que solo en el curso 2017-2018 se muestran algunas
acciones a favor del tratamiento al contenido de la MNT desde la asignatura, en el resto de los cursos no
se disefian actividades metodol6gicas encaminadas a su perfeccionamiento, lo cual limita la preparacion

de los profesores en el tema objeto de investigacion.

Asimismo, se revisaron tres actas de colectivo de asignatura correspondiente a los cursos 2017-2018,
2019-2020, las cuales muestran que no se efectua trabajo metodoldgico para el tratamiento al contenido

de la Medicina Natural y Tradicional en el afio.

Las guias de visitas a clases no poseen como un elemento importante a controlar en las clases de la

asignatura de Introduccién a la Clinica Estomatoldgica el tratamiento al contenido de la MNT.

En los planes de clases que se examinaron no se identifican acciones concretas para el tratamiento al

contenido de la MNT durante la clase de manera planificada.

Igualmente se realizaron observaciones a cuatro actividades metodoldgicas del colectivo de asignatura
correspondiente al curso 2019-2020, con el objetivo de identificar, desde la preparacion metodoldgica, la

proyeccion de la asignatura para el tratamiento al contenido de la MNT.

Se realizaron cinco observaciones a las actividades metodolégicas en el colectivo de asignatura de
Introduccién a la Clinica Estomatologica, las mismas arrojaron que el 50 % los profesores analizan lo
relacionado con el contenido de la MNT, asi como la importancia que reviste la misma para elevar la
calidad del proceso de ensefianza aprendizaje, no obstante estas reuniones adolecen de un analisis a
profundidad en torno a las insuficiencias que, en el orden tedrico metodoldgico tienen los profesores y que

dificultan su materializacion en la practica educativa.

Guia de observacion a actividades metodoldgicas y parametrizacion de la guia de observacion de

actividades metodoldgicas. (Anexo 5)

El aspecto (a) debe precisar los métodos que se van a utilizar durante las clases para el tratamiento al
contenido de la MNT. De las ocho actividades observadas cinco no precisan las vias mas adecuadas para
el tratamiento al contenido de la MNT, lo cual se valora como bajo para un 62,5%. Tres no siempre
precisa las vias mas adecuadas para el tratamiento al contenido de la MNT para una valoracién de medio,
para un 37,5% y en ninguna actividad se valora de alto el aspecto evaluado.

En el segundo aspecto se determina si en la preparacién metodoldgica de los profesores se seleccionan

los principales nodos cognitivos del programa para el contenido de la MNT durante las clases,
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obteniéndose como resultado lo siguiente: se valoran de bajo dos para el 25% y medio cuatro actividades
para un 50% sin embargo, en dos de ellas se establece que el nivel es alto para un 25%, todo lo cual
muestra que es importante continuar trabajando en el dominio del programa de asignatura para determinar

los nodos cognitivos para el contenido de la MNT.

El aspecto tres precisa mediante ejemplos concretos los métodos y procedimientos a emplear para el
contenido de la MNT en la asignatura, manifestando los resultados que cuatro de las actividades son

valoradas de bajo para un 50%, dos de medio y bajo respectivamente para un 25%.

Para evaluar si se conciben ejemplos de actividades docentes que propician el tratamiento del contenido
de la MNT en la asignatura se proyectd el aspecto (d). Cinco se valoran de bajo para un 62,5% y tres de

medio para un 37,5%, no valorandose de alto este aspecto.

En sentido general dichas actividades solo llegan a plantear la problemética existente, pero no se
materializan en la practica las orientaciones que requieren los profesores, mediante ejemplos concretos

del programa de como contribuir, desde el mismo, al tratamiento del contenido de la MNT. (Anexo 6)

Se sefialan que existen limitaciones que afectan el adecuado tratamiento al contenido de la MNT en la
asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica, lo que conlleva a una limitacién en la adquisicion de
conocimientos y habilidades en los estudiantes, necesarias para su desarrollo, lo cual se resume en las
siguientes regularidades:
- Se muestra sensibilidad y motivacién por parte de los profesores para el tratamiento al contenido
de la MNT.
- El colectivo de asignatura cuenta con profesores de experiencias en la Ensefianza Superior, que
favorece el tratamiento al contenido de la MNT en la asignatura.
- Los profesores no poseen la suficiente preparacion tedrico-metodologica para el tratamiento al
contenido de la MNT en el programa Introduccion a la Clinica Estomatolégica.
- Son insuficientes las vias utilizadas por el colectivo de asignatura, para el tratamiento al contenido
de la MNT en el programa de la asignatura.
- Pobre aprovechamiento de las potencialidades de las clases para contribuir a la educacion para la
salud bucal e inadecuada calidad de las actividades independientes para lograr la motivacion de
los estudiantes

En sentido general, es importante sefialar que aun persisten insuficiencias en el tratamiento al contenido
de la MNT en la asignatura Introduccion Clinica Estomatolédgica, lo que fundamenta la necesidad de

busqueda de alternativas encaminadas a perfeccionar el proceso de ensefianza—aprendizaje, posibilitando
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el incremento de los conocimientos de los estudiantes, creando intereses cognoscitivos, enriqueciéndolos

metodologicamente y permitiendo elevar la motivacion hacia el contenido.
Conclusiones del capitulo |

» El anélisis de los antecedentes historicos por los que ha transitado el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica, determind que, aunque se
ha evolucionado en la proyeccion de la asignatura, todavia persisten insuficiencias en el

tratamiento metodoldgico a contenidos de la Medicina Natural y Tradicional.

» La sistematizacion de los referentes tedricos que sustentan el proceso de ensefianza -
aprendizaje para el tratamiento al contenido de la MNT en la asignatura Introduccién a la Clinica
Estomatoldgica, permitié adoptar posiciones sobre las mismas y establecer las relaciones para
lograr la dindmica del funcionamiento de la Alternativa metodoldgica a elaborar para lograr el

objetivo de la investigacion.

 El andlisis de la situacion inicial revel6 insuficiencias en el tratamiento al contenido de la MNT en la
asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica, lo cual demuestra la necesidad de busqueda de

alternativas que contribuya a la misma.
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Capitulo 2: Alternativa metodolégica para el tratamiento al contenido de Medicina Natural y

Tradicional en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica

En el presente capitulo se presenta la alternativa metodologica para el tratamiento al contenido de
Medicina Natural y Tradicional en la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatolégica en la carrera de
Estomatologia; la misma se sustenta en fundamentos que permitiran, desde el punto de vista
metodol6gico, darle coherencia y cientificidad. Se presentan ademas las caracteristicas y sus
componentes estructurales, asi como la valoracion de su factibilidad, teniendo en cuenta el criterio de

especialistas; también se elaboran las conclusiones del presente capitulo I,

2.1 Fundamentacion de la alternativa metodolégica propuesta

La alternativa como opcion para la direcciéon de procesos conscientes ha sido definida por Silvestre &
Zilberstein  (1999), Mendoza (2003), Sierra (2003), Martinez Llantada (2003); Capote, M (2005), Pupo
Lorenzo (2006), Valle Lima (2007), Castellanos (2005), Ballester (2009), De Armas y Valle Lima (2011).
Todos estos autores, coinciden en plantear que una alternativa es una opcién mas para desarrollar

determinados procesos, entre ellos el de ensefianza-aprendizaje.

En estas definiciones se concuerda en que es un conjunto de métodos, procedimientos y técnicas que
permiten el logro del objetivo propuesto, de ahi que la autora de esta investigacion asume la definicion de
metodologia dada por Capote, M (2005) por ajustarse al objeto de estudio de la presente investigacion, el
cual la define como: “el conjunto de métodos, procedimientos y técnicas que se deben aplicar a un

determinado objeto para perfeccionarlo o transformarlo ya sea en el plano tedrico o en el practico”. (p 13)

En torno a la definicidn de alternativa metodoldgica, existen en Cuba varios estudios, entre los consultados
estan los de Lavin Martinez (2003); Bravo Salvador (2003); Salamo Sobrado y Addine Fernandez (2004);
Quintero Rodriguez (2003); Hernandez Sanchez (2004); Matos Columbié (2005); Herndndez Fuentes
(2005); Acosta Hernandez (2006); Pérez Enrique (2007); Odio, CM. (2010 )entre otros. Estos
investigadores coinciden en que alternativa metodoldgica es una opcion que puede escogerse entre una o

mas variantes.

La autora de esta investigacion asume como alternativa metodoldgica la planteada por Odio, (2010)
concebida como “una opcién que puede escogerse entre una 0 mas variantes, se estructura por etapas o

fases y acciones con orientaciones metodologicas para alcanzar su objetivo”. (p.60)

De la sistematizacion tedrica realizada, los resultados de la investigacion empirica y las experiencias
obtenidas, se elabord una alternativa metodoldgica para el tratamiento metodolégico al contenido de la
Medicina Natural y Tradicional en el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura Introduccion a la
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Clinica Estomatoldogica en el segundo afio de la carrera Estomatologia en la Universidad de Ciencias

Médicas de Guantanamo.
Para la elaboracion de la alternativa metodoldgica se tuvieron en cuenta los elementos siguientes:

e Modelo del profesional para Estomatélogos.

Plan de estudios vigente.

Objetivos educativos e instructivos de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica.

Sistema de conocimientos de la asignatura.
o Caracteristicas del programa de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica.

o Diagndstico del estado inicial del tratamiento metodoldgico del contenido de la Medicina Natural y
Tradicional desde el proceso de ensefianza—aprendizaje de la asignatura Introduccion a la Clinica

Estomatoldgica.

Trabajo metodoldgico del colectivo de asignatura.
e Los fundamentos sobre la MNT

La alternativa metodoldgica que se propone tiene particularidades que le permiten una estructura-funcién a

tono con el problema cientifico planteado, entre las que se destacan las siguientes:

¢ Contribuye a la superacion profesional de los docentes del colectivo de asignatura
e Establece vias para el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en la

asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica.

e Posee una estructura y una finalidad orientada a transformar el estado actual para arribar al

estado deseado.

2.2 Presupuestos tedricos que sustentan la Alternativa metodolégica

La alternativa propuesta tiene como sustento la concepcién dialéctico-materialista como metodologia
universal del conocimiento cientifico. Los principios de la dialéctica materialista constituyen de hecho,
fundamentos basicos de la alternativa metodoldgica, dentro de los que se tienen en consideracion el
principio de la objetividad, dada la relacion que se establece entre la propia propuesta y la realidad en la
necesidad del tratamiento del contenido de MNT en la carrera de Estomatologia a través de la asignatura
Introduccion a la Clinica Estomatoldgica.
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La concepcion dialéctico-materialista del mundo fundamenta la relacion entre las tendencias integradoras y
desintegradoras, que como contrarias dialécticas se han manifestado como una de las peculiaridades del
desarrollo del conocimiento cientifico, al predominar una u otra en correspondencia con las condiciones
histéricas concretas de la practica social. Asumir una posicién dialéctico-materialista favorece el

tratamiento del contenido de MNT en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica.

El enfoque filoséfico, en la alternativa metodoldgica en funcion del tratamiento del contenido de MNT en la
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica se sustenta en la filosofia marxista-leninista y en la
teoria materialista-dialéctica del conocimiento. Asumir el materialismo dialéctico, implica tomar el proceso
de formacion profesional como centro de atencién, lo que garantiza la vinculaciéon de la teoria con la
practica, reconoce al estudiante de Estomatologia como ser biopsicosocial, individual e histéricamente

condicionado a través de la socioindividualizacion.

Desde esta posicion el analisis, conduce necesariamente a considerar el desarrollo integral vy
autodeterminado de la personalidad de esos estudiantes con una concepcién materialista del mundo, lo
que implica también la asuncion de sus principios, leyes, conceptos y categorias fundamentales para el
perfeccionamiento de la formacion integral del estomatdlogo, donde cada una de las disciplinas

académicas de la carrera tributa a esta formacion.

El principio de la concatenacion universal, asegura las relaciones que se establecen entre los
componentes de la alternativa, las que son resultado del reflejo de las que se producen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica al tratar la formacion
integral de los estudiantes de Estomatologia para un adecuado uso de la MNT durante la atencién primaria

de salud

En cuanto a lo psicolégico, se asume la teoria historico-cultural de L.S. Vigotsky y sus seguidores, pues
presupone ideas novedosas que conducen a un proceso generador del cambio educativo en la ensefianza
universitaria actual, todo lo cual constituye, la base tedrica y metodoldgica de la tesis y por ende para la
construccion de la alternativa metodoldgica, por la pertinencia y vigencia de sus concepciones, por lo que
fue necesario abundar en los siguientes elementos: ley genética fundamental del desarrollo, relacionada
con el papel del profesor en el trénsito de lo externo a lo interno y la necesidad de contextualizar el
aprendizaje de los estudiantes de Estomatologia, a partir del origen social de los procesos psicoldgicos

superiores, su zona de desarrollo proximo en su proceso de aprendizaje.
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La ley dinamica del desarrollo le concede a la personalidad un carécter integral y activo, lo cual se
adquiere precisamente sobre la base de las interacciones sociales que tiene el estudiante y la vivencia de
su propio desempefio profesional, ademas de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo, de la actividad y la
comunicacion, asi como la mediacion. También es importante el grupo, porque en los procesos grupales
es posible el crecimiento personal y profesional de cada uno de sus miembros, el grupo es un espacio de
reflexion, utilizacién y de aplicaciéon de experiencias sociohistoricas y de recursos personoldgicos en los

estudiantes.

El enfoque histérico-cultural de Vigotsky (1981), reconoce al conocimiento como un proceso de interaccion
entre el sujeto y el medio entendido social y culturalmente. Se tiene en cuenta el proceso de ensefianza-
aprendizaje desarrollador, las ideas de Vigotsky (1978) referidas con la mediacién concibe la relacion entre
el sujeto y el objeto como interaccion dialéctica, en la cual se produce una mutua transformacién mediada
por los instrumentos socioculturales en un contexto histérico-social determinado; aspecto que posee la
alternativa metodoldgica para el tratamiento del contenido de MNT en la asignatura Introduccion a la
Clinica Estomatologica en funcidn de su formacion integral; la zona de desarrollo proximo esta establecida
por la distancia entre lo que el estudiante puede hacer solo y lo que puede hacer con ayuda de uno mas
capaz, y el nivel de desarrollo actual que tienen los estudiantes de actuar de modo independiente e

integrar los contenidos y solucionar problemas profesionales durante su desempefio.

La alternativa que se propone presenta un caracter sistémico, ya que se construye tomando como base el
método sistémico-estructura-funcional, el cual posibilita la comprension del proceso de formacion de los

estudiantes de Estomatologia para un adecuado uso de la MNT durante la atencién primaria de salud.

Se caracteriza por ser abierta y dinamica, porque reconoce la complejidad y dinamica del proceso de
formacion profesional, dado por las relaciones entre sus componentes, constantemente se promueve

intercambio e interrelacion de los estudiantes en los diferentes contextos y esferas de actuacion.

Otras cualidades que la distinguen son la flexibilidad y operatividad, al respetar las condiciones concretas
de la Facultad de Ciencias Médicas de Guantanamo para perfeccionar la formacion de los estudiantes de
Estomatologia para un adecuado uso de la MNT durante la atencion primaria de salud, busca la
transformacion del estado inicial de esta en un estado deseado que satisfaga las necesidades sociales e

individuales de los estudiantes y profesores.
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Para su elaboracidn, en principio se parte del caracter sistémico en la estructuracién de sus elementos
conceptuales, recoge los problemas profesionales que enmarcados desde el modelo del profesional de la

carrera, se derivan a la Introduccién a la Clinica Estomatolégica.

La propuesta se concibe a partir de posiciones tedricas asumidas, que comprenden, entre otras, la
concepcion curricular actual de la formacién del profesional de la salud, parte de la unidad de lo tedrico y lo
practico. Su implementacion pondera el uso de la MNT desde el pregrado. La alternativa que se propone,
presupone la formacion integral del estudiante de Estomatologia de manera intencionada, pues en la
carrera se ha concebido de manera desarticulada, y fragmentada por las diferentes disciplinas

académicas.

Se revela a partir de los presupuestos tedricos de la formacion de los estudiantes de Estomatologia para
un adecuado uso de la MNT durante la atencion primaria de salud. L. Garcia (2000), I. Parra (2002), J.
Lopez (2005), los cuales sientan las bases para articular el como llevarla a cabo en la carrera del

profesional de las Ciencias Médicas M. Hechavarria (1994) y E. Mendoza (2007).

Desde lo socioldgico, en la altrnativa propuesta se toma en consideracion el rol social de los profesores, en
su mision de instruir y educar, revela las relaciones sociales dentro y fuera de la universidad, las que
armonicamente conjugadas contribuyen a la formacion del estudiante de la carrera de Estomatologia, todo
ello unido a la interrelacidn dialéctica existente entre todas las agencias educativas de la sociedad y de los

factores demograficos y ecoldgicos que hacen posible el logro de este propésito.

Desde esta perspectiva, se profundiza en el rol profesional del docente, a partir de lo aportado por A.
Blanco y S. Recarey (1999) citados por Ruiz Ponce, Y. (s.f.) , quienes precisan que es el Unico profesional
preparado cientificamente para la labor educativa, es decir, para el cumplimiento de las funciones sociales
de la educacion. Ademas, al intentar tipificar las relaciones humanas y sociales de profesores y
estudiantes generadas en este proceso en la carrera, es importante destacar la red de vinculos donde se
va estructurando la personalidad, es por ello que una parte importante del crecimiento de estos

estudiantes tiene lugar en la institucion educativa, principalmente, en el proceso de formacién profesional.

Respecto a lo pedagdgico, se cuenta con la mas genuina tradicién cubana, la cual es fuente obligada y
esclarecedora para encontrar una respuesta al problema que nos ocupa en la carrera, por consiguiente
son elevadas las exigencias para lograr la formaciéon de los estudiantes de Estomatologia para un

adecuado uso de la MNT durante la atencién primaria de salud, es por ello que, los profesores necesitan
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tener claridad de su mision y de los retos que implica para la formacion integral del estomatélogo en el

contexto actual.

Un referente esencial para la elaboracién de la alternativa metodolégica que se propone son las
concepciones de |. Parra (2002) sobre la transformacién del docente en su contexto de actuacién y su
autotransformacion; la ética de la profesion, manifestada en su desempefio; la satisfaccion personal y
profesional por la labor que realiza; la identificacién con la profesidn, garantiza la asuncién con
responsabilidad de tareas, riesgos y éxitos que implica su ejercicio profesional, asi como formar parte de

asociaciones profesionales.

Por ello, la formacion integral es de vital importancia para el desempefio pertinente de los profesionales
que imparten la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatolégica, lo que implica el dominio tedrico-
metodoldgico del objeto de la profesion, el cual permite la transformacion del contexto de actuacion y la
autotransformacion, que la convierte en un requisito esencial reconocido por varios autores C. Coll (1987),
L. Garcia (1996), C. Alvarez (1996), . Parra (2002), F. Addine (2004), G. Garcia (2004), entre otros, asi
como los postulados tedricos de la pedagogia cubana en lo referido a la educacién individual y grupal

como elemento importante en esta direccion.

Desde lo metodoldgico, como base para elaborar la alternativa metodol6gica se asumen los fundamentos
del modelo educativo cubano establecidos por F. Addine y G. Garcia (2001), por su pertinencia y nivel de
generalidad; constituyen referentes importantes también los de didactica C. Alvarez (1996), R. M. Alvarez
(1997).

Se tiene ademas en cuenta, las dos interrelaciones fundamentales que se producen en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, primero lo humano constituido por el estudiante, el profesor y el grupo en
interaccion constante; lo segundo formado por objetivo, contenido, métodos, medios, formas de

organizacion y evaluacion.

Corresponde a la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatolégica contribuir desde su concepcion, al
tratamiento del contenido de la MNT, por tanto, capacitar a los docentes en el tratamiento metodoldgico,

constituye un objetivo fundamental en la alternativa.

En la alternativa metodoldgica que se propone se tiene en cuenta la preparacion del profesor en cuanto a
sus conocimientos y a sus habilidades técnicas determinadas por las exigencias actuales del sistema
nacional de salud para formar profesionales que estén aptos para enfrentar y resolver los problemas
técnicos de su esfera de trabajo.
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Teniendo en cuenta lo anterior se elabora un sistema de acciones dentro de las etapas disefiadas en la
alternativa que contribuyen al tratamiento del contenido de la MNT, desarrollo de conocimientos y la
sistematizacion de habilidades en los estudiantes; a partir de las relaciones que se establecen entre los
profesores con los dos momentos de la alternativa: superacion profesional y la preparacion metodolégica
de los mismos a través de talleres metodoldgicos que daran tratamiento desde el proceso de ensefianza -

aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatolégica al contenido de la MNT.
2.2.1 Caracteristicas de la alternativa metodolégica que se propone

A partir de los aportes realizados por investigaciones precedentes, se propone que la Alternativa

metodoldgica elaborada asuma las siguientes caracteristicas:

- Pertinente: porque responde a necesidades reales de la practica educativa: los profesores,
requieren de una preparacion adecuada para ofrecer los contenidos de la Medicina Natural y
Tradicional desde la asignatura, lo que posibilitard a los docentes desempefarse con mayor
efectividad en el proceso de ensefianza - aprendizaje. Es importante reconocer el valor social de la
alternativa metodoldgica disefiada segun los fundamentos teéricos analizados.

- Vélida: ya que permite el cumplimiento de los objetivos formativos de esta ensefianza y se puede
constatar que contribuye a la transformacion positiva en el desempefio de losprofesores, en la
ensefianza y en el aprendizaje de los estudiantes.

- Flexible y adaptable: la diversidad de conocimientos de los profesores sobre la formacion
investigativa en los estudiantes, asi como los objetivos propuestos en el modelo del profesional y
en el programa de asignatura son variables a tener en cuenta para desarrollar el tratamiento de la
Medicina Natural y Tradicional en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica. Por esta
razon, se provee un sistema de acciones en las diferentes fases que puedan adaptarse,
enriquecerse o eliminarse para el logro de las variables mencionadas anteriormente.

- Transformadora: permite la preparacion de los profesores, transformando su estado inicial al estado
deseado, facilitando el mejoramiento del proceso de ensefianza — aprendizaje.

- Orientados a resultados: los objetivos de afo y de asignatura, la complejidad de los grupos de
estudiantes y las caracteristicas propias del colectivo pedagdgico llevan a que en la asignatura se
realicen acciones para el tratamiento al contenido de la MNT, que muestren la participacién activa

del estudiante en la gestion del conocimiento y en el desarrollo de habilidades.

La alternativa metodolégica posee un enfoque sistémico estructural funcional, sustentado en los
principales planteamientos de Carlos Alvarez de Zayas y Homero Fuentes, los cuales establecen que un

sistema es un conjunto de procesos relacionados entre si por formas de interaccion estaticas y dinamicas,
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que los identifica con determinada independencia y coherencia, donde los objetos o procesos adquieren el
significado de elementos y componentes y sus relaciones determinan el significado alrededor del cual se
integran estos. Los elementos y componentes le aportan sentido al sistema y determinan una estructura a

traves de la cual se alcanza el objetivo como aspiracion.

Igualmente la alternativa metodoldgica propuesta responde al encargo social actual que se le plantea a las
Universidades de Ciencias Médicas, donde se forma el Estomatdlogo, que posea conocimientos,
habilidades y valores que le permitan enfrentarse a un conjunto de situaciones profesionales, que se

modifican por su accién como profesional.
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2.2.2. Exigencias para la implementacion de la alternativa metodolégica

El objetivo es implementar las acciones metodologicas para que contribuya al tratamiento del contenido de

MNT en la asignatura introduccion a la Clinica Estomatolégica.

Es de vital importancia en la implementacion de la alternativa metodologica tener en cuenta los
requerimientos metodoldgicos planteados, ya que establecen las principales potencialidades de la

alternativa metodoldgica que se expresan en:

- Una via y guia metodoldgica para contribuir al tratamiento del contenido de MNT en la asignatura

introduccién a la Clinica Estomatoldgica.

- Posee una estructura, funcion y sistema de acciones metodologicas que integran el proceso de
desarrollo de las habilidades profesionales para el tratamiento del contenido de MNT en la

asignatura introduccion a la Clinica Estomatoldgica.

- Potencia el desarrollo integral e interdisciplinario del trabajo metodoldgico, la superacion, la

actividad cientifico-investigativa de los profesores y tutores de la carrera de Estomatologia.

Las indicaciones propuestas parten del sistema de trabajo metodoldgico de la carrera de Estomatologia
con anuencia y aprobacion del jefe de departamento y el consejo de direccion, tienen caracteristicas que
pueden ser enriquecidas en la marcha del proceso de formacion del estomatdlogo, el diagnostico que se
realiza parte del banco de problemas de la carrera de Estomatologia admitiendo detectar las
potencialidades y debilidades para la puesta en préactica de las indicaciones. Ademas permite en los
diferentes contextos del proceso de ensefianza - aprendizaje, analizar el proceso de formacién integral del

estudiante de Estomatologia.

Hay que tener en cuenta la preparacién y realizacion del consejo de direccion para el analisis y propuesta
de la aplicacion de la alternativa metodolégica en las condiciones reales de la carrera. Asi como la
preparacion de los profesores por parte del departamento de Estomatologia y realizar visitas para observar
y comprobar el desarrollo de las actividades que contribuyen al tratamiento del contenido de MNT en la
asignatura introduccién a la Clinica Estomatoldgica.

Resulta importante ademas, el analisis de los resultados del diagnédstico de profesores y estudiantes,
determinacion de regularidades y prioridades, seleccion de las actividades metodologicas que se

desarrollan, andlisis de los programas y seleccion de los objetivos, contenidos y habilidades a desarrollar
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en las asignaturas, seleccion de métodos y procedimientos comunes de los departamentos, definir la

relaciones interdisciplinarias y evaluacién del avance de profesores y estudiantes.
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2.2.3. Estructura de la alternativa metodolégica

La alternativa metodoldgica, se ha disefiado a partir de un objetivo general, cuatro etapas con objetivos
especificos y un sistema de acciones. La evaluacién, a pesar de estar enmarcada en una fase, esta

presente en todas las etapas, y en el cumplimiento del objetivo general.

A continuacion, se muestra el grafico 1 que representa la estructura de la alternativa metodoldgica y la
relacion entre las etapas:
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Seguidamente se presenta el objetivo general de la alternativa metodologica propuesta y se describen las

etapas con los componentes que la integran.

Objetivo general: ofrecer los recursos teéricos y metodologicos en el tratamiento al contenido de la
Medicina Natural y Tradicional desde la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica en la

carrera de Estomatologia.
Etapa 1. Diagnéstico

Objetivo: explorar de forma valorativa el dominio cognoscitivo, practico y las experiencias de los profesores
del colectivo de Introduccién a la Clinica Estomatoldgica para identificar las necesidades en el orden
metodologico en el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el proceso de

ensefianza aprendizaje.

Esta es una fase béasica pues, permite determinar el nivel de preparacion metodoldgica de los profesores
en torno al tratamiento del contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el proceso de ensefianza
aprendizaje y las condiciones para su concrecion en la practica educativa. Permite a su vez determinar sus
intereses, expectativas; asi como las necesidades que el orden cientifico-metodoldgico presentan los
mismos, propiciando su motivacion, preparacion e implicacion para la implementacion de la Alternativa

metodoldgica.

En esta fase, se sugiere tener en cuenta las acciones siguientes:
Accioén 1. Compromiso profesional de los docentes.
Instrumentacion metodoldgica

El jefe de la disciplina Estomatologia Integral destacara la necesidad e importancia del tratamiento al
contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el proceso de ensefianza aprendizaje de segundo afio a
partir de las exigencias del modelo del profesional para estomatélogos y del programa de asignatura, de
ahi la necesidad de que se planifique este proceso en el colectivo de profesores por lo que se generara un
intercambio con los integrantes del colectivo de asignatura en el que se sensibilizaran en la necesidad y
actualidad del tema propuesto lo cual los implica conscientemente en la transformacién vy

perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Es necesario enfatizar en las potencialidades de los contenidos de la asignatura para el tratamiento al

contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el segundo afio de la carrera de Estomatologia.
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Nivel de compromiso y disposicion de los profesores en la efectividad de las actividades a desarrollar, de
modo que se conviertan en entes activos y creativos en la conduccion, aseguramiento, seguimiento,

control, evaluacion y retroalimentacion del tratamiento al contenido de la MNT.

Se recomienda aplicar técnicas participativas que permitan una adecuada motivacion por parte de los
profesores en relacion al tema objeto de estudio, lo cual conduce al compromiso individual y colectivo de

los docentes que imparten la asignatura para la transformacién eficaz del problema planteado.

Accioén 2. Caracterizar la preparacién de los profesores para el tratamiento al contenido de la MNT en la

asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica.
Instrumentacion metodoldgica

Disefar instrumentos de investigacion (encuesta, entrevistas y guias de observacién) teniendo en cuenta
los indicadores que permiten evaluar el estado actual del tratamiento al contenido de la MNT en los

profesores.

Determinacion de las necesidades metodolégicas de los profesores en el tratamiento al contenido de la
MNT, mediante la aplicacion de diferentes métodos y técnicas de investigacion educativa, que ademas
sirvan de modelos para replicar con sus estudiantes, destacandose: entrevista, composiciones,

observacion a actividades, entre otras).

Destacar las deficiencias, fortalezas y potencialidades de los profesores para el tratamiento a la formacion

investigativa a partir del trabajo metodoldgico.

Establecimientos de las expectativas profesionales de los docentes, individuales y colectivas, en relacién

al tratamiento del contenido de la MNT en el programa de la asignatura.
Elaboracién de un informe final donde quede plasmado el nivel de preparacion de los profesores
Aspectos a diagnosticar en los docentes:

e Dominio del diagndstico individual y grupal de sus estudiantes, asi como del programa de la

asignatura.

e Nivel de conocimientos sobre el modelo del profesional y objetivos del afio y la carrera

relacionados contratamiento al contenido de la MNT.

¢ Dominio de técnicas y procedimientos para la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje en

funcion del tratamiento al contenido de la MNT

¢ Dominio de los documentos que norman el trabajo metodolégico y su contenido.
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Accion 3. Diagnostico de las condiciones reales en la Universidad de Ciencias Médica de Guantanamo

para el tratamiento al contenido de MNT
Instrumentacion metodoldgica

Nivel de actualizacion de las bibliografias basicas y complementarias en la biblioteca y laboratorios

informaticos
Pericia de los profesores desde el punto vista cientifico-técnico-profesional.

Evaluacion: En esta fase se recomienda evaluar los resultados obtenidos en el diagnéstico teniendo en
cuenta que se derivan por un lado las principales insuficiencias que presentan los docentes para
desarrollar el tratamientoal contenido de la MNT y por otro lado las potencialidades de los mismos para

transformar el problema identificado.
Etapa 2. Planificacién

Objetivo: dosificar el sistema de acciones para el tratamiento al contenido de la MNT en el proceso de
ensefianza aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica, a partir de la preparacion

de los profesores del colectivo de asignatura.

Esta fase se realiza teniendo en cuenta los resultados del diagnostico. La planificacion es necesaria en

cualquier proceso, tiene como mision anticiparse al futuro y facilitar la toma de decisiones.

La importancia de esta etapa radica en el protagonismo que los profesores tienen en la elaboracion de la

Alternativa metodoldgica, aglutinando a profesores y especialistas en la materia.

La autora propone la preparacion de los profesores a partir de los resultados del diagnéstico, pues resulta
necesaria la preparacién del docente en el tema de investigacion, en funcién de garantizar la calidad del
proceso de ensefianza aprendizaje y que pueda lograrse el objetivo de la alternativa metodoldgica

propuesta.

Se sugiere tener en cuenta las siguientes acciones.

- Realizacion del analisis cientifico metodol6gico de los programas de las asignaturas para valorar
las potencialidades de los contenidos de las mismas para incorporar el tratamiento al contenido de
la MNT.

- Precisar el algoritmo a seguir para darle tratamiento al contenido de la MNTen las asignaturas que
no lo abordan.
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- Seleccion y formulacion de ejemplos, situaciones y problemas sacados del contenido del programa
para realizar en cada una de las funciones basicas: (asistencial, docente, investigativa y
administrativa).

- Planificacion de los trabajos independientes y trabajos extracurriculares, incorporando el

tratamiento al contenido de la MNT.

Etapa 3: Ejecucion

Objetivo: ejecutar en la practica la logica de esta estructura, lo que permitira el desarrollo de las
habilidades profesionales para el tratamiento del contenido de MNT en la asignatura Introduccion a la

Clinica Estomatologica.

Esta fase esta referida a la aplicacién de lo que se ha planteado en las fases anteriores. Esta resulta
esencial para la direccion del proceso de formacion integral del estomatdlogo y permite la aplicacion, en
los marcos de su actuacion profesional, de los principios que rigen la ensefianza y que los diferencian de

otros procesos.
Por lo que es necesario tener en cuenta las siguientes acciones:

1. La realizacion concreta en las clases de la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica del

tratamiento al contenido de MNT.

2. Todas las actividades deben expresar y potenciar el proceso de desarrollo de las habilidades

profesionales para el uso de la MNT durante la atencion primaria de salud.

3. Todos los contextos (grafico. No.7) de actuacion en que se desempefia el estudiante (hospital;
policlinico, clinica, empresas, instituciones estatales) deben tener participacion sistematica y

dindmica, en esta fase.

4. Cumplimiento del modelo del profesional, que se deriva de la alternativa metodoldgica y ello significa
que se diagnostique sistematicamente el desarrollo de las habilidades profesionales en el uso de la
MNT durante la atencion primaria a problemas relacionados con la salud bucal.

La misma tiene como objetivo realizar las acciones planificadas, para fortalecer el tratamiento del
contenido de la MNT y se dirige hacia el cumplimiento de las acciones para su desarrollo, declaradas en la
etapa de planificacion desde el punto de vista metodoldgico y con ella se contribuye a la retroalimentacion

y la toma de decisiones para la reformulacion y/o adecuacion de las acciones planificadas, reiniciar el ciclo
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nuevamente, de manera que se asegure la perdurabilidad de la estrategia y logre atemperarse a los

cambios y transformaciones que ocurran en el proceso de formacidn integral de los estomato6logos.

La estrategia metodologica para solucionar los problemas del proceso de esnefianza aprendizaje de la
asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica, referente al contenido de la MNT, se trazaron de
manera colectiva en la actividad académica, laboral e investigativa después del analisis de los documentos
(programa y plan de estudios) y los datos recogidos por los diagnésticos efectuados. Se planificaron un
conjunto de acciones que la conforman como un pronostico pedagogico y se dosificaron los contenidos de

la MNT en un tema para la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica.

Tema Il. El consultorio dental

Sistema de objetivos

o Desarrollar habilidades relacionadas con el uso de la Medicina Natural y Tradicional, a través del
empleo de las diferentes terapias de uso en estomatologia que se aplican en el proceso de
atencién a los pacientes, a un nivel productivo, para formar en los estudiantes destrezas en la
atencion integral de la persona, familia y comunidad en los diversos escenarios de la atencion

primaria de salud que se desemperie.
Sistema de conocimientos

« Diferentes tratamientos estomatoldgicos, utilizados en el consultorio dental, aplicando la MNT

(apiterapia, ozonoterapia, laserterapia, acupuntura, fototerapia, digito presion)

Sistema de habilidades

« Identificar los productos derivados de las colmenas y su uso terapéutico.
1. Afecciones que pueden ser tratadas con miel de abeja, propéleo, jalea real, veneno de las
abejas, cera y polen.
« Identificar los puntos de acupuntura mas utilizados en la consulta dental.
1. Principales efectos fisioldgicos y las propiedades de la acupuntura.
2. Esquemas acupunturales para la atencion odontoldgica
3. Contraindicaciones
« Identificar las plantas medicinales de uso en estomatologia y su forma de preparacion.

1. Efectos fisioldgicos de las plantas medicinales.
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« Principios basicos para el tratamiento con digito-puntura.
1. Principales técnicas de digito-puntura
 Identificar los usos estomatolégicos del ozono
1. Propiedades y usos terapéuticas del ozono
« Explicar los principios basicos para el tratamiento de la digito presion
1. Identificar las técnicas de aplicacion de la Digito presion
2. Consideraciones generales de las Técnicas
« Identificar los efectos biolégicos de la radiacion laser.
1. Efectos del laser sobre los tejidos dentales

2. Aplicacion del laser en estomatologia.

Acciones:

e Reorganizacion de los objetivos y contenidos del tema Il “Consultorio dental”’, desglosando el
contenido de MNT, por tratamientos estomatologicos.

o Realizar preparacion metodologica en el colectivo de asignatura.

« Confeccionar material didactico impreso, power point y software para uso tanto de los profesores
como de los estudiantes.

« Proponer cursos optativos que aborden los contenidos, a impartir en este tema, referente a la
MNT.

o Estimular la busqueda del conocimiento mediante el empleo de diferentes fuentes (libros de texto,

software, diccionario, enciclopedia, revistas electronicas, entre otros).

Etapa 4: Evaluacion

Objetivo: evaluar y valorar la pertinencia de las acciones desarrolladas en cada etapa, que favorezcan el

tratamiento al contenido de la MNT, asi como la modificacion de los resultados del diagnéstico

Como quiera que el proceso de formacién y desarrollo de las habilidades profesionales, es largo y
complejo y requiere de la repeticion de las correspondientes acciones hasta su sistematizacion, la
valoracion de los resultados debe considerarse siempre un punto de partida para la planificacion y
ejecucién de nuevas actividades siguiendo las etapas de la alternativa. Por ejemplo la secuencia de
actividades metodoldgicas como clase metodoldgica-demostrativa-abierta que brinda una buena base para

el andlisis colectivo que interesa y que puede repetirse para diferentes labores o unidades de los
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programas de las distintas asignaturas de los departamentos durante el curso escolar tantas veces como

resulte necesario y conveniente.

La evaluacion y como funcion de ésta, el control, que son muy importantes e inviolables y permiten la
valoracion y seguimiento de la transformacién del estado inicial del problema, si se avanza en la obtencion
de los objetivos para alcanzar el estado deseado, por lo que es necesario considerar las siguientes

acciones:

1. La aplicacion de distintos tipos de evaluacion de las actividades que se realizan, ya sea a través de

un método investigativo (encuesta, entrevista, observacion, pruebas pedagdgicas) y otras vias.

2. La realizacion de diagndsticos sistematicos sobre como se van desarrollando las habilidades
profesionales para la produccion de alimentos de origen animal, y deben aplicarse en consonancia
con la evaluacion del desarrollo evolutivo de conocimientos habilidades, segun lo planteado para cada

ano.

3. La instrumentacion a tener en cuenta para la evaluacion del desarrollo de las habilidades

profesionales, expuestas en la fase

4. La elaboracion de escalas para la evaluacién de resultados sobre la elevacion de la preparacién de

profesores, tutores y estudiantes.

La evaluacion se realiza teniendo en cuenta las posiciones asumidas durante el desarrollo de la actividad y
después del intercambio que se produce del andlisis, debate y discusidn en grupo a partir de los resultados

que se presentan.

Se aplicara la técnica de PNI, la que permitira conocer cuales son los aspectos positivos, negativos e
interesantes en la tematica tratada y proyectarse hacia el tratamiento metodoldgico a un contenido de la
MNT en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica, con propuestas de actividades que

contribuyan a la formacién integral de los estudiantes de Estomatologia.
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2.3.- Valoracion del nivel de factibilidad de la alternativa metodoldgica propuesta

Para el analisis e interpretacion de los resultados arrojados se tomd en consideracion algunos de los
criterios abordados por Matos, Z. (2003) et al. en su articulo “La relatoria de las experiencias

pedagagicas. Una via para evaluar la factibilidad del aporte de una investigacion educativa’

La elaboracion de la alternativa metodoldgica, tomd como punto de partida la preparacion de los
profesores de la carrera Estomatologia en la asignatura Introduccidn a la Clinica Estomatol6gica que se
imparte en el segundo semestre del segundo afio de la carrera de Estomatologia, se realizd en

coordinacion previa con el departamento de Estomatologia General Integral .

La implementacion de la alternativa metodolégica comenzo en la reunidn docente metodoldgica de la
carrera, realizada en la segunda semana de trabajo correspondiente al mes octubre del curso escolar
2021-2022. En este espacio de trabajo docente- metodoldgico se hizo extensiva la propuesta que se

desarrolla y se presentan los fundamentos teéricos de la alternativa metodologica.

Para cumplir el objetivo que se persigue en la investigacion, se tomd como centro de atencion a los
profesores de la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica por ser quienes a través del proceso
de ensefianza aprendizaje desarrollan habilidades profesionales en el uso de la MNT en los futuros
estomatdlogos, a los que teniendo en cuenta su criterio de participacion en la investigacion se le aplicaron

encuestas y entrevistas.

Luego, se inici6 un intercambio con los estudiantes de Estomatologia en el contexto de haberse
familiarizado con la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica. Se presenta la intencionalidad de
la investigacion con el proposito de involucrarlos, motivarlos y despertarles el interés en brindar su
disposicion en participar en dicho proyecto. Teniendo en cuenta la disposiciéon de los estudiantes de
Estomatologia, se proponen sesiones de trabajo para generalizar parcialmente las actividades propuestas

por los profesores de la carrera y propiciar el intercambio.

Los resultados aflorados con la utilizacion de métodos empiricos demostraron que existen irregularidades
en el proceso de ensefianza aprendizaje de la Introduccién a la Clinica Estomatolégica que impedia la
formacion integral de los futuros estomatélogos, su vinculacion con las diferentes practicas culturales en
el uso de la MNT vy el insuficiente aprovechamiento del trabajo metodoldgico para satisfacer las
exigencias de los contenidos de MNT durante la formacién inicial del estudiante de Estomatologia para

su desempefio en contextos de atencion primaria de salud.

54



En la preparacion de las condiciones previas, se concibié en la primera etapa comenzar un estudio
documental profundo en los documentos normativos de la carrera, modelo del profesional de la carrera,
plan de estudio D y E, el contenido de la MNT y su vinculacién con la Introduccién a la Clinica
Estomatoldgica, preparacion de la asignatura, entre otros documentos que reflejan las actividades

docentes programadas en la carrera.

En esta etapa se realizaron 3 talleres metodolégicos con los profesores de la carrera, cuyo proposito
estuvo centrado en la realizacién de un diagnéstico que permitié identificar los problemas reflejados en el
programa de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatolégica, asi como el tratamiento metodoldgico

a los contenidos de esta asignatura susceptibles de integrarse con los de MNT.

Los talleres enunciados anteriormente permitieron establecer criterios entre la teoria y la practica
mediante la reflexion critica que se establecid en los debates grupales entre los participantes, primando el
respeto a las opiniones y sugerencia a partir de un pensamiento reflexivo. Los juicios emitidos por los
profesores de la carrera de Estomatologia orientaban el camino de la investigacién en cémo debia
favorecerse el tratamiento de los contenidos de MNT en la carrera de Estomatologia, las vias para la
integracion de contenidos recibidos en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica con el

sistema de contenidos de MNT.

Como elemento fundamental, en una segunda etapa se dosificaron los contenidos de MNT en un tema a
tratar en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica y se ofrecieron ejemplos de actividades de
los contenidos de la MNT y su integracién con los de Introduccién a la Clinica Estomatolégica. Esto
facilité reorientar metodolégicamente a los profesores de la carrera de Estomatologia y ejemplificar por
parte de las mismas propuestas de actividades docentes que favorezcan el tratamiento a contenidos de

MNT en la asignatura.

La tercera etapa, se dedicd a realizar una valoracion del nivel alcanzado por los profesores de la carrera
de Estomatologia durante el tratamiento de contenidos de MNT para el adecuado desempefio de los

estomatdlogos en contextos de atencion primaria de salud.

Pudo corroborarse que la alternativa metodoldgica propicia la formacion integral de los estudiantes de
Estomatologia, la integracion de contenidos recibidos en la asignatura Introduccion a la Clinica

Estomatoldgica con el sistema de contenidos de MNT.
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La alternativa metodoldgica fue sometida a criterio de especialistas para valorar la pertinencia de la misma,
y en la seleccién de los mismos se tuvieron en cuenta un grupo de criterios, los que se muestran a

continuacion:

e Ser graduado universitario en la especialidad de Estomatologia, Medicina o Ciencias
Pedagdgicas.

e Poseer 10 0 mas afios de experiencia en la formacién de profesionales.

o Disposicion de participar en la investigacion.

e Poseer dominio de la Pedagogia de la Educacidn Superior o Didactica.
Para la evaluacion de la alternativa se aplicd una encuesta (Anexo 7) a 20 especialistas distribuidos de la
forma siguiente:

e 3 doctores en Ciencias Pedagogicas con categoria docente como profesores titulares.

e 12 mésteres en Ciencias de la Educacién con categoria docente como profesores auxiliares.

¢ 5 Doctores en Estomatologia con categoria docente como profesores auxiliares

n=20

Escala

INDICADORES 5 4 3 2 1

Estructura de la alternativa metodoldgica 20 - - - -

Explicacién en cada una de las etapas las funciones de la | 18 2 - - -
alternativa metodologica.

Cada etapa ofrece los requisitos metodolégicos que orientan la | 18 2 - - -
ejecucion de la alternativa metodoldgica para los profesores de la
carrera.

Las acciones disefiadas abordan los aspectos necesarios para | 18 2 - - -
elevar su preparacion en el trabajo metodolégico para la
optimizacion en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Las acciones disefiadas son orientadoras metodolégicamente. 18 2 - - -

Fuente: Guia de encuesta a especialistas

Posibilidad real de insertar en la practica la alternativa metodolégica para el tratamiento del contenido de
MNT en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica

n=20
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5 4 3 2 1

16 4

Resultados de la valoracion de las dimensiones generales de la alternativa metodologica

DIMENSIONES / INDICADORES 5 4 1
CONVENIENCIA DE LA ALTERNATIVA METODOLOGICA 18 |2
Ayuda a resolver el problema del el tratamiento del contenido de MNT en la 18 |2
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica.
Contribuye a elevar el nivel de preparacién metodoldgica de los profesores. [ 16 |4
Ayuda a resolver otros problemas en funcién de elevar la calidad del
desempefio de los estudiantes durante la educacion al trabajo en contextos 18 |2
de atencién primaria de salud
Suple con la elaboraciéon de actividades docentes que permitan vincular los 18 |2
contenidos de MNT con los de Introduccion a la Clinica Estomatolégica
IMPLICACIONES PRACTICAS DE LA ALTERTIVA METODOLOGICA. |16 |4
Ayuda a resolver un problema de la practica del estomatdlogo en contextos
de atencién primaria de salud. 16 |4
Posibilita la organizacion del trabajo metodolégico en el colectivo de 18 |2
asignatura
Las orientaciones metodoldgicas favorecen el desarrollo de la formacién
integral de los estudiantes de Estomatologia en el uso de la MNT; el
vinculo de los diferentes contenidos recibidos en la asignatura Introduccion
a la Clinica Estomatoldgica con los de la MNT 16 |4
Las acciones que se presentan posibilitan la reflexion sobre la accion
reflexiva en los profesores para enfrentar su desempefio profesional que
lleva a cabo con los estudiantes de Estomatologia. 16 |4
UTILIDAD METODOLOGICA DE LA ALTERNATIVA METODOLOGIA. 182
Los fundamentos histdricos teéricos metodoldgicos ayudan a actualizar la
concepcion socio psicopedagdgica de manera practica para contribuir en el
proceso de ensefianza aprendizaje al tratamiento de la MNT de los 18 |2
estudiantes de Estomatologia.
Los procedimientos metodol6gicos que se proponen permiten a cualquier
profesor de la carrera integrar eficazmente los contenidos de sus 18 |2
asignaturas con los de MNT.
Los instrumentos metodoldgicos elaborados ayudan a los profesores en la
tematica que se investiga 16 |4
Se ofrecen acciones para trabajar con los profesores de la carrera, las que 18 |2

favorecen el tratamiento de contenidos de MNT en la carrera de
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Estomatologia. ‘ ‘ ‘ ‘ ‘

Fuente: Guia de encuesta a especialistas

A manera de resumen se corrobora que la alternativa metodolégica es factible de aplicarse durante las
diferentes formas de trabajo docente metodoldgico en la carrera de Estomatologia, pues el 100% de los
especialistas consultados coinciden en reconocer la conveniencia de la alternativa metodoldgica, sus

implicaciones practicas y su utilidad metodoldgica. Anexo 7

Para la validacién empirica de las acciones metodologicas propuestas en la alternativa, se decidio
observar el desarrollo de clases de los profesores que imparten la asignatura Introduccion de la Clinica
Estomatoldgica, después de haberse desarrollado los talleres para medir el nivel alcanzado por los
profesores de la carrera de Estomatologia durante el tratamiento de contenidos de MNT para el adecuado
desempefio de los estomatologos en contextos de atencidn primaria de salud y proceder a su comparacion

con los resultados obtenidos en el diagndstico inicial.
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Indicadores Diagnéstico inicial Diagnaéstico final

Alto Medio Bajo Alto Medio Bajo

Uso de méto@os durante Ia.s clases 33.3% 66.7% 83:3% 16.7%
para el tratamiento al contenido de la

MNT.

Nivel de determinacion de los 16.7% 83.3% 83.3% 16.7%

principales nodos cognitivos para el
tratamiento al contenido de la
Medicina Natural y Tradicional
durante las clases.

Nivel de elaboracion de ejemplos 33.39% 66.7% 83.3% 16.7%
concretos para el tratamiento  al ’ ’ ’ ’

contenido de la Medicina Natural y
Tradicional en la asignatura.

Nivel de elaboracién de gc'tividades 33.3% 66.7% 83.3% 16.7%
docentes  que  propician el
tratamiento al contenido de |la
Medicina Natural y Tradicional en la
asignatura.

Fuente: Guia de observacion a clases

Al triangular los resultados obtenidos con la ayuda de los instrumentos aplicados, pueden asumirse como

regularidades, inherentes a la aplicacion de la alternativa metodoldgica, las siguientes:

+¢+ Se evidencia mayor preparacion de los profesores de la asignatura Introduccion a la Clinica
Estomatoldgica para contribuir a la formacién integral de los estudiantes de Estomatologia al tratar

contenidos de MNT durante sus clases.

++ Se manifiesta un incremento significativo en el nivel de determinacién de los principales nodos

cognitivos para el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional durante las clases.

++ Se logra un alto nivel de elaboracién de ejemplos concretos y actividades de aprendizaje que
favorecen el tratamiento del contenido de la Medicina Natural y Tradicional en la asignatura.
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Lo anterior permite confirmar y emitir como conclusion que la alternativa metodolégica disefiada, es
factible como via para la vinculacién de los contenidos de MNT con la asignatura Introduccién a la Clinica
Estomatologica, favorece la formacién integral de los estudiantes de Estomatologia y contribuye al

adecuado desemperio de los estomatologos en contextos de atencion primaria de salud.
Conclusiones parciales capitulo Il

El disefio de la alternativa metodoldgica consta de tres etapas, con un conjunto de acciones encaminadas
ofrecer los recursos tedricos y metodoldgicos en el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y

Tradicional desde la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica en la carrera de Estomatologia.

La aplicacion del método criterio de especialistas y la triangulacion de los resultados demostraron que
factible de aplicarse durante las diferentes formas de trabajo docente metodologico en la carrera de
Estomatologia, pues el 100% de los especialistas consultados coinciden en reconocer la conveniencia de

la alternativa metodoldgica, sus implicaciones practicas y su utilidad metodoldgica.

El desarrollo de los talleres contribuyé significativamente a una mayor preparacion de los profesores de la
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatoldgica para la formacion integral de los estudiantes de
Estomatologia al tratar contenidos de MNT durante sus clases, sobre la base de la determinacion de los
principales nodos cognitivos para el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional y la
elaboracion de ejemplos concretos y actividades de aprendizaje que favorecen el tratamiento del contenido

de la Medicina Natural y Tradicional en la asignatura.
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CONCLUSIONES GENERALES

1. El analisis de la evolucion histérica del proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura
Introduccion a la Clinica Estomatoldgica en la carrera de Estomatologia en Guantanamo, permitid
establecer los antecedentes del objeto de investigacion, determinar las regularidades presentes en

cada etapa y develar la necesidad de su perfeccionamiento.

2. La sistematizacion de los referentes teéricos que sustentan el proceso de ensefianza-aprendizaje para
el tratamiento al contenido de la MNT en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica,
permiti6 adoptar posiciones sobre las mismas y establecer las relaciones para lograr la dinamica del

funcionamiento de la Alternativa metodoldgica a elaborar para lograr el objetivo de la investigacion.

3. El andlisis de la situacion actual reveld insuficiencias en el tratamiento al contenido de la MNT en la
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica, lo cual demostrd la necesidad de busqueda de
alternativas que contribuya al adecuado desempefio de los profesores de la carrera durante la formacion

integral de los estomatologos.

4. La alternativa metodolégica consta de tres etapas, con un conjunto de acciones encaminadas ofrecer
los recursos tedricos y metodologicos en el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y
Tradicional desde la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica en la carrera de

Estomatologia.

5. Contribuyé significativamente la alternativa metodologica a una mayor preparacion de los profesores
de la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica para la formacion integral de los estudiantes
de Estomatologia al tratar contenidos de MNT durante sus clases, elevd el nivel de determinacion de
los principales nodos cognitivos para el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional y
la elaboracion de ejemplos concretos y actividades de aprendizaje que favorecen el tratamiento del

contenido de la Medicina Natural y Tradicional en la asignatura.
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RECOMENDACIONES

De acuerdo con todo lo expuesto anteriormente en la tesis se recomienda a Jefes de Departamento de

Estomatologia y Carrera de Estomatologia de la Facultad de Ciencias Médicas:

+¢ Socializar la alternativa metodoldgica propuesta en los diferentes colectivos de afio, asignatura y
diferentes estructuras metodoldgicas de la carrera, para que potencien la preparacion de los profesores
durante el tratamiento de contenidos de MNT durante sus clases, todo lo cual encontraré su expresion
en el uso adecuado de la MNT durante el desempefio de los estomatologos en los diferentes contextos

de atencidn primaria de salud.

«¢+ Divulgar los resultados de la alternativa por diferentes vias publicaciones, eventos nacionales e

internacionales y talleres.
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Anexo No. 1

Guia de encuesta a profesores de Introduccion a la Clinica Estomatoldgica de la Universidad de Ciencias
Médicas de Guantanamo.

Objetivo: conocer el estado de opinion de los profesores acerca de su preparacion para el tratamiento al
contenido de la Medicina Natural y Tradicional desde la asignatura Introduccién a la Clinica
Estomatoldgica en la carrera de Estomatologia.

Datos generales:

a) Especialidad

b) Labor que desempefia

c) Afos de experiencia en la Educacion Superior

d) Titulos académico

e) Categoria docente

Estimados profesores:

La presente encuesta se realiza con el proposito de una investigacion relacionada con el tratamiento al
contenido de la Medicina Natural y Tradicional desde la asignatura Introduccién a la Clinica
Estomatoldgica, lo que permitira el perfeccionamiento de la asignatura y buscar vias que contribuyan al
mismo, por lo que con el llenado de esta encuesta usted estara colaborando con el desarrollo de la
investigacion.

Se solicita su cooperacidn para lograr el objetivo propuesto.
1. Marque con una X segun su opinion.

¢ Como considera usted su preparacion acerca del tratamiento al contenido de la Medicina Natural y
Tradicional desde la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica?

Buena
Regular
Mala

2- ;Conoce usted la existencia de algunas viaspara el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y
Tradicional desde la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica?

Si

No



3-Considera usted que el tiempo que se dedica en los colectivos de asignatura y preparaciones
metodoldgicasal contenido de la Medicina Natural y Tradicional desde la asignatura Introduccion a la
Clinica Estomatologica de los estudiantes es:

4. A partir de las transformaciones ocurridas en el modelo del profesional para estomatdlogos, considera
usted que el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional constituye un aspecto importante
para elevar la formacion integral y competencia de los estudiantes:

Argumente brevemente su respuesta

Analisis de los resultados

Preguntas | B % R % M % Si % No %

2 2 333 |4 66,7 - - - - - -
3 3 50 3 50 - - - - - -




Anexo No. 2. Guia de observacion a clases de la asignatura de Introduccion a la Clinica
Estomatolégica de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo

Objetivo: conocer el tratamiento que se le da al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el
proceso ensefianza-aprendizaje en la carrera de Estomatologia.

1+- El profesor aprovecha todos los momentos posibles de las clases para el tratamiento al contenido de
la Medicina Natural y Tradicional

Si

No

A veces

2+- Desarrolla actividades en el aula que propicien la motivacion de los estudiantes hacia al contenido de la
Medicina Natural y Tradicional

Si

No

3- Se orientan trabajos independientes con diferentes fuentes del conocimiento, para que los estudiantes
desarrollen habilidades investigativas y asuman criterios y establezcan sus puntos de vistas.

Si

No

A veces

Resultados de la observacion a clases.

Aspectos Si % No %
1 1 66,7 6
2 2 83,3 5

3 2 33,3 5




Anexo No 3. Guia de entrevista a la profesora principal de la asignatura de de Introduccion a la
Clinica Estomatoldgica de la Universidad de Ciencias Médicas de Guantanamo

Objetivo: conocer su opinién acerca de como se desarrolla el trabajo metodol6gico para potenciar el
tratamiento al contenido de la MNT en el proceso ensefianza- aprendizaje de la asignatura.

Preguntas:

1- ¢ Conoce usted los documentos normativos para el trabajo metodoldgico que indique el tratamiento al
contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el pregrado?
- De ser positiva la respuesta. 4 Cual o cuéles?
2- ;Considera usted importante el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el
proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatol6gica?
- De ser positiva la respuesta. ¢ Por qué?
3- s Los profesores de su colectivo poseen la preparacion necesaria para el tratamientoal contenido de la
Medicina Natural y Tradicional en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura? Argumente.

4 ; Considera usted que las actividades de trabajo metodoldgico que se desarrollan en el colectivo de
asignatura, favorecen el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el proceso
ensefianza-aprendizaje de la asignatura? Argumente.

5- ¢ Qué usted sugiere para mejorar en el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura?



Anexo No 4. Guia para el analisis de documentos

Objetivo: conocer el tratamiento que se le da al contenido de la Medicina Natural y Tradicional en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Introduccién a la Clinica Estomatoldgica a través de
los documentos del departamento.

1- ¢En el plan de trabajo docente metodologico se disefian actividades que potencien el tratamiento
metodol6gico al tema objeto de investigacion? Siempre__ A veces Nunca

2- i En las actas de los colectivos de asignatura se refleja el trabajo que se realiza para darle tratamiento al
tema desde las clases? Siempre___ A veces Nunca

3- ¢Enla guia de visita a las clases se tiene en cuenta este tema? Siempre___ A veces Nunca

4- En los planes de clases: Siempre___ A veces Nunca

- ¢ Qué acciones desarrolla el profesor para el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional
en las clases? Siempre___ A veces Nunca



Anexo No 5. Guia de observacion a actividades metodoldgicas y parametrizacion de la guia de
observacion de actividades metodolégicas
Objetivo: identificar, desde la preparacion metodoldgica, la proyeccion de la asignatura Introduccion a la

Clinica Estomatolégica para el tratamiento al contenido de la MNT en la carrera de Estomatologia.

Aspectos a evaluar Alto | Medio | Bajo

a. Uso de métodos durante las clases para el tratamiento al
contenido de la MNT.

b. Nivel de determinacion de los principales nodos cognitivos para el
tratamiento al contenido de la Medicina Natural y Tradicional
durante las clases.

c. Nivel de elaboracién de ejemplos concretos los métodos y
procedimientos a emplear para el tratamiento al contenido de la
Medicina Natural y Tradicional en la asignatura.

d. Nivel de elaboracién de ejemplos de actividades docentes que
propician el tratamiento al contenido de la Medicina Natural y
Tradicional en la asignatura.

Categorias

Alto Medio Bajo

a) | Precisa los métodos mas adecuados | No siempre precisa las | No precisa las vias

para el tratamiento al contenido de la | vias mas adecuadas | mas adecuadas para

MNT. para el tratamiento el tratamiento
b) | Se determinan los principales Se determinan  los | Se determinan los
principales nodos | principales nodos

nodos cognitivos y se ejemplifica 3 y
.| cognitivos,  pero  no | cognitivos pero no se
como proceder para la formacion

. o siempre se ejemplifica | ejemplifica como
investigativa durante las clases
como proceder para su
proceder determinacion, ni su

nivel de concrecion
en el PEA




C) | Precisién mediante ejemplos | Cuando determina el | Cuando no se hace
concretos los métodos y | proceder metodoldgico, | alusion a los métodos
procedimientos a emplear para el |y menciona algunos | y procederes en las
tratamiento al contenido de la MNT | pasos a seguir, pero no | actividades de
en la asignatura demuestra con ejemplos | aprendizaje para

concretos tratamiento al
contenido de la MNT
en la asignatura

d) | Si se ejemplifica desde un contenido | Si se hace alusién al | Si la actividad que se

del programa las actividades
docentes que propicien para el
tratamiento al contenido de la MNT

en la asignatura

contenido del programa,
pero no se concreta en
las actividades docentes
que propicienel
tratamiento al contenido
MNT en la

asignatura

de Ia

propone no propicien
el tratamiento  al
contenido de la MNT

en la asignatura




Anexo No 6. Resultados de la observacion a las actividades metodolégicas

Total, de actividades observadas: ocho (8)

Evaluacion | a % b % c % d %

Alto - - 2 25 |2 25 - -

Medio 3 4 50 |2 25 3 37,5
37,5

Bajo 5 62,5 | 2 25 |4 50 5 62,5

Anexo 7: RESULTADOS DE LA VALORACION SOBRE LA ALTERNATIVA METODOLOGICA
Cuestionario para el método de criterio de especialistas

Compairieros se esta realizando una investigacion sobre como dar tratamiento al contenido de MNT en la
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatolégica en la carrera Estomatologia. Por la labor que usted
desempefia consideramos necesario consultarlo para valorar la posibilidad de la aplicacion de los
resultados, por lo que le solicitamos que nos apoye en el llenado de este instrumento. Les damos las
gracias por anticipado.

Datos Generales:

Disposicion de llenar el instrumento. Si----- No-----
CATEGORIAS A UTILIZAR

5 Muy de acuerdo

4 De acuerdo

3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo

2 En desacuerdo

1 Muy en desacuerdo

n=20
Escala
INDICADORES 5 4 3 2 1
Estructura de la alternativa metodologica 9 - - - -
Explicacién en cada una de las etapas las funciones de la 8 1 - - -

alternativa metodolégica.

Cada etapa ofrece los requisitos metodol6gicos que orientan la 8 1 - - -




ejecucion de la alternativa metodoldgica para los profesores de la
carrera.

Las tareas docentes integradoras disefiadas abordan los aspectos | 8 1 - - -
necesarios para elevar su preparacion en el trabajo metodoldgico
para la optimizacion en el proceso de ensefianza aprendizaje.

Las acciones disefiadas son orientadoras metodoldgicamente. 8 1 - - -

Posibilidad real de insertar en la practica la alternativa metodoldgica para el tratamiento del contenido de

MNT en la asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica

n=20
5 4 3 2 1
16 4
Resultados de la valoracion de las dimensiones generales de la alternativa metodoldgica
DIMENSIONES / INDICADORES 5 4 3 2 1

CONVENIENCIA DE LA ALTERNATIVA METODOLOGICA 18 | 2 |- - -

Ayuda a resolver el problema del el tratamiento del contenido de MNT en la 18 | 2
asignatura Introduccion a la Clinica Estomatologica. - - -

Contribuye a elevar el nivel de preparacién metodoldgica de los profesores. | 16 | 4 |- - -

Ayuda a resolver otros problemas en funcién de elevar la calidad del
desemperio de los estudiantes durante la educacion al trabajo en contextos 18 | 2
de atencidn primaria de salud - - -

Suple con la elaboracion de actividades docentes que permitan vincular los 18 | 2
contenidos de MNT con los de Introduccién a la Clinica Estomatolégica. - - -

IMPLICACIONES PRACTICAS DE LA ALTERNATIVA METODOLOGICA | 16 | 4 |- - -

Ayuda a resolver un problema de la practica del estomatélogo en contextos
de atencidn primaria de salud. 16 |4 - - -

Posibilita la organizacion del trabajo metodolégico en el colectivo de 18 |2
asignatura - - -

Las orientaciones metodoldgicas favorecen el desarrollo de la formacién
integral de los estudiantes de Estomatologia en el uso de la MNT; el
vinculo de los diferentes contenidos recibidos en la asignatura Introduccion
a la Clinica Estomatoldgica con los de la MNT 16 |4 - - -

Las acciones que se presentan posibilitan la reflexion sobre la acciéon
reflexiva en los profesores para enfrentar su desempefio profesional que
lleva a cabo con los estudiantes de Estomatologia. 16 |4 - - -

. . 18 |2
UTILIDAD METODOLOGICA DE LA ALTERNATIVA METODOLOGICA - - -




Los fundamentos histéricos teéricos metodolégicos ayudan a actualizar la
concepcion socio psicopedagdgica de manera practica para contribuir en el
proceso de ensefianza aprendizaje al tratamiento de la MNT de los
estudiantes de Estomatologia.

18

Los procedimientos metodol6gicos que se proponen permiten a cualquier
profesor de la carrera integrar eficazmente los contenidos de sus
asignaturas con los de MNT.

18

Los instrumentos metodoldgicos elaborados ayudan a los profesores en la
tematica que se investiga

16

Se ofrecen acciones para trabajar con los profesores de la carrera, las que
favorecen el tratamiento de contenidos de MNT en la carrera de
Estomatologia.

18




