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La ensefianza de la Geografia de Cuba, como parte del proceso continuo de
perfeccionamiento, exige una adecuada seleccion del sistema de conocimientos
geograficos y habilidades de modo que propicien la formacion de la concepcion
cientifica del mundo, una influencia directa en la formacién politécnica de los
estudiantes, que contribuya a un aprendizaje desarrollador de manera que puedan
ser actores activos en lo referente a minimizar, contrarrestar cualquiera de los
problemas ambientales, socio-econdmicos del territorio o localidad donde vive, ya
sea su pais, su provincia, su municipio, su consejo popular, en su barrio, en una
cuenca hidrografica o en una zona costera.

Haciendo referencia a la zona costera, Cuba como archipiélago que es, que en su
condicion de pequefio estado insular, esta bordeada por diferentes tipos de
ecosistemas costeros, los cuales al igual que los sistemas montafiosos de Cuba,
clasifican como unidades espaciales de alta fragilidad.

Los espacios costeros han estado expuestos a intensos procesos de uso con alta
degradacion debido a usos inadecuados, talas de la vegetacion natural, extraccion
de arena, desarrollo de asentamientos humanos, entre otras acciones, situacion que
se intensifica con los procesos causados por los cambios climéticos, que se
manifiestan por: el ascenso constante y paulatino del nivel del mar, asi como
afectacion por el fuerte oleaje asociado a los huracanes y otros fenémenos
meteoroldgicos.

El manejo de la zona costera debe estar en manos y bajo la responsabilidad de todos
y cada uno de los actores sociales en sus respectivos niveles, con el compromiso de
participacion de los mismos a la hora de enfrentar, participar o decidir ante el
problema ambiental en cuestion.

Dentro del contenido juega un papel importante el sistema de conocimientos
relacionados con la Geografia al estudiar los diferentes tipos de relieve, incluyendo
las formas de relieve costero.

La ensefianza de la Geografia de Cuba, en la ensefianza media, como parte de ese
proceso continuo de perfeccionamiento, exige una adecuada seleccion del sistema
de conocimientos geograficos y habilidades de manera que los educandos adquieran

conciencia y conocimientos acerca de los aspectos relacionados con estos



contenidos y que la generacion en formacion se preparen para enfrentar estos
problemas ambientales, ademéas de otros existentes a través de diferentes tareas
docentes, ya sea en el aula como en fuera del aula a través de las excursiones
geograficas como es en el caso del presente trabajo.
A nivel nacional y a nivel provincial se han realizado diferentes investigaciones
relacionadas con las tareas y las excursiones geograficas relacionadas con la
asignatura Geografia de Cuba que se imparte en 9no y que su consulta permitieron a
la autora de la presente investigacion, un acercamiento a como tratar estos aspectos
y de manera que pudieran hacerse los aportes practicos en la misma,
especificamente en lo referente a las tareas en el marco de una excursién geografica
en el contenido relacionado con la costas y el cambio climatico que constituyen
antecedentes tedricos a tener en consideracion y que listamos a continuacion: Entre
las investigaciones realizadas a nivel nacional que han trabajado las tematicas
relacionada con las tareas docentes estan:

A nivel nacional:

— Montes Martinez; Daileis y Dr. C. Roberto L. Abreu Regueiro (2020). Sistema de
actividades para el conocimiento del Plan de Estado “Tarea Vida” en los
contenidos de la asignatura Ciencias Naturales.

— Ramos Miranda MSc. Rolando; MSc. Onelio Castillo Barrios y MSc. Yaité Pérez
Lence (2017)."La excursion docente y el estudio de la localidad. Propuesta para
Geografia 10mo grado.

— Rojas Castro, MSc. Enrique, MSc. Margarita Valdés Hernandez (2015). La
excursion geogréfica, una propuesta para su desarrollo desde la asignatura
Geografia en décimo grado del Instituto Vocacional de Ciencias Exactas
“Federico Engels”.

A nivel provincial:

— Rojas Columbié, Yacquelin (2008). Sistema de tareas docentes para potenciar la
educacién ambiental energética en la ensefianza de las Ciencias Naturales en el

8vo grado.



— Lic. Turro Dacal, Dailinie (2014). Sistema de tareas docentes para potenciar el
proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador en los estudiantes desde los
contenidos ecoldgicos de la asignatura Geografia de Cuba.

— Pefia Torres, Aderlyn (2019). La educacion geogréfica identitaria desde la
Geografia de Cuba en la Educacion Secundaria Basica Rafael Orejon Forment.

— Cobas Rodriguez, Darislay (2020). Sistema de tareas docentes para el
tratamiento de los ecosistemas costeros en la asignatura Geografia de Cuba de la
ESBU “Daniel Llosas Preval’.

Los estudios realizados en la asignatura Geografia de Cuba, como parte de esta
investigacion, demuestran el limitado nivel de asimilacion que alcanzan los
estudiantes en los contenidos relacionados con las costas cubanas, en particular de
su provincia y localidad, asi como, las deficiencias didacticas que presentan los
profesores en el tratamiento del sistema de conceptos y habilidades asociadas a la
solucién de tareas docentes y su vinculacion con actividades précticas.

Significar que, el profesor de Geografia tiene que operar con estos contenidos al

considerar que el proceso ensefianza aprendizaje de las costas cubanas requiere

tareas docentes, en que se manifieste la teoria y préactica.

Por lo anteriormente declarado y debido a la realidad que se manifiesta en la préactica

educativa durante los estudios realizados en la asignatura Geografia de Cuba, en el

contexto en que se realiza la investigacion se demuestran que aun subsisten
insuficiencias en el tratamiento a los contenidos de las costas por parte de los
profesores, las cuales se manifiestan en:

— EI aprovechamiento de manera asistemética de las potencialidades educativas
que brinda la asignatura Geografia de Cuba para el tratamiento a los contenidos
de las costas por los profesores.

— El diseiio de las tareas docentes por los profesores para el tratamiento a los
contenidos de las costas que permita la actividad cognoscitiva en los estudiantes,
es insuficiente.

— La concepcion de las tareas docentes es limitada, ya que carecen de ser,
suficientes, diferenciadas y variadas a partir del diagndéstico y las condiciones del

grupo.



Todas estas insuficiencias detectadas propiciaron identificar el_problema cientifico:

2,Como contribuir al tratamiento a los contenidos de las costas desde las

potencialidades de la asignatura Geografia de Cuba en la Secundaria Basica

“Glicerio Blanco Lores™?

Y se precisa como objeto de investigacion: proceso de ensefianza-aprendizaje de

la Geografia de Cuba en el noveno grado de la Secundaria Basica “Glicerio Blanco

Lores”

Por lo que se formula como objetivo: elaborar tareas docentes para el tratamiento

a los contenidos de costas desde las potencialidades de la asignatura

Geografia de Cuba y el estudio de la localidad en la Secundaria Basica

““Glicerio Blanco Lores”.

En correspondencia con el problema cientifico y el objetivo planteado se

especificaron las siguientes preguntas cientificas:

1. ¢Cuales son los antecedentes histéricos del proceso de ensefianza—aprendizaje
de la Geografia de Cuba para el tratamiento a los contenidos de las costas en la
Secundaria Basica “"Glicerio Blanco Lores™?.

2. ¢Cuales son los fundamentos tedricos que sustentan el tratamiento a los
contenidos de las costas en el proceso de ensefianza—aprendizaje de la
Geografia de Cuba en la Secundaria Basica?.

3. ¢Cudl es el estado actual en el tratamiento a los contenidos de las costas en el
proceso de ensefianza—aprendizaje de la Geografia de Cuba y estudio de la
localidad en la Secundaria Basica Urbana “"Glicerio Blanco Lores”?.

4- ¢ Qué vias utilizar para el tratamiento a los contenidos de las costas en el proceso
de ensefianza—aprendizaje de la Geografia de Cuba en la Secundaria Basica
Urbana “'Glicerio Blanco Lores”?.

5- ¢Qué efectividad tienen las tareas docentes elaboradas para el tratamiento a los
contenidos de costas, desde las potencialidades en la Geografia de Cuba y el
estudio de la localidad en la Secundaria Béasica “"Glicerio Blanco Lores”?.

Para estructurar y concretar la logica de todo el proceso de investigacion y obtener

los resultados esperados en cada etapa se planificaron las siguientes tareas

cientificas:



— Determinacion de los principales antecedentes histéricos que caracterizan el
tratamiento a los contenidos de las costas en el proceso de ensefianza—
aprendizaje de la Geografia de Cuba en la Secundaria Bésica “Glicerio Blanco
Lores”.

— Sistematizacién de los principales referentes tedricos que sustentan el tratamiento
a los contenidos de las costas en el proceso ensefianza-aprendizaje de la
Geografia en la Secundaria Basica “Glicerio Blanco Lores”.

— Caracterizacion de la situacion actual que presenta el tratamiento a los
contenidos de las costas en el proceso enseflanza—aprendizaje de la Geografia
de Cuba y el estudio de la localidad en la Secundaria Bésica “Glicerio Blanco
Lores”.

— Elaboracion de tareas docentes para el tratamiento a los contenidos de las costas
en el proceso ensefianza—aprendizaje de la Geografia de Cuba en la Secundaria
Béasica “Glicerio Blanco Lores”.

— Valoracion de los resultados de la efectividad de las tareas docentes elaboradas.

Para llevar a cabo esta investigacion se utilizaron los siguientes métodos de

investigacion:

I. Métodos teoricos:

Historico-l6gico: permiti6é determinar los principales antecedentes historicos del

tratamiento a los contenidos de las costas en el proceso de ensefianza—aprendizaje

de la Geografia de Cuba en la Secundaria Béasica.

Analitico-sintético: para el estudio de los referentes tedricos y metodolédgicos del

tratamiento a los contenidos de las costas en el proceso de ensefianza—aprendizaje

de la Geografia de Cuba en la Secundaria Béasica.

Inductivo-deductivo: permiti6 hacer generalizaciones para el procesamiento de la

informacion tedrica y empirica, en la caracterizacion del objeto de estudio analizado,

sistematizacion de los referentes teoricos, valoracion de los resultados y elaboracion
de las conclusiones.

Enfoque de sistema: facilit6 modelar las tareas docentes desde el proceso de

ensefianza-aprendizaje de la Geografia de Cuba para contribuir al tratamiento a los



contenidos de costas, desde las potencialidades de la Geografia de Cuba y el
estudio de la localidad en la Secundaria Basica “Glicerio Blanco Lores”.

. Métodos Empiricos:
Observacion participante: se utilizd en la constatacion del comportamiento del
objeto investigado, en particular el desempeiio de los estudiantes, luego en la
introduccién de la propuesta de tareas docentes para contribuir al tratamiento a los
contenidos de las costas en el proceso de ensefianza—aprendizaje de la Geografia
de Cuba en la Secundaria Basica “Glicerio Blanco Lores”.
Estudio documental: posibilit6 el estudio de programas, orientaciones
metodoldgicas y resoluciones vigentes, en funcion de la preparacion del profesor de
Geografia con el objetivo de constatar el estado real del problema y las posibilidades
de insercién de la propuesta.
Prueba Pedagdgica: la que permiti6 medir el nivel de conocimientos de los
estudiantes, utilizando como técnica la Prueba Escrita donde se formularon
diferentes preguntas que abarcaron los elementos del conocimiento referidos a las
costas y como instrumento el cuestionario el que posibilit6 medir el nivel de
conocimientos de los estudiantes respecto al tema.
Entrevista a profesores de Geografia de la Secundaria Basica “Glicerio Blanco
Lores”.para conocer el tratamiento que realizan con los alumnos al impartir los
contenidos relacionados con las costas cubanas.
Matematicos y estadisticos: para el procesamiento de los resultados de los
instrumentos de constatacion y la presentacion de los resultados, se emple6 para el
analisis de frecuencia y la presentacidon de los resultados mediante la aplicacion de
los instrumentos disefiados para el estudio investigativo realizado.
Poblacién y muestra:
Poblacién: 93 educandos de 9no grado y 4 profesores de Geografia.
Muestra: 47 educandos de 9no grado y 2 profesores de Geografia. Lo que
representa el 50, 5 % de la poblacion.
Significacién practica.
Esta dada en la elaboracién de tareas docentes en las tres etapas de la excusion

geografica en la tematica relacionada con los tipos de relieve costeros que se



imparte en Geografia de Cuba, 9no grado en la localidad donde est4 ubicada la
ESBU “Glicerio Blanco Lores” propiciando la identificacion de los procesos y
fendbmenos en el terreno a regular para su proteccion a partir de la implementacion
del marco legal, en este caso lo referente el Decreto-Ley — Gestion Integrada de la
zona costera y su importancia de la implementacion de la estrategia de estado para
contrarrestar los impactos del cambio climatico en este espacio geografico y su
vinculacion con el estudio de la localidad a través de tareas docentes vinculadas a

una excursion geografica.

I. DESARROLLO
1. Breve antecedentes histéricos del tratamiento a los contenidos de las costas
en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Geografia de Cuba en la

Secundaria Basica



El programa Geografia Noveno Grado del afio 2004, expresa que, la Geografia de
Cuba se imparte como asignatura en noveno grado en la Secundaria Basica, esta da
continuidad, dentro del ciclo basico, a los estudios realizados en la ensefianza
primaria y en los grados anteriores de la Secundaria Basica. Para ello el programa de
la asignatura mantiene el enfoque integrador de la Geografia en los momentos
actuales, al considerar las complejas relaciones que se establecen entre la
naturaleza y la sociedad.

En el programa se expresa que es proposito de la asignatura que los alumnos
amplien, sistematicen y consoliden los conocimientos, desarrollando habilidades
adquiridas en las asignaturas precedentes.

En este sentido, el curso 1999- 2000 se desarrollan unas series de adecuaciones en
el curriculo de Secundaria Basica que responden a una necesidad historica, de esta
manera se elaboraron las exigencias basicas a cumplir por la Geografia de Cuba.
Entre las exigencias basicas a cumplir en el programa de Geografia de Cuba, se
destacan por su relacién con el tema objeto de estudio:

e La funcion rectora de la asignatura en el trabajo de Educaciéon Ambiental, a partir
de lo cual garantizard el logro de los objetivos formativos, al estudiar las areas
protegidas de recursos manejados de Cuba. Sustentar el estudio de esta teméatica en
la legislacion vigente (Ley No.81, Ley No. 85 y otras) para la proteccion del medio
ambiente y el uso racional de los recursos.

e La integracion entre la naturaleza y la sociedad, objeto de estudio de la ciencia
geografica, para poner de manifiesto la relacion entre los componentes naturales,
econdémicos, sociales e histoéricos, al realizar el estudio de la localidad de la provincia,
de las regiones y del pais.

e El desarrollo del estudio independiente de los alumnos con tareas que concreten
la solucion de los problemas derivados de la vida cotidiana y en funcion de los
objetivos generales.

En estrecha relacion con estos uno de objetivos generales del grado consiste en
plantear y resolver problemas que se presentan en la vida cotidiana en relacién con
el medio ambiente a partir del contacto directo con la naturaleza, las

transformaciones econdmico-sociales de su region pais y localidad y el conocimiento



del marco juridico medioambiental expresado en la constitucion de la Republica y el
sistema de leyes como via para manifestar una actitud consecuente de respeto hacia
el medio ambiente.

El actual Programa de Geografia de Cuba, Noveno Grado, del afio 2009, destaca
como la asignatura ha de proporcionar a los estudiantes una sistematizacién de los
conocimientos fisico-geograficos y econdmico-geograficos, adquiridos en grados
anteriores fundamentalmente en sexto grado.

Se expresa como en el desarrollo de esta asignatura es fundamental hacer énfasis a
partir de los contenidos, en aspectos relacionados con el ahorro de energia y de
agua, la educacion ambiental y las medidas que orienta la Defensa Civil ante
fendbmenos o desastres naturales. Ello refrenda la funcion rectora de la asignatura en
el trabajo de Educacion Ambiental.

En correspondencia con lo anteriormente expuesto entre los objetivos generales del
programa se destaca: valorar desde el punto de vista fisico-geogréafico, econémico-
geografico, social y medioambiental las potencialidades del archipiélago cubano y
establecer relaciones entre sus componentes.

Este programa esta estructurado en seis temas que se desarrollan en 80
horas/clases con 6 unidades de contenidos.

En la Unidad 2: Naturaleza cubana se destina un epigrafe 2.2- Costas. Bahias,
terrazas marinas y playas con lo que se vincula el objeto de investigacion como parte
del contenido a impartir en el proceso de ensefianza-aprendizaje, en donde el
profesor debe tener presente las relaciones que se establecen entre estos tipos de
costas y el desarrollo social y econdmico-productivo, asi como su proteccion y uso
sostenible teniendo en cuenta el Decreto-Ley 212: Protecciébn de las costas y
prestando atencion a la exposicion directa a los impactos del cambio climatico en
estos territorios por ascenso del nivel del mar y a fuertes oleajes, de manera que
traen modificaciones directas en la morfologia costeras y en los ecosistemas
naturales y humanos alli establecidos, y cuyas respuestas de adaptacion estan
recogidas en el Plan de Estado para el enfrentamiento al cambio climatico, la “Tarea
Vida” aprobado en el 2017.



Las orientaciones metodoldgicas de la asignatura Geografia de Cuba destaca que la
metodologia de trabajo de la misma, toma como centro, la actividad del estudiante
como sujeto activo de su propio aprendizaje e incluye problemas que le resultan
significativos y de interés, vinculados con su realidad y en general con la vida.

Para dar cumplimiento a lo anterior el profesor debe tener en cuenta el trabajo por la
Educacion Ambiental, a partir de estudiar la situacion medio ambiental de su
localidad; sustentar el estudio de esta tematica en la legislacion vigente: Ley No.81,
Ley No. 85, entre otras, la Estrategia Ambiental Nacional para la proteccion del
medio ambiente y el uso racional de los recursos y el Decreto Ley 212 sobre Gestion
de la zona costera que tiene como objetivo establecer las disposiciones para la
delimitacién, la proteccion y el uso sostenible de la zona costera y su zona de
proteccion, conforme a los principios del manejo integrado de la zona costera.

2. Fundamentos acerca del tratamiento a los contenidos de las costas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la Geografia de Cuba en la Secundaria
Basica

El programa de Geografia de Cuba noveno grado en la Secundaria Basica, consta de
seis (6) unidades:

Unidad- Introduccién (1hora a clase)

Unidad 1- El archipiélago cubano (5 horas a clase)

Unidad 2- Naturaleza cubana (7 horas a clase)

Unidad 3- Panorama econémico (6 horas a clase)

Unidad 4- Desarrollo social (6 horas a clase)

Unidad 5- Situacion medioambiental (4 horas a clase)

Unidad 6 Regiones, provincias y municipios de Cuba (15 horas a clase)

La Unidad 2: Naturaleza cubana, aborda las caracteristicas generales del relieve
carsico: carso emergido y carso sumergido. Costas. Caracteristicas generales,
bahias, terrazas marinas y playas. Clima de Cuba: variables y factores. Frentes frios
y ciclones: medidas de la Defensa Civil antes estos fenomenos. Las aguas,
caracteristicas generales: rios, lagunas y embalses. La voluntad hidraulica. Suelos,

caracteristicas generales, proteccién y conservacion.



Para el tratamiento metodoldogico de estos contenidos, es importante que los
profesores organicen tareas docentes de caracter tedrico y préactico, aprovechando
las potencialidades que ofrecen la asignatura y la localidad donde esta enclavada la
escuela para el aprendizaje de los alumnos, mediante la observacion directa a la
naturaleza que en el caso de esta investigacion se tiene en cuenta, especificamente
en los contenidos referidos a las costas cubanas.

Para lo anteriormente planteado, Barraqué, G. (1991) y Cuétara, R. (2004),
consideran en la ensefianza de la Geografia a las excursiones geogréaficas una
importante via de observacion del entorno del educando y como una de las ventajas
del estudio de la localidad. Plantean que las excursiones geogréficas requieren de
una rigurosa preparacion en la que se debe tener en cuenta tres etapas siguientes:

|. Primera etapa: preparatoria

Il. Segunda etapa: ejecucion
lll. Tercera etapa: conclusién o culminacion

3. Caracterizacion de la situacion actual del problema objeto de estudio

Para conocer la magnitud del problema se decidio realizar un estudio exploratorio en
la poblacion de alumnos, donde en los momentos iniciales la busqueda estuvo
centrada en determinar el comportamiento de los diferentes aspectos relacionados
con la problemética. Para ello se aplicaron, diferentes técnicas e instrumentos de
investigacién educativa: estudio de documentos, prueba pedagodgica de entrada y
salida.

El estudio de documentos normativos permitié constatar que existen bibliografias que
ofrecen orientaciones al respecto, pero que no tienen la claridad necesaria y en
ocasiones no se corresponden con el contenido, que en la biblioteca de la escuela no
se le da la promocién necesaria a los folletos, tabloides y textos que se encuentran
en las mismas sobre este tema para motivar a leer los mismos.

Los temas sefialados en estos documentos normativos le permiten al lector obtener
un mayor conocimiento sobre el estudio de las costas cubanas de forma tal que los
motive a una actuacion responsable hacia él, motivandolo a participar de forma

consiente en los problemas ambientales que hoy se presentan producto de la



contaminacion; los que traen aparejadas afectaciones a la salud, la calidad de vida,
el agotamiento de los recursos naturales y el deterioro de los ecosistemas.

En el programa y orientaciones metodoldgicas se destaca el papel que corresponde
a la Geografia en el tratamiento a los temas medioambientales, o que no significa no
reconocer la labor a desarrollar por las restantes asignaturas.

En un segundo momento se aplicé una Prueba pedagogica de entrada a los
estudiantes de noveno grado de la Escuela Secundaria Basica “Glicerio Blanco
Lores”, es decir al total de la poblacion seleccionada (Anexo 1), con el objetivo de
comprobar el nivel de conocimientos que presentaban los alumnos sobre las costas y
las medidas que se pueden tomar para su proteccion y conservacion.

Al interpretar estos resultados se pudo inferir que los estudiantes presentaban muy
pocos conocimientos sobre temas medio ambientales y especificamente sobre las
costas y su proteccion, asi como que carecian de elementos para argumentar
situaciones dadas.

Otro de los instrumentos aplicados fue la entrevista a profesores de Geografia de la
Secundaria Béasica “Glicerio Blanco Lores”.para conocer el tratamiento que realizan
con los alumnos al impartir los contenidos relacionados con las costas cubanas,
constatando que no siempre se aprovechan las potencialidades que ofrece la
localidad donde esta enclavada la escuela en el proceso ensefianza-aprendizaje de
las costas cubanas en la Geografia de Cuba, a pesar que los profesores reconocen
las potencialidades que ofrece la localidad para el tratamiento al contenido..

El analisis de estos resultados demostro la existencia de incorrectos desempefios en
los alumnos de noveno grado de la Escuela Secundaria Basica “Glicerio Blanco
Lores”, expresados en la falta de sensibilidad con los problemas del entorno de su
escuela, poco conocimientos de las costas, la poca participacidon en actividades
practicas relacionadas con la tematica.

Los resultados obtenidos demostraron que la participacion de los alumnos en
diferentes actividades que se realizan en la escuela, relacionadas con el tema de las
costas y su proteccion.

El analisis del estudio exploratorio realizado corroboré que existen dificultades en

cuanto al nivel de conocimientos que presentaban los alumnos en relacion a las



costas, el interés por su cuidado y proteccién, la participaciéon en la solucion de
problemas, a pesar de existir documentos normativos y bibliografias sobre el tema no
se explotan todas las posibilidades que ellos brindaban.

4. Las tareas docentes para el tratamiento de las costas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Geografia de Cuba.

La educacion para los alumnos en la Secundaria Basica, presupone elevar una
cultura general integral, a través de una ensefianza desarrolladora, donde aproveche
todas las potencialidades del desarrollo cientifico-técnico alcanzado por la sociedad,
incorporando a este sistema todo el conjunto de asignaturas con sus planes y
programas de estudio, donde se inserta la Geografia, como asignatura de las
Ciencias Naturales que contribuye al desarrollo de la cultura general integral de los
estudiantes.

La Geografia de Cuba, se imparte como asignatura en la Secundaria Basica en
noveno grado. En el programa de estudio de Geografia de Cuba, los contenidos, que
se abordan en esta disciplina estan relacionados con el conocimiento adquirido por
las ciencias geograficas.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Geografia de Cuba, tiene como propdésito
contribuir al fortalecimiento de la concepcion cientifica del mundo, elevar el nivel
cultural, asi como la preparacibn necesaria que debe poseer el hombre
contemporaneo para afrontar los complejos problemas del desarrollo cientifico-
técnico con una verdadera conciencia ambientalista.

La Geografia de Cuba presenta un sistema de conocimientos actualizados vy
contextualizados en cada una de los temas, donde se generalizan y profundizan los
contenidos adquiridos por los estudiantes en grados precedentes, abarcando los dos
campos de estudios: la naturaleza y la sociedad.

La integracion de los objetos, fendmenos y procesos fisicos y econdmicos
geograficos, asi como las regularidades y las leyes que la rigen constituyen el objeto
de estudio de la asignatura Geografia de Cuba. Mediante el estudio de esta, se
comprenden cientificamente los nexos que existen entre la naturaleza y la sociedad,

los cuales se manifiestan como un todo Unico.



Para transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Geografia de Cuba se

precisa, ademas de lo sefialado, de un cambio esencial en la concepcién y

formulacion de la tarea, porque es en ella donde se concretan las acciones y

operaciones a realizar por los estudiantes.

Para lograr un aprendizaje que esté dirigido a lograr la interaccién de la instruccion,

la educacion y el desarrollo, las tareas por su contenido, abarcaran exigencias para

revelar todos los elementos del conocimiento que los estudiantes requeriran asimilar,

gue no se vea a la tarea como un trabajo aislado, sino concebirla como sistema

(Margarita Silvestre, 2001).

Diferentes autores definen la tarea como “aquellas actividades que se conciben para

realizar por el alumno en la clase y fuera de ésta, vinculadas a la busqueda y

adquisiciéon de los conocimientos y el desarrollo de habilidades”. (Silvestre, M. y Rico,

P. 2003).

Desde esta concepcion, en la literatura cientifica pedagdgica, y teniendo en cuenta la

relacion desarrollo de las habilidades generales de caracter docente, con el trabajo

docente que favorece el desarrollo intelectual del estudiante, Margarita Silvestre y

José Zilberstein (2002) tratan los siguientes tipos de tareas docentes:

Tareas docentes que contribuyen a la percepcion y comprension del contenido de la

ensefianza. (tareas docentes que exigen la reproduccion).

Responder preguntas, cuyo contenido esté en el libro de texto.

e Elaborar fichas bibliograficas o de contenido.

e Resumir datos acerca del contenido que se estudia.

e Reproducir figuras.

e Completar en la libreta de notas la informacién del texto.

e Tareas que exijan la aplicacion de los conocimientos y el desarrollo del
pensamiento reflexivo.

e Operar con modelos, simbolos, esquemas.

e Poner ejemplos acerca de un tema dado.

e Vincular contenidos concretos con nuevos conocimientos.

e Encontrar causas y consecuencias de un proceso o fenémeno.

e Elaborar tablas comparativas y graficos.



e Enriquecer las notas de clase, a partir de la consulta bibliografica.

e Solucionar ejercicios en lo que se apliquen los conocimientos ya recibidos.

e Tareas que exijan la creacion con una mayor independencia cognoscitiva.

e Concebir un plan para analizar o exponer un material.

e Preparar un informe o ponencia ante el resto de los compafieros.

e Valorar un hecho o una informacion.

e Plantear y solucionar un problema.

e Comparar puntos de vista, fenOmenos o procesos y arribar a conclusiones
propias.

¢ Argumentar o fundamentar criterios o planteamientos.
Esta clasificacion presupone, entonces, que el profesor a la hora de la formulacion de
la tarea tenga en cuenta los niveles de desempefo de los estudiantes, por lo tanto,
las 6rdenes de qué hacer en las tareas adquieren un importante significado en la
concepcion y direccion del proceso, estas indicaran al estudiante un conjunto de
operaciones a realizar con el conocimiento, desde su busqueda hasta la suficiente
ejercitacion, si se trata del desarrollo de una habilidad. Asimismo, puede conducir al
alumno, bien a la repeticibn mecanica, o a la reflexion, profundizacién o la basqueda
de la nueva informacion, entre otras.

Estos mismos autores (Silvestre, M. y J. Zilberstein, 2002) precisan que es

importante para el docente que al planificar la tarea tengan presente los siguientes

elementos los cuales fueron referentes para la presente investigacion.

e Elementos del conocimiento que necesito profundizar y qué acciones y

procedimientos pueden conducir al estudiante a una busqueda activa y reflexiva.

1. Operaciones del pensamiento que necesita estimular y cémo conjugo la variedad
de tareas, que a la vez que facilite la basqueda y utilizacion del conocimiento
estimule el desarrollo del intelecto.

2. Organizar las tareas de forma, que tanto sus objetivos particulares como su
interaccion y sistematizacion conduzca al resultado esperado en cada estudiante,

de acuerdo al grado.



3. Concebir los ejercicios necesarios y suficientes que propicien la adquisicion de los
conocimientos objeto de ensefianza-aprendizaje, teniendo en cuenta la atencion
diferenciada de los estudiantes.

Se reconoce que estos elementos permitiran al docente dar la atencién particular,

tanto a la formacion del conocimiento, como al desarrollo de habilidades especificas

de la asignatura de Geografia de Cuba y a la de caracter general intelectual, que
deben lograr su desarrollo como parte del proceso de ensefianza-aprendizaje.

4.1. Tareas docentes para el tratamiento de las costas en el proceso de

ensefianza- aprendizaje de la Geografia de Cuba.

En el andlisis documental realizado hasta aqui, se constaté una definicion mas

completa, la cual expresa que la tarea docente “es la célula basica del proceso

pedagdgico, es la accion del profesor y el estudiante, que se realiza en ciertas
circunstancias pedagogicas con el fin de alcanzar un objetivo de caracter elemental,
de resolver un problema planteado a los estudiantes”. (ISP, Santiago de Cuba,

2004).

Se asume esta concepcion de tarea docente, porque cumple con los parametros de

la ensefianza desarrolladora, con la cual se logrardn acciones mas conscientes,

posiciones reflexivas, con un alto protagonismo de los estudiantes.

Esta transformacion que se aspira, precisa que el profesor tenga en cuenta a la hora

de abordar su clase, asignar un periodo de tiempo a la tarea, dentro de la

planificacion, esto permite explicar los objetivos que se persiguen con ella y ofrecer
las instrucciones requeridas. También garantiza que los estudiantes la escriban en

sus libretas y tomen conciencia de la necesidad de su ejecucion correcta, control y

evaluacion.

Para el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Geografia, Graciela Barraqué

Nicolau (1991) se clasifican en los siguientes tipos de tareas atendiendo a los fines

docentes que se persiguen y al nivel de desarrollo o desempefio de los alumnos:

1. Tareas de repeticion o reproduccién de los conocimientos geograficos aprendidos
mediante el libro de texto.

Es hacer que los estudiantes realicen un trabajo dirigido a un objetivo concreto con el

libro de texto, con preguntas del mismo u otras elaboradas por el profesor y se



comprueba en la préxima clase de forma oral, al principio de la clase, o bien en el

proceso de exposicion del contenido nuevo. Su importancia es fijar conocimientos.

2. Tareas de fijacion de la terminologia o nomenclatura geografica mediante el
trabajo con el atlas escolar y el cuaderno de trabajo o de mapas de contorno.
También se puede realizar este tipo de tareas con el trazado de croquis de mapas
o con el estudio del vocabulario geografico del libro de texto.

3. Tareas de descripcion del contenido de un epigrafe del libro de texto.

Esta tarea tiene dos variantes: descripcion libre o descripcion mediante un plan. En el

primer caso los estudiantes leen el epigrafe y reproducen un relato de su contenido.

En el segundo caso el profesor elabora el plan tipo y se transcribe con los

estudiantes en forma de resumen.

4. Tareas de lecturas complementarias.

Que se realizan para ampliar los conocimientos geogréaficos ofrecidos por el libro de

texto mediante la utilizacion de libros de consulta, de literatura cientifica-popular y de

articulos de periddicos y revistas. Se relacionan en la ensefianza media-superior con
investigaciones sencillas.

5. Tareas de actividades combinadas.

Que requieren para su ejecucion del empleo de variadas fuentes de conocimientos:

del libro de texto, el atlas escolar, el cuaderno de mapas. Se puede plantear

mediante una pregunta o tareas que constituyen situaciones problémicas.

6. Tareas de trazado de planos, perfiles topograficos, dibujos o croquis, localizacion,
calculo de distancia.

Mediante el mapa, descripcién de laminas, interpretacién y dibujos de esquemas,

lecturas de gréaficos, confeccion, andlisis y comparacion de tablas estadisticas.

7. Tareas programadas.

Que se organizan, segun las diferencias individuales de los estudiantes, o sea, tener

en cuenta a la hora de planificar las actividades de la tarea los diferentes niveles de

desempeifio de los mismos.

Estos investigadores, precisan reglas didacticas para la determinacién de las tareas

docentes para la Geografia tales como:

1. Incluir solamente el contenido geografico fundamental.



N

Planificar trabajos y ejercicios diversos que faciliten el desarrollo multilateral.

w

Propiciar actividades que desarrollen habilidades de trabajo con el libro de texto y
el mapa geogréfico.
4. Elaborar actividades o tareas programadas que contemplen las diferencias

individuales de los estudiantes.

o,

Ofrecer trabajos que estimulen la creatividad de los estudiantes.
6. Graduar el contenido en orden creciente de complejidad, de acuerdo con el
desarrollo del trabajo independiente de los estudiantes.
8. Ajustar el contenido del tiempo asignado, segun el nivel y el grado escolar.
Pueden reconocerse estos tipos de tareas y reglas didacticas de proceder a la
horade planificar, orientar, controlar y evaluar las mismas, pero se debe indicar a los
alumnos los errores cometidos y las vias o procedimientos adecuados para la
erradicacion de sus dificultades.
Para concebir las tareas docentes fue necesario reflexionar sobre los diferentes
postulados psicolégicos aportados por la escuela, historico cultural de Vigotski (1896-
1934), quien consideraba al alumno como un protagonista en el desarrollo del
proceso de ensefianza-aprendizaje y al maestro un experto que ensefa, en una
situaciéon interactiva, promoviendo la zona de desarrollo préximo, elemento que
resulta imposible obviar en un proyecto de caracter desarrollador del individuo,
teniendo en cuenta sus necesidades, sus intereses, sus potencialidades y sus
posibilidades de enfrentar con éxito el trabajo socializado hacia el estudio, cuidado y
proteccion de las costas cubanas, aspectos que en las diferentes bibliografias
consultadas se comprobé que guarda gran importancia a nivel nacional e
internacional, ya que peligra la vida de los seres humanos, las plantas y los animales
en el planeta.
Se considero el momento de desarrollo de los alumnos, pues se encuentran en un
momento crucial en la vida del alumno, es el periodo de transito de la adolescencia
hacia la juventud. Se sabe que los limites entre los periodos evolutivos estan sujetos
a variaciones de cardcter individual, pues el profesor puede encontrar en un mismo
grupo escolar, alumnos que ya comienzan a manifestar rasgos de la juventud,

mientras que otros mantienen todavia un comportamiento tipico de adolescente.



La concepcion de las tareas docentes obedece al enfoque de sistema, desde el cual

se conciben las tareas de aprendizaje y se fundamentan desde los presupuestos

siguientes:

1. La utilizacion del plan tipo en el analisis regional de los componentes geograficos
en el estudio de los contenidos de las costas de Cuba.

2. Para la planificacion de las tareas docentes. Invariante del contenido de
educacién ambiental en la proteccion de las costas.

3. El estudio espacial de las diferentes areas de Cuba, desde las tareas docente
que se conciben, se opera con el establecimiento de relaciones de los
componentes fisico-geograficos con los socio-econémicos.

4. La proyecciony direccidon axiologica-cultural ambiental de las tareas docentes.

o

Principio de estudio de la localidad en el estudio de las costas.

»

Resolucién de problemas de la vida practica como eje tematico tedrico-practico-
educativo.

4.2-Tereas docentes propuestas para el tratamiento de las costas en Geografia
de Cuba en la ESBU”Glicerio Blanco Lores“a través de una excursion
geogréfica.

Las tareas propuestas en las tres etapas de la excursion geografica fueron
elaboradas tomando como referente lo expuesto por Margarita Silvestre y José
Zilberstein (2002) a cerca de los tipos de tareas.

Se toma como referente respecto al desarrollo de las tres etapas de la excursion
geografica las propuestas por Graciela Barragué Nicolau y el Dr.C. Ramoén Cuétara
Lépez (1993).

Una vez planificada la excursién en Etapa | Preparatoria por parte del profesor y el
colectivo de asignatura, se pasa a iniciar el trabajo docente en el aula como un
segundo momento dentro de esta etapa.

Mediante una conversacion, motiva los intereses de los alumnos y propicia el repaso
de los conceptos habilidades, habitos que son necesarios para realizar las
actividades de la excursion.

ETAPA |- Etapa preparatoria (con los estudiantes).

Lugar: aula.



Tiempo: en el horario docente

Unidad N°2-Naturaleza cubana.

Tema-Costas. Caracteristicas generales, bahias, terrazas marinas y playas.

Titulo de la excursion-Tipos de relieve costeros de la ciudad Baracoa y

cumplimiento del Decreto Ley Gestion Integrada de la zona costera.

Objetivo de la excursién- Caracterizar los tipos de relieve costero del litoral de la

ciudad Baracoa y el cumplimiento del Decreto- Ley 212 como una la via para

implementar la Tarea vida en el tramo costero seleccionado.

Lugar de la excursion- Tramo del litoral costero comprendido desde La Peninsula

hasta el aeropuerto de Baracoa.

Métodos- Observacion, elaboracion conjunta y trabajo independiente.

Participantes- Estudiantes y profesores de apoyo a la excursion.

Materiales-

* |mpreso:

— guia de trabajo para trabajo en el campo.

— imagen satelital (fuera de escala).

— planimétrico de la ciudad de Baracoa (fuera de escala).

— perfil longitudinal esquematico a manera de referencia.

» Libretas, lapices, goma de borrar y hojas sueltas.

» Tableta digital, teléfonos méviles o camaras fotograficas para la toma de
imagenes.

Orientaciones metodoldgicas- La profesora:

1) Indicard que el aula se dividira en tres equipos de trabajo, a cada uno le
corresponde caracterizar uno sector costero, a cada sector se le indicara la
ubicacion de la estacion para hacer la caracterizacion las cuales estaran
representadas en las imagen satelital impresa (Anexo 3).

2) Explicara las etapas de de la excursion:

— FEtapa I. Etapa preparatoria.
— Etapa ll. Etapa de implementacion o ejecucion.
— Etapa lll. Etapa de conclusiones.

3) Entregara a cada equipo los materiales previamente impreso.



4) Preguntard a los estudiantes y hara las aclaraciones pertinentes para guiar segun

el interés de la excursion utilizando la imagen satelital y el planimetrico de la

ciudad entregado a cada equipo:

los tipos de costas presentes en el litoral costero de la ciudad a partir de
contenidos ya recibidos,

uso del suelo: con instalaciones sociales y econémico-productivo

impactos por penetracion del mar por fuerte oleaje y ascenso del nivel del mar
asociados al cambio climatico areas especificas del litoral costero.

otras.

5) Se referira al Decreto - Ley No. 212. Gestion Integrada de la zona costera.

Explicando su importancia para el cumplimiento de la Tarea vida, como salida
de la estrategia del estado cubano, para contrarrestar los efectos del cambio
climatico asi como la adaptacion al mismo refiriendose a elementos de interés
y de uso practico para la excursion y contenidos en dicho decreto-ley, como
por ejemplo:

distancia de los limites de la zona costera y de la zona de proteccion segun el
tipo de costa, con énfasis para los tipos de costas del tramo seleccionado
segun se representan en anexo 4 con las figuras 4.1, 4.2, 4.3y 4.4 referido
a los usos principales admitidos en las zonas costeras segun el tipo de costa
para su proteccion como sostén de diferentes ecosistemas costeros
emergidos, con énfasis en el tramo seleccionado.

Explicando como elaborar un perfil longitudinal transversal esquemético como
los limites de las zonas costeras y de proteccion de la zona costera
correspondiente a los sectores segun el tipo de costa y segun esquemas

representativos entregados por equipo y dibujarlos en la pizarra.

6) Presentacion de la guia para el desarrollo de la excursion geografica en la

Etapa Il. Ejecucion o Implementacion.

Guia para la excursién y que seran parte del contenido del informe.

Ubicacién geografica.

1. Provincia.

2. Municipio.



Tramo costero a nivel nacional.
Nombre del sector

No de la estacion.

o 0k~ w

Nombre con el que se conoce por la poblaciéon

Caracteristicas fisico — geogréficas.

N

Tipo de costa.

8. Caracteristicas del material litologico que la conforma.
Vegetacion existente si es natural o antropica (introducida).
Actividad socio — econémica.

10. Existencia de viviendas

11.Existencia de instalaciones sociales (escuelas, otras).

12.Existencia de instalaciones econémico- productivas relacionadas con la actividad
propia de la zona costera como oficinas portuarias, embarcaderos, rompeolas,
turisticas, etc.

13.Existencia de otras instalaciones econdmico - productivas: empresas,

instalaciones recreativas, turisticas, otras.



