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Exordio

"Es insostenible este mundo porque conduce a la humanidad a la dilapidacion de los recursos y a la destruccion

de la naturaleza. Y parto de la idea de que el mundo y la naturaleza pueden salvarse."

Castro Ruz, Discurso pronunciado en la ELAM, 3 de diciembre del 2002.
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Resumen

La presente investigacion surge ante la necesidad de dar respuesta a una de las principales problematicas del
mundo actual, lo relacionado con la educacion ambiental de las presentes y futuras generaciones para
salvaguardar la especie humana, por lo que la autora desde su aporte practico elabora una propuesta
metodol6gica para contribuir al tratamiento de la educacion ambiental de los docentes de la Filial de Ciencias
Médicas del municipio Baracoa desde la asignatura Historia de Cuba IIl.

Se realiza el andlisis de la evolucion histérica de la formaciéon ambiental de los docentes desde la Historia,
destacandose los principales pronunciamientos y estrategias existente desde 1979 hasta la actualidad. También
se destacan las incidencias de las afectaciones del Medio Ambiente a la salud humana y los pasos que la
Educacion Superior, en especial las Ciencias Médicas han acometido para dar tratamiento desde el curriculo a la
dimensién ambiental. El marco teorico-metodoldgico de la investigacion esta elaborado sobre la base de los
aportes que desde las ciencias filoséficas, axioldgicas, psicoldgicas, socioldgicas y pedagdgicas han realizado
importantes investigadores.

Se fundamenta e instrumenta la propuesta, la cual esta contentiva de acciones logrando integrar diversos factores
de la comunidad en la solucion a la problematica investigada, asi como el empleo de vias novedosas desde la
relacion armédnica cultura-medioambiente e historicidad. La triangulacién de las entrevistas, encuestas y criterio
de usuarios como prueba de salida, permitio valorar la factibilidad y aporte de la misma en la solucion al problema

cientifico determinado por la autora.
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Introduccién
Los sucesivos cambios y transformaciones en el medio ambiente y por consiguiente sus efectos perceptibles y
nefastos, se han convertido en una de las grandes preocupaciones politicas, econdmicas, sociales y educativas
de la época contemporanea a escala internacional, de cuya solucion depende, en gran medida, la existencia de la
vida en la tierra.
“(...) La humanidad debe enfrentar el reto propuesto de lograr que la proteccién del medio ambiente sea arménica
y compatible con el progreso economico-social en toda su dimension a la vez que solucione paralelamente el
desafio de las guerras, el terrorismo de Estado, la pobreza, el hambre, las enfermedades, el analfabetismo y otros
problemas sociales que atentan contra la calidad de la vida del principal componente del medio ambiente: el
hombre.™
Ante esta realidad en beneficio de las actuales y futuras generaciones, es necesario tomar medidas para la
proteccion y el aprovechamiento racional de los recursos naturales, en aras de crear un mundo mas viable y
sostenible como Unica alternativa para la preservacion de la especie humana.
El Estado y el gobierno cubano le confiere gran prioridad a todo lo relacionado con la proteccion integral del
medio ambiente y estd en consecuencia con lo establecido en la Primera Conferencia del PCC, “Los
Lineamientos de la Politica Econdmica y Social del Partido y la Revolucién”, en este sentido son varios los
Lineamientos que se relacionan con la proteccion del entorno y la educaciéon ambiental , en particular el 133 que
expresa: “Sostener y desarrollar investigaciones integrales para proteger, conservar y rehabilitar el medio
ambiente y adecuar la politica ambiental a las nuevas proyecciones del entorno econdmico y social. Priorizar
estudios encaminados al enfrentamiento al cambio climatico y, en general a la sostenibilidad del desarrollo del
pais. Enfatizar la conservacion y uso racional de recursos naturales como los suelos, el agua, las playas, la
atmésfera, los bosques y la biodiversidad, asi como el fomento de la educacién ambiental (...)"
La Estrategia Nacional Ambiental (ENA), constituye una prioridad de la politica y del trabajo actual del Partido y
del gobierno cubano, en la cual en relacion a la preparacion del personal docente para enfrentar esta
problematica con un mayor de nivel de profesionalizacién entre sus objetivos expresa la necesidad de '(...)
desarrollar la formacién inicial y continua de los educadores". *(...) condicién basica para elevar la calidad de los
procesos de formacion de saberes y conductas en la ciudadania que favorezcan su contribucién activa al
desarrollo sostenible del pais".3

El MINED en conjunto con los demas Organismos Formadores, ha demostrado su voluntad y decisién politica

1 Valdes, O y otros, 2008, Escuela y Comunidad Adulta. Editorial Molinos Trade, La Habana, Cuba.

2\/| Congreso del Partido Comunista de Cuba, 2011, Lineamientos de la politica econdmica y social del Partido y la Revolucién, La
Habana. Cuba.

3CITMA, 2007, Propuesta Nacional de Ambiental. La Habana, Cuba.
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materializada en la practica educacional al incorporar como parte de su labor educativa la proteccion de los
recursos del medio ambiente, asi como la reduccion del riesgo, mediante la educacion ambiental desde la
escuela y hacia la comunidad, utilizando la clase como via esencial del proceso docente educativo, en tal sentido
Mc Pherson Sayu (2004) abordé: "(...) Un objetivo esencial en la formacién inicial y permanente de los docentes
es el desarrollo de una conciencia ambiental, de manera que el profesor trasmita conocimientos y desarrolle
valores y habilidades para el reconocimiento y la solucion de los problemas ambientales (...)"
El desarrollo de una cultura ambientalista y la educacidn acerca de los riesgos de desastres, el cambio climatico,
asi como la proteccién de las aguas, los suelos, los bosques, la atmdsfera y la biodiversidad, son objetivos
esenciales del sistema educacional, el cual a partir de octubre del 2007 disefi6 y dio cumplimiento a la ENA en los
distintos tipos y niveles de educacion, cuya finalidad fue la de contribucidn a la prevencion y solucidn de los
principales problemas ambientales y el enfrentamiento y temprana adaptacion a los impactos del cambio climatico
mediante la instruccion, la ensefianza y la educacion.
La educacién cubana tiene el propésito de formar un hombre que participe activamente en la edificacién de la
nueva sociedad, con un alto nivel de responsabilidad, habilidades practicas, sentimientos humanos y valores
estéticos y ético-morales, lo que implica formar un hombre revolucionario y culto.
Para el logro de tal proposito se requiere formar profesionales con un alto nivel de integridad con los
conocimientos necesarios, habilidades y valores acordes a nuestra sociedad, en esta funcién cobra un papel
importante la formacion ambiental. En tal sentido formar un profesional de las Ciencias Médicas comprometido
con el medio ambiente en su forma de actuar y sentir, es un reto que corresponde a los docentes en la busqueda
de vias que permitan el logro de este fin.
Dentro del curriculo de las Ciencias Médicas, la disciplina de Historia de Cuba juega un papel de gran importancia
al respecto Quintero Diaz (2004) expresa que la misma "(...) permitir conocer toda la concatenacion de relaciones
que a lo largo del tiempo se han ido configurando en el medio ambientey cdmo estas han devenido en menos
condiciones para disfrutar de la calidad de vida que exige un desarrollo sostenible".
El tratamiento y ambientalizacion del programa de Historia de Cuba, constituye una via idonea para lograr una
cultura general integral en los estudiantes, y que este sea capaz de revertirlo en la elaboracion de alternativas
para la deteccion y solucion de los problemas ambientales que aquejan al planeta Tierra, en el logro de formar
valores, actitudes y modos de actuar para con el entorno.
La experiencia de la autora con mas de cinco afios en la investigacion de esta tematica y la participacion en
diversos espacios de sistematizacion, asi como la revision bibliogréfica realizada a diversas tesis de doctorado,

maestria, trabajos de diplomas, resultados de proyectos y otras investigaciones, permitio establecer la situacién

* Mc. Pherson, M, 2004, La Educacién Ambiental en la formacion de docentes. Editorial: Pueblo y Educacién, La Habana. Cuba.


http://www.ecured.cu/index.php/Tierra

problematica :

e Insuficiente comprension por parte de los docentes, de la necesidad de incorporar la dimensién ambiental como
via efectiva para concretar la politica educacional y la formacion integral de los estudiantes.

» Orientaciones metodoldgicas de caracter nacional, con escasa contextualizacion hacia el estudio y solucion de
los problemas locales, lo que conlleva a desaprovechar las potencialidades educativas del entorno.

e Limitado aprovechamiento de las potencialidades que brindan los contenidos de las diferentes disciplinas para
contribuir a la educacidén ambiental.

o Falta de integracion de las tematicas trasversales, tales como la educacién ambiental en la labor educativa vy al
trabajo metodoldgico en las instituciones educativas.

e Falta preparacion de los docentes de Historia en el tema medioambiental, reflejado en el escaso dominio de la
educacion ambiental y de su aparato conceptual, esto incide en que no se aprovechen las posibilidades del
contenido historico para el tratamiento de esta tematica

Teniendo en cuenta las limitantes anteriores se evidencia una contradiccion fundamental, la que se expresa en
la falta de conocimientos desde el punto de vista teérico-metodoldgico que en educacion ambiental poseen los
docentes del departamento de Historia y la necesidad de busqueda de vias y procedimientos metodoldgicos
cualitativamente superiores en su modo de desempefio y actuacion acorde a las exigencias que hoy demanda la
Educacion Superior.

La contradiccion anterior permitié a la autora la formulacion del siguiente problema cientifico: ;cémo contribuir
al tratamiento de la educacién ambiental de los docentes del departamento de Historia de la Filial de Ciencias
Médicas del municipio Baracoa?

Este problema cientifico se concretd en el siguiente objeto de investigacion: la Educaciéon Ambiental de los
docentes del departamento de Historia y como campo de accion: el tratamiento a la dimensién ambiental en el
programa de Historia de Cuba Ill en las Ciencias Médicas.

Objetivo: elaborar una propuesta metodoldgica para el tratamiento de la educacion ambiental de los docentes del
departamento de Historia de la Filial de Ciencias Médicas del municipio Baracoa.

Para dar cumplimiento al objetivo planteado se formulan preguntas cientificas, las cuales se le dan respuesta
mediante tareas.

Preguntas cientificas:

1.¢Cuéles son los antecedentes histdricos del tratamiento a la educacion ambiental de los docentes del
departamento de Historia?

2.;Cudles son los referentes tedricos-metodologicos que sustentan la educacién ambiental de los docentes del

departamento de Historia desde las Ciencias Médicas?
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3.¢,Cual es el estado actual del tratamiento a la dimensiéon ambiental en el programa de Historia de Cuba Ill en los
docentes del departamento de Historia de la Filial de Ciencias Médicas del municipio Baracoa?

4.;Qué via se pudiera elaborar para contribuir al tratamiento de la dimension ambiental en el programa de
Historia de Cuba lll en las Ciencias Médicas?

5.¢Qué resultados tendra la aplicacién de la propuesta metodoldgica elaborada?

Tareas:

1.Determinacion de los antecedentes histdricos del tratamiento a la educacion ambiental en los docentes del
departamento de Historia.

2.Sistematizacion de los referentes teéricos-metodoldgicos que sustentan la educacién ambiental de los docentes
del departamento de Historia desde las Ciencias Médicas.

3.Constatacion del estado actual del tratamiento a la dimensién ambiental en el programa de Historia de Cuba Il
en los docentes del departamento de Historia de la Filial de Ciencias Médicas del municipio Baracoa.

4 Elaboracién de una propuesta metodolégica para contribuir al tratamiento de la dimensién ambiental en el
programa de Historia de Cuba Ill en las Ciencias Médicas.

5.Valoracion de los resultados de la propuesta metodoldgica elaborada.

Para resolver el problema planteado y cumplir con el objetivo se emplean varios métodos del nivel teérico,
empirico y matematico-estadistico:

Del nivel tedrico:

Historico y Logico: permitid el estudio de los antecedentes historicos en relacién al proceso de educacion
ambiental para establecer regularidades en su evolucion.

Andlisis y critica de fuentes: empleadas en todas las etapas de la investigacion para revelar los aspectos
esenciales de las bibliografias consultadas que se utilizaron, como procedimientos del pensamiento ldgico:
Andlisis y Sintesis: empleado en todo el desarrollo de la investigacion, durante el procesamiento de la informacién
obtenida en la elaboracién del marco teérico-conceptual de la investigacion.

Sistémico-Estructural: para establecer la organizacién e interaccion entre los diferentes componentes de la
propuesta metodologica y del proceso de educacion ambiental.

Induccién-Deduccion: empleado durante todas las etapas de la investigacién para revelar la relacion entre lo
particular y lo general y viceversa del objeto de investigacion.

Del nivel empirico:

Observacion: para explorar y recopilar informacion en cuanto al objeto y en especial sobre el conocimiento y
comportamiento de los docentes sobre el tema.

Entrevistas: aplicadas a docentes para obtener la informacidn necesaria en la elaboracion del diagndstico factico,

asi como constatar la factibilidad de la propuesta.
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Encuesta: aplicadas a docentes de la Filial de Ciencias Médicas del municipio Baracoa para constatar las vias y
procedimientos empleados en el tratamiento a la educacién ambiental en su preparacion en relacion a esta
tematica y estudiantes para conocer el nivel de conocimiento que relacionado con esta tematica los mismos
poseen.
Criterio de usuario: fue empleado por la autora para constatar la factibilidad de la propuesta metodoldgica
elaborada.
Andlisis documental: se utilizd en la consulta de la bibliografia relacionada con el objeto de estudio: tesis
doctorales, de maestrias, resoluciones, resultados de proyectos, articulos, conferencias entre otras.
Triangulaciéon metodoldgica: permitio a la investigadora constatar la factibilidad de la propuesta llegando a
inferencias en la aplicacion de los instrumentos: criterio de usuario, entrevistas y encuestas a los docentes.
Del nivel matematico:
Técnica porcentual: permitio el procesamiento de los resultados obtenidos durante el diagndstico y la
constatacion de la factibilidad de la investigacion.
Poblacién: estd conformada por 8 docentes del departamento de Historia de la Filial de Ciencias Médicas,
coincidiendo con la muestra utilizada, representando el 100%.
El aporte de la investigacion se revela en: una propuesta metodologica para el tratamiento a la educacién
ambiental en la Filial de Ciencias Médicas del municipio Baracoa desde la disciplina de Historia de Cuba IlI.
e Otro aporte significativo lo constituye un material de consulta en el que se realiza una caracterizacion
medioambiental de la localidad con un enfoque integrador y una cronologia de los principales eventos y fechas
para su utilizacién en las clases por parte de los docentes del departamento de Historia.
La novedad: se expresa en la naturaleza de las acciones, en la que se establecen las relaciones esenciales en el
tratamiento a la dimension ambiental en el programa de Historia de Cuba IlI de las Ciencias Médicas, a partir de
la relacion cultura-medioambiente, salud e historicidad.
La significacion practica: se expresa en que la misma posee gran valia en tanto se convierte en una
herramienta para la preparacion metodoldgica de los docentes del departamento de Historia para el tratamiento a
la educacion ambiental desde sus clases.
La actualidad de la investigacion es que la misma da solucién a una de las problematicas de la institucidn
educativa, asi como a una de las principales prioridades investigativas de la Direccion de Ciencia y Técnica del
Ministerio de Educacion y respondiendo al Programa Nacional No 5 “Problemas actuales del Sistema Educativo
Cubano. Perspectivas y desarrollo, linea de investigacion: Educacion Ambiental.” También tributa a una de las
problematicas de la institucion, especificamente la superacién de los recursos humanos, directamente al
componente de promocion de salud, al contribuir a modificar el cuadro de enfermedades transmisibles en el

marco de la salud ambiental.



Capitulo |
1. Consideraciones historicas y referentes teéricos-metodolégicos de la educacion ambiental de los
docentes del departamento de Historia.
En este capitulo se abordan los antecedentes histdricos y regularidades de la educacion ambiental de los
docentes del departamento de Historia. Se elabora el marco tedrico-conceptual de la investigacion a partir de los
aportes de ciencias como la filosofia, axiologia, psicologia, sociologia y la pedagogia que sirven de plataforma a
la propuesta metodoldgica elaborada y la constatacion de la situacion actual de esta problematica en los docentes
del departamento de Historia de la Filial de Ciencias Médicas del municipio Baracoa.
1.1 Antecedentes historicos de la educacion ambiental desde la preparacion de los docentes de Historia
de las Ciencias Médicas.
Como resultado de la interaccion del hombre con la naturaleza a través del saqueo y sacrificio de pueblos enteros
movidos por intereses geogréaficos, econémicos, politicos, militares y religiosos; el exterminio de un gran numero
de especies de animales y plantas, han puesto a la especie humana en “peligro de extincidon” como patentizara F.
Castro: "(...) fue necesario que las irresponsabilidades se acumularan a tal grado que el hombre se viera obligado
a la busqueda de alternativas comunes para salvaguardar la tierra", las cuales han marcado momentos de gran
importancia, por los pronunciamientos y principios adoptados, los que sirven de base en la elaboracion del
analisis historico de la investigacion.
Después de una exhaustiva revisién bibliografica relacionada con la educacién ambiental de los docentes del
departamento de Historia, en la que se destacan los aportes de destacados investigadores, los cuales marcan
momentos de gran significacion a nivel internacional y nacional, en los que se refleja con mayor énfasis y claridad
el enfoque pedagdgico de la educacion ambiental con respecto a la educaciéon en general, al proponer
indicadores, métodos, principios, metodologias, estrategias, modelos y concepciones para el tratamiento a esta
tematica.
Para el analisis de los antecedentes historicos de la problematica abordada y poder arribar a regularidades en
relacion a la educacion ambiental de los docentes se establecieron los siguientes indicadores:
e Principales documentos normativos que rigen la educacion ambiental de los docentes del departamento de
Historia y vias y acciones para la educacion ambiental de los docentes del departamento de Historia se
acometen.
La autora asume la periodizacién elaborada por Quintero Diaz (2007) por ajustarse al objeto de investigacion
sistematizado en la investigacion, las mismas tienen gran relevancia en la tesis ya que se toman en consideracion
momentos de gran importancia en la educacion ambiental de los docentes del departamento de Historia.
Primera etapa: 1979-1991. (De organizacion.)
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Segun Mc Pherson Sayu (2004) con la celebracién del | Seminario Ambiental MINED-UNESCO, *(...) la
educacién ambiental en Cuba tiene su primera accion trascendental."s, esta magna cita tiene una gran
importancia para la educacion cubana ya que en la misma se comienzan a dar progresivos pasos para el
tratamiento a esta problematica desde todos los niveles educacionales.

Los problemas ambientales se han hecho criticos, agudos e irreversibles, en muchas regiones del planeta, a
partir de la segunda mitad de este siglo XX, a escala internacional comienza una nueva tendencia la cual segun la
autora anterior en los afios 80 se inicia una etapa que aunque comienza a gestarse desde fines de los afios 70 se
caracterizd por “(...) abrir paso a una reflexion mas integradora y de compromiso hacia el medio ambiente, que
exige una aproximacion y una valoracion mas ética. Este momento busca la preservacion del medio ambiente
sobre la base del desarrollo sostenible, al que se denomind como periodo ambientalista.”

También Relafio Rigual (2010) manifestd en este periodo “(...) aparecen indicios de la grave alteracion en
sistemas y procesos ecoldgicos basicos para el equilibrio de la biosfera (la atmdsfera o el clima, o el ciclo del
agua (...)", que se asocian con la incidencia del hombre sobre el medio ambiente. La globalidad y
transnacionalidad del deterioro ambiental son evidentes, asi como su relacion con el modelo econdmico y social
vigentes.” Segun este autor la concepcion de la educacién ambiental estuvo marcada en este periodo por '(...)
desarrollar conciencia en toda la poblacién sobre los problemas ambientales. Un cambio de valores y una
formacion de habitos y conductas proambientalistas pasan a ser objetivos fundamentales para lograr la
participacion ciudadana en la resolucion de problemas ambientales concretos. Existe trabajo de fundamentos
“cientificos” de la practica educativa".é

Entre los hechos mas significativos que tuvieron una gran incidencia en la preparacion en materia ambiental de
los docentes de Historia sobresalen:

En 1980 se crea la Estrategia Mundial para la Conservacion del Medio Ambiente y la Union para la Conservacién
de la Naturaleza, en 1982 se aprueba “La Carta Mundial de la Naturaleza” en la que se reconoce la necesidad de
la planificacién ambiental, de la informacidn que debe tener la poblacion sobre las estrategias, las evaluaciones y
demas actividades que surjan efectos sobre la naturaleza.

También en este afio se celebra la reunién de expertos de Paris y en 1987 la Asamblea General de la ONU

presenta un Informe “Nuestro Futuro Comun”, también conocido como: Informe Brundtland, en el cual se

> Mc. Pherson, M, 2004, La Educacion Ambiental en la formacién de docentes. Editorial: Pueblo y Educacion, La Habana. Cuba.

6 Ibidem.

"Relafio, Luis, 2010, Estrategia pedagégica de educacion ambiental comunitaria. Tesis en opcion al grado cientifico de Doctor en
Ciencias Pedagdgicas, ISP EJV, La Habana. Cuba.

8 [bidem.
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destacan entre sus valores principales: su concepcion respecto a la existencia del medio ambiente como esfera
integrada a las acciones humanas y el reconocimiento de la pobreza como uno de los principales problemas con
incidencia en el entorno, argumento las limitaciones del concepto de desarrollo vigente y lo impracticable de los
caminos de desarrollo que siguen los paises ricos, planteando la necesidad de una nueva ética de desarrollo en
torno a la equidad, con cambios de patrones de produccion y consumo, se definié el concepto de desarrollo
sostenible y se propuso la meta para alcanzarlo, a partir de sus tres dimensiones: la econdmica, la social y la
ambiental.
En ese marco se establecid la deuda historica de los paises desarrollados con los subdesarrollados. Este
documento posibilitd que se comenzaran a hacer mas amplios los debates sobre los problemas ambientales en
los férum politicos. También se celebré en Moscu el Congreso Internacional sobre Educacion y Formacion
Ambiental, en el cual se valoraron los avances y tendencias de la educacion ambiental.
En el contexto nacional se han realizado importantes eventos que marcaron hito dentro de la educacién ambiental
con gran incidencia en los docentes de Historia por los pronunciamientos que en los mismos se realizan y las
herramientas que se aportan para el trabajo desde esta asignatura en todas las instancias educacionales.
e Se celebra el Segundo Congreso del PCC, donde se crean las bases para la elaboracion de la Primera Ley
Cubana sobre la proteccion y cuidado del medio ambiente.
e En 1981, se promulga la Ley 33 “De proteccion del Medio Ambiente y del uso racional de los recursos
naturales”. En el capitulo VII, articulo 49 y 50 se plantea: “El Ministerio de Educacién y el Ministerio de Educacién
Superior (MES), en coordinacién con los demas oOrganos y organismos competentes, perfeccionaran
continuamente la introduccion de la temética ambiental en el Sistema Nacional de Educacion , el MES garantizara
la introduccién de la dimensién ambiental a partir de los modelos del profesional y de los planes de estudio de pre
y postgrado y de extension universitaria, dirigidas a la formacion y el perfeccionamiento de los profesionales de
todas las ramas.”
e En 1990, se aprueba el Decreto-Ley 118 “Estructura, Organizacién y Funcionamiento del Sistema Nacional de
Proteccién del medio ambiente y su érgano rector’
En la esfera educacional también con una gran incidencia en la preparacion ambiental de los docentes del
departamento de Historia se celebran dos seminarios de educacion ambiental, los cuales son trascendentales en
esta etapa, con la participacion de docentes de todas las instituciones educativas del pais incluyendo los
profesores de las Ciencias Médicas, donde se toman estrategias comunes para introducir y dar tratamiento a la

educacion ambiental desde todos los contextos educacionales.

9 Ley 33 de Medio Ambiente. Gaceta Oficial de la Republica. Editorial: Extraordinaria. La Habana, Cuba, 1983.
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A criterio de Quintero Diaz (2004) “(...) en esta primera etapa no se puede afirmar que en las carreras se
ambientalicen las asignaturas. En especial, las ciencias naturales van a manifestar un despliegue de estudios
ecoldgicos y taxondmicos que, aunque con enfoque conservacionista y ecologicista, servirian de solida base para
el enfoque educativo ambientalista que se concretaria después. Las disciplinas humanisticas, entre ellas la
Historia, por lo general se mantienen al margen de este movimiento®.10
En el marco de las Ciencias Médicas y en especial en los docentes del departamento de Historia, comienzan a
incluir de manera espontanea el tratamiento a los contenidos relacionados con la educacion ambiental desde las
clases y el trabajo preventivo con la Comunidad, aunque en los programas y planes de estudio no se declara de
forma explicita el tratamiento a esta problematica.
Segunda etapa: 1992- 1997. (De Concrecion.)
En los afios 90 cobra auge una nueva tendencia en relacion a la proteccion del medio ambiente marcado por la
sustentabilidad y el desarrollo sostenible, en el que cobra conciencia publica una nueva utopia; integrar la
conservacion y proteccion ambientales con el desarrollo, en la cual segun Relafio Rigual (2010) *(...) la crisis
ecologica se torna global. Cada vez es mas evidente la vinculacion entre las distintas manifestaciones de
degradacion ambiental. Es urgente la adopcion de medidas para no rebasar los limites de sustentabilidad del
planeta. La crisis ecologica es también una crisis de civilizacién: cualquier alternativa obliga a reformular con
criterios de equidad o reparto de los beneficios y de los costos ambientales entre las sociedades humanas. Los
cambios son necesarios en todas las esferas sociales: la economia, los estilos de vida, la cultura y la
tecnologia“.!!
En relacion a la concepcion de la educacion ambiental comienza a manifestarse una nueva éptica en la que a
criterio de este autor cobra un espacio importante la “(...) formacion moral politica y social para enfrentar la
complejidad de la crisis ecoldgica y que capacite para la accion colectiva e individual. Un objetivo es formar
ciudadanos conscientes de sus responsabilidades individuales y colectivas en la crisis para potenciar su
participacién en la busqueda de alternativas a nivel local y global. Un desarrollo sustentable unido a cualquier
estrategia educativa con una visién compleja ambiental, y no solo ecoldgica, da opciones para lograr un mundo

equitativo y habitable*.12

19 Quintero, C, 2004, Contribucién de la ensefianza de la Historia a la formacién ambiental inicial del profesor general integral de
Secundaria Bésica. Tesis doctoral en opcién al grado de Doctora en Ciencias Pedagdgicas. ISP José de la Luz y Caballero, Holguin.
Cuba.

" Relafio, L, 2010, Estrategia pedagogica de educaciéon ambiental comunitaria. Tesis en opcion al grado cientifico de Doctor en Ciencias
Pedagdgicas, ISP EJV, La Habana. Cuba.

12 Ibidem.
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Importantes espacios de debate y reflexion se desarrollan en este periodo entre los que se destacan "La
Conferencia de Rio o Cumbre de la Tierra", celebrada en 1992, a través de su programa de politica y de accién
para el medio ambiente y el desarrollo sostenible, accion 21, se propuso incorporar a todos los programas
escolares en sus diferentes niveles todos los aspectos relativos al medio ambiente, propuesta acogida por
unanimidad de los presentes a esta magna cita. También se abord6 que el mejor modo de tratar las cuestiones
ambientales es con la participacion de todos los ciudadanos interesados, en el nivel que corresponda.
En este Foro se expresa que la educacion ambiental requiere de un proceso de aprendizaje permanente, en el
que se manifieste respeto por todas las formas de vida y se propone el desarrollo de sociedades socialmente
justas y ecoldgicas y se puntualiza el papel de la educacién para la formacién de ciudadanos con conciencia local
y planetaria en funcion del desarrollo de una educacion ambiental y se declara la década 2005 al 2014 de la
educacion para el desarrollo sostenible.
En la Conferencia Mundial sobre Derechos Humanos celebrada en Viena 1993, hubo un amplio acuerdo en
afirmar que la dimension social ambiental no debe sacrificarse en aras del esfuerzo para lograrla. Tanto en la
Conferencia Internacional sobre Poblacion y Desarrollo , realizada en El Cairo, Egipto, en 1994, como la Cumbre
Mundial sobre Desarrollo Social, convocada en Copenhague, Dinamarca, en 1995 se enfatiz6 en la necesidad de
un enfoque integrador de la educacién ambiental desde los sistemas educacionales. La Segunda Conferencia de
las Naciones Unidas sobre Asentamientos Humanos, Habitat II, realizada en Estambul, Turquia, en 1996, también
tiene en cuenta la educacidén ambiental como una necesidad prioritaria de las naciones para la preservacion de la
especie humana.
El Programa Internacional sobre Educacion Ambiental ha desarrollado en colaboracién con funcionarios de
gobiernos, educadores, planificadores, expertos y profesores actividades en diversas regiones del mundo con el
fin de reorientar la educaciéon ambiental en funcién de la situacion y necesidades actuales.
Importantes puntos de encuentro en la regién han sido los Congresos Iberoamericanos de Educacién Ambiental,
surgidos a partir de la idea de crear, fortalecer y consolidar un mecanismo regional de cooperacién en este
campo, precisando la necesidad del trabajo educativo en las comunidades.
En Guadalajara, México en los afios 1992 y 1997 se organizaron los primeros congresos relacionados con la
proteccion y el cuidado del medio ambiente en el continente, el tercero de estos fue organizado en Caracas,
Venezuela 2000; alli se decide presentar una propuesta titulada: “Proyecto Iberoamericano de Educacion
Ambiental” la cual llegaria a cubrir las necesidades planteadas. El Cuarto Foro del Ajusco, se llevé a cabo del 19
al 21 de noviembre de 1997, en una estrecha cooperacion entre el Colegio de México y el Programa de las
Naciones Unidas para el Medio Ambiente, con el apoyo de la Comisién Nacional de Biodiversidad, el foro se

realizd con el tema “Biodiversidad, Globalizacién y Sustentabilidad en América Latina y el Caribe: ;de quién es la
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naturaleza?”, el cual marco una importante momento para los paises de la region en relacion a la tematica
ambiental con fines educativos.
Durante este periodo se desarrollan otros importantes eventos de caracter regional donde la tematica central ha
sido el medio ambiente tales como: la Conferencia Internacional Amazonia: Una agenda para un Mundo
Sustentable, en noviembre de 1997 en Brasil; Jornadas Internacionales sobre Sustentabilidad y Biodiversidad,
Educacion y Economia, en mayo de 1998, Argentina; Encuentro Internacional y Perspectivas del Desarrollo
Sustentable, en octubre de 1998, en Argentina.
En Cuba en este periodo se dan importantes avances en la creacion de las bases para la proteccion del medio
ambiente con gran incidencia en la formacién de los docentes de Historia.
e En 1992, se modifica el articulo 27 de la Constitucion el cual expresa que “(...) El Estado protege al medio
ambiente y los recursos naturales del pais. Reconoce su estrecha vinculacion con el desarrollo economico y
social sostenible para hacer mas racional la vida humana y asegurar la supervivencia, el bienestar y la seguridad
de las generaciones actuales y futuras. Corresponde a los érganos competentes aplicar esta politica.
Es deber de los ciudadanos contribuir a la proteccién del agua, la atmésfera, la conservacion del suelo, la flora, la
fauna y todo el rico potencial de la naturaleza".'3
e En 1993, se aprueba el Programa Nacional de Medio Ambiente y Desarrollo, adecuacidn cubana de la agenda
21. También se dan importantes pasos en relacién a la toma de decisiones relacionadas con la proteccién del
medio ambiente, en 1994 se crea el Ministerio de Ciencia Tecnologia y Medio Ambiente (CITMA), organismo
rector de la politica medioambiental cubana, encargado de establecer las estrategias a seguir para la proteccion,
cuidado y rehabilitacién del entorno.
A inicios del afio 1995 se definen las bases de un sistema jerarquico de regulaciones ambientales, emitiéndose
un conjunto de resoluciones ministeriales, se incorpord la dimension ambiental por diversos organismos de la
Administracién Central del Estado dando paso a la aprobacion por la Asamblea Nacional del Poder Popular de la
Ley 81 del Medio Ambientey con ella: se reafirma el patrimonio de la nacién sobre los recursos naturales y el
medio ambiente en general y se formulan los principios en que se basa su gestion. Se define el marco
institucional, especificandose las obligaciones, atribuciones y funciones de las personas naturales y juridicas en la
proteccion y uso racional de los recursos del entorno. Se regulan los instrumentos de la politica y la gestion
ambiental y el Programa de Desarrollo de los Territorios Montafiosos por ejemplo el denominado Plan Turquino.

13 Constitucion de la Republica de Cuba, 1992, Editorial. Pueblo y Educacion, La Habana, Cuba.
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Por el trabajo sistematizado y de referencia a escala internacional obtenidos por Cuba se acuerda en el 2001
declarar a nuestro pais como sede del Dia Mundial del Medio Ambiente y en el 2003 se celebra la Conferencia de
las partes de la Convencion de Desertificacion y Sequia.
En Cuba en la busqueda de alternativas para la proteccién del medio ambiente se han realizado importantes
eventos entre los que figuran: el Congreso de Educacion Ambiental para el Desarrollo Sustentable en septiembre
de 1997 Ciudad de la Habana; el Taller Internacional FORAB 98, en octubre de 1998 Pinar del Rio. También se
han creado importantes programas y proyectos ambientales que han tributado a la ENA entre los que se
encuentran: Programas de Cuencas Hidrograficas, Plan Turquino Manati, Plan de Accion para la Conservacién
de la Diversidad Bioldgica, Programas de Bahias, Programa de Ahorro de Energia, Programa Nacional de Lucha
contra la Desertificacion y la Sequia, Programa para la Conservacion y Rehabilitacion de los Suelos, Programa de
Producciones Limpias y el Programa de la Reduccién de la Contaminacién, y a su vez el pais cuenta con 220
unidades de Ciencia y Técnicas, de ellas 115 centros de investigaciones en los que laboran aproximadamente
mas de 30 000 obreros, lo que denota los amplios esfuerzos de la Revolucién en la preparacion de un personal
idéneo que con el esfuerzo unido de la direccidon del pais realice investigacion para la preservacion del medio
ambiente.
Son importantes las entidades que forman parte de la Agencia del Medio Ambiente encargadas de proteger y
conservar el entorno cubano y contribuir con el ejemplo y acciones a la preservacion de la especie humana, entre
las que se encuentran: los Institutos de Meteorologia, Geografia Tropical, Geofisica y Astronomia, Ecologia y
Sistematica, Oceanologia, Bioproductos Marinos y el Acuario Nacional, el Parque Zoolégico Nacional y el Museo
Nacional de Historia Natural.
Ademas de los centros de la Agencia del Medio Ambiente, el CITMA dispone de otras instituciones con solvencia
cientifica en el area del medio ambiente y los recursos naturales tales como: Academia de Ciencias de Cuba, la
Comision Nacional sobre el Cambio Climatico, Centro Oriental de Ecosistemas y Biodiversidad (BIOECO), el
Centro de Investigaciones en Ecosistemas Costeros (CIEC), el Centro de Investigaciones de la Montafia, el
Centro de Investigaciones Sismologicas, el Centro Territorial de Estudios Ambientales (en todas las provincias) y
los Institutos de Investigaciones de Suelos, Investigaciones Forestales, Geologia y Paleontologia y los Centro de
Ingenieria y Manejo Ambiental de Bahias asi como los Centros de Estudios en Universidades e Institutos
Politécnicos de todo el pais.
Las universidades médicas cubanas han asumido un papel protagdnico en la esfera ambiental, para lo cual existe
la Estrategia Ambiental del Ministerio de Salud Publica, del MES, funciona una Red de Educacion Ambiental
coordinada por la Universidad, junto a la Estrategia Nacional y Territorial de Medio Ambiente. En lo referente a la
Universidad Médica de Guantanamo, la evolucion del pensamiento ambiental se remonta al afio 1995 con la

puesta en marcha del Centro Provincial de la Escuela Nacional de Salud Publica , cuando varios profesores y
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cuadros comenzaron a incursionar en el dominio ambiental como complemento necesario del estudio relacionado
con el Diplomado General de Direccion, lo cual ha venido ampliando y fomentando un pensamiento que crece y
que se consolida alrededor de la problematica ambiental.
Tercera etapa: de 1998 a la actualidad. (De consolidacion.)
En el plano internacional se celebran importantes eventos para el tratamiento a la educacion ambiental entre los
que sobresalen:
El 1ll Congreso Iberoamericano de Educacién Ambiental, en octubre del 2000 Venezuela; y Santiago de
Compostela, noviembre 2000, Reunién Internacional de Expertos en Educacién Ambiental, en las que se toman
nuevos acuerdos para la accion conjunta en la solucion a esta problematica. La Cumbre de Desarrollo Sostenible,
2002 en Johannesburgo, Sudafrica, marcd un punto crucial en este periodo, la que se realizd con el objetivo de
evaluar lo alcanzado en materia de desarrollo sostenible en los Ultimos 10 afios a partir de la Cumbre de la Tierra
de 1992 y en lo fundamental la Implementacién de la Agenda 21.
La Cumbre de Rio y la de Johannesburgo se realizaron en momentos de marcada diferencia al respecto
Caraballo Maqueira (2007) expreso “(...) El escenario internacional en que tuvo lugar la Cumbre de la Tierra y la
ahora Cumbre de Desarrollo Sostenible no era similares, lo cual marcé su preparacion y desarrollo. Los pueblos
se enfrentaban diez afos después a una globalizacidon neoliberal, que relegd a un segundo plano los principios
del desarrollo sostenible en un mundo cada vez mas unipolar (...)“."
En relacion a este planteamiento durante el desarrollo de la cumbre, los paises desarrollados trataron de
cuestionar el alcance y contenido del principio de las responsabilidades comunes pero diferenciadas, con el
objetivo de minimizar su responsabilidad, no apoyaron la inclusion de expresiones que marcaran la necesidad de
la asistencia técnica y la transferencia de tecnologia sobre bases preferenciales, ni el reconocimiento a la
necesidad de nuevos recursos financieros para los paises en desarrollo.
A pesar de esta actitud los paises del Tercer Mundo, representados por el Grupo de los 77+ China, consiguen
que el Plan de Accién y la Declaracion Politica fueran aprobadas, en el cual el desarrollo sostenible ocup6 un
papel central y se logra también apreciar y reafirmar una vez mas, la indisoluble interrelacién que existe en
nuestro tiempo entre el desarrollo econoémico, social y la conservacion del medio ambiente, lo que constituy6 sin
lugar a dudas uno de los logros mas trascendentes de esta cumbre.
Durante esta etapa se dan importantes pasos en la consolidacion de la educacion ambiental a escala nacional.
En 1999 se otorga el Premio Anual Academia y el Premio Especial CITMA a la investigacion “Impacto del cambio
climatico y medidas de adaptacién”. También en junio de ese mismo afio se desarrollan el I Congreso de

Educacién Ambiental para el Desarrollo Sostenible; el Taller Internacional de Formacion Ambiental “FORAMB 99",

14 Colectivo de autores, 2007, Derecho Ambiental Cubano. Editorial: Félix Varela. La Habana, Cuba.
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en Pinar del Rio; Il Congreso de Educacion Ambiental para el Desarrollo Sustentable, Ciudad de la Habana vy el
IV Congreso de Educacién Ambiental para el Desarrollo Sustentable el cual fue organizado en La Habana, 2003.
En este evento se da a conocer un importante documento de reflexién y analisis titulado: “Propuesta de alianza
Latinoamericana y del Caribe para el ambiente y el desarrollo sostenible”, el cual fue objeto de contradicciones,
donde se abordaban dos conceptos: “Educacién Ambiental” y “Educacion para el Desarrollo Sostenible”
La ENA, 2007 ha cumplido un importante papel en el desarrollo de alternativas para proteger el entorno, como
instrumento inicial en el que se establecieron las direcciones a seguir para la concienciacion de la poblacion
cubana. Ha varios afios de su implementacion era necesario una actualizacion que reflejara las problematicas y
necesidades actuales a partir de las nuevas condiciones ambientales, sociales y economicas de nuestro pais.
La elaboracion de la ENA 2010-2015 tuvo un amplio proceso de consulta que incluyé a las Redes Provinciales de
Formacion Ambiental donde se encuentran los principales actores de la educacion ambiental en los territorios, por
lo que constituye una herramienta imprescindible para el trabajo de sensibilizacién, educacién y desarrollo de una
cultura ambiental a partir de la gestion y tratamiento de los proceso educativos en diversos escenarios y
condiciones.
En esta etapa, que inicia con la implementacién de la ENA para las Universidades de Ciencias Médicas, también
se van a desarrollar los Congresos Pedagogia y Universidad que sirven para socializar esta estrategia y acciones
derivadas, en lo relacionado con la educacion ambiental.
En septiembre de 2010 se produce el verdadero inicio del cambio hacia una nueva racionalidad, al constituirse la
Universidad Médica de Guantanamo y la Catedra de Medio Ambiente, como nucleo de investigacion, formacion,
coordinacion, asesoria y gestion del quehacer ambiental en la universidad; con madurez cientifica y luego de
acciones de mayor alcance a nivel internacional se organiza una vision centrada a mayor alcance sobre la forma
de incursionar en el ambito universitario sobre la tematica ambiental.
La Universidad Médica de Guantanamo, y sus sedes municipales, despliegan una intensa labor a favor de la
introduccion de la dimension ambiental en todo el contexto universitario, priorizando las esferas de la formacion
del pregrado y postgrado, la investigacion cientifica, la informacién cientifico-técnica, la extension universitaria y
las relaciones interinstitucionales.
Segun M. Roque (2003) la importancia de la educaciéon ambiental en todos los niveles educativos y en especial
en la Educacion Superior cuando destaca que esta es “(...) una institucién productora de conocimientos y

generadora de cambios tecnoldgicos, juega un papel rector en el desarrollo de una cultura ambiental"15

15 Roque, M, 2003, Estrategia educativa para la formaciéon de una cultura ambiental de los profesionales cubanos de nivel, Tesis

doctoral en opcion al grado cientifico de Doctora en Ciencias Pedagégicas. ISP EJV, La Habana. Cuba.
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Esto cobra particular importancia en el caso de la formacion de médicos dadas las estrechas relaciones entre el
deterioro del medio ambiente y las afectaciones de la salud, asimismo por el papel educativo que deben ejercer
estos profesionales con respecto a los temas ambientales en las comunidades que atienden.
En el Sistema Nacional de Educacién y en los planes de formacion de profesionales de la Educacién Superior, la
educacion ambiental ha sido reconocida como objetivo priorizado, esto ha permitido el desarrollo de acciones que
posibilitan elevar la cultura ambiental de los alumnos y el fortalecimiento de la relacién de la escuela y universidad
con la comunidad. Se han establecido programas y proyectos por el MINED y el MES para las escuelas de las
cuencas hidrograficas, macizos montafiosos, areas protegidas y otros; destacandose el Programa Nacional de
Educacion para la Prevencion de Desastres (en fase de implementacion y generalizacion) y el Programa de
Ahorro de Energia del MINED (PAEME).
En el MES funciona la Red de Medio Ambiente (REDMA), integrada por las universidades de todo el pais donde
se concretan e integran las acciones de educacion e investigacion ambiental, asi como aquellas encaminadas al
mejoramiento de la gestion ambiental en estas instituciones, a su vez esta red hace sinergias con la Red de
Formacion Ambiental y otras redes.
En relacion al tratamiento de la problemética ambiental desde la ensefianza de la Historia un momento de gran
relevancia en la etapa lo constituyen la tesis doctoral de Quintero Diaz (2004), la cual instrumenta un modelo
didactico, para contribuir a la solucién de esta problematica en la formacion inicial de los profesores de
secundaria basica. También la tesis de maestria de Pérez Rodriguez (2014) que propone acciones para el
tratamiento a la educacién ambiental desde la Catedra Militar de las Ciencias Médicas, en la cual el autor como
parte de la superacion de los docentes trata elementos relacionados con la seguridad y defensa nacional, que
guardan gran relacion con los contenidos del programa de Historia de Cuba que se imparten en las Universidades
Médicas Cubanas.
Del analisis de los antecedentes histdricos de la educacién ambiental a nivel internacional, nacional y regional
desde la preparacion de los docentes del departamento de Historia se determinaron las siguientes regularidades:
¢ De los acuerdos, documentos y normativas de cada uno de los eventos realizados a diferentes niveles se
aprecia un incremento en las indicaciones y orientaciones hacia la integracién de tematicas relacionadas con esta
problemaética, la incorporacion de los aspectos sociales y la necesidad de la educacién ambiental de los docentes,
en especial los de Historia.
e A pesar de los resultados y logros obtenidos en materia de educaciéon ambiental, ain es insuficiente la
integracion y coherencia en el trabajo que propicie una interaccién arménica entre los organismos implicados, la
escuela y la comunidad en la solucién a los problemas comunes relacionados con esta tematica.
¢ A pesar de los avances en materia de educacion ambiental de los docentes de Historia todavia se denota, que

en las Ciencias Naturales |a labor ambientalista se realiza con un mayor énfasis.
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Las regularidades anteriores demuestran los significativos avances que en materia de educacion ambiental se
han logrado, lo que no es impedimento para continuar profundizando en la tematica y particularmente en la
educacién ambiental de los docentes de Historia, en la cual todavia se aprecian insuficiencias.
1.2 La problematica medioambiental y su incidencia en la salud humana.
Los problemas de la proteccion de la naturaleza surgieron de manera gradual en siglos anteriores, y se
agudizaron bruscamente en la mitad del siglo XX, debido al rapido crecimiento de la poblacién mundial y también
a la Revolucién Cientifico-Técnica (RCT), llevada a cabo en una parte considerable del planeta, en las
condiciones de las relaciones capitalistas. Cada dia es mas aceptada la idea de la influencia de algin modo
decisiva del ambiente a que estan expuestas las poblaciones y los diferentes patrones de enfermedades, las
graves degradaciones ocurridas sobre el entorno estan teniendo su impacto negativo sobre la salud humana.
Con el arribo al tercer milenio nadie duda que uno de los problemas de mayor importancia lo constituye la
conservacion de nuestro habitat y es en este contexto de desafio del hombre frente a la crisis ambiental que se
enfrenta contra nuestro planeta en que se hace un urgente llamado a la gravedad de la degradacion del entorno
y sus consecuencias para la salud humana, despertdndose un mayor interés en el binomio salud-ambiente.
En la actualidad se percibe como nunca antes las crecientes contradicciones antagoénicas que ha generado el
desarrollo social a lo largo de los anales de la Historia. Refiriéndose a estos mismos problemas como resultado
de una errénea concepcién del desarrollo, Castro Ruz (2002) sefiald: “Hace apenas 30 afios la humanidad no
tenia la menor conciencia de la gran tragedia. Entonces se creia que el unico peligro de extincion estaba en la
cifra colosal de armas nucleares listas para ser disparadas en cuestiones de minutos, sin que amenazas de esa
indole hayan cesado en absoluto, un peligro adicional, aterrador y dantesco, la acecha. No vacilo en utilizar esta
frase fuerte, al parecer dramatica“. “(...) Ninguna otra de las miles de generaciones que precedieron a la actual
conocié tan amargo riesgo, ni callo sobre ella tan enorme responsabilidad”6
Sin lugar a dudas estos impactos negativos al medio ambiente han estado en el centro de interés del hombre por
mejorar su calidad de vida, promoviendo una concepcion de desarrollo sostenible que encierra en esencia, las
aspiraciones de la mayor parte de la poblacion humana para trascender a un estatus cualitativamente superior de
bienestar. Esta concepcion en nuestro pais implica: la elevacion sostenida y equitativa de la calidad de vida, el
crecimiento econdémico y el mejoramiento social, la proteccién del medio ambiente y la satisfaccion de las
necesidades de las actuales generaciones, sin poner en riesgo las del futuro.
Los grandes problemas que el hombre ha causado al medio ambiente han tenido su incidencia en las grandes

emergencias sanitarias de la humanidad, segun datos aportados por C. Fonseca en el peridédico Granma en su

18 Castro, F, 2003, Discurso pronunciado en la inauguracién del segmento de alto nivel del sexto periodo de sesiones de la Conferencia

de las Partes de la Naciones Unida de Lucha Contra la Desertificacion y la Sequia. En Periédico Granma, La Habana, Cuba.
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edicion del 17 de octubre del 2014, la primera gran pandemia de la que se tiene conocimiento es la Peste de la
guerra del Peloponeso, la cual se origind en el afio 430 A.C aproximadamente y provocé la muerte de 30 000
ciudadanos atenienses, por lo que también se le llamé como la Peste de Atenas.
La plaga de Antonina surgi6 en el afio 165 D.C, cuando un grupo de soldados romanos que volvian de
Mesopotamia y el Medio Oriente contagiados por lo que se cree serian la viruela o sarampion, esta plaga fue la
que termind con la vida del emperador Marco Aurelio y de otras 5 000 personas.
Entre los afios 541 y 542, tuvo lugar la primera expansion de la peste Bubonica en las costas del Mediterraneo.
La plaga de Justiniano provocé la muerte de los habitantes de Constantinopla, logrando el monto de 10 000
muertos por semanas, se estima que tuvo su origen en el Alto Egipto y que con el desarrollo del comercio se
expandio hacia la capital Bizantina.
La temible Peste Negra, otra variante de la Peste Bubonica, se hizo con la vida de mas de 25 millones de
personas en Europa entre los afios 1348 y 1350, mientras que la gran Peste Espafiola o La Cucaracha, un virus
de influenza llegd a contagiar a miles de millones de personas en todo el mundo en 1918.
En junio del 2009 la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) declaré el nivel de pandemia tras la expansion de la
Gripe Aviar o influenza AH1N1. Se calcula también que cada afio mueren aproximadamente 760 000 personas
debido a enfermedades diarreicas agudas, constituyendo la segunda causa de muerte de nifios menores de cinco
afos, ocasionadas en gran medidas por parasitos intestinas como: ascaris lumbricoides, necator americanus,
anclylostoma duodenale, trichuris trichura, enterobius vermicularis, giardia lamblia, amebiasis intestinal
(entamoeba histoltica), fasciola hepatica entre otros.
El Informe sobre Recursos Mundiales 2000 de la ONU sefala que un 23% de las enfermedades mundiales estéan
vinculadas a factores medioambientales, en los paises pobres 1 de cada 5 nifios no llega a cumplir los 5 afios,
esta cifra asciende a 11 millones de muertes infantiles cada afio, debido a enfermedades diarreicas y las
infecciones respiratorias agudas facilmente evitables. La escasez de agua y su contaminacién conlleva a la
reproduccion de enfermedades infecciosas como virus, bacterias, mosquitos que hacen de su control el principal
escollo para la salud mundial.
Otro de los aspectos que tiene gran incidencia en la salud humana lo constituye el calentamiento global de la
atmésfera encontrandose entre ellos: muertes por olas de calor, formacion de nieblas acidas y la dispersion de
alérgenos que inciden en problemas respiratorios, enfermedades asociadas a los mosquitos, las que més inciden
producto al calentamiento global. La escasez de alimentos, también provocara el desplazamiento forzado de
poblaciones, trayendo consigo la prevalecia de la tuberculosis y otras enfermedades asociadas al hacinamiento.
La Fiebre Amarilla o Vomito Negro infecta a unas 200 000 personas cada afio y mata aproximadamente a 30 000,
el cual es un virus endémico de las regiones tropicales de Africa y Sudamérica, donde tiene al alcance a una

poblacién que se aproxima a los 900 millones de personas. Otras enfermedades como el Dengue que segun la
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OMS afecta al afio entre 50 y 100 millones de personas y el Ebola que ya ha causado la muerte a miles de
personas ha demostrado a la humanidad el peligro latente y el reto que tiene ante si la proteccion y conservacion
del medio ambiente.
Las grandes emergencias sanitarias de la humanidad en su mayoria estan dadas por los grandes problemas
medioambientales ocasionados por el hombre a lo largo de la Historia, de ahi que profundizar en los estudios
relacionados con esta tematica contribuya una prioridad de los sistemas educacionales, para a través de su
incidencia en la sociedad formar una cultura de convivencia con el entorno y poder salvaguardar la especie
humana.
1.3 Fundamentos tedricos-metodologicos de la EA desde la disciplina de Historia desde las Ciencias
Médicas.
llich Lenin (1909) sentenci6 “(...) la necesidad de la naturaleza es lo primario, y la voluntad y la conciencia del
hombre lo secundario™’
Teniendo en cuenta lo anteriormente expresado los hombres nacen y se desarrollan en un complejo sistema de
relaciones bioldgicas, sociales, economicas y emocionales, que influyen en la formacién de valores que
determinan su actuar y proyeccion ante la naturaleza y la sociedad, este como unidad bio-sico-social, tiene la
doble dimension, la natural que lo generaliza como ente biolégico y la social que lo singulariza frente a las demas
especies.
La existencia del hombre esta basada necesariamente en la relacion dialéctica hombre-naturaleza-sociedad, al
ser la naturaleza la fuente de energia y sustento que garantiza su desarrollo. Heinrich Marx y Friedrich Engels
plantearon que la produccién de bienes materiales es un factor determinante para la existencia y transformacion
de la sociedad. En este proceso la relacion del hombre con la naturaleza, puede ser en mayor 0 menor medida,
en dependencia del alcance de las fuerzas productivas, del régimen social, y del nivel de desarrollo de la
sociedad.
También este segundo autor sentencié “(...) cualquier cambio importante en la sociedad, la poblacion, el uso de
la tierra, los cambios climaticos, la nutricion o la migracion, es también un hecho de salud publica con sus propios
patrones de enfermedades®.!®
Vale la pena destacar la gran importancia para el estudio riguroso y objetivo del medio ambiente tiene la
aseveracion de este autor, ya que desde tiempos remotos se ha pensado y en ocasiones comprobado la
influencia decisiva del medio en que habita un individuo o grupo poblacional en su salud, por lo que se hace

imperativo el cuidado y proteccion del medio ambiente, para contribuir a la formacién ambiental de los
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profesionales del departamento de Historia de las Ciencias Médicas, para que estos desde su rol puedan formar
profesionales de la salud sensibilizados con el entorno.
Este mismo autor se refiere a la "venganza de la naturaleza" concepto muy avanzado para su época, su
inteligencia le permiti6 comprender y explicar que todo dafio que el hombre causa a la naturaleza
inexorablemente se revierte en su momento en contra del hombre mismo. Resulta curioso que al abordar este
asunto se refiera a Cuba, entonces colonia de Espafia, el cual aunque nunca visitd nuestra Isla conocié el drama
ambiental que tenia lugar donde los montes eran arrasados para propiciar nuevas areas de cultivo, en este caso
el café cunado sentencio: "(...) los plantadores espafioles en Cuba, que quemaron los bosques en las pendientes
de las montafias, consiguiendo con la ceniza abono suficiente, para una sola generacién, de muy rentables
plantas de café ;Qué les importaba que mas tarde, los aguaceros tropicales barrieran la tierra ya sin
contenciones y dejaran la roca desnuda? "19
A partir del planteamiento anterior se destaca la genialidad de este autor al percibir con claridad meridiana y
futurista que tal forma de explotacion irracional no era sostenible y que los cambios irremediables en la naturaleza
tendrian una incidencia directa en la humanidad.
También en relacidn a esta tematica el filosofo Fabelo Corzo (1999) expone “(...) a nadie le interesa mas su
conservacion (el del medio ambiente) que al propio hombre. De poco serviria una naturaleza salvada con todos
los seres humanos muertos (...)" “(...) debe superarse la forma histérica de antropocentrismo que ha destruido al
medio ambiente mediante una nueva cultura ecoldgica y socialmente responsable, que permita un crecimiento
técnico y econdmico regulado y subordinado a valores como la justicia social, la preservacidn del medio ambiente
(...) un humanismo mas elevado (...) la cuestién es colocar al verdadero hombre como centro y hacer con ello
una mejor contribucion a la salvacién de la naturaleza.”20
Teniendo en cuenta lo anterior se destaca la responsabilidad que tiene del hombre en la preservacion del medio
ambiente y por consiguiente de la especie humana, situandolo en el centro de esta problematica que aqueja a
toda la especie humana. La interaccion de la naturaleza y la sociedad tiene un caracter complejo y contradictorio.
En el proceso de actividad productiva, el hombre actia como un factor decisivo provocando cambios
considerables en la naturaleza y cambios en la estructura balanceada del intercambio de sustancias en los
geosistemas naturales.
Especificamente en la educacién ambiental se ha de enfatizar en las categorias y principios del materialismo

dialéctico para su adecuada vin