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Sintesis

En este trabajo final se ofrece un sistema de tareas docentes, dirigidas a la
preparacion de los Profesores Generales Integrales para el tratamiento a los
problemas matematicos del octavo grado de la Escuela Vocacional de Arte “Regino
E. Boti”, cuyo fin es dar solucién a un problema de la direccion del aprendizaje de la
Matematica como asignatura priorizada, desde una logica de la didactica de esta
asignatura, siendo esta tematica un reto para el curriculo de la Secundaria Basica.
En este sentido cobra mayor importancia, pues se trata de que el aprendizaje que
adquieren los estudiantes conserve el conocimiento historico-social y que la
resolucion de problemas constituya el eje fundamental de la ensefianza de la
Matematica para el desarrollo del pensamiento Iégico de los adolescentes, en
especial los de la de Especialidad de Danza en la Escuela Vocacional de Arte
“‘Regino E. Boti” de Guantanamo.

Se tiene en cuenta el tratamiento metodoldgico en la ensefianza de los problemas
en las clases de matematica para la Educacion Secundaria Basica. Se sistematiza
los referentes tedricos que sirvieron para la presentacion de la propuesta y se
acompafa con un conjunto de ejercicios relacionado con aspectos especificos de
los contenidos de la especialidad de danza.

Para dar respuesta a las interrogantes cientificas se aplicaron métodos

investigativos de los niveles tedricos, empiricos y matematico y estadistico.



La evaluacion de la propuesta se realizd por el criterio de especialistas y de

usuarios para valorar la factibilidad de la propuesta.
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Introduccion

El modelo educativo de la escuela Secundaria Basica actual, es una representacion de
un sistema determinado de caracteristicas y funciones de la escuela como institucion
social, donde los profesores, estudiantes y trabajadores que interactuan en el proceso
pedagogico y las influencias educativas que se ejercen en la educacion de los

estudiantes, en relacion con la familia, la comunidad y las instituciones culturales para el



cumplimiento de los objetivos formativos del nivel, hace que el trabajo en las escuelas
especializadas en la formacion cultural no se encuentren alejadas del propésito de la
Educacion de la nueva generacion.

En este caso, el centro referencial es la Escuela Vocacional de Arte “Regino E. Boti”, la
cual presenta doble funcion en el proceso ensefianza-aprendizaje, pues se prepara a
los estudiantes en la escolarizacion y en la especializacion ya sea Musica, Danza o
Ballet. Constituye un reto para el colectivo docente integrar las acciones pedagdgicas
dirigidas a la formacion integral de los estudiantes, en especial en las clases de
Matematicas relacionadas con la resolucion de problemas.

Aumentar el papel socializador de la escuela, significa elevar la cultura general de los
educandos, para ello el Profesor General Integral debe combinar el sistema de
contenido con las actividades de las clases televisivas, con las tareas educativas,
teniendo en cuenta el diagndstico integral de los adolescentes, la familia, la comunidad,
de manera que se integren para el alcance de los objetivos de maximo nivel.

Esto significa que el trabajo metodolégico del colectivo docente estara dirigido a
perfeccionar la labor docente-metodolégica de los profesores del grado y organizar la
atencion diferenciada de los estudiantes, de acuerdo a sus intereses y sus motivos, por
tanto el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matematica en esta escuela debe
dirigirse a la integracion de acciones que favorezcan a la formacion integral de los
estudiantes del 8" grado en la especialidad de Danza. Es significativo destacar que la
resolucion de problemas es un elemento no logrado en la especializacion de la Danza,
pues no responde a los intereses de los estudiantes.

La resolucion de problemas matematicos es una de las vias fundamentales para la
realizacion de la ensefianza de la Matematica, es por ello que los Profesores Generales
Integrales deben conocer formas efectivas de explotar al maximo las potencialidades
que estos brindan, para contribuir al desarrollo de habilidades y habitos, al desarrollo

del pensamiento logico y a la educacion ideoldgica de los alumnos.

Sobre este tema han sido muchos los investigadores, tanto del contexto internacional
como nacional, que la han abordado, entre los que se citan: Jiménez Millan, M. H.
(2003), Rodino, J.D. (1996; 2003), Proyecto PISA 2000, INECSE, Ministerio de
Educacion, Cultura y Deporte, Madrid: 2004. En Cuba, se destacan: A. Labarrere (1981,
1983, 1984, 1995); G. Martinez (1982); M.G. Pernas (1983); M. Prado (1979); P. Rico



(1978); L. Campistrous y C. Rizo (1995) y M. Capote (1995), todos coinciden en que
una de las principales dificultades que presenta la ensefianza actual de la resolucién de
problemas es el insuficiente tratamiento didactico de la comprension del problema. En el
contexto guantanamero se hace referencia a trabajos investigativos con este corte
como son los de las: M.Sc Amelia Torres Maceo (2005) y la M.Sc Kirenia Matos
Guzman (2008), en ambos casos se proponen Alternativas Metodoldgicas para el
trabajo de las variantes funcionales para la resolucion de problemas matematicos, en la

solucion de problemas y la comprension.

La planificacién de la ensefianza de la Matematica, a partir de la resolucion de
problemas constituye una de las transformaciones metodologicas que en el programa
de la Matematica para el nivel de Secundaria Basica se potencia. Teniendo como centro
los principios pedagodgicos, lo mas avanzado de la ciencia contemporanea, su
interpretacion didactica-metodoldgica, la valoracion desde la filosofia Marxista-
Leninista, el trabajo cooperado y la comunicacion para la formacién de la personalidad
en aras de desarrollar el caracter consciente y la actividad independiente en los
alumnos, lo que debe estimular sus cualidades, el pensamiento intelectual, los
intereses cognoscitivos matematicos, la constancia, la tenacidad, la atencion, la
autoexigencia, el autocontrol, la autovaloracién y la metacognicion entre otras.

Entre los elementos que aluden los Profesores Generales Integrales relacionados con
la ensefianza de la Matematica, a partir de la resolucién de problemas se encuentran la
motivacién y los intereses de los estudiantes en este sentido. Dirigir el proceso
ensefianza-aprendizaje considerando la actividad psiquica humana, supone planificar
las actividades que realizaran los alumnos, anticipando el modo de actuacion de estos,
con este fin han de ser disefiadas las tareas docentes, que conlleven a la resolucion de
problemas matematicos.

La experiencia de la autora, durante cinco afos de labor en la Escuela Vocacional de
Arte “Regino E. Boti”, ha podido constatar las limitaciones que tienen los estudiantes
de 8"° en el orden de la resolucion de problemas; mediante la observacion a clases, en
las reuniones metodoldgicas, intercambios de experiencia entre los Profesores
Generales Integrales de la escuela y los resultados de las comprobaciones tanto

provinciales como nacionales, los alumnos muestran imposibilidades en la aplicacién de



los contenidos matematicos en la resolucién de problemas que evidencio el diagnéstico
previo cuyo resultado, se evidencio:
1 Las técnicas de trabajo que se ensenan, no favorecen la independencia para
la resolucién de problemas por parte del alumno.
2 Los problemas se utilizan en funcién de desarrollar habilidades de calculo y no
como objeto de ensefianza en si mismo.
3 La motivacion por parte del Profesor General Integral hacia la resolucion de
problemas, no estimula los intereses de los estudiantes, por lo que en general
ensefian como se encuentra la solucidén de un problema especifico.
En la confirmacion de la situacion problematica en la etapa inicial justifico la
contradiccion que existe entre los resultados que se pueden alcanzar con la utilizacién
del sistema de tareas docentes para la aplicacion de las relaciones matematicas y los
contenidos generales de la especialidad de Danza en la resolucion de los problemas
matematicos, asi como en la busqueda de la via de solucién de estos.
Esta contradiccidon condujo al siguiente problema cientifico: ; Como perfeccionar la
resolucion de problemas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matematica en
los estudiantes de 8" grado de la Escuela Vocacional Arte “Regino E. Boti"?
Teniendo como Objeto de estudio:
El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matematica.
Y en correspondencia se determiné como campo de accion:
Las tareas docentes en la resolucion de problemas matematicos en los estudiantes de
8"° grado de la especialidad de Danza.
Para dar solucion al problema planteado se formuld el siguiente Objetivo:
Elaboracién de un sistema de tareas docentes que contribuya al perfeccionamiento de
la resolucién de problemas matematicos en los estudiantes de 8'° grado en el proceso
ensefanza-aprendizaje de la Matematica en la especialidad de Danza en la Escuela
Vocacional de Arte “Regino E. Boti”.
En correspondencia con el problema declarado y el objetivo trazado se proponen las
siguientes preguntas cientificas:
1. ¢Cual ha sido la evolucion histérica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
Matematica con énfasis en la resolucion de problemas?
2. ¢Qué referentes tedricos sustentan el proceso ensenanza-aprendizaje de la

Matematica con énfasis en la resolucion de problemas?



3.

¢ Cual es el estado actual de la resolucion de problemas en los estudiantes de
8'°, a partir de tareas docentes en la especialidad de Danza desde el proceso
ensefanza-aprendizaje de la Matematica de la Escuela Vocacional de Arte
"Regino E. Boti"?

¢ Qué propuesta elaborar para perfeccionar la resolucién de problemas en los
estudiantes de 8'° grado en la especialidad de danza desde el proceso de
enseflanza-aprendizaje de la Matematica en la Escuela Vocacional de .Arte
“Regino E .Boti"?

¢ Qué nivel de factibilidad presenta el sistema de tareas docentes para
perfeccionar la resolucién de problemas en los estudiantes de 8" grado en la
especialidad de Danza desde el proceso de ensefianza-aprendizaje de la

Matematica en la Escuela Vocacional Arte “Regino E. Boti”?

Con el propésito de darle respuesta a estas preguntas cientificas se ejecutaron las

siguientes Tareas Cientificas:

1.

Sistematizacion de la evolucion del desarrollo histérico del proceso de
enseflanza-aprendizaje de la Matematica con énfasis en la resolucién de
problemas.

Determinacion de los fundamentos filosoficos, sociolégicos, psicolégicos y
pedagdgicos, que sustentan del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
Matematica con énfasis en la resolucion de problemas.

Caracterizacion del estado actual de los estudiantes de 8"° de la especialidad de
danza en la resolucion de problemas desde el proceso ensefianza-aprendizaje
de la Matematica de la Escuela Vocacional de Arte’Regino E. Boti”.

Elaboracién de un sistema de tareas docentes para perfeccionar la resolucion de
problemas en los estudiantes de 8" grado en la especialidad de Danza desde el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matematica en la Escuela Vocacional
de Arte “Regino E Boti”.

Evaluacion de la factibilidad del sistema de tareas docentes en relacion con la
resolucion de problemas matematicos, a partir del criterio de usuarios y de

especialistas.

Se utilizaron los siguientes métodos de investigacion.

Métodos del nivel teorico:



1- Historico y l6gico: Permitié conocer el objeto de investigacion, sus antecedentes y su
desarrollo hasta la actualidad.

2- Analisis y sintesis: Se empled para la sistematizacion de las ideas relacionadas con
el objeto de investigacion y para establecer las multiples relaciones entre las disciplinas
y demas factores que intervienen en el proceso de ensefianza - aprendizaje de la

Matematica.

3- Induccidén - deduccion: Se utilizé para la identificacion de los elementos tedricos y

practicos del objeto de estudio en la solucién del problema planteado.

4- Modelacion tedrica: Facilitd la conformacion de las acciones que contempla el
sistema.

5- Enfoque sistémico estructural: Fue utilizado para determinar las acciones, estructura
y etapas del sistema que se propone.

6- Estudio documental: Facilitd el estudio y analisis de la literatura especializada y
actualizada, Resoluciones del Ministerio de Educacion, Circulares, textos, articulos
relacionados con el tema, materiales en soporte digital, Tesis de Maestria y Tesis de
Doctorado, Informes de investigaciones, para los referentes tedricos y metodoldgicos de
esta tesis y asumir posiciones que se declaran en la misma.

Meétodos del nivel empirico:

1 Encuestas: Se aplicaron para conocer el estado de opinién y puntos de vista de
profesores, funcionarios, estudiantes para asi determinar regularidades.

2 Observacién directa: Permitio registrar los aspectos concretos del comportamiento
de los profesores y el grupo en la orientaciéon, ejecucion de las tareas docentes
dirigidas a la resolucion de problemas en las clases de Matematica.

3 Prueba pedagdgica: Se aplico para diagnosticar el estado del problema.

4 Criterio de especialistas: Se emple6 para comprobar la evaluaciéon de la aplicacion
del sistema de tareas docentes en la practica educativa.

5 Criterio de usuarios: Se aplico a profesores de experiencia y directivos del centro

para conocer su opinion sobre la factibilidad de la propuesta.
Meétodos del nivel Matematico y Estadistico:

1 Analisis Porcentual: Se utilizé para procesar los datos obtenidos de los instrumentos

aplicados en todo el proceso de investigacion para la conformacion de la tesis.



Poblacion y Muestra

La poblacién incluyé a 56 en total entre los Profesores Generales Integrales y los 42
estudiantes del grado octavo, y se tomd una muestra intencional que representan el
37,5% del total, compuesta por 5 Profesores Generales Integrales y 16 estudiantes con
la finalidad de conocer sus opiniones sobre la direccion del proceso ensenanza-

aprendizaje de la Matematica respecto a la resolucién de los problemas matematicos.

Aporte practico: Un sistema de tareas docentes elaborado para perfeccionar la
resolucion de problemas matematicos, considerando los contenidos generales de la
especialidad de Danza, de modo que el Profesor General Integral de la Educacion
Secundaria Basica de la Escuela Vocacional de Arte “Regino E. Boti” pueda utilizarlo
en el perfeccionamiento del proceso ensefanza-aprendizaje de la Matematica, ademas
de servirles de guia al estudiante para la elevacion de su aprendizaje. Aporta ademas

un concepto de sistema de tareas docentes.

Novedad Cientifica:

Esta expresada en la incorporacion de los conocimientos generales de la especialidad
de Danza a la resoluciéon de problemas mediante tareas docentes, lo que posibilita, no
solo la adquisicion de conocimientos sino que evidencia la relacion entre especialidad y
escolaridad tomando en consideracion el Nuevo Modelo de Secundaria Basica, lo que
constituye una transformacion cualitativa en lo referente al proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Matematica en la Escuela Vocacional de Arte “Regino E. Boti” de

Guantanamo.

Esta investigacion se corresponde con el Programa Ramal # 1 “Transformaciones en la
Educaciéon Basica” y a la linea tematica relacionada con “El aprendizaje de las

asignaturas priorizadas”.



La resolucion de problemas en la clase de Matematica.

En este epigrafe se aborda el desarrollo historico de la resolucion de problemas en las
clases de Matematica, los sustentos tedricos que permitieron la elaboracion del sistema
que se propone y el analisis del estado actual de la motivacion de los estudiantes de
Danza de la Escuela de Arte "Regino E. Boti" de Guantanamo en la resolucion de
problemas Matematicos.

Evolucion del desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje de la Matematica,
enfatizando en la resoluciéon de problemas matematicos.

La Ensefianza de la Matematica posee una larga historia, desde tiempos remotos se le
considera como una asignatura necesaria para la preparacion de las nuevas
generaciones, basicamente por contribuir al desarrollo del pensamiento.

Platon y otros historiadores sefialaban que los elementos de Euclides  estaban
destinados a servir de textos en la preparacion de filésofos y que se elaboraron durante
cientos de afos, manuales escolares, con este estilo, lo que constituyd no solo un error
pedagogico sino también historico. Este escenario se mantuvo en la época medieval,
cuando las disciplinas matematicas formaron parte de las siete artes liberales y continua
en la escuela moderna en la que, entre otros objetivos de la Matematica aparece en
primer lugar el desarrollo del pensamiento logico.

Facilitado este objetivo central, se entiende el papel especial que han desempeiado los
problemas en la ensefanza de la Matematica, los que pueden seguirse hasta los
primeros documentos matematicos que se conservan, ya que algunos autores
consideran que los problemas contenidos en las tablilas mesopotamicas y los papiros
egipcios son problemas escolares que a su vez es meditada como una de las
actividades basicas del pensamiento.

Es significativo destacar el papel desempefiado por las ciencias matematicas en el
desarrollo de la Ciencia y la Técnica, en efecto hacen de su aprendizaje una necesidad
para que las nuevas generaciones puedan recibir una preparaciéon adecuada para el

trabajo y su vida.



La Matematica muestra un caracter abstracto y un rigor légico que la hace meritoria de
ser una asignatura importante, la cual afronta disimiles de problemas que muestra la
escuela y, en especifico los que se representan en el proceso de ensefianza
aprendizaje de la Matematica.

La Matematica desde su comienzo tuvo un origen practico que se relacion6 con las
necesidades del hombre; ejemplo: la modelacion surge ante las insuficiencias creadas
por el intercambio y los descubrimientos geométricos son estimulados por las
construcciones y las particiones de los terrenos; estos primeros conocimientos
matematicos, testificaron que poseian un caracter empirico y experimental.

En el siglo XIX se origind6 un nuevo periodo de desarrollo de la Matematica,
destacandose, figuras como Gauss, Lobachetsky, Galois, Rieman, Hilbert, realizan
disimiles trabajos que toman como eje central el dominio del conocimiento humano que
tiene como caracteristica esencial la generalidad y la abstraccion para la aplicacion de
los conocimientos matematicos.

A pesar de su abstraccién y adelanto, la Matematica no ha quebrado sus vinculos con
la vida, ya que es, esencialmente la aplicacion practica de las nuevas teorias, la que
estimula el desarrollo de unas y deporta al olvido otras.

En el pais, muchos autores hacen referencia al avance educacional, algunos de estos
son: G. Garcia y S. Garcia (1985), Colectivo de autores cubanos, MINED (1987), J.
Chavez (1996), P. Cartaya y J.A. Joanes (1996), J. Lopez (2000) entre otros y algunos
han realizado una periodizacion teniendo en cuenta los importantes etapas por las que
ha cruzado el pais, tales como: Perla Cartaya y Justo Chavez. La autora de este
trabajo final para estudiar el proceso de ensefanza- aprendizaje de la Matematica con

énfasis en la resolucion de problemas fijo analizar cuatro etapas:
Primera etapa: 1959-1975. Primera y Segunda Revolucion Educacional en Cuba.

Segunda etapa: 1976 — 1990 Ratificacion de la politica educacional cubana En

Secundaria Basica aprobada en el 1er Congreso del PCC.
Tercera etapa: 1991 — 2002 Perfeccionamiento de la Ensefianza Secundaria Basica.

Cuarta etapa: 2002 hasta la actualidad. Consolidacion de las Transformaciones en la

Secundaria Basica. Tercera Revolucion Educacional.



Para realizar el estudio de cada una de las etapas la autora tuvo en cuenta los

indicadores asumidos por la M.Sc Kirenia Matos Guzman (2008):

1. Las exigencias del programa de la Matematica.
2. El tratamiento al proceso de ensefianza- aprendizaje de la Matematica con
énfasis en la resolucion de problemas.

Primera etapa: 1959-1975. Primera y Segunda Revolucion Educacional en Cuba.
Con la victoria de la Revolucion cubana, se originaron cambios sociales que tuvieron
incidencia en la educacion, es el caso de: la Campafa de Alfabetizacion, la
Nacionalizacién de la Ensefianza, las transformaciones en los planes y programas de
estudio, entre otros. Se inicia el nuevo Sistema Educacional Cubano, apareciendo el
concepto de Secundaria Basica puesto de que se organiza la Educacion cubana en
sistema.
Estas adecuaciones incidieron en las asignaturas que se impartian en la Secundaria
Basica, tal como, la Matematica. En el afio del triunfo de la Revolucion la ensefianza de
esta Ciencia estaba totalmente al margen del proceso de desarrollo de esta asignatura
y de la modificacion de los planes de estudio, los programas de Matematica actuales
en ese afio no estaban renovados, pues durante un buen periodo se venian
empleando y, en la mayoria de los casos, eran el reflejo de programas practicista que
habian sido aceptado por otros paises (como Estados Unidos), durante épocas
anteriores.
Las primordiales insuficiencias que presentaban esos programas se puede resumir de
la siguiente forma: en los programas estuvo presente el academicismo y el
intelectualismo, aprendizaje y desarrollo del conocimiento estaban desligado de las
habilidades y capacidades de los estudiantes y radicaba en una mecanizacion de
procedimientos algoritmicos( basados en aprender de memoria) que nunca se llega a
comprender, la ensefianza tenia un caracter radial, de manera que, a veces, un mismo
tema se trataba en tres o cuatro curso sucesivos sin que ninguno de ellos fueran mas
alla de la reproduccion formal de procedimientos, no se presentaban conceptos
esenciales de la Ciencia Matematica que son imprescindibles en la sociedad actual,
debida a la rapida matematizacion.
Tal es el caso del concepto funcion o del concepto de conjunto; habia falta de

sistematizacion en el estudio de los dominios numéricos, de manera que los alumnos



nunca llegaban a comprender cdmo y por qué aparecian nuevos numeros; en la
Escuela Media “aparecia” el Algebra como una serie de reglas que se debian
memorizar, surgian milagrosamente, numeros provistos de signos menos y se aturdia a
los alumnos con complicadas operatorias algebraicas cuya esencia no podian
comprender.
La resolucion de ecuaciones se realizaba de una forma mecanica, utilizando
procedimientos que enmascaraban la esencia del proceso y el concepto y
completamente desvinculados de otros temas; la Geometria aparecia como una parte
especial de la Matematica, donde se utilizaban procedimientos deductivos; pero
desprovistos de una adecuada comprension de los mismos; se desvinculaba esta
asignatura de sus aplicaciones fundamentales y con ello se violaba el principio de
politecnizacion de la ensefanza.
El triunfo de la Revolucion trajo consigo profundas transformaciones sociales dirigidas
al bienestar del pueblo; uno de estos cambios estuvo dirigido a la estimulacion del
potencial cientifico tecnoldégico en funcidbn de la busqueda de soluciones a los
problemas en disimiles esferas de la vida social, en cuya médula ha estado el
problema de la Educacion y su calidad.
En 1964, un colectivo de autores cubanos precisa un plan para el tratamiento a la
resolucion de problemas que contaban con los siguientes pasos:

1. Leer el problema cuidadosamente.
Fijarse en la pregunta.
Separar los datos.
Decidir que operacién hay que realizar.

Calcular, antes de efectuar la operacién, el valor aproximado de la respuesta.
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Realizar la operacion. Comparar su resultado con el valor aproximado y hacer
las rectificaciones necesarias.

7. Escribir la respuesta en lugar visible, sin olvidarse de consignar de qué especie

es el niumero obtenido.

Como se puede examinar, no se tenia en cuenta la comprensién del mismo, por lo que
su ensefanza , a opinién de la autora los problemas se utilizaban en funciéon de
desarrollar habilidades de calculo y no como objeto de ensefianza en si mismo, no se
estimulaba al estudiante con situaciones de la vida diaria en su contenido, no todas las

unidades tenian como objetivo el desarrollo de la habilidades en la resolucién de



problemas, ejemplo de lo anterior se materializa en la unidad de ecuaciones lineales
donde se resolvian unicamente ejercicios para el desarrollo de habilidades en el
procedimiento de solucion de estas, o sea ejercicios formales.

En la década del 70, con la realizacion del 1er Congreso de la Educacion en Cuba
(1971), se hace el primer analisis en sistema de la Educacién y en 1972 se crea el
primer Destacamento Pedagdgico Manuel Ascunce Domenech y se comienza a
elaborar el plan de perfeccionamiento del sistema educacional, aprobandose en 1975 el
1er Congreso del Partido Comunista de Cuba los lineamientos de la educacion cubana,
donde la enseflianza de la Matematica se puso en practica desde posiciones socialista.
En los programas de esta Ciencia, se han realizado transformaciones graduales, que
han revitalizado la Metodologia como ciencia pedagdgica. Desde el punto de vista
Marxista, se aprovechan las posibilidades de la asignatura para el desarrollo de la
personalidad, la concepcion cientifica del mundo, asi como se ha atendido al desarrollo
de capacidades y habilidades en los alumnos y se han elegido contenidos que avalan la
adecuada preparacion de los estudiantes y realzan el caracter instrumental de la ciencia
Matematica.

No obstante, la autora considera que las transformaciones formalizadas en los
programas y en la metodologia a utilizar en el tratamiento con los contenidos, se
procede de forma mecanica y no de forma légica como debe suceder, pues no se tuvo
en cuenta las experiencias acumuladas por grande educadores cubanos como la Dra.
Dulce M. Escalona, Gloria Ruiz de U., R. Albo, y otros cuyos trabajos acerca del
tratamiento metodologico de los contenidos matematicos se relacionaban con las
caracteristicas psicopedagogicas y personales de los niflos cubanos.

Desde el punto de vista metodolégico y fundamentados en la Psicologia Socialista se
elaboraron los nuevos programas y en ello con todo rigor cientifico se tratan los
conceptos matematicos que admiten la edad y desarrollo intelectual de los alumnos, lo
cual facilita que el trabajo posterior, una vez presentado un concepto, se profundiza, sin
que sea preciso volver a redundar lo antes estudiado. Se concluye que en esta etapa
se hacen preliminares al pensamiento algoritmico, a la Teoria de las Probabilidades y el
trabajo con funciones, que favorece de manera notable el desarrollo de capacidades y
habilidades de los alumnos y sientan las bases proporcionando los conocimientos

matematicos imprescindibles para los niveles superiores y el trabajo con los problemas.



Segunda etapa: 1976 — 1990 Ratificacion de la politica educacional cubana en

Secundaria Basica aprobada en el 1er Congreso del PCC.

Aunque durante la Primera y Segunda Revolucion Educacional, la Matematica y su
ensefianza se beneficiaron con transformaciones en los planes y programas de
estudio, a partir del 76 y hasta nuestros dias se evidencia un perfeccionamiento
perenne del Sistema Nacional de Educacion.

En 1979, la resolucion de problemas, como exigencia de la ensefianza de la asignatura,
en el orden metodoldgico se trata de resolver un problema relacionandolo con otro ya
resuelto. En tanto la ensefianza como tal se trabaja de este modo al introducir los
procedimientos para solucionar determinados ejercicios. Los estudiantes continuan
asociando voluntariamente las ideas del profesor y aceptan el resultado obtenido,
mecanicamente, sin un impulso que lo motive, es una regla; pero cuando tienen que
aplicar su independencia cognoscitiva para emplear reglas ya elaboradas, entonces
aparecen las insuficiencias y la desmotivacion. “Esta pueden reducirse
considerablemente, si en la ensefianza progresiva se les muestra a los alumnos, se les
explica con ejemplos, mediante observaciones tendentes a la sistematizacion, el
principio de relacionar lo nuevo con lo ya conocido y dominado”. H. Vockemberg. (1979;
p: 15). La autora considera, que si se vincula los contenidos a impartir con los
intereses de la personalidad del estudiante, se lograria un mayor desempefio
cognoscitivo y un modo de actuacion mas concluyente.

En 1987, se originan transformaciones en la educacion, se realizan modificaciones en el
programa de la asignatura Matematica, pues se tiene en cuenta la idiosincrasia del
pueblo cubano. Sin embargo, a finales de la década de los ochenta, la resolucion de
problemas se realizaba de manera tradicional, no se lograban formas de actuacion
generalizadas en los estudiantes, continuaba el profesor desempefiando un papel
protagonico, llegando incluso a orientar y resolver el problemas para demostrar su
dominio del tema, esta situacién trajo como resultado el formalismo, ensefianza

memoristica, y no potenciandose el pensamiento ldgico.
Tercera etapa: 19991 — 2002 Perfeccionamiento de la Ensefianza Secundaria Basica.

Con el derrumbe del Campo Socialista, Cuba emprende un periodo dificil, los
problemas globales y la situacién que enfrentaba el pais, condujo a que la educacion se

viera en la imperiosa necesidad de comenzar en 1990 un perfeccionamiento continuo



del Sistema Nacional de Educacién y se hace un diagnéstico integral de la ensefanza,
implementandose nuevos programas de estudio en el afio 1991, en el caso de la
asignatura de Matematica se le da un enfoque de una Matematica para la vida.
Reflexionando de que se presentaba una etapa inevitable de transito se realizaron
algunas modificaciones, en el curso 1997-1998 se introduce en la Secundaria Basica la
concepcion del Nuevo Modelo, se definen los objetivos de la misma, se incluyen los
ejes transversales, en 1999 aparecen los objetivos formativos y los contenidos
principales; aparejado a estas transformaciones en este periodo se trabajo
inicialmente por areas del conocimiento, con un Jefe de Departamento, facultado de la
direccion y Preparacion Metodoldgica de estos docentes que impartian dos o tres
asignaturas, estos cambios se efectuaron en el curso 1999 -2000, acarreando como
consecuencia nuevas transformaciones en los programas de estudio

En esta esfera, la asignatura Matematica estaba insertada en el area de las Ciencias
Exactas a la par de las asignaturas Fisica, Educacién Laboral e Informatica. La
asignatura Matematica continua rectorando en el area en caracter de Priorizada, a partir
del Programa Director, a través del cual se determinaban nodos cognitivos para la

interdisciplinariedad en el area del conocimiento.

Cuarta etapa: 2002 hasta la actualidad. Consolidacion de las Transformaciones en la

Secundaria Basica. Tercera Revolucion Educacional.

En el curso 2003-2004 a partir de investigaciones realizadas, se generalizé el Nuevo
Modelo educativo en Secundaria Basica en el pais, en el programa de Matematica se
producen transformaciones metodoldgicas dirigidas al tratamiento de los problemas
para comenzar cada sistema de clases, teniendo como centro el procesamiento de la
informacién de datos que reflejen aspectos en el orden cientifico-ambientalista, politico-
social y los logros de la Revolucion e incorporando la habilidad de plantear y resolver
problemas como elemento distintivo en la ensefianza de esta asignatura y los
procedimientos heuristicos del trabajo en la asignatura.

El Programa Director de la Matematica, como asignatura priorizada contempla el
desarrollo de habilidades en especial la resolucion y planteamiento de problemas.
Actualmente la resolucion de problemas constituye uno de los campos mas importantes

de la investigacién educativa.



Todo lo anteriormente expuesto, expresa la necesidad de la preparacion de los
docentes en funcién de la ensefianza y el tratamiento a los problemas matematicos en
las diferentes areas de la Matematica.

Fundamentos filoséficos, pedagdgicos, psicolégicos y sociolégicos del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Matematica en la resolucion de problemas

El proceso ensefanza-aprendizaje de la Matematica y la motivacién estan respaldado
por referentes tedricos, visto desde diferentes puntos de vista. Dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje, se encuentra el de formacion de conceptos y procedimientos
matematicos; en la conciencia solo a través de imagenes existen los objetos y entes
matematicos, que tienen como punto de partida el del conocimiento y como significacion
en el contexto, la practica, donde se enlazan l6gicamente lo empirico y lo racional. Todo
esto tiene su sustento en la doctrina dialéctica.

La contribuciéon fundamental de J. Piaget (1956) al conocimiento, fue haber demostrado
que existian diferencias entre la forma de pensar de un nifio y la manera de pensar de
un adulto. El estudio de él y sus seguidores, por muchos afios de las regularidades del
pensamiento infantil, demostraron que el sujeto puede poseer tres tipos de
conocimiento: fisico, l6gico-matematico y social.

El conocimiento I6gico-matematico es el que no existe por si mismo en la realidad (en
los objetos). ElI conocimiento logico - matematico es el que construye el nifio al
relacionar las experiencias obtenidas en la manipulacién de los objetos.

Muchos de los cientificos del paradigma historico-cultural, especialmente, A. N. Leontiev
han demostrado que mediante la actividad el sujeto conoce y transforma el mundo que
lo rodea, puesto que se establece una relacion entre sujeto con objeto, mediante la cual
se satisface su necesidad. De ahi que su caracteristica fundamental sea el motivo, para
cambiar la concepcion tradicional de la ensefianza de la resolucién de problemas.

La Escuela Historico-Cultural fundada por L.S. Vigotsky (1960) y .desplegada por otros
investigadores (A. N. Leontiev, A. R. Luria, P.Ya. Galperin, D. Elkonin y V. V Davidov),
establecié desde sus inicios principios tedricos-metodoldgicos de excelentes resultados,
en los que se plantea la determinacién histérico-social de la psiquis humana el caracter
mediatizado y mediatizador de los procesos psicolégicos y el papel que juega la
motivacion de las relaciones entre la educacién y el desarrollo de las capacidades

intelectuales, de los procesos cognitivos y afectivos.



En su teoria L.S. Vigotsky, integra la actividad, comunicacién y conciencia, establece
una relacion logica entre el aprendizaje y el desarrollo, entre lo cognitivo y lo afectivo,
establece el caracter social de la educacion y trabaja sobre la zona de desarrollo
préximo que se define como “la distancia entre el nivel de desarrollo determinado por la
capacidad de resolver problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través
de la resolucion de un problema bajo los impulsos motivacionales. La zona de
desarrollo proximo debe de ser desarrolladora en la interaccion con el adulto, puesto
que el profesor en las clases debe tener en cuenta por una parte el desarrollo
alcanzado por el nifio y por otra parte se precise hacia donde debe lograr un nivel
superior de desarrollo.

Los postulados de Vigotsky en esta teoria han aportado un amplio marco tedrico
referencial, el cual propicia la comprension de la importancia que reviste para el buen
desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje que el profesor cambie su directividad
por la no directividad en diferentes momentos. Lo anterior tiene relacién con lo plantado
por P. Ya Galperin (1979) y N. F. Talizina (1988) acerca de la formacion planificada de
la accion humana. Esta hipotesis resulta esencial en el sistema de tareas docentes
para la resolucién de problemas matematicos, en los estudiantes, por tanto en toda
accion humana por las funciones que cumple se dividen en tres partes: orientacion,
ejecucion y control.

Se alude a lo expresado por Talizina, acerca de que toda accién lleva una orientacion,
ejecucién y control; la autora de este trabajo asume que la resolucion de problemas, en
el Consejo de Grado, tiene consigo acciones, y tareas docentes, las cuales deben ser
orientadas debidamente, teniendo como punto de partida el diagndstico y
caracterizacion de los estudiantes acerca de los contenidos técnicos de la especialidad
de Danza para el 8" grado, donde se inserta su interés fundamental, ademas de
conocer los objetivos de la unidad donde se insertaran las tareas y las habilidades a
desarrollar en la misma.

En el orden metodoldgico, relacionado con el contenido matematico de la unidad y la
capacitacion sobre temas relacionados con los contenidos de la especialidad, debe de
estar aparejado al implemento operacional cognitivo, es decir regulacion ejecutora de la

personalidad, formacion de valores, sentimientos, entre otras.



La ejecucion de un sistema de tareas docentes bien concebidas para perfeccionar la
resolucion de problemas matematicos en 8" grado, que favorezca la profundizacion en
el contenido de ensefanza.

Control y evaluacion:

En funcion de cémo se cumplen las tareas docentes, el intercambio de ideas, la
comunicacion de lo que se adquiere a través del trabajo cooperado, el autocontrol,
autovaloracion y autorregulacion.

En los trabajos, que como resultado de investigaciones han realizado: Werner Jungk
(1979), Horst Muller (1987), Juana Albarran (2005), Manuel Capote (2005), Sergio
Ballester Pedroso y otros autores (1992), aparece claramente explicita el trabajo con la
heuristica y coinciden de modo general en clasificar las formas de trabajo heuristico
en: procedimientos heuristicos, programa heuristico general y medios auxiliares
heuristicos.

El Programa Heuristico General para la solucion de ejercicios expuesto por Horst
Mdller, consta de cuatro fases fundamentales, cada una de las cuales tiene fases
parciales.

Puesto que, frecuentemente al darle solucién a un ejercicio matematico se aplica el
programa heuristico general, al emplear estrategias, reglas y principios heuristicos, se
deriva recordar concisamente que estrategias heuristicas “Son recursos organizativos
del proceso de resolucién, que contribuyen especialmente a determinar la via de
solucion del problema abordado” (Matos, 2008, p.28)

Los procedimientos heuristicos: “Constituyen recursos mentales de busqueda que
permiten orientarse y obtener la via de solucién durante el proceso de resolucién de un
problema matematico” (Matos, 2008, p.29)

La Master Kirenia Matos Guzman en su obra cita que los principios heuristicos,
constituyen sugerencias para encontrar (directamente) la idea de solucion principal de
resolucion, posibilita determinar por tanto a la vez los medios y la via de solucion.
Asimismo, las reglas heuristicas son impulsos de caracter generalizador que se ofrecen
por parte del profesor a sus estudiantes en la solucién de una tarea o en el proceso de
busqueda de relaciones y dependencias. No ofrecen la via de solucion, pero si ayudan
en el proceso analitico para encontrar los medios y la via de solucién. Hay reglas

generales que se emplean en cualquier tipo de tarea.



La autora de este trabajo final concuerda que los programas heuristicos son vias,
métodos, formas decretadas o no, son la continuidad de premisas para el manejo de
pautas, primicias habilidades heuristicas que sirven de sostén para la ejecucion de las
funciones del escolar en correspondencia con las del profesor.

La plataforma cientifica-metodologica del sistema educacional actual le permite a los
docentes instaurar y dirigir el proceso ensefianza-aprendizaje en las clases de
Matematica, esencialmente a partir de las vias y procedimientos que sugiere para el
tratamiento de las llamadas situaciones tipicas de la ensefianza de la Matematica
Situaciones tipicas en la Metodologia de la Ensefanza de la Matematica, se le designa
al tipo de actividad de ensefianza-aprendizaje con una determinada estructura, objetivo-
contenido que congrega a todos los casos semejantes. Por lo que se consideran como
una de las situaciones tipicas de la ensefianza de la Matematica: la resolucién y
planteamiento de problemas matematicos, entre otras.

Actualmente la resolucién de problemas constituye uno de los campos fundamentales
de la investigacion educativa, puesto que han ocurrido importantes transformaciones a
partir de la publicacion en 1965 por el matematico de origen hungaro George Polya de
su articulo Problem Solving que se caracteriz6 por emplear en su procedimiento
heuristico diferentes etapas.

En el diccionario Enciclopedia Universal Larousse, el vocablo problema (proviene del
latin probleman, del griego problema) tiene diferentes acepciones como: cuestion que
hay que averiguar o que provoca preocupacion; situacion dificil que debe ser resuelta y
en Matematica significa proposicion dirigida a averiguar un resultado cuando algunos
datos son conocidos.

Werner Jungk (1981; p:110) expresa que los problemas en sentido restringido son
“ejercicios relacionados con la practica” y ademas contempla como problema a los
ejercicios de aplicacion.

El Dr. S. Ballester P. lo define como “un ejercicio que refleja determinadas situaciones
a través de elementos y relaciones del dominio de las ciencias o la practica en el
lenguaje comun y exige de medios matematicos para su utilizacion. Se caracteriza por
tener una situacion inicial conocida (datos, elementos dados) y una situacion final
desconocida (incoégnita, elementos buscados), mientras que su via de solucion también
desconocida se obtiene con ayuda de procedimientos heuristicos”. (Ballester, 1992; p:
407)



Los doctores Celia Rizo y Luis Campestres definen problema, a toda situacién en la
que hay un planteamiento inicial y una exigencia que obliga a transformarlo. La via para
pasar de la situacion o planteamiento inicial a la nueva situacidn exigida tiene que ser
desconocida y la persona debe querer hacer la transformacion. También definen
problemas escolares como: situaciones didacticas que asumen, en mayor o menor
grado, una forma problémica cuyo objetivo principal es la fijacion o aplicacion de los
contenidos de una asignatura dada, y que aparecen regularmente en el contenido de
los programas que se quieren trabajar.

Capote lo define, como: aquellos que el maestro redacta con una intencion didactica
determinada para el cumplimiento de cierto objetivo, de acuerdo con las exigencias del
programa.

En este trabajo se coincide con esta definicion y se enfatiza en ella lo referente a su
relatividad, pues lo que es un problema para un sujeto puede no serlo para otro; ello
esta determinado por dos elementos: la motivacion para la actividad y el nivel de
conocimientos que tiene el sujeto, ademas de resaltar el uso del Programa Heuristico
General, enfatizando en su primera fase.

Dentro de las etapas por la que pasa en su algoritmo de solucion y las fases
previstas para su procedimiento metodologico, existen infimas diferencias, las cuales
residen en las acciones que debe realizar el profesor para propiciar el dinamismo del
alumno en la solucion del problema, o sea, que se tiene en cuenta su accionar para la
motivacién de la actividad, asi como el empleo de medios y procedimientos heuristicos
para favorecer la actividad del estudiante y estimularlo al uso de estos elementos como
herramientas para la resolucion de problemas.

Es valido destacar que cuando al estudiante se le puede incorporar algo nuevo a su
estructura cognoscitiva, que requiere de un material significativo, que despierte la
curiosidad de este en fin el motivo a aprender, estamos implementando un aprendizaje
significativo.

La motivacion en la resolucion de problemas

Partiendo de lo dicho anteriormente, es valido considerar al estudiante como sujeto
activo capaz de autorregular las actividades que realiza, elemento determinante en la
direccion que asumen los procesos cognitivos y afectivos de la personalidad, como

expresion superior de lo psiquico y que tiene caracter historico social.



Vigotsky y sus seguidores, abordan con gran profundidad los referentes relacionados
con el enfoque Histérico-Cultural, para quienes la motivacion es un proceso psiquico
cultural.

La relacién que establece el hombre con los objetos esta mediada por la relacién que
establece con las demas personas; mediadores son también los instrumentos, con lo
que el sujeto opera en el plano interno y externo. La diferencia de estos dos planos
condujo a  Vigotsky a considerar la existencia de un mecanismo hipotético que
explicara el transito del plano interpsicolégico o externo al plano intrapsicologico o
interno (mecanismo de interiorizacion-exteriorizacion). A esta combinacion se le
denomind Ley de la genética fundamental del desarrollo. A partir de lo cual se sustenta
los principios de la unidad entre lo interno y lo externo y la unidad entre lo social y lo
individual.

En la teoria de Vigotsky denominé “Zona de desarrollo proximo o potencial” a: nuevas
relaciones entre aprendizaje y desarrollo. El aprendizaje no es en si mismo desarrollo,
pero una correcta organizacion de él en el alumno llega al desarrollo mental, activa un
grupo de procesos de desarrollo y esta activacion no podria producirse sin el
aprendizaje, esta debe ser desarrolladora en la interaccién con el adulto, por lo que
significa que el profesor en sus clases tenga en cuenta por una parte, el desarrollo
alcanzado por el estudiante y por otro, que precise hacia donde debe lograr un nivel
superior de desarrollo, es indicar, los objetivos que expresan, el nivel de logros que
deben alcanzar sus estudiantes. Con esta concepcién de ensefianza no solo estara
proyectando su aprendizaje en el presente, sino también en el futuro.

Se coincide con lo planteado por Vigotsky ya que el profesor en sus clases debe tener
en cuenta las diferencias individuales de sus estudiantes y el objetivo que se ha
planteado con este al terminar su clase.

La zona de desarrollo proximo, revela ademas, que trabajar con las potencialidades
significa propiciar condiciones que permitan organizar las actividades de manera que el
escolar opere, en primer lugar, en un plano externo, de comunicacién, de relaciéon con
los otros, en el cual las acciones que realice le permitan gradualmente interiorizarlas y
poder entonces trabajar en un plano independiente de logros individual, lo que

evidencia que el escolar ha adquirido mediante la via anterior el procedimiento.



(A. N. Leontiev, 1950 -1960) le provee gran importancia al estudio de la motivacion de la
personalidad, el cual la trabajé en tres concepciones estrechamente relacionadas
actividad accion y operacion. En 1981, el mismo autor, refiere que:

La personalidad, posee como una de sus caracteristicas fundamentales un caracter
activo que forma, desarrolla y regula la actividad, mediante esta, el hombre conoce y
transforma el mundo que lo rodea, se establece la relacion del sujeto con el objeto,
razon por la cual se satisface su necesidad.

En el analisis estructural de la actividad, se tiene como componente la accion, la que se
define como el proceso que se subordina a la representacion de aquel resultado que
habra de ser alcanzado, o sea el objeto. (A. Leontiev, 1981)

En la dialéctica la accion que se desarrolla atendiendo a las condiciones concretas y
especificas, es la tarea, la que encierra tanto lo intencional educativo como lo
operacional ejecutor.

La accion, esta integrada de operaciones que son forma de realizacion de la accién de
acuerdo con las condiciones.

De forma resumida se puede relacionar a la actividad con el motivo, la accién con el
objetivo y la operacién con las condiciones.

El analisis de la estructura general de la actividad de la personalidad permite reconocer
en las necesidades y los motivos el aspecto fundamental que diferencia
psicolégicamente entre si las actividades humanas.

La actividad del hombre es provocada por algo que la sostiene con una cierta energia o
intensidad en una determinada direccion. Esta idea general es la que traduce bajo el
amplio término de motivacion. En Psicologia, se entiende la necesidad como un estado
de carencias del individuo que lleva a su activacién con vista a su satisfaccion, en
dependencia de las condiciones de su existencia.

En el Diccionario filosofico (M. Rosental y P. ludin), motivo se define como: Estimulo
consciente que condiciona una accion encaminada a satisfacer alguna necesidad del
individuo. Es una fundamentacion concreta y la justificacion de un acto volitivo, muestra
que actitud ofrece el individuo frente a las necesidades de la sociedad. De los motivos
depende el sentido subjetivo que una accion posea para un hombre dado, pues

desempefian un importante papel en la estimacion de acciones y actos.



En la Enciclopedia Encarta, el vocablo motivacién significa: Accion y efecto de motivar/:
Motivo: Causa/Ensayo mental preparatorio de una accion para animar o animarse a
ejecutarla con interés y diligencia.

Motivo: como el reflejo del objeto-meta de la actividad como algo que puede ser
obtenido en dependencia de las circunstancias actuales externas e internas.
Necesidades socialmente significativas.

La autora se acoge a la definicion anterior y subraya que explica las razones para
resolver problema.

Los motivos se clasifican por su contenido atendiendo a la naturaleza del objeto de la
actividad de la personalidad en: Cognoscitivos, laborales, artisticos. Luego estos se
manifiestan como: intereses, convicciones, aspiraciones, ideales, intenciones,
autovaloraciones, entre otros.

En la actividad de motivos de estudio, la ensefianza resulta vital, es importante la
rigueza del contenido de la actividad, la claridad con que se plantean las tareas, lo
interesante, lo curioso, lo reflexivo que implique, aunque alega que lo primordial en el
profesor es crear en los alumnos la necesidad de adquirir, profundizar y ampliar sus
conocimientos, sin menospreciar la voluntad del alumno (Danilov, 1985)

La realizacion de wuna actividad debidamente motivada es fuente de interés
cognoscitivo. Desde el punto de vista psicolégico el interés es una actitud positiva del
sujeto hacia determinado objeto y se manifiesta como la concentraciéon de
pensamientos e intenciones de la personalidad en ese objeto (Rubenstein 1977).
Considerar los intereses de los estudiantes permite atender a sus necesidades y
favorece la motivacion del aprendizaje (motivo-necesidad e intereses) desde la
perspectiva de la teoria de la actividad debe diferenciarse.

El enunciado de cada tarea ha de expresar el objetivo de la ensefianza como accion
concreta de los alumnos. Esto favorece que los estudiantes conviertan determinado
contenido de aprendizaje en objetivo de sus acciones individuales, condicidn necesaria
para lograr el aprendizaje significativo.

Resulta de suma importancia que el profesor y los padres actuen en estrecha
colaboracion, brindandole al nifio un apoyo emocional efectivo y una ayuda sistematica
y organizada. En este sentido de trabajo conjunto o aislado de cada una de las esferas
y lugar de competencia de padres y profesores debe descansar en el verdadero

conocimiento de la dificultad del alumno y partiendo del mismo concebir, planificar y



poner en practica un numero de medidas destinadas a subsanar o corregir la dificultad
aumentando asi las probabilidades de éxito del alumno en la asignatura.

Cuando se procede asi, se esta preparando al estudiante, poniéndolo en condiciones
de actuar sobre si mismo, de identificar sus dificultades y de buscar vias y trazar los
planes para eliminarlas, lo que promueve la auto educacion del escolar y desde luego
una garantia para su desarrollo.

Se concluye que: los profesores para hacer mas eficiente su desemperio profesional
hacia la motivacion con los estudiantes para la resolucion de problemas deben
profundizar en: los procesos cognitivos, afectivos, volitivos, asi como el estudio de sus
caracteristicas individuales, sus intereses y cambios. Ademas de implementar tareas
docentes que le faciliten el desarrollo de la actividad (resoluciéon de problemas), puesto
que deben de ser reflexivos y autocriticos, acceder a herramientas que le permitan
aumentar su eficacia y su eficiencia, ser capaces de transferir la capacidad de aprender
de un contexto a otro y dotarlo de capacidades que le permitan manejar situaciones
nuevas e impredecibles en el futuro.

La tarea docente en el proceso de ensefianza desarrollador de la Matematica

La concepcion del enfoque Histérico-Social, asumido por la escuela cubana, no esta
alejado de las escuelas especializadas de arte, pues se trata que los estudiantes en
estas escuelas adquieran un aprendizaje duradero y que le permita resolver problemas
de su entorno social. La resolucion de problemas constituye el eje fundamental de la
ensefanza de la Matematica en Secundaria Basica, propicia que el interés de los
estudiantes, pero en el caso de la Escuela Vocacional de Arte se manifiesta acentuado
interés en la especialidad que estudian, por lo que el profesor debe combinar ambos
conocimientos para el desarrollo de la actividad.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matematica, tiene entre sus proposito la
preparacion de la nueva generaciéon para enfrentar su mundo y resolver los problemas
en él, por lo que su organizacion tiene un enfoque personolégico para estudiar cualquier
proceso relacionado con la actuacion humana y las influencias que impulsarian su
desarrollo. Partiendo de ello seria conveniente valorar que el aprendizaje esta
determinado por la existencia de una cultura, que condiciona tanto los contenidos de los
cuales los educandos deben apropiarse, como los propios métodos, instrumentos,
recursos (materiales y subjetivos) para la apropiacion de dicho contenido, asi como los

espacios y las situaciones especificas en que se lleva a cabo el mismo"(Castellano



Simons, 2002). Como consecuencia directa de lo antes planteado, el proceso
ensefanza—aprendizaje de la Matematica debe entenderse y disefarse considerando la
actuacién tanto de quien ensefa, como de quien aprende.

Numerosos autores (Davidov, V. V., 1987; Concepcién, M. R., 1989; Medina Rivilla, A.,
1995; Alvarez de Zayas, C. M., 1996, 1999; Garcés, W., 1997; Silvestre, M., 1999;
Fuentes Gonzalez, H. C., 2000; Concepcidn, |., 2000; Sanchez, G., 2000; Zilberstein, J.
y Silvestre, M., 2000; Canal de Ledn, P., 2000; Travé Gonzalez, G. y Cuenca Lépez, J.
M., 2000; Rodriguez, R. A., 2001; Zaldivar, M. E., 2001; Zilberstein, J. y Portela, R.,
2002), identifican la tarea como medio para dirigir y propiciar el aprendizaje de los
estudiantes.

La tarea, debera ser variada, suficiente y diferenciada, pudiendo influir en la instruccion,
en el desarrollo y en la educacion del alumno, lo cual estara muy vinculado con sus
intereses y motivos. Cuando el alumno conoce la utilidad de lo que estudia (para qué),
el significado social que tiene, el valor en si y para si, encontrara un sentido al objeto de
aprendizaje que favorecera su adquisicion.

Para Silvestre M. y Zilberstein J. (2002; p: 6) la tarea docente “es aquella actividad
donde se concretan las acciones y operaciones a realizar por los estudiantes en clases
y fuera de ésta, vinculadas a la busqueda vy adquisicién de los conocimientos y al
desarrollo de habilidades”.

Alvarez de Zayas, C. M., (1999; p: 101) plantea que “la tarea docente es la accién que
atendiendo a ciertos objetivos se desarrolla en determinadas condiciones... es la accion
del profesor y los estudiantes dentro del proceso que se realiza en cierta circunstancia
pedagdgica con el fin de alcanzar un objetivo de caracter elemental: resolver problemas
planteados por el profesor”. Mas adelante expresa “en la tarea esta presente no solo el
objetivo del conjunto de tareas, sino las condiciones y, aunque el elemento rector sigue
siendo el objetivo, las condiciones pueden llegar a excluir la tarea y plantearse otra

tarea para alcanzar el fin a que se aspira”.

Autores como Silvestre, M. (2000); Zilberstein, J. y Silvestre, M. (2000); Zilberstein, J. y
Portela, R. (2002), por su parte, consideran las tareas docentes "(...) como aquellas
actividades que se orientan para que el alumno las realice en clases o fuera de esta,
implican la busqueda y adquisiciéon de conocimientos, el desarrollo de habilidades y la

formacion integral de la personalidad” (Silvestre, 2000, p. 35).



En esta definicion quedan explicitamente delimitadas, a criterio de los autores, las
funciones de cada uno de los polos que intervienen en el proceso de ensefianza-
aprendizaje: los profesores disefian y orientan las actividades (tareas docentes); los
estudiantes las realizan, y en consecuencia, adquieren conocimientos, desarrollan

habilidades y en general, forman integralmente su personalidad.

Esto evidencia una doble funcionalidad de la tarea docente atendiendo a cada uno de
los polos que interviene en el proceso de ensefianza—aprendizaje: 1) como medio para
aprender (para los estudiantes) y 2) como medio para dirigir el aprendizaje (para los
profesores). Sin embargo, se considera que este desdoblamiento de sus funciones tiene

algunos riesgos metodologicos.

La autora de este trabajo final coincide que las tareas de ensefianza seran entendidas
por aquellas desarrolladas por los docentes con el objetivo de dirigir, de manera 6ptima,
el proceso autbnomo vy consciente de construccion de conocimientos e
instrumentaciones por parte de los estudiantes, en cuyo orden y organizacion se

evidencia el método empleado por éstos para estructurar el proceso.

Las tareas de ensefianza es la que realiza el profesor para dirigir el proceso de
ensefianza-aprendizaje como indicador fundamental, el cumplimiento de objetivos
parciales dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje que se desarrolla propiamente

en la clase.

Considerando la tarea docente como la accion para desarrollar la resolucion de
problema, integrando en su contenido los conocimientos matematicos y técnico de la
especialidad de danza en el proceso ensefanza-aprendizaje y asumiendo lo planteado
por el Ministro de Educacion Superior, se hace necesario que el docente utilice todas
las vias y métodos para llevar a los estudiantes un conocimiento consciente y estable
desde el proceso de ensehanza-aprendizaje de la Matematica y en especial en la
formulacion y resoluciéon de problemas relacionado con la vida y la propia Matematica,
que sirva de base para la formaciéon de valores en los escolares que se forman en la

especialidad de Danza, lo cual favorezca la formacién de una Cultura General Integral.

Para la preparacion de los profesores de la Escuela Vocacional de Arte’Regino E. Boti”,
se deben utilizar tareas, las cuales deben desarrollar, para dirigir un proceso de

aprendizaje autonomo y consciente, que se caracterice por: encauzar la formulacion



de conceptos, a través del correspondiente sistema de preguntas, promover la emisiéon
de hipétesis por parte de los estudiantes acerca de las posibles vias de solucién de la
tareas planteadas. Encauzar la construccién de conocimientos e instrumentaciones, que
permitan el empleo de métodos, procedimientos y medios caracteristicos del profesional

del futuro contexto laboral del estudiante.

Fomentar la cooperacién entre los estudiantes en la realizacion de la tarea, asi como
incentivar la discusion y los puntos de vista diversos. Proporcionar a los estudiantes la
informacién que precisen durante el proceso de solucion, realizando una labor de
apoyo, dirigida mas a hacer preguntas y fomentar en los estudiantes el habito de
preguntarse, que a dar respuestas a sus preguntas. Posibilitar la autorregulacion de los
estudiantes durante el proceso de solucién de la tarea, haciéndolos conscientes de los
conocimientos e instrumentaciones que poseen.

Las tareas de aprendizajes, tendran como objetivo valorar la reflexion y profundidad de
las soluciones alcanzadas por los estudiantes y no sélo la rapidez con que son
obtenidas. Le tributa a los docentes herramientas metodoldgicas para la motivacion de
los estudiantes de la especialidad de Danza; para el desarrollo de la habilidad

resolucion de problemas.

Para corroborar lo anterior la autora coincide con Labrada Arias, (L. Arias, 2004 p.11),
cuando expresa que las tareas deben de ser ubicadas en sus futuros contextos de
actuacion profesional, con lo cual deben adquirir significado para los estudiantes, su
proceso de resolucidén debe exigir la integracion coherente de teoria y practica,
evitando que las tareas practicas aparezcan como demostracién o ejemplificacion de
unos contenidos previamente presentados a los estudiantes. Estas a su vez para
solucionarse utilizaran métodos, procedimientos y un sistema cognitivo—instrumental
caracteristico de los profesionales de su futuro contexto de actuacién; asi como de

medios técnicos, propios de ese contexto.

La autora considera que el proceso de ensefianza-aprendizaje puede observarse como
una encadenada relacion entre tareas de ensefianza y tareas de aprendizaje, en su

correspondencia logica.

La contemplacion entre estas tareas en el proceso ensefianza-aprendizaje de la
Matematica, se localiza simultdneamente. Durante el proceso de resolucién de

problemas es usual que el profesor por via inductiva o por deductiva, guie el transcurso



del pensamiento de los estudiantes a través de interrogantes que realiza y que, en este
caso, combinan las tareas de ensefianza que desarrolla. Paralelamente los estudiantes
le dan respuestas a esas preguntas y van construyendo tedricamente los

conocimientos.

Diagnéstico del estado actual de la motivacion de los estudiantes de 8" grado de la
Escuela Vocacional de Arte “Regino E. Boti” en la resoluciéon de problemas

Los centros de ensefanza artisticas constituyen una apertura al mundo de la cultura
para nifios y jovenes, el encuentro mas estrecho con la técnica y la destreza en cada
manifestacion, pero también con el publico. Lograr un profesional del arte desde la
etapa estudiantil, s6lo se puede lograr cuando se propicia convidar al alumno a mostrar
el virtuosismo alcanzado. La doble ensefianza que lleva la escuela es un reto, por tanto
se adquieren conocimientos generales y artisticos.

En el Nivel Elemental de Danza los alumnos artistas deben cumplir requisitos
indispensables, pues los bailarines deben presentar una correcta proporcion del cuerpo
y arqueo del mismo, flexibilidad ventral y las extensiones a cada lado, ser creativos,
originales e improvisar, desarrollar la concentracion psicofisica, habilidades gestuales
propias de la Especialidad de Danza, dominar los ritmos naturales: se le alargan las
extremidades, son resistentes fisicamente, preparados para los saltos y los vuelos
artisticos lo que le permiten un trabajo de coordinacion y dominio del proceso de
abstraccion del gesto, o sea su estilizacién, a partir de cambiar los factores de
movimientos, y sus medios expresivos como medio de creacion y comunicacion
danzaria que implica el dominio de la capacidad de concentracion interior necesaria
para alcanzar un alto nivel creativo, lo que lo forma artisticamente independiente.

Esta especialidad los prepara para el arte general y particular de la danza de forma
sensible y orientadora, tiene como premisa esencial el desarrollo de las capacidades
perspectivas, apreciativas y analiticas de los alumnos que favorezcan su formacion
humanistica e integral y posibilitan el desarrollo cognitivo, afectivo, emocional,
motivacional, axioldgico, creativo, estético y técnico.

El adolescente artista participa en diferentes actividades sociales, en instituciones
culturales: teatro, casa de cultura, casa del joven creador, en la comunidad, galas,
espacios fijos, dia de la danza, integran diferentes grupos: familiar escolar, el de amigos

y otros; pero el preferido es el de los comparferos de su edad, o que responde a una



fuerte necesidad de comunicarse, relacionarse, de formar parte de su grupo y ser
aceptado por ellos (Betancourt, 2008, p 32).

Es preciso relacionar el vinculo afectivo y la confianza entre los adolescentes y los
adultos, porque los alumnos necesitan encontrar afecto, comprension, orientacion,
ayuda en sus docentes y familiares. Para la elaboracion de esta obra resultd
significativo, conocer el desarrollo de la motivacion, de ahi la importancia de darle un
correcto seguimiento a la misma en la Secundaria Basica.

La motivacion en las clases de Matematica debe hacerse constantemente, pero es
conveniente organizarla de forma que se cumpla los objetivos planteados y se alcance
un nivel cognoscitivo correspondiente con las habilidades desarrolladas como via de
fortalecer la aplicacion y actuacion consecuente en el desempeio escolar.

Con la intencién de confirmar el grado de complejidad y la objetividad del problema, se
realizé un estudio diagndstico donde se aplicaron varias herramientas de investigacion
a profesores generales integrales y estudiantes de la Secundaria Basica de la Escuela
Vocacional de Arte "Regino E. Boti”.

Para la caracterizacion del estudio diagndstico, se tuvo en cuenta la poblacion que
incluy6 a 56 en total entre los Profesores Generales Integrales y los 42 estudiantes del
grado octavo, y se tomd una muestra intencional que representan el 37,5% del total,
con la finalidad de conocer sus opiniones sobre la direccion del proceso Ensenanza-
Aprendizaje de la Matematica respecto a la resolucion de los problemas matematicos.
Para la constatacién del problema de investigacion declarado se aplicaron técnicas
pertenecientes a los métodos del nivel empirico, y como indicadores los siguientes:

1 Utilizacion de los documentos metodolégicos como programa, orientaciones
metodoldgicas, libro de texto y cuaderno complementario.

2 Orientacion, preparacion y conocimiento de los Profesores Generales Integrales
sobre la motivacién en textos matematicos para la resolucién de problemas.

3 Forma de direccién de la actividad cognoscitiva de los estudiantes por parte de los
Profesores Generales Integrales.

4 Evaluacién de los Profesores Generales Integrales del proceso ensefanza-
aprendizaje de la Matematica, con énfasis en la resolucién de problemas.

5 Evaluacion de los estudiantes sobre el proceso de la motivacién en la resolucion de
problemas.

6 Grado de complejidad de los problemas



Se efectuaron observaciones a clases, encuestas a profesores que imparten la
asignatura, muestreo de libretas, analisis del programa de Matematica y su ensefianza
en la Escuela Vocacional de Arte’Regino E. Boti”. Con la aplicacion de estos
instrumentos se obtuvieron los siguientes resultados:

En la prueba pedagodgica (anexo 1) realizada a los 42 estudiantes, se detectd que la
mayoria de ellos no resolvian el ejercicio, evidenciando las dificultades que presentan
en la resolucion de problemas, los que resolvieron el ejercicio lo hicieron sin ningun
interés, demostrandose en su modo de actuacion.

Se observaron 8 clases (anexo 2) en las que se confirmaron que los profesores no
ensenan técnicas de trabajo que le sean utiles en la resolucion de problemas al alumno,
la estimulacién es indirecta, por lo general ensefian cdmo se encuentra la solucion de
un problema especifico, favoreciendo el desarrollo del aprendizaje memoristico, no
emplean problemas para motivar la clase, la actividad intelectual de los alumnos es
pobre, en el desarrollo de la actividad docente, no se mantiene el seguimiento al
diagnostico, la atencién a las diferencias individuales es formal, localizandose
solamente en el recorrido por los puestos de trabajo de los estudiantes, las tareas que
se planifican para estos casos no responden al nivel de ellos, no hay variabilidad en las
formas de control y evaluacion, la autovaloracion y el autocontrol no se observa.

En la encuesta a profesores ( anexo 3), se reafirmé que cuando se le orientan a los
alumnos problemas matematicos para que los solucionen, la mayoria de las veces
resulta trabajoso lograr que el estudiante comience a resolverlo, ya que estos no son de
interés para ellos, no se relaciona el contenido con su realidad objetiva, s6lo un 25% no
se encuentra en esta situacion, casi siempre presentan dificultades en su comprensién
y sblo a veces poseen condiciones previas para resolverlo; ademas no se tiene en
cuenta la relacion que se puede definir entre los contenidos de la especialidad con los
de la escolaridad, el grado de nivel de complejidad de los problemas y el desempeiio de
los estudiantes no se le presta gran importancia, sélo un 37% lo tiene en cuenta, por
otro lado el 60% orienta como obtener la solucién y un 47,5% como reflexionar para
obtener la solucion de este.

Analizando la pregunta 2 se puede certificar que el desarrollo de la motivacién de los
estudiantes para resolver problemas es insuficiente ya que el 86,7% de los profesores
plantean que estd por debajo de sus necesidades, puestos que estos no tienen

conocimientos generales de la especialidad, solo un 15% formula problemas



relacionados con esta, lo que demuestra que no se ha tratado adecuadamente la

motivacion par la resolucién de problemas matematicos en este tipo de escuela.

En la interpretacion de los resultados de la pregunta 4 se detectd que las dificultades

que imposibilitan una adecuada motivacion para la resolucién de problemas estan

dadas por:

Los procedimientos que se les orientan a los estudiantes, generalmente estan dirigidos

a las acciones que debe realizar el profesor, es decir, es una Metodologia de la

Ensefianza que no esta dirigida a la busqueda de procedimientos de actuacién para el

alumno.

Esto significa que:

¢ No se ensefian técnicas de trabajo que les sean utiles en la resolucion de problemas
al alumno.

e Los problemas se utilizan en funcién de desarrollar habilidades de calculo y no como
objeto de ensefianza en si mismo.

e La estimulacion es indirecta, con la accion del maestro, que por lo general ensefa
como se encuentra la solucion de un problema especifico.

¢ No se logran formas de actuacion generalizada en los alumnos.

La resolucion de problemas matematicos.

Se aborda los fundamentos tedricos que sustenta el sistema que se presenta para la
resolucion de problemas matematicos, ademas se ofrece tareas docentes dirigidos ala
preparacion de los Profesores Generales Integrales y los alumnos en la resolucién de
problemas y las acciones metodologicas a seguir en el tratamiento de ellas, asi como

también la valoracion de la factibilidad de la propuesta.

Fundamentacion teodrica del sistema.

En la tesis de maestria de Luisa Coquet (2008, p; 45), refiere al Dr. C. Fernando Vecino
Alegret, quien recalco:” Lo esencial no esta en lo que los maestros hagan en el aula,
sino, lo que propicien y logren que sus alumnos hagan dentro y fuera del aula”.
Asumiendo lo planteado por el Ministro de Educacion Superior, se hace necesario que
el docente utilice todas las vias y métodos para llevar a los estudiantes un

conocimiento consciente y estable desde el proceso ensefianza-aprendizaje de la



Matematica y en especial en la resoluciéon de problemas, relacionado con la vida y la
propia Matematica que sirva de base para la formacion de valores en los estudiantes
que se forman en la Especialidad de Danza, lo cual favorezca la formacion de una
Cultura General Integral.

Con la finalidad de comprender el caracter sistémico de la investigacion, fue necesario
realizar el analisis de la definicibn de sistema, y para ello se valoré diferentes
definiciones dada por varios autores, entre los que se destacan, los investigadores
guantanameros: M.Sc. Gisela Phillips Barley (2008), M.Sc. Nerys Fajardo Viscario.
(2008), M.Sc. Luisa Coquet Simoén (2008), Renelia Urguelles (2008), entre otros. La
autora de la investigacion realizé una revision de bibliografia sobre la definicion, entre
ellas tuvo en cuenta desde el punto de vista epistemoldgico y considero la acepcion de
sistema que se plantea en el Diccionario Enciclopédico ilustrado Grijalbo (2000), en el
Diccionario Enciclopédico Océano (2000), el que ofrece el Ministerio de Educacion
(1976), y los integrantes de la Catedra de Pedagogia y Didactica del Instituto Superior
Pedagogico “Enrique José Varona“, liderado por la Dra. Fatima Addine Fernandez,
todos ellos coinciden que:

Sistema es el conjunto de los elementos que tiene relaciones y conexiones entre si y
que forman una determinada unidad para lograr un fin.

En Diccionario Filosofico M. Rosental y P. Ludin (1981, p: 426), se plantea que:

"Un sistema es un [...]" conjunto de elementos relacionados entre si que constituyen
una determinada formacion integral [...]", los mismos solo adquieren propiedades
especificas en vinculo con los restantes. Los elementos que conforman un sistema
permiten marcada interdependencia, por tanto, organizarlos de manera sistematica, es
decir alcanzar determinadas sistematizacion, principio de ordenamiento I6gico y
Jerarquico.

En el Diccionario de Filosofia Tomo2 de Nicolas Abbagnano: es conjunto de verdades

relacionadas entre siy con sus principios.

Para la conformacion del sistema de tareas docentes se asume, desde la ideologia
dialéctico materialista, el enfoque sistémico y el Enfoque Histérico- Cultural como
concepciodn psicoldgica.

El sistema de tareas docentes se concibid, teniendo como base tedrica, el Enfoque

Historico-Cultural de Vigotsky, a partir de su interpretacion holista y logica en relacion



con la didactica del aprendizaje, que constituye la plataforma tedrica de la escuela
cubanay sus seguidores del ICCP.

La fundamentacién tedrica que se asume para la elaboracién del sistema que se
propone, es la base primordial para el logro del objetivo planteado. Al estudiar un
objeto como sistema, a través del enfoque sistémico, se admite formar un cuadro
equivalente del mismo como parte de la realidad objetiva, como un todo unico y
diferenciado a la vez. De igual modo comunica sobre el entorno cualitativo y las
precisiones de su objetividad, perfeccionamiento y transformacion. Ademas brinda un
razonamiento concreto y metodolégicamente acreditado de los objetos y fenbmenos de
la naturaleza, sociedad y pensamiento, como conjunto de sistema de interaccion,
desarrollo complejo y dialécticamente contradictorio.

Para establecer el sistema de tareas docentes, se elabora la plataforma del enfoque
sistémico fundamentada en las concepciones de los autores rusos V. Afanasiev, A. N.
Avenianov, |. Blauberg, A. I. Nionov, Sadovskyv N y los cubanos C.M. Alvarez de
Zayas, M. Buzon, O. Lodos y Fidel Castro Ruz entre otros.

Uno de los conceptos mas importantes del enfoque sistémico es el propio concepto de
sistema. La definicion dada por el colectivo de autores encabezada por B. Genedenkon
es la mas aceptada por la mayoria de los autores:

Sistema: “Es el conjunto de elementos interrelacionados entre si de forma tal que logran
un desarrollo cualitativamente superior que la suma de sus propiedades individuales”.
(Gnedesco, B.1985).

Esta definicion cumple con la doble funcion de indicar que el sistema es la unidad de
aspectos contradictorios que son la separacion-pluralidad de elementos y la conexion —
unidad de esos elementos, que constituyen un todo mayor: el sistema.

C. Alvarez de Zayas, uno de los autores que mas énfasis hace en la necesidad del uso
del enfoque sistémico propone la definicidn siguiente:

“Entiéndase por sistema al conjunto de componentes, de objetos que se encuentran
separados del medio e interrelacionados fuertemente entre ellos, cuyo funcionamiento
esta dirigido al logro de determinados objetivos, que posibilita resolver una situacién
problémica”. (Alvarez de Zayas, C.1995. p: 16). Este mismo autor aseveré (1999) que:
un sistema es un conjunto de componentes interrelacionados entre si desde el punto de
vista estatico y dinamico, cuyo fundamento esta dirigido al logro de determinados

objetivos. Por lo que un sistema de tareas, estara bien concebido si tiene los tres



componentes del contenido de la ensefanza: conceptual, procedimental y actitudinal-
valorativo; visto en sus diferentes niveles de asimilacion, reproductivo, productivo y creativo.
En ese mismo sentido y citado por Castro Ruz Fidel (2000), donde plantea: El estudio de un
objeto tiene caracter de sistema pues debe revelar:

¢ Que es una parte de otro objeto de orden superior de complejidad.

¢ Que forma una unidad especial con el medio.

¢ Que constituye un complejo integral de partes interconectadas.

¢ Que sus partes se manifiestan como sistema de orden inferior de complejidad.
En todos los casos se exponen los rasgos fundamentales de la definicién de sistema y
especificamente, la principal propiedad de un sistema: el logro de una cualidad nueva.
Y ademas expresan una marcada relacién con la metodologia de la investigacion, por
eso, la autora de este trabajo refiere que en ellas se denota con claridad las
intenciones del sistema de tareas docentes.
Teniendo en cuenta los diferentes criterios y definiciones que dan especialistas
sobre sistema y tareas docentes, la autora de esta investigacion considera como:
sistema de tareas docente al conjunto de tareas que interrelacionadas entre si,
permiten la resoluciéon de problemas matematicos en estudiantes de la especializacion
de danza, de forma ordenada y coherente y que cumpla con las reglas, normas o

principios de la Matematica y que contribuyen al cumplimiento de los objetivos.

El sistema se caracteriza por tener una finalidad u objetivo general que cumplir,
presenta ordenamiento interno que expresa su estructura y organizacién, identificados
por los elementos que determinan su complejidad, tener subsistemas de orden menor
dentro de él, a la vez, que forman parte de otros de orden mayor. Esta integridad se
observa, cuando al percibir cambios en sus elementos, es afectado el sistema y su

objetivo.

En la aplicacion del sistema de tareas docentes se tuvo en cuenta un conjunto de
principios que facilitan la flexibilidad y dinamica del mismo, lo que sustenta

cientificamente su puesta en practica:

1 Principio de la cientificidad: El sistema de tareas docentes se basa en el dominio
del contenido de ensefanza de la Matematica y de la especialidad de Danza
ensefanza, de la filosofia marxista y de la disciplina pedagdgica, con vista a

garantizar una direccion de la actividades cognoscitivas, que facilite el desarrollo



intelectual de los alumnos, asi como la transformacién de sus conocimientos en

condiciones acorde con la concepcion del mundo.

2 Principio de la atencidn a las diferencias individuales: este constituye una
importante exigencia en la concepcidon del proceso ensefanza-aprendizaje, pues el
objetivo y el tema es trazado por el alumno, dando un sentido personal a lo que
aprende; hay motivaciones vivenciales afectivas, que logran el vinculo entre el
contenido y la vida practica en el sistema de tareas docentes, respondiendo a distintos
contextos con solidez, permiten valorar y autovalorarse en el mismo orden en que

tiene notabilidad social y personalizada.

3 Principio del vinculo de lo afectivo y cognitivo: desde la psicologia el sistema de
tareas docentes se fomente la indagacion, construccion, la valoraciéon de los resultados
de la ejecucion de cada ejercicio y el nivel de aplicacion de los componentes del sistema
de contenido de las distintas asignaturas, en este caso el de la Matematica y la
especialidad de Danza, con la vida cotidiana, asumiendo una actitud critica con los demas

y para consigo mismo, conduce a la motivacién por la exploracion.

4 Principio del caracter historico: este principio se tiene en cuenta en el sistema de
tareas docentes, para la apropiacion del conocimiento del contenido que se haya
elaborado en cualquier actividad, mediante él se enriquece todo el quehacer histérico

de la investigacion.

La aplicacion logica, coherente y sistémica de este sistema de principio permite una
certera y precisa direccion del proceso ensefianza-aprendizaje de la Matematica, por lo

que debe tenerse en su aplicacion.

Este sistema de principios debe converger por su caracter cientifico, integrador,
instructivo e interdisciplinario con los principios para la direccion del proceso
pedagogico (Addine Fernandez, F., 2002), en funcion del desarrollo de la resolucion de
problemas en los estudiantes de 8'° grado de la especialidad de Danza en el proceso
de ensefianza- aprendizaje de la Matematica.

1. Principio de la unidad del caracter cientifico e ideoldgico del proceso pedagdgico:
2. Principio de la vinculacién de la educacion con la vida, el medio social y el trabajo
en el proceso de educacion de la personalidad.

3. Principio de la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador.



4.

Principio de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo en el proceso de educacion de

la personalidad

5.

Principio del caracter creativo e individual, de la educacion y respeto a la

personalidad del educando.

6.

Principio de la unidad entre actividad, comunicacién y la personalidad

La vinculacion de estos principios en la practica escolar, es significativa la resolucion de

problemas, porque permite el logro de un proceso de ensefianza-aprendizaje

desarrollador.

El sistema de tareas docente se sustenta en:

El proceso de ensefiaza-aprendizaje desarrollador de la Matematica
El Enfoque Historico-Cultura de Vigotsky
La actividad y la comunicacion.

El enfoque sistémico

Para la conformacioén del sistema de tareas docentes, se asumen los referentes tedéricos

analizados anteriormente, que tienen las siguientes caracteristicas:

1

Selecciéon del sistema de conocimientos adecuado en correspondencia con los

contenidos generales de la especialidad de Danza de IV afio.

Distribucion de las tareas docentes con enfoque sistémico, de modo que exista
una relacion entre los contenidos de la unidad#1 de la asignatura de Matematica

y los contenidos generales de la Especialidad de Danza.

Orientacion adecuada de cada tarea docente desde una perspectiva
pedagdgica, resaltando los objetivos a lograr y las habilidades que deben

desarrollar los estudiantes.

Evaluacion de cada una de las tareas docentes propuestas, que permita

comprobar la efectividad del sistema.

La preparacion de los Profesores Generales Integrales, se realizara a través de tareas

docentes, que tendran como fin una mejor capacitaciéon de estos, que se caracterice

por: encauzar la formulacion de conceptos, promover la emision de suposicion por parte

de los estudiantes acerca de las posibles vias de solucion de la tarea planteada.



Encauzar la construccion de conocimientos e instrumentaciones, que permitan el
empleo de métodos, procedimientos y medios caracteristicos del profesional del futuro

contexto laboral del estudiante.

Fomentar la cooperacion entre los estudiantes en la realizacion de la tarea docente,
incentivar la discusion y los puntos de vista diversos, proporcionara a los estudiantes la
informacién que precisen durante el proceso de solucion, realizando una labor de
apoyo, dirigida mas a hacer preguntas y fomentar en los estudiantes el habito de
preguntarse, que a dar respuestas a sus preguntas. Posibilitar la autorregulacion de los
estudiantes durante el proceso de solucion de la tarea docente, concientizando los
conocimientos e instrumentaciones que poseen. Valorar la reflexion y profundidad de

las soluciones alcanzadas por ellos y no solo la rapidez con que son obtenidas.

Las tareas docentes deben plantearse atendiendo a sus futuros contextos de actuacion
profesional, las cuales deben adquirir significado para los estudiantes, su proceso de
resolucion debe exigir la integracién coherente de teoria y practica, evitando que las
tareas practicas aparezcan como demostracion o ejemplificacion de unos contenidos
previamente presentados a los estudiantes. Estas a su vez para solucionarse utilizaran
métodos, procedimientos y un sistema cognitivo—instrumental caracteristico de los
profesionales de su futuro contexto de actuacién; asi como de medios técnicos, propios
de ese contexto.

Se concretan talleres metodoldgicos, donde se les tributa a los Profesores Generales
Integrales  herramientas metodolégicas para estimular a los estudiantes de la
Especialidad de Danza; para la resolucién de problemas.

Para incitar interés en los estudiantes de Danza para la resolucién de problemas, el
sistema de tareas docentes que se presenta concuerda con las tres etapas
fundamentales dada por Talizina: Orientacién, Ejecuciéon y Evaluacion. Las mismas se
estructuran y estan estrechamente relacionadas.

Etapa de orientacién y preparacion.

¢, Qué entender por orientar? Preparar por anticipado, con la intencionalidad de qué
hacer, cdmo hacerlo, cuando y hacia donde, de acuerdo a la necesidad de una
aspiracion formativa, en torno a una pregunta, un problema o una actividad concreta, en
correspondencia con el contenido de la asignatura de Matematica y su relacion con los

contenidos de la especialidad de Danza de manera que estén relacionadas, los



meétodos y procedimientos, los medios, evaluacion y las condiciones, integrando el
sistema de tareas docentes para que sean viables. El disefio es la planificacion de
forma inteligente de pensar, actuar, trabajar en presente y futuro, en la determinacion
anticipada en todo el curso de las acciones, en correspondencia con las condiciones,
necesidades y motivos del alumno en su propio medio.
Etapa de concrecion y ejecucion.
¢En qué consiste la ejecucion? Crear la bases y las condiciones del medio para que
mediante las tareas docentes que se orientan en las clases los alumnos trabajen con
satisfaccion y armonia, respondiendo a motivaciones intrinsecas los ejecuten, a partir
de los contenidos, en funcién de las necesidades individuales, grupales y sociales, por
lo que es necesario tener el diagndstico fino de las condiciones previas; ;,qué sabe?, la
individualidad y diversidad del alumno y su grupo, para ofrecer los niveles de ayuda y
que estos se correspondan con sus potencialidades reales, que tengan significacion
marcada para él, desde el punto de vista social y personal, o que se corresponde con
las transformaciones que se llevan a cabo, que sea protagonista en su vida escolar y
social
Etapa de evaluacién
¢, Qué requiere la etapa de evaluaciéon? Esta presente en las etapas anteriores, como
funcion valorativa del diagnéstico debe potenciar la socializacion entre los alumnos, al
inculcar confianza, motivar hacia metas superiores, saber explicar qué hizo, cémo lo
hizo y como lo hizo el colectivo, para que le sirva a él y a los demas. Promover la
autovaloracion. Estas tres etapas estan estrechamente relacionadas.
Subsistema # 1
e Las tareas docentes dirigidas a los PGl y estan compuestas por dos talleres
metodoldgicos que le brindan herramientas generales a los docentes sobre la
especialidad de danza, para aplicar en la unidad estudio, ademas impulsos
motivacionales y conocimientos generales, para una mayor preparacion de los
estudiantes.
o Estos talleres de capacitacion terminaran con técnicas participativas con el
objetivo de intercambiar criterios con los profesores y llegar a conclusiones.
e Las tareas docentes dirigidas a los alumnos estan concebidas por 1 taller y 5
ejercicios.
Subsistema # 2



e El subsistema esta integrado por 1 tarea docente dirigida hacia los profesores y 5
hacia los estudiantes.

e La tarea docentes dirigida a los docentes, esta disefiada por un taller
metodoldgico que brinda los utiles necesarios a los docentes para la
formulacion de problemas donde su contenido considere el conocimiento técnico
de la especialidad de danza y vincularlo con los contenidos matematicos a tratar
en el subsistema como son la multiplicacion de numeros racionales, la suma
algebraica y las operaciones combinadas.

Las tareas docentes dirigidas a los alumnos estan concebidas por 5 ejercicios.
Subsistema # 3

En este subsistema se propone 6 tareas docentes dirigidas 5 hacia los estudiantes y
una a los docentes.

¢ Realizacion de un trabajo cooperado con los estudiantes y profesores del grupo.

¢ Realizacion de intercambio con los estudiantes para el analisis de los ejercicios.

e Discusion y aprobacion de los indicadores de la evaluacion del trabajo.

Implementacion del sistema de tareas docentes.

Se sugiere que el sistema de tareas docentes se implemente en la unidad 1 del
programa de Matematica de 8" grado, que tiene como titulo “NUmeros con signos”.

El sistema de tareas docentes tiene como objetivo:

Facilitar a los estudiantes y profesores de 8" grado tareas docentes de ensefianza y de
aprendizaje, que los estimulen a resolver problemas teniendo como pilar fundamental
los contenidos generales de la Especialidad de Danza.

Subsistema # 1

Objetivo: Ofrecer tanto a los Profesores Generales Integrales como a los estudiantes,
contenidos generales de la Especialidad de Danza para la planificacién y orientacion,
hacia la resolucion de problemas.

Tareas docentes para los Profesores Generales Integrales

1- Taller

Tema: La motivacion para la resolucién de problemas matematicos.

Objetivo: Valorar las acciones metodolégicas que debe realizar el profesor para
estimular a los estudiantes a la resolucion de problemas.

Preparacion previa



Reflexion colectiva acerca de los siguientes aspectos:

1 ¢Qué entienden por motivacion?

2 ¢Qué concepcion de la motivacion se corresponde con el modelo de
Secundaria Basica en la Escuela Vocacional de Arte "Regino E. Boti"?
¢ Qué regularidades se observan entre la Escolaridad y la Especialidad?
¢, Qué papel pueden desempefar los contenidos de la Especialidad en la

resolucion de problemas?

Conceptos clave: motivacion, motivos, necesidades, problemas, intereses, tareas

docentes.

Acciones metodoldgicas

1.

Realizar sesiones de trabajo para explorar las insuficiencias, carencias y
fortaleza que presentan los Profesores Generales Integrales, acerca de la
resolucion de problemas y la motivacion.

Andlisis del sistema de contenidos, habilidades y valores de las asignaturas de
la matematica.

Consultar bibliografia relacionadas con la motivacion, para consultar referentes
de diferentes autores y asumir posicion.

Planificar acciones, procedimientos, métodos, medios a utilizar, asi como la
forma de organizacién, para motivar hacia la resolucion de problemas.
Orientacion de la bibliografia a utilizar.

Organizar clases de ayuda metodoldgica a los participantes para comprobar la

puesta en practica de lo convenido.

Conclusiones

Las conclusiones se haran a partir de la respuesta de las interrogantes siguientes: ¢ Es

necesario para los estudiantes de Danza de 8" grado, la motivacion, para la resolucion

de problemas? ;Qué acciones potenciarian la motivacion de los estudiantes para

resolver problemas? y la técnica participativa. Lluvia de ideas (anexo 4)
2- Taller
Tema: La Especialidad de Danza, via para motivar.

Objetivo: Proveer a los Profesores Generales Integrales de herramientas generales y

puntuales a tener en cuenta de la Especialidad de Danza para formular problemas.

Preparacion previa

1

¢, Qué entienden por lenguaje técnico de la Especialidad de Danza?



2 ¢ Encuentras relaciéon entre los contenidos, de la Especialidad de Danzay los de
alguna de las asignaturas del curriculo de estudio?
3 ¢Qué alternativas te permitiria conocer, los objetivos y contenidos en general de
las asignaturas de la Especialidad de Danza?
4 Podran servirles de sustento los contenidos especificos de la asignatura para
formular problemas.
Conceptos claves: Nutricién, Antropometria, indice de masa corporal, Peso ideal,
calorias, splitt completo.
Acciones Metodologicas.
1. Diagnosticar el estado del conocimiento que presentan los Profesores Generales
Integrales, sobre los contenidos generales de la especialidad.
2. Examinar los objetivos y contenidos generales de las asignaturas de la
Especialidad de Danza.
3. Estudiar los manuales nutricionales, para contribuir a una mayor cultura
nutricional en los estudiantes de Danza.
4. Planificar tareas docentes donde se pongan en practica los referentes
anteriores.
Orientacion de la bibliografia a utilizar por los participantes.
Formular a nivel de colectivo tres ejercicios que permitan poner en practica los
contenidos recibidos.
Conclusiones
El taller finalizara a través de la aplicacion de una técnica participativa. Relacionando la
resolucion de problemas con los contenidos de la Especialidad de Danza. (Anexo 5)
Tareas docentes dirigidas a los alumnos
1-Taller
Tema: Me siento estimulado en las clases de Matematica, especialmente en la
resolucion de problemas.
Objetivo: Ofrecer a los estudiantes herramientas generales de la especialidad de Danza
para la resolucién de problemas.
Preparacion previa
Reflexion individual en torno a los siguientes temas:
1 ¢ Qué entienden por motivacion?

2 ;Qué sugieres para interrelacionar los contenidos que recibes en la



Especialidad de Danza con la resolucién de problemas?

Podran servirles de sustento los contenidos especificos de las asignaturas de la
especialidad para formular problemas

¢, Qué sabes acerca de la educacion nutricional que debes tener tu como pionero
de la Especialidad de Danza?

¢,Como resolver problemas relacionando los conocimientos generales de la

Especialidad de Danza con los contenidos de la unidad #17?

Conceptos claves: motivacion, motivos, necesidades, problemas, intereses, tareas

docentes, Nutricion, Antropometria, indice de masa corporal, Peso ideal, calorias.

Acciones metodoldgicas

1.

4.

Tabular las informaciones recopiladas de la reflexién individual, para detectar las
insuficiencias de los estudiantes sobre el tema.

Meditar sobre la definicion de motivacién, y que constituyen para ellos intereses.
Exponer un problema matematico en la pizarra, relacionado con su interés
fundamental y resolverlo, para constatar el grado motivacional de los estudiantes
y el algoritmo de solucion que exponen los estudiantes.

Orientacion de la bibliografia a utilizar por los estudiantes.

Conclusiones

El taller concluira con la formulacién individualizada de un problema matematico

relacionado con su interés principal y la técnica participativa. Abrir gavetas. (Anexo

6)

2 — Analiza las situaciones siguientes:

. El tiempo de calentamiento en una clase de Técnica de la Danza equivale a "2 de

hora de la clase completa.

. EI 60% de los estudiantes de danza realizan un splitt completo

. De la matricula de Danza de la escuela los varones representan trescientas treinta y

tres décimas

a) Expresa el valor numérico de cada inciso en fraccion. Clasificalas y justifica.

b) Halla el opuesto de cada uno de estos numeros

c) Representa en la recta numérica los valores de los incisos anteriores.

d) Haga un breve comentario con su profesor acerca de la importancia que tiene

aprovechar el tiempo de calentamiento en la clase de técnica.



3 — En la Especialidad de Danza, la 2/3 parte de sus alumnos son hembras y de ellas
Ya tienen estatura mayor de 1,60m. ;Cuantas y qué porciento de hembras presentan
una estatura mayor de 1,60m, si se conoce que la matricula es de 66 estudiantes?
a) ¢Qué valoracion haces de los resultados obtenidos y que consecuencia implica en
las pruebas para continuar estudiando en el nivel medio—superior la especialidad?
4 - La especialidad de Danza, en la Escuela Vocacional Arte “Regino E. Boti” de
Guantanamo, tiene una matricula de 66 estudiantes. El 33,3% de ellos son varones. Si
se formaron parejas entre hembras y varones. ;Cuantas adolescentes quedarian sin
parejas, de qué sexo serian? Argumenta tu respuesta.
5 — La Antropometria, es una técnica para medir y realizar observaciones del cuerpo
humano. En el grupo IV de Danza se hizo un estudio para conocer el indice de masa
corporal (IMC)( parametro que se determina a través del cociente entre el peso real en
kilogramo y el cuadrado de la talla en metro) de cada estudiante para lo cual se le
orientd medirse la estatura, y comparar si estaban bajo, normo o sobre peso, hacia la
cual se le recomiendo(anexo 7.1y 7.2) en el que el percentil 50 establece la media
aritmética por edad, por tanto ;en qué categorias de estas, te encuentras tu? ;Qué
consecuencia traeria para un bailarin estar sobre peso?
6 — La nutricidn, le aporta a los bailarines nutrientes necesarios para el buen desarrollo
de su actividad fisica. Para evaluar la cantidad de calorias que debe consumir
diariamente este, se debe conocer el peso ideal de acuerdo con la actividad que realiza
(actividad intensa). Evalué la cantidad de calorias que debes consumir diariamente de
acuerdo a tu clasificacion del IMC (anexo 7.3y 7.4).
Nota: Peso ideal = (Talla (m))2. 21
Constante: femenino — 21

masculino — 22
Después de orientado los ejercicios y desarrollados por los estudiantes segun
sugerencias metodologicas se realizara la técnica participativa ¢qué opinan los
pioneros? (anexo 8) como via de control mas general.
Sugerencias metodoloégicas para el tratamiento del subsistema No.1
Este primer subsistema estd integrado por 2 tareas docentes dirigidas hacia los
profesores y 6 hacia los estudiantes.
Las tareas docentes dirigidas a los Profesores Generales Integrales, estan compuestas

por dos talleres metodologicos que le brindan herramientas generales a los docentes



sobre la Especialidad de Danza, para poderlo implementar en la unidad estudio, como
impulsos motivacionales y conocimientos generales, para una mayor preparacion de
los estudiantes, entre estos se encuentran: matricula, cantidad de hembras en
correspondencia con los varones, estatura y cultura nutricional para un mejor
desempefo de los estudiantes como futuros bailarines.

Estos talleres de capacitacion terminaran con técnicas participativas con el objetivo de
unificar los criterios de los profesores y llegar a conclusiones.

El taller, tiene como fin dotar a los estudiantes de vocablos nuevos, pero necesarios que
los ayuden a desarrollar una Cultura General Integral como futuros bailarines, partiendo
de evaluarse en cuanto a presentacion fisica y cantidad de calorias a ingerir.

Ademas la culminacion del mismo les brinda a los estudiantes un panorama general del
algoritmo a seguir para resolver problemas y que entienden por este, pues la técnica
participativa los ayuda a elaborar un criterio comun.

Los ejercicios, tienen como objetivo despertar el interés por la solucion de los mismos,
partiendo de su contenido, que responden a su principal interés.

Con respecto a la asignatura Matematica se trabaja el significado de los numeros
racionales, la clasificacion de fracciones, su representacion en la recta numérica, asi
como: la multiplicacion y division de numeros racionales, la potenciacion y el uso de la
tabla de los cuadrados.

Para la ejecucion de los ejercicios se sugiere el trabajo en duo para una mejor
realizacion de los mismos, pues en el camino de la solucién se entrelazan ideas que
brindaran una mayor calidad en la ejecucion de estos.

Los ejercicios 1, 3 y 5 se recomiendan que se realicen en el aula durante la clase y los
ejercicios 2 y 4 se orienten de estudio independiente, puesto que el estudiante necesita
de informacion para la resolucién del mismo. Ejemplo: debe conocer la matricula de su
Especialidad en un caso y en el otro debe medir su talla.

Subsistema # 2

Objetivo: Proveer a los Profesores Generales Integral, de palabras técnicas de la
Especialidad de Danza, para su implementacion en la formulacién de los problemas y a
los estudiantes, nutrirlo de una mayor conciencia técnica que le permita el desarrollo de
habilidades especificas de la especialidad.

Tarea docente para el Profesores General Integral.

1-Taller



Tema: ;Como vincular a la resolucion de problemas el fortalecimiento de todos los
planos musculares desde la Danza?

Objetivo: Nutrir a los docentes de vocablos técnicos que sirven de plataforma al
desarrollo del bailarin.

Preparacion previa

Reflexionar sobre los siguientes aspectos:

- ¢, Conocen ustedes qué son planos musculares?

- ¢Con qué asignatura tiene relacion?

- ¢ Qué papel juega la movilidad articular y la flexibilidad en un bailarin?

- Creen ustedes qué estos conocimientos pueden ser utilizables para la resolucion de
problemas.

Conceptos claves:

Planos musculares, movilidad articular, flexibilidad, aduccién, obeduccion.

Acciones Metodoldgicas:

1 - Efectuar sesiones de trabajo para investigar las insuficiencias y potencialidades
individuales de los docentes para detectar el problema y temas a tratar.

2 — Analisis de los vocablos y habilidades a desarrollar en la Especialidad de Danza,
asi como los contenidos matematicos a tratar para su vinculacion.

3 — Examinar bibliografias sobre el tema y asumir posiciéon ante un criterio que sea
comun para todos.

4 - Planificar tareas docentes, asi la forma de organizacion en que seran ejecutadas.
5 - Orientacion de la bibliografia a utilizar por los participantes.

6 - Organizar, en la preparacion de asignatura, actividades donde se manifiesten la
vinculacion entre estos contenidos.

Conclusiones

En este momento se evaluara la factibilidad de la actividad metodolégica a través de
dos interrogantes: ¢ Qué importancia tiene para los bailarines el fortalecimiento de todos
los planos musculares? ¢Qué acciones formularian para llevar a cabo la motivacién en
la resolucion de problemas, utilizando como premisa los planos musculares, la
flexibilidad y la movilidad? ¢ Formula un ejercicio matematico teniendo en cuenta una
de las habilidades anteriores?

Tareas docentes para los estudiantes



1 - Para el fortalecimiento de las piernas de los estudiantes de danza de IV ano, la
profesora de Preparacion Fisica recomienda realizar 20 repeticiones diarias de los
ejercicios: Gran vatman con bolsitas de arena, subir y bajar escalera y saltar como un
conejo. Uno de los estudiantes repitio, 3/5, 3/7 y 4/5 de cada ejercicio respectivamente.
¢, Cuantas repeticiones hizo el estudiante de cada ejercicio?

a) Si el estudiante subié 11 veces bajo 6, luego subioé 5 y bajo 4 y por ultimo subi6 4 y
bajo 3. ¢ Cuantas veces realizo el ejercicio correctamente, si debia de bajar la misma
cantidad de veces que subi6?

b) ¢ Qué consecuencia trae para ti, como alumno, no cumplir las érdenes del profesor?
2 - Los varones de la Especialidad de Danza, deben desarrollar la fuerza de brazos
para poder elevar a sus compafieras, por consiguiente los profesores le recomiendan
realizar de estudio independiente durante la semana, ejercicios colaterales como:
plancha, carretilla y bisagra en un total de 120 repeticiones. Estas se distribuyeron de
la siguiente manera; el 30% se destinara a ejercitar los ejercicios de plancha, el 25% del
resto a los ejercicios de carretilla y el excedente a los ejercicios de bisagra. ¢ Cuantas
repeticiones realizaran los estudiantes de cada ejercicio?

a) ¢Para el desarrollo de qué otras habilidades te sirven estos ejercicios? Realiza un
breve comentario con tu profesor sobre el tema.

3 — Un estudiante se desplaza diagonalmente en el salon de Danza, haciendo el
ejercicio de granyate, cada vez que cae al piso asciende 2/3 de su estatura, a qué altura
asciende si su talla es de 165cm. ¢ Qué valoracion expone de la ejecucion del ejercicio
realizado por el estudiante?

a) Convierte el resultado del ascenso del estudiante en m, calcula su cuadrado
utilizando la tabla.

4 -- Para los estudiantes de Danza Elemental, la flexibilidad juega un papel muy
importante, por lo que le permite conocer la amplitud que tiene el musculo de estirar o
encoger; para contribuir al desarrollo de esta habilidad, la profesora de Preparacién
Fisica, de estudio independiente le orienta que realicen en la casa 40 repeticiones de
los siguientes ejercicios: flexiones del torso, aduccion y obeduccion. Si uno de los
estudiantes realizd %2, ¥ del resto, 5/8 del total respectivamente de los ejercicios.
¢,Cuantas repeticiones hizo de cada ejercicio?

a) Demuestre la realizacién de uno de los ejercicios, teniendo en cuenta la orientacion

de la profesora.



5 — Los bailarines tienen como premisa fundamental la rapidez y la agilidad, para la
realizacion de sus movimientos, una de las vias para desarrollar estas destrezas es
realizar carreras de velocidad en tramos cortos. En la realizacion de esta actividad por
tres nifios, un espectador percibid que el primer estudiante se desplazaba a una
velocidad de 4m/s, el otro alumno V2 del anterior y el tercero 3/10 del primero.

a) ¢ Cual de los tres realizé con mayor factibilidad el ejercicio?

b) ¢ Si a mayor peso menor rapidez, cual de los tres alumnos tendra mayor peso?

c) ¢, Qué consecuencia provoca estar sobre peso a un estudiante de Danza?
Después de orientado los ejercicios y ejecutados por los estudiante segun sugerencias
metodoldgicas se realizara el control a través de la técnica participativa. La escalera del
conocimiento en la resolucion de problemas (anexo 9).
Sugerencias metodologicas para el tratamiento del subsistema No.2
La tarea docente dirigida a los profesores, esta diseiada por un taller metodolégico que
brinda los utiles necesarios para la formulacion de problemas donde su contenido lo
dirija el conocimiento técnico de la Especialidad de Danza.
Ademas promueve en los profesores mayor conocimiento de los contenidos
matematicos a tratar en el subsistema como son la multiplicacion de numeros
racionales, la suma algebraica y las operaciones combinadas.
Las tareas docentes dirigidas a los alumnos estan concebidas por 5 ejercicios los que
tienen como meta incitar a los estudiantes a resolver los problemas asi como contribuir
al desarrollo de habilidades técnicas como son: la flexibilidad, la movilidad, agilidad y
rapidez.
Dentro de los contenidos que se utilizan en el subsistema de la asignatura Matematica,
estan la multiplicacion de un numero racional por un numero entero, la combinacion de
operaciones (adicion y sustraccion, multiplicacion y division). Ademas del trabajo con
los signos de agrupacion (paréntesis).
Con respecto a la asignatura Matematica se trabaja el significado de los numeros
racionales, la clasificacion de fracciones, su representacion en la recta numérica, asi
como: la multiplicacion y division de numeros racionales, la potenciacion y el uso de la
tabla de los cuadrados.
Para el cumplimiento de esos ejercicios se recomienda dividir el grupo en equipo,

equilibrado en cantidad y calidad del aprendizaje, con el objetivo de que se trabaje de



una forma heuristica, utilizando la légica del conocimiento y el método de elaboracion
conjunta.

Todos los ejercicios se pueden desarrollar en el transcurso de la clase, para la tarea
docente # 2 se recomienda utilizar el método de elaboracion heuristica, para
proporcionarles a los estudiantes impulsos légicos que lo conlleven a la solucion del
mismo.

Subsistema # 3

Objetivo: Que el estudiante constate la magnitud de su desempefio como bailarin en las
actividades realizadas por la Escuela Vocacional de Arte “Regino E. Boti”.

Tarea docente para los docentes

1- Taller

Tema: El desempefio de los estudiantes de Danza de 8" grado de la Escuela
Vocacional de Arte “Regino E. Boti” de Guantanamo en la resolucién de problemas.
Objetivo: Dotar a los profesores generales integrales del trabajo realizado por los
estudiantes de Danza de 8"° grado en las distintas actividades orientadas por la
escuela.

Acciones metodoldgicas:

1-Realizar las siguientes interrogantes:

¢ Qué actividades han realizado los estudiantes de Danza en la Escuela Vocacional de
Arte "Regino E. Boti"?

., Qué se entiende por desempefo de los estudiantes de Danza en la Escuela
Vocacional de Arte "Regino E. Boti"?

2- Para organizar el debate y analisis de estas interrogantes se formaran dos grupos de
tres integrantes cada uno y se aplicara la técnica participativa. Noticiero Matematico
(anexo 10).

En el primer tiempo: Cada equipo recopilara las informaciones necesarias sobre las
actividades desarrolladas en la escuela.

En el segundo tiempo: Organizacion de las informaciones extraidas

En el tercer tiempo: Propuesta de las noticias elaboradas por cada equipo.

Plenaria:

En este tiempo se hara la propuesta de cada equipo, dando a conocer su noticia. Luego
se escucharan los distintos puntos de vista del auditorio y sus fundamentos sobre el

tema.



A partir de las noticias presentadas por los equipos el modelador principal (conocedor
del tema), conforma el criterio general del grupo, lo cual permitira a los integrantes
profundizar sus conocimientos y elaborar actividades que podrian ejecutar en clases.
Conclusiones
En las conclusiones se tratara los aspectos puntuales sobre la actividad desarrollada y
la propuesta de acciones que realizara el colectivo de Profesores Generales Integrales.
Tareas docentes dirigidas a los estudiantes:
1 - Para la XXXVIII edicion del Seminario Juvenil Martiano, la Especialidad de Danza
tiene propuesta presentar 18 obras de ellas, 13 pertenecen al Ill, IV y V aio de la
Especialidad. 4 Qué tanto porciento representan las obras que defendera la Ensefianza
Secundaria Basica?
2 — La Subdireccion de Danza, desea preparar un espectaculo para homenajear a los
educadores, compuesto por 14 obras, donde participara el 60% de la matricula de la
Especialidad, para estos se agruparon en tres modalidades: baile clasico (bc), folklore
(bf) y bailes populares (bp), la distribucion fue la siguiente:

bp bf bf bp bc bc bf

bc bp bp bp bf bp bf
a) ¢, Cual es la poblacion cual es la muestra?
b) Construye una tabla de frecuencia absoluta y relativa
c) ¢, Cual es la moda?
d) ¢ Cual es la mediana?
e) Selecciona un grafico estudiado por ti, para representar la informacion anterior.
Justifica tu seleccion.
3— Se realizé el examen de Técnica de la Danza el 1 de junio, en homenaje a Elfriede
Mather a los estudiantes de danza de lll, IV, y V afios de la Especialidad, los resultados
fueron los siguientes:

84 82 80 85 86 85 83 85 90 91

85 70 81 85 85 85 85 89 85

80 79 84 84 87 86 85 88 85
a) ¢,Cual es la moda?
b) Construye una tabla de frecuencias

c) Calcule la media aritmética.



4- En el primer examen de la asignatura Técnica de la Danza de IV afo, el profesor
enumerd a sus 9 alumnos, las hembras con numeros impares y los varones con
numeros pares. En la ejecucion de los ejercicios de piso los alumnos quedaron de la
siguiente manera:

Un profesor, integrante del tribunal percibié que la suma de los numeros de los
integrantes era 20

a) ¢, Como estaban distribuidos los estudiantes?

b) ¢ Cual seria la posicion de cada uno de los integrantes?

c) Halla el opuesto de los numeros impares y ubicalos en la recta numérica.

5— La tabla representa, los estudiantes de la Especialidad de Danza que han aprobado

el examen para ingresar en el Nivel Medio Superior en los ultimos cinco afos.

AfRos Cantidad de estudiantes.
2004
2005
2006
2007
2008

a) En cual de los afos aprobé mayor cantidad de estudiantes, el examen para ingresar

~N| O N| O] ©

al Nivel Medio Superior.
b) Halla la media aritmética.
c) ¢, Qué porciento representan los varones aprobados en el examen si se conoce que
aprobaron 14 hembras en el quinquenio?
d) ¢A qué se debe esta situacion?
Después de orientado los ejercicios y ejecutados por los estudiantes segun
sugerencias metodologicas se realizara el control a través de la técnica participativa.
El didlogo horizontal con los alumnos (anexo 11).
Sugerencia metodoldgica para el tratamiento del subsistema # 3
Las tareas docentes planificadas anteriormente, pretenden desde la Didactica de la
Matematica que los estudiantes adquieran una mayor cultura estadistica, a partir de las
nociones elementales de la estadistica descriptiva en correspondencia con su
desempefio. Ademas el trabajo con las operaciones de calculo con numeros

racionales, donde deben de seguir un orden operacional.



Se trabaja, los conceptos basicos de la estadistica descriptiva (poblacion y muestra), el
método para la recopilacion y procesamiento de informacion, construccion de tablas de
frecuencias, construcciéon de graficos, valores representativos de un conjunto de datos
(media aritmética y moda); asi como las cuatro operaciones fundamentales de calculo
(adicién, sustraccion, multiplicacion y division).

Para el cumplimiento de esos ejercicios se recomienda dividir el grupo en 2 equipos,
equilibrado en cantidad y calidad del aprendizaje, para realizar un encuentro de
conocimientos, en el cual se le orientaran los ejercicios a los equipos distribuidos
equitativamente (2 y 4, 3,y 5) el ejercicio 1 sera el que defina el equipo ganador y sera
orientado para ambos equipos, con el objetivo de que se trabaje de una forma
heuristica, utilizando la légica del conocimiento y el método de elaboracion conjunta
para su control.

Valoracion del Sistema de Tareas Docentes propuesto:

Para la valoracion de la factibilidad del sistema de tareas docentes, se aplico los
métodos, criterios de especialistas y de usuarios, los que posibilitaron:(Instrumentos en
anexo No 12y 13)

1 Determinar los criterios para la constatacion de la importancia que tiene la
motivacién para la resolucién de problemas matematicos en 8"° grado.

2 Determinar la concepcion didactica-metodologica de base para el disefio de
tareas docentes para la resolucion de problemas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Matematica en 8"° grado.

3 Reflexionar sobre la concepcion tedrica de tareas docentes para la resolucion de
problemas desde el proceso de ensefianza-aprendizaje de la Matematica y en
los contextos de actuacion en 8" grado.

4 Generar resultados que permitan introducir el sistema de tareas docentes
propuestas en el 8° grado de la Escuela Vocacional de Arte “Regino E. Boti”.

En esta etapa de la investigacion se considerd hacer un muestro intencional, para
seleccionar a los especialistas que por su experiencia en el nivel valoraran la
estructuracion del sistema de tareas docentes. Para la seleccion de los especialistas se
considerd los indicadores siguientes: anos de experiencias en el MINED, la
estructuracion ocupacional, la categoria docente y cientifica.

Se encuestaron en los primeros momentos de esta etapa a 30 de estos posibles

especialistas, quienes dieron su disposicidn en colaborar sobre el tema y se sometieron



a una autovaloracion de los niveles de informacion y argumentacion que posee sobre el
tema y quedando finalmente 14 de ellos. La poblacién esta constituida como a

continuacion se describe:

1. Responsable del area de conocimiento de ciencia ........ 3
2. Directores de Secundaria Basica....... 2

3. Subdirectores docentes ....... 3

4. Profesores Generales integrales...... 22

De esta poblacién se tomd una muestra de 14, que representa el 46,6% del total y se

distribuye de la forma siguiente:

1 Responsable del area de conocimiento de ciencia ........ 2
2 Directores de Secundaria Basica....... 1
3 Profesores Generales integrales ...... 11

Los especialistas pertenecen al Instituto Superior Pedagodgico y a la Escuela Vocacional
de Arte “Regino E. Boti” de la provincia Guantanamo, los cuales en el orden de la

categoria cientifica y docente se comportaron de la siguiente forma:

Categoria docente Categoria cientifica
Asistentes: 7 Master: 8
Auxiliar: 1
Instructor: 6 Licenciados: 6

El 92,9% de la muestra un coeficiente de competencia alto, pues se encuentra en el
rango de k = 0,8, solo uno mostré un coeficiente por debajo de 8, representando el 7,1%
y se decidié mantener en la muestra por su experiencia en la labor de formacion de
docente para el nivel.

En el analisis de la experiencia profesional el 85,7% de los especialistas tienen 15 afios
o mas de experiencia y el 14,3% de ellos se hallan en el rango de 6 a 14 anos. En el
orden de la experiencia cientifica el 57,147% de los especialistas tiene categoria de
master.

Se realizé un taller en los que fue expuesto el sistema de tareas docentes y se analizé
con ellos el instrumento a aplicar, consistente en una encuesta (Anexo No. 13)
explicandose en qué consistia y como debian llenarlo. De este instrumento se obtuvo el

siguiente resultado:

El conocimiento que presentan acerca de la tematica sobre las tareas docentes, su



planificacion y tratamiento en la escuela en sentido general se comporté de la siguiente

forma: 92,8 % en el rango de 8 a 10. Es 6ptimo, por cuanto sélo 1 (7,2%) consideraron

su coeficiente de conocimientos en el rango inferior a 8.

El valor tedrico del sistema de tareas docentes, sus principios, es aceptado por el
85,7% de los encuestados, comparten el criterio de que constituyen una base
general para la direccion del aprendizaje desarrollador de los estudiantes de 8"
grado de la especialidad de Danza. Se considera este resultado satisfactorio, pues
confirma la posibilidad de su inclusion como base Didactica General del sistema
que sustenta.

El 100% de los encuestados consideran muy positivo la capacitacion de los
docentes a través de la realizacién de taller como forma de organizacion de la
superacion por ensefianza y los colectivos de grado, para el perfeccionamiento de la
habilidad resolucion de problemas de los estudiantes de 8"° de la Especialidad de
Danza.

En lo relacionado con la aplicacion de los procedimientos heuristicos que
responden al proyecto TEDI, tanto en las clases como en la etapa de iniciacion del
sistema, el 100% consideran que favorece la motivacion de los estudiantes de
Danza de manera dinamica, lo que permite el tratamiento a la resolucion de
problemas matematicos, luego beneficia la preparacion del profesor , desde el punto
de vista didactico y metodologico, para dirigir el proceso de ensehanza-aprendizaje
de la Matematica en las condiciones que tiene hoy la Secundaria Basica.

De las 98 posibles respuestas en un sentido positivo o negativo se recibieron 86
respuestas de aceptacion del sistema, sus etapas, las acciones metodoldgicas
concebidas en cada etapa, la forma de estructurarse y los talleres planificados en el
programa de capacitacion para los docentes, lo que representa el 87,8%, de

aceptacion.

Los resultados del criterio de usuarios empleado en esta investigacion coinciden con los

del criterio de especialistas. En este caso se aplic6 una encuesta bajo los mismos

indicadores que la de los especialistas con el fin de analizar la congruencia entre ambos

instrumentos en relacion a la factibilidad de la aplicacion del sistema propuesto y se

pudo constatar que:



1.- Se aplicé la encuesta a 30 profesionales entre los estuvieron profesores de la
ensefianza Secundaria Basica, responsables de areas de aprendizaje, directores de
centro, subdirectores y funcionarios de la Direccion Provincial de Educacion.

2.- El 86% de los usuarios seleccionados intencionalmente, tiene experiencia
profesional en la direccién del proceso de ensefanza-aprendizaje de la Matematica,
relacionado con el trabajo con los problemas vy se ubican en el rango mayor de 10
afios, mientras que el 14% del resto se halla en el rango de menos de 10 afios.

Para dar a conocer el objetivo de la investigacion y las exigencias del Sistema, se
realizé un Taller en el que fue expuesto el sistema de tareas docentes y se analizo el
instrumento a aplicar, consistente en una encuesta (Anexo.13), explicandose en qué
consistia y como debian llenarlo. De este instrumento se obtuvieron los resultados
siguientes:

3.- EI 100% respondi6é estar dispuestos a responder la encuesta y consideraron muy
de acuerdo la estructura del sistema.

4.- El 93,3% de los usuarios plantean estar muy de acuerdo con las orientaciones
metodoldgicas en cada etapa, pero que puede ser mejorada en algunos aspectos de
ella.

5.- En lo relacionado con la aplicacion de los procedimientos heuristicos que responden
al proyecto TEDI, tanto en las clases como en la etapa de iniciacion del sistema, el
100% consideran que favorece la motivacion de los estudiantes de Danza de manera
dinamica, lo que permite el tratamiento a la resoluciéon de problemas matematicos,
luego beneficia la preparacion del profesor , desde el punto de vista didactico y
metodoldgico, para dirigir el proceso de ensenanza-aprendizaje de la Matematica en
las condiciones que tiene hoy la Secundaria Basica.

6.- El 100% de los encuestados consideran muy positivo la capacitacion de los
docentes a través de la realizacion de taller como forma de organizacion del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Matematica, para el perfeccionamiento de la resolucion de
problema en los estudiantes de Danza de 8" grado.

A partir de estos resultados se comenzo a trabajar en la preparacién de los docentes y
estudiantes en direccion a la concepcion del proceso ensefianza- aprendizaje
desarrollador de la Matematica en el grado 8° de la especialidad de Danza, en la

resolucion de problemas, lo cual promueva el autoperfeccionamiento y la autovaloracion



de los estudiantes, con la finalidad de extenderlo por todos los grados de la escuela. De

ahi la necesidad de la aplicacion del sistema de tareas docentes en todas sus

consecuencias, a partir de la adecuacion de las condiciones en la escuela, las

posibilidades y caracteristicas de los estudiantes de la especialidad de danza, con el fin

de perfeccionar el proceso de ensenanza- aprendizaje desarrollador de la Matematica

de 8"° grado hacia la resolucion de problemas matematicos.

Conclusiones.

1

La elaboracion de un sistema de tareas docentes es un problema didactico, para
su fundamentacion se realiz6 una sistematizacion del desarrollo histérico del
proceso de ensefianza aprendizaje de la resolucién de problemas, teniendo en
cuenta los aportes que han realizado los investigadores cubanos entre los que
se encuentran Sergio Ballester, Celia Rizo, Luis Campestres entre otros.

La sistematizacion realizada, facilito la integracion de los fundamentos filoséficos,
sociolégicos, psicoldgicos y pedagogicos que permitieron la profundizaciéon en la
resolucion de problemas, lo cual se asocia a la novedad cientifica de esta
investigacion.

Los resultados de las indagaciones empiricas obtenidos por la autora, le
permitieron la sistematizacion de los antecedentes en las investigaciones previas
y la caracterizacion del estado actual de de la resolucion de problemas
matematicos en los estudiantes del octavo grado.

El sistema de tareas docentes propuesto se organizd6 mediante acciones
metodoldgicas en un orden ldgico, lo que permite perfeccionar la resolucion de
problemas en los estudiantes de 8" grado de la Especialidad de Danza,
mediante el disefio de tareas y orientado a la transformacion del estado actual,
lo que expresa las relaciones entre las etapas, las acciones y formas previstas
para su implementacion, empleando el taller y los ejercicios como forma de
organizacion de la actividad pedagdgica, dandose a conocer su estructuracion y
procedimiento metodologico a seguir.

El criterio de especialista y de usuarios permitio la valoraciéon de la evaluacién de
la propuesta, pues en su gran mayoria coinciden en estar muy de acuerdo con el

sistema propuesto en su nivel de fiabilidad, pertenencia y claridad de la misma.



Recomendaciones

¢ Que se generalice este sistema de tareas a todos los grados de la Secundaria
Basica de la Escuela Vocacional de Arte a partir del diagnostico de los alumnos.

¢ Que se propicie mayor vinculacion de la escolarizacién con la especializacion de
Danza, a partir de diferentes acciones metodoldgicas existentes para ellos.

e Que se continte profundizando el trabajo con la resolucién de problemas,

vinculando los contenidos de la especialidad de Danza.
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Anexo 1
Prueba pedagogica aplicada a estudiantes de 8" grado de la E.V.A.”Regino E. Boti”
En un destacamento de 45 alumnos las dos terceras partes del destacamento pertenecen a

alguna manifestacién artistica y el resto no.
¢, Cuantos alumnos no pertenecen a ninguna manifestacién artistica?

_15 _ 18
_ 30 ___No se puede determinar.
Anexo2

Guia de observacioén

Objetivo: Recopilar informacién sobre el modo de orientacion del profesor hacia la motivacion
para la resolucion de problemas.

Indicadores:

| momento

a) Se motiva la clase empleando actividades extramatematica o intramatematica.
b) Se utilizan problemas para relacionar el contenido nuevo con el anterior.

c) El estudiante reflexiona acerca de la ejecucién del ejercicio.

d) Se revisan las actividades teniendo en cuenta los resultados del diagnéstico.
e) Se utilizan varias formas de control de la tarea.

Il momento



a) El contenido se introduce de forma razonable y asequible al estudiante.

b) Se orientan tareas donde se evidencian los tres niveles de desempefo para tratar las
diferencias individuales.

c¢) La resolucion de problema se trata a través del Programa Heuristico General.

d) El tiempo que tiene el estudiante para darle solucién al problema es suficiente

e) Las formas de organizacion del proceso ensefianza — aprendizaje que utiliza el profesor.

f) Los criterios de los estudiantes son respetados.

g) Se motivan a los estudiantes por diferentes vias para darle solucién al problema.

[l momento

a) Se utilizan las formas de organizacion del proceso para el control y la valoraciéon del
estudiante

b) Se favorece el autocontrol y autovaloracion de la actividad cognoscitiva.

c) Se estila formas variadas del control.

Anexo 3

Encuesta para los profesores

Estamos efectuando una investigacion referida a la motivacion y su incidencia en la resolucion
de problemas matematicos. Por la significacion que tiene la misma para el aprendizaje
solicitamos que revele con franqueza y seriedad cada una de las interrogantes.

Profesor: Jefe de grado:

1 — Cuando se le orienta un problema matematico a los estudiantes para que lo solucionen,
éstos:

Incisos Parametros Siempre Casi siempre | A veces Nunca
a) Se sienten motivados
b) Los contenidos que se le presentan
en el texto del problema responden a
sus intereses.
c) Poseen las herramientas previas
necesarias para resolverlos.
d) Comprenden el ejercicio

2 — A su juicio la motivacion en la resolucion de problemas en los estudiantes de 8vo es:
nota: Haga una x en el que reflexione sea el existente

a) Es optima

b) Ha sido efectivo pero esta por debajo de las necesidades.

¢) Es necesaria para la resolucion de problemas.

d) Es exaltada y beneficia la resolucion de problemas matematicos.

3 — El tiempo empleado para la motivacion del problema en los estudiantes es:

a) Menor del requerido.

b) El requerido.

¢) Mayor requerido.

4 — Las dificultades que impiden una adecuada motivacion en la resolucion de problemas
matematicos se deben:

4.1 Al profesor

- Insuficiente dominio del contenido.

- Emplea la metodologia adecuada.

- Conoce sobre los contenidos de la especialidad donde se insertan sus estudiantes.

- Enfatiza en la relacion entre los contenidos de la especialidad y lo de la escolaridad.




4.2 Al alumno porque

- Se siente motivado.

- Identifica en el texto palabras de su interés.
- Provoca un estimulo intelectual.

- Tiene tendencia a la ejecucion

4.3 Alos problemas porque

- Estan graduados por niveles de dificultad

- Estan graduados por niveles de desempefio.
- Son variados.

5 — El proceso de la motivacion del ejercicio
- Es dirigido por el profesor.
- Valora el estudiante la importancia del tema.

Anexo 4
Lluvia de ideas.

Objetivo:

Unificar criterios de los participantes alrededor de un tema o problema, sintetizando los
aspectos comunes.

Procedimiento de aplicacion:

a) Seleccionar el coordinador del grupo, quien realizara la pregunta y declarara el objetivo de la
actividad. Por ejemplo, ¢, Por qué se plantea que la motivacion en el desarrollo de la habilidad
resolucién de problemas, para los estudiantes de danza, constituyen un eje fundamental?

b) Cada participante debe decir una idea a la vez para poder saber lo que todos piensan acerca
del tema.

En esta etapa de la lluvia de ideas no se permite discutir las ideas que van surgiendo solamente
se le pide al compafiero que aclare lo que dice en caso que no se haya comprendido.

La cantidad de ideas que cada participante exprese, puede ser determinada de antemano por
los coordinadores o puede no tener limites. Todos los participantes deben decir por lo menos
una idea.

¢) Mientras los participantes van expresando sus ideas, el coordinador va anotandolas en la
pizarra. Otra forma es que varios compafieros las anoten en cuadernos o papel.

¢,Coémo anotar?

La anotacion de la lluvia de ideas puede hacerse tal como van surgiendo, en desorden, si el
objetivo es conocer la opinidn que el grupo tiene de un tema especifico, una vez terminado este
paso, se discute para escoger aquellas ideas que resumen la opiniéon de la mayoria del grupo, o
se elaboran en grupos las conclusiones, realizandose un sumario de localizacion o recorte de
ideas.

¢, Qué factores ustedes consideran que puedan estar incidiendo para que no se lleve a cabo en
el aula?

Agrupando las ideas en columnas.

Tener en cuenta los elementos fundamentales que se expresen

Al final se obtendran varias columnas o conjuntos de ideas que nos indicaran dénde se
concentra la mayoria de las opiniones del grupo, lo que permitira ir profundizando cada aspecto
del tema a lo largo de la disputa o transcurso de  formacion.
Discusioén:

Se hace sobre la base de ordenamiento de ideas o tarjetas.



Anexo 5
Relacionando la resolucién de problemas con los contenidos de la especialidad de danza.

Objetivo: Establecer relaciones entre los contenidos matematicos y los contenidos generales de
la especialidad para resolver problemas.

Materiales: Tarjetas con contenidos de las dos sistemas (contenidos matematicos y contenidos
generales de la especialidad) teorias y objetos que se pueden relacionar.

Desarrollo:

Las tarjetas colocadas boca abajo en dependencia del sistema de conocimiento al que
pertenezcan, se ubicarian en dos mesas, de manera que cada profesor tome una tarjeta del
sistema # 1.

Después de leerla y analizar el elemento esencial que contiene, se dirige a la otra mesa para
tratar de encontrar entre las tarjetas del sistema #2, cual es la que se relaciona con la tarjeta en
su poder.

Las relaciones que se establezcan serian motivos de analisis por el colectivo y su
argumentacion y evaluacion permitira la profundizacion de las tematicas.

Recomendaciones:
Implementar la actividad en el grupo que imparten clase y llegar a resultados, para exponerlo en
la proxima actividad metodoldgica.

Anexo 6
jAbrir las gavetas!

I Objetivo: Hacer un diagndstico sobre la importancia de la motivacion para resolver problemas.
Estimular la busqueda de acciones colectivas en funcién de la resolucién de problemas
matematicos.

| Materiales: Pizarra, tarjetas, lapices de colores o plumones y tiza.

Il Desarrollo: La docente o el docente conversa con los profesores generales integrales sobre
la importancia que tiene el aporte que cada uno puede hacer para que los estudiantes se
sientan motivados para resolver problemas.
Se presenta un armario dibujado como medio de ensefianza con cuatro gavetas, se continua
explicando que como todos saben, en el armario guardamos, conservamos lo que tiene
determinado valor.
Dichas gavetas se abren y se cierran en dependencia de nuestras necesidades y motivos.
Cada gaveta representa acciones diferentes:

o Cosas que debemos preservar para resolver problemas.

e Aquellas cosas que son necesarias modificar.

e Cosas que es preciso eliminar.

e Las normas y regulaciones que se requieren.



De forma individual los profesores generales integrales definen qué colocarian en cada gaveta,
de acuerdo a sus criterios y opiniones acerca de la resolucion de problemas. Escriben sus
ideas y pegan la tarjeta en la gaveta que corresponda.

Una vez concluido este trabajo, el docente invita a trabajar, bajo la consigna:

jAbrir gavetas!

Para ello se forman cuatro equipos y a cada equipo se le entrega una gaveta, se agrupan las
comunes, se analizan las diferencias de enfoque se analizan como precisarlas mejor, y una vez
consensuado el analisis se registra en la pizarra. Cada grupo expone en el auditorio los
resultados de su trabajo y asi se favorece el analisis para la resolucién de problemas partiendo
de las relaciones que se pueden establecer entre una y otra gaveta.

Anexo 7

Anexo 7.1

Percentiles del indice de masa corporal

Peso / Talla

Sexo: Femenino

Edad 3 10 25 50 75 90 97
12 13,8 14,8 15,8 17,0 19,0 21,5 247
13 14,6 15,3 16,6 18,1 20,1 22,4 25,5
14 15,2 16,0 17,5 19,3 21,4 23,0 26,0
15 15,9 16,8 18,2 20,1 21,8 23,6 26,2
Anexo 7. 2

Percentiles del indice de masa corporal

Peso / Talla

Sexo: Masculino

Edad |3 10 25 50 75 90 97
12 13.9 14.7 15,5 16,5 17.9 196 21,8
13 14.3 15.1 15.9 17.0 18.5 201 22.5
14 14.7 15.5 16.4 17.7 19.2 208 23.3
15 15.4 16.2 17.2 18.5 20 1 216 241
Anexo 7.3

Tabla indice de masa corporal.



IMC Estado nutricional
Inferior a 18,5 Bajo peso

Entre 18,6 y 24,9 Peso saludable
Entre 25y 29,9 Sobre peso

Igual o superior a 30 Obeso

Anexo 7.4

Calorias diarias por kilogramos de peso corporal

Clasificacion Actividad intensa
Si peso saludable 40
Si sobrepeso 30
Si bajo peso 45

Anexo 8
Tema: ¢ Qué opinan los pioneros sobre la resolucion de problemas?

Objetivo: Construir el conocimiento a partir de diferentes fuentes de informacion.
Materiales: Papel, lapices.

Desarrollo: 1er momento.

-Se le plantea al estudiante que es necesario construir el conocimiento relacionados con la
danza.

- Se le entrega a cada miembro papel en forma de plegable, se les pide que:

En la 1era sesion digan:

“Lo que dicen los pioneros sobre la matematica y la resolucion de problemas”

Se abordan los conocimientos que desde el saber, desde la ciencia se conoce para la
resolucion de problemas, convirtiéndolo desde la experiencia social en cultura.

En la 2da sesion plegable:

“Lo que dice el programa heuristico general sobre la resolucion de problemas”

. Se recogen las opiniones de los pioneros que sobre el tema abordan los libros de textos,
cuadernos complementarios y otras fuentes de informacion de interés para los pioneros.

En la 3era sesién plegable:

“Lo que dicen los pioneros sobre la tematica resolver problema”

. Se recogen las opiniones de los pioneros sobre la tematica, lo que creen como verdadero.

2do momento

- Se toman en cuentan las opiniones de los pioneros sobre la matematica, la resolucion
de problemas y el Programa Heuristica General.

- Se valora que hay en comun en las opiniones.

- El conocimiento construido, esta abordado por diferentes fuentes, los pioneros llegan a
su esencia, aprenden.

Anexo 9



La escalera del conocimiento en la resolucion de problemas matematicos
Objetivo: Establecer los pasos y el orden de realizacién de un problema matematico.

Materiales: El dibujo de una escalera, donde se dibuje el algoritmo de solucién de un problema
matematico.

Desarrollo:

- Utilizar la organizacion en pequefios grupos para entregar los materiales y orientar el
problema, que ha de ser la necesidad de ordenar pasos, fases, dentro del proceso de
ensefianza aprendizaje de la matematica, especificamente la resolucion de problemas.

- Una vez concluido el trabajo grupal, se socializan los resultados en el aula, abriéndose
el debate reflexivo sobre los diferentes resultados hasta construir un algoritmo de
realizacion concertado por el equipo.

- El docente estimulara los resultados alcanzados y estimulara su puesta en practica
como verificacion de su acierto o no.

Recomendaciones
Es bueno siempre dejar la interrogante de verificar en la practica si es 0 no correcto, no
debemos abusar de las verdades absolutas y menos de los algoritmos.

Anexo 10
Noticiero matematico

Objetivo: Facilitarles a los profesores generales integrales informaciones sobre el desempefio
de los estudiantes bailarines en las actividades de la escuela para vincularlo con la resolucion
de problemas matematicos.

Materiales: lapiz, libreta, revista, periddicos, revistas.
Desarrollo:

En esta técnica, al profesor general integral se le orienta, buscar informaciones sobre la danza,
tanto en la escuela como en el territorio.

Se organiza el grupo en varios equipos y se le pide que confeccione un noticiero matematico,
donde deben decidir qué informar, en qué medio (radio o TV) y qué contendra: noticias,
entrevistas, reportajes, controversias, en fin estimular la fantasia y la creatividad.

En este noticiero no solo se diran las informaciones recopiladas sobre la danza e insuficiencias
para resolver problemas, sino también las soluciones y los logros alcanzados, etc.

Cada equipo para la culminaciéon de su noticia formulara un problema donde se observe la
relacion entre estos dos contenidos (contenidos de la especialidad de Danza y los contenidos
matematicos)

Recomendaciones:
Puede hacerse varias semanas, actualizandose periddicamente, y este debe suspenderse tan
pronto se pierda la motivacion por esta actividad.



Anexo 11
Dialogo horizontal con mis estudiantes
Objetivo: Mejorar la comunicacion del grupo mediante el didlogo horizontal y persuasivo

Materiales: Tablero con un segmento giratorio que tiene dos puntas en forma de saetas que
terminan en una E (estudiante seleccionado) y una A (anfitrion)

Desarrollo

Con vista a establecer el dialogo preferentemente sobre la danza y la resolucion de problemas,
se seleccionara a un estudiante, que tenga cierta preparacion sobre el tema.

En la medida que transcurre el dialogo, el alumno seleccionado por el colectivo, manifestara
mediante el medio confeccionado, cuando un dialogante ataca, haciendo girar lentamente, de
acuerdo a la intensidad del ataque, el segmento, hasta situarlo, de ser necesario, en forma
vertical colocando el atacante arriba y el atacador abajo.

Los alumnos podran registrar las expresiones o gestos que consideren atacadas y al finalizar la
actividad reflexionar sobre sus anotaciones y las formas acertadas de dialogo.

Anexo 12

Guia de encuesta aplicada a especialistas.
Profesor:

Nos encontramos realizando una investigacion en relacion a la elaboracién de un sistema de
tareas docentes para la resolucién de problemas de los estudiantes de 8" grado de la Escuela
Vocacional de Arte “Regino E. Boti”", cuyo problema cientifico es: ;Como perfeccionar la
resolucion de problemas mediante tareas docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la Matematica en los estudiantes de 8"° grado de la Escuela Vocacional de Arte “Regino E.
Boti"?, relacionado con el Tema: Un sistema de tareas docentes para la resolucién de
problemas en los estudiantes de 8" de la Escuela Vocacional de Arte “Regino E. Boti” de
Guantanamo. Por su experiencia y competencia profesional usted ha sido seleccionado como
especialista. Su ayuda es de incalculable valor par evaluar esta investigacion, por ello, les
damos las gracias anticipadas por la colaboracién prestada.

I-. Disposicion a participar como especialista en la investigacion:
Si No

[I-. Datos generales.

a) Tiempo de trabajo.
b) Centro de trabajo.
c) Labor que desempena.
d) Categoria cientifica. Categoria docente

lll-. Marque con una X en la casilla que estime pertinente, el conocimiento que posee usted
acerca del problema de investigacion enunciado. La escala a utilizar es de 0 a 10.

0 1 2 3 |4 5 6 7 8 9 10




IV-.Marque con una X segun su criterio, a partir de la escala que se ofrece, su autovaloracion
sobre el nivel de argumentacion que tiene acerca del problema de investigacién planteado.

Fuente de Argumentacion

Grado de influencia segun su

criterio

Escala

Alto

Medio

Bajo

Andlisis tedrico-metodologico realizado por usted sobre las
tareas docentes, su planificacion y tratamiento en la escuela.

Experiencia profesional en el tratamiento del tema.

Trabajo con las fuentes nacionales.

Trabajo con las fuentes internacionales.

Conocimiento del estado actual del problema en el extranjero.

Su intuicidn.

V- ¢ Cuales son sus consideraciones sobre el sistema de tareas docentes que se propone para
la resolucion de problemas matematicos en los estudiantes de 8'° de la Escuela Vocacional

de Arte “Regino E. Boti”

de Guantanamo? Siguiendo la escala, valore los siguientes

indicadores.
Escala
Indicadores 5 4 3 2 1
Estructura del Sistema de tareas docentes. 14 - - - -

Explicacion en cada etapa de su concepcion |14
para que ejecute en la Escuela Vocacional de
Arte "Regino E. Boti”.

Cada etapa ofrece las acciones metodoldgicas | 14 -
que orientan la ejecucioén del sistema de tareas
docentes por parte de los estudiantes y
profesores de 8vo grado.

El programa de capacitacion para la|14 -
motivacion de los estudiantes es orientador
metodolégicamente.

Las tareas docentes para estudiantes y|14 -
profesores son desarrolladoras.

VI. A continuacién exprese su consideracién sobre la posibilidad real de insertar el sistema de
tareas docentes para la resolucién de problemas en la Escuela Vocacional de Arte “Regino

E. Boti”. Utilice la escala de la pregunta anterior.

5 4 3 2

14 - - -




VIl Considere segun la escala que se presenta la importancia de los materiales que apoyan el
sistema de tareas docentes.

Escala
Indicadores 5 4 3 2 1
Tareas docentes (ejercicios). 14 - - - -
Tareas docentes para la  capacitacion de|13 - - - -
alumnos y profesores(taller)

Escala para la evaluacion de cada indicador:

5-. Muy de acuerdo: Si esta totalmente conforme con lo que se le exige.

4-. De acuerdo: Si esta conforme, pero considera que existen elementos que pueden ser

mejorados.
3-. Ni de acuerdo ni en desacuerdo: Si considera que lo mismo puede aceptar que no aceptar
los indicadores que se miden.

2-. En desacuerdo: Si considera que no aprueba los indicadores

1-. Muy en desacuerdo: Si esta totalmente en inconforme con el indicador que esta evaluando.

VIII. A continuacion se ofrecen 4 dimensiones generales, con sus respectivos indicadores (que
sintetizan resultados que para cada uno de ellos se han tenido en cuenta para elaborar el
trabajo final) para que usted evalle esta investigacion. Marque segun su opinién utilizando
la escala de la pregunta anterior.

Dimensiones / Indicadores 5 4 3 2 1

Conveniencia del sistema de tareas docentes

Para el proceso de resolucién de problemas en los estudiantes | 14 - - - -
de 8" grado de la especialidad de danza de la Escuela
Vocacional de Arte “Regino E. Boti”.

Para el trabajo metodolégico y de aprendizaje en las aulas y |14 - - - -
en los colectivos de grado.

Para que los profesores de la especialidad se inserten en la |- 13 |- - -
direccion proceso de resolucion de problemas desde la Optica
de la didactica desarrolladora.

Para la sociedad porque se dirige a la resolucion de problemas | 14 - - - -
de los estudiantes de 8" grado de danza en su procesote
formacion.

Para los profesores alumnos del grado porque permite un|14 - - - -
trabajo metodoldgico dirigido a la resolucion de problemas
desde su contexto de actuacion en el marco del trabajo
cooperarado y desarrollador.

Implicaciones practicas del | sistema de tareas docentes

Ayuda a resolver un problema de la practica socioeducativa de | 14 - - - -
la Escuela Vocacional de Arte “Regino E. Boti” como elemento
esencial para la resolucion de problemas matematicos en los
estudiantes de 8" grado de la especialidad de Danza.

Permite la intervinculacion de los docentes en los diferentes | 14 - - - -
contextos de actuacion en el proceso de formacion y la
comunicacion entre los sujetos mediante la comunicacion.

Ofrece sugerencias concretas de como disefar tareas|14 - - - -
docentes relacionadas con los contenidos generales de la
especialidad de Danza.

Utilidad metodoldgica del sistema de tareas docentes. - - - -

Los fundamentos del sistema de tareas docentes ayudan a la|14 - - - -




actualizacién de las concepciones filosoficas, metodoldgicas,
pedagoégicas, psicologicas, epistemoldgicas, sobre la
Didactica Desarrolladora del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Matematica, a partir del disefio de tareas
docentes.

Los métodos y técnicas investigativas propuestos permiten a
los docentes dirigir eficazmente el proceso de resolucion de
problemas en los estudiantes de 8" grado sobre el disefio de
tareas docentes.

14

El sistema de tareas docentes parte de considerar los
contenidos de la especialidad de danza para la resolucién de
problemas desde el punto de vista social y para la incidencia
de los estudiantes de 8" de la Escuela Vocacional de Arte
“Regino E. Boti”.

13

Permite al profesor dirigir el proceso de resolucion de
problemas matematicos, con implicacion en la especialidad de
Danza.

14

Los materiales elaborados ayudan a los Profesores Generales
Integrales en el proceso de resolucién de problemas, a partir
de un aprendizaje desarrollador.

14

Se ofrecen tareas docentes para motivar a los estudiantes de
8'° grado de la especialidad de danza a resolver problemas

14

matematicos.

Anexo13 Guia de encuesta aplicada a los usuarios, jefes de grados y profesores

Se esté realizando una investigacion relacionada con la direccién del proceso de ensefianza-
aprendizaje, por las funciones que ustedes desempefian, es necesario someter a su valoraciéon
critica el sistema de tareas docentes elaboradas con el objetivo de favorecer el desarrollo de la
motivacion para la resolucion de problemas matematicos. Solicitamos la mayor sinceridad
posible al exponer su criterio en el siguiente cuestionario. Gracias por anticipado.

Datos Generales:

1-

» Tipo de centro en el que trabaja

» Afos de graduado

» Especialidad

» Cargo o funcion que desempefa

Disposicién de llenar el instrumento. Si----- No------

Evaluacion para la evaluacion de cada indicador.

5. Muy de acuerdo: si esta totalmente de acuerdo con lo que se exige.

4. De acuerdo: si esta de acuerdo pero piensa que debe ser mejorado.

3. Ni de acuerdo, ni en desacuerdo: si cree que puede aceptar o no los indicadores
propuestos.

2. En desacuerdo: si considera que no aprueba los indicadores propuestos.
1. Muy en desacuerdo: si esta inconforme con el indicador que se evalua.

2-. i Cuales son sus consideraciones sobre el sistema de tareas docentes que se propone para

la resolucién de problemas matematicos en los estudiantes de 8" grado de la especialidad
de danza que potencie un aprendizaje desarrollador en la Escuela Vocacional de Arte
“Regino E. Boti”? Siguiendo la escala, valore los siguientes indicadores.



Escala

Indicadores 5 2 1
Estructura del Sistema de tareas docentes. 30 - -
Explicacion en cada fase de su esencia para |30 - -
que funcione en la Escuela Vocacional de

Arte”’Regino E. Boti”

Cada elemento metodolégico que orienta la|28 - -

ejecucion del sistema de tareas docente por
parte del colectivo de profesores generales
integrales y los estudiantes.

Los talleres de capacitacion son orientadores
metodoldgicamente.

28

Los ejercicios para los estudiantes son de su
interés.

30

3-. A continuacion exprese su consideracion sobre la posibilidad real de insertar el sistema de
tareas docentes para la resolucion de problemas en la Escuela Vocacional de Arte “Regino

E. Boti” Utilice la escala de la pregunta anterior.

5

4

3

2

1

30

4-. Considere segun la escala que se presenta la importancia de los ejercicios considerados

tareas docentes que apoyan el sistema.

Escala
Indicadores 5 4 3 2 1
Tareas docentes(ejercicios) 30 - - - -
Talleres de capacitacion para 28 - - - -

5-. Escriba en orden jerarquico tres sugerencias que considere necesarias para perfeccionar el
trabajo evaluado.

a)

b)

c)

Que se convierta en una forma de evaluacién frecuente en la asignatura Matematica en
el grado 8*.

Que el trabajo con las tareas docentes, en la asignatura Matematica sea una via
apropiada para solucionar problemas matematicos en el 8" grado, de la Escuela
Vocacional de Arte “Regino E. Boti".

La superacion a los profesores generales integrales debe dirigirse a la profundizacion de
la Ensefianza Artistica ( Danza) como soporte a la resolucion de problemas
matematicos, para la ejecucién de tareas docentes por los estudiantes.

6-. A continuacién se ofrecen 4 dimensiones generales, con sus respectivos indicadores (que
sintetizan resultados que para cada uno de ellos se han tenido en cuenta para elaborar este
trabajo final) para que usted evalle esta investigacion. Marque segun su opinién utilizando
la escala de evaluacion.

Dimensiones / Indicadores 5 4 3 2 1

Conveniencia del sistema de tareas docentes

Para el proceso de resolucién de problemas en los estudiantes | 30 - - - -
de 8" grado de la especialidad de danza de la Escuela
Vocacional de Arte “Regino E. Boti”.

Para el trabajo metodoldgico y de aprendizaje en las aulas y | 30 - - - -
en los colectivos de grado.

Para que los profesores de la especialidad se inserten en la
direccion proceso de resolucion de problemas desde la Optica

28 |- |- |-




de la didactica desarrolladora.

Para la sociedad porque se dirige a la resolucion de problemas
de los estudiantes de 8" grado de danza en su proceso de
formacion.

30

Para los profesores, alumnos del grado porque permite un
trabajo metodoldgico dirigido a la resolucion de problemas
desde su contexto de actuacidon en el marco del trabajo
cooperarado y desarrollador.

30

Implicaciones practicas del | sistema de tareas docentes

Ayuda a resolver un problema de la practica socioeducativa de
la Escuela Vocacional de Arte “Regino E. Boti” como elemento
esencial para la resolucion de problemas matematicos en los
estudiantes de 8" grado de la especialidad de Danza.

30

Permite la intervinculacién de los docentes en los diferentes
contextos de actuacion en el proceso de formacion y la
comunicacion entre los sujetos mediante la comunicacion.

30

Trasciende el proceso de formacion del profesional de la
educacion, pues resuelve problematica de la escuela
secundaria basica y ademas la formacién de valores en los
docentes en formacion.

28

Ofrece sugerencias concretas de como disefiar tareas
integradoras con enfoque interdisciplinario en el proceso de
formacion del Profesor General Integral, en actividades desde
la escuela y para la escuela.

30

Utilidad metodolégica del sistema de tareas docentes.

Los fundamentos del sistema de tareas docentes ayudan a la
actualizacién de las concepciones filosoficas, metodologicas,
pedagdgicas, psicologicas, epistemoldgicas, sobre la
Didactica Desarrolladora del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la Matematica, a partir del disefio de tareas
docentes.

30

Los métodos y técnicas investigativas propuestos permiten a
los docentes dirigir eficazmente el proceso de resolucion de
problemas en los estudiantes de 8'° grado sobre el disefio de
tareas docentes.

30

El sistema de tareas docentes parte de considerar los
contenidos de la especialidad de danza para la formulacién y
resolucién de problemas desde el punto de vista social y para
la incidencia de los estudiantes de 8vo de la Escuela
Vocacional de Arte “Regino E. Boti".

28

Permite al profesor dirigir el proceso de resolucion de
problemas matematicos, con implicacion en la especialidad de
danza.

28

Los materiales elaborados ayudan a los Profesores Generales
Integrales en el proceso de resolucion de problemas, a partir
de un aprendizaje desarrollador.

30

Se ofrecen tareas docentes para motivar a los estudiantes de
8"° grado de la especialidad de Danza a resolver problemas
matematicos.

30




