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RESUMEN

El experimento se realizd en el organoponico de la CCS "Osmel Gonzalvo”, ubicado
en el poblado de Jamaica, perteneciente al Municipio de Guantanamo, en el periodo
comprendido entre diciembre del 2008 hasta febrero del afio 2009. Con el objetivo de
evaluar la influencia de diferentes dosis de FitoMas-E en el cultivo de la espinaca
(Spinasia olerasia). Se trabajo con 4 tratamientos y 3 réplicas cada uno, segun
siguiente orden: T1 (testigo), T2 (0,5 ml.L"), T3 (1,0 ml.LY) y T4 (1,5 ml.L*Y). El
analisis estadistico se realiz6 mediante el paquete STATGRAPHISC, Plus 5.1 y para
la comparacion de medias se utilizé la D6cima de la Prueba de Comparacion de
Rangos Mdltiples de Duncan, (1955). Los resultados sefialan que el tratamiento 4 fue
el méas provechoso desde el punto de vista de los rendimientos (0.2 kg.m?), de igual
forma éste tratamiento estimuld las restantes variables, digase altura, largo, ancho y
ndamero de hojas. Resultaron también estimulados los restantes tratamientos que
tenian FitoMas-E. De manera que se pudo llegar a la conclusién de que la aplicacion
de FitoMas estimula la produccion de espinaca, pero la dosis mas efectiva es 1,5

ml.L*, por lo que se recomienda su uso.



ABSTRACT

The experiment was carried out in the organopénico of the CCS Osmel Gonzalvo",
located in the town of Jamaica, belonging to the Municipality of Guantanamo, in the
period understood among December of the 2008 until February of the year 2009.
With the objective of evaluating the influence of different dose of FitoMas-E in the
cultivation of the spinach (Spinasia olerasia). One worked with 4 treatments and 3
replicas each one, according to following order: T1 (witness), T2 (0,5 ml.L-1), T3 (1,0
ml.L-1) and T4 (1,5 ml.L-1). The statistical analysis was carried out by means of the
package STATGRAPHISC, Bonus 5.1 and for the comparison of stockings of the Test
of Comparison of Multiple Ranges of Duncan was used, (1955). The results point out
that the treatment 4 was the most profitable from the point of view of the yields (0.2
kg.m?), of equal it forms this treatment it stimulated the remaining variables, say you
height, long, wide and number of leaves. They were also stimulated the remaining
treatments that had FitoMas-E. So that you could reach the conclusion that the
application of FitoMas stimulates the spinach production, but the most effective dose
itis 1,5 ml.L-1, for what its use is recommended.
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I-INTRODUCCION

La espinaca (Spinasa oleracia, L.) es de la familia Quenopodiaceas; se cree que es
nativa del suroeste Asiatico y la introdujeron en Europa en el siglo Xll, pero
Uunicamente a partir del Siglo XVIIIl comenzé a difundirse por este continente, cobré
enorme popularidad en la década de 1920, cuando la investigacién nutricional
descubrié que contiene hierro y vitaminas A, B1, B2 (riboflavina) y E, a raiz de este
hallazgo se establecieron grandes areas de este cultivo para su exportacion,
principalmente en Holanda, Inglaterra y Francia. Se cultivd después en otros paises
del continente Europeo y mas tarde llegb a América. Entre sus principales
productores se encuentran: EE. UU, Turquia, Bélgica, Corea, Francia e lItalia, segun
Séez, (2009).

Hoy en el mundo se cultivan dos variedades de éste vegetal, las de hojas rizadas
(resistente al transporte sin apelmazarse ni echarse a perder y que suele
comercializarse fresca) y las hojas lisas (mas faciles de lavar) que pueden
congelarse o conservarse por mas tiempo mediante determinados procedimiento
industriales, (WANADOO, 2007).

Se estima que en Cuba el cultivo de la espinaca comienza a incrementarse en areas
a partir de la década del 90 como una alternativa mas para enfrentar el periodo
especial. En busca de éxitos en este empefio, el pais ha realizado un trabajo
meritorio en cuanto a ganar en cultura sobre la aceptacion por la poblacién de esta

hortaliza de importancia cimera en la nutricion humana, (Romero et al. 2006).

Un esfuerzo en este sentido lo realiza la provincia Guantdnamo al incorporar este
cultivo en diferentes estrategias de produccién en la Agricultura Urbana, de manera
que esté disponible para la poblacién, en diferentes sectores del consumo social,
digase: circulos infantiles, centros de trabajo, hogar de ancianos, escuelas, etc., este

trabajo a vistas de la Comision Nacional de la Agricultura Urbana ha sido un paso de



avance en la incorporacion de nuevos habitos alimenticios en la poblacién,
(MINAGRI, 2007).

Sin embargo la produccion de esta importante hortaliza se ve afectada debido a su
exigencia en cuanto a suelo, condiciones de iluminacién y temperatura, ademas del
ataque de plagas y enfermedades. Todos estos factores influyen negativamente en

su crecimiento y valor nutricional, (INFOAGRO, 2007).

Por lo que impera de manera decisiva la busqueda de alternativas que posibiliten
tener mayores rendimientos del cultivo, al respecto, Montano, (2008) plantea que el
FitoMas-E es un producto adecuado para este fin ya que, es un bionutriente derivado
de la industria azucarera, antiestrés, con sustancias naturales propia del
metabolismo vegetal, que estimula y vigoriza practicamente cualquier cultivo, desde
la germinacion hasta fructificacion, disminuye los dafios por salinidad, sequia exceso
de humedad, fitoxicidad, enfermedades, plagas, ciclones, granizadas, podas y

transplantes, frecuentemente reduce el ciclo del cultivo,

Pero ademas potencia la accion de los fertilizantes agroquimicos y bioproductos
propios de la agricultura ecolégica, lo que a menudo permite reducir entre el 30% y
el 50 % de las dosis recomendadas particularmente eficiente en poli cultivos propio

de la agricultura de bajos insumos, no es toxico a plantas ni animales.

Resultados que demuestran lo antes planteado presentan Lopez et al., (2002), al
utilizar el FitoMas-E acompafiado de materia organica, en diferentes dosis se obtuvo
un incremento de la produccion en diferentes cultivos tales como: tomate
(Licopésicum suculentus, L:), pepino (Cucumis sativus, L.), rabanito (Rapanus
sativus, L.) habichuela (Vigna ungulculata L. Walp) y tabaco (Nicotiana tabacum, L.),

observandose ademas disminucion del ciclo vegetativo.

Sin embargo a pesar de todas estas ventajas todavia la incursion en investigaciones
con espinaca y FitoMas-E es un tema a tratar, por lo que en la presente investigacion

se tiene como



Problema: existe desconocimiento sobre el efecto del FitoMas-E en el cultivo de la
espinaca y hasta la fecha no se han reportado resultados investigativos que
contemplen la aplicaciéon del bionutriente y menos aun en la CCS "Osmel Gonzalvo"
de la localidad de Jamaica, la cual no tiene experiencia en la aplicacion de este

bioproducto.

Hipétesis: Al aplicarle diferentes dosis de FitoMas E al cultivo de la espinaca
(Spinasa oleracia) se podran aumentar sus rendimientos en la CCS "Osmel

Gonzalvo" de la localidad de Jamaica.

Objeto: Cultivo de la espinaca (Spinasa oleracia).

Objetivo General: Evaluar diferentes dosis de FitoMas-E sobre el rendimiento del

cultivo de la espinaca (Spinasa oleracia).

Objetivos Especificos:
1. Determinar la mejor dosis de FitoMas para aumentar los rendimientos del
cultivo de la espinaca.
2. Evaluar el aporte econdémico que se deriva de la aplicacion del FitoMas-E.
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II- REVISION BIBLIOGRAFICA.

2.1. La espinaca.

La espinaca (Spinasa oleracia) pertenece a la familia de las Quenopodiaceas. Se
cree que es nativa del suroeste asiatico probablemente de Persia y la introdujeron en
Europa en el siglo XllI, a partir del siglo XVIIl comenzé a difundirse y se establecieron
cultivos para su explotacion, principalmente en Holanda, Inglaterra y Francia; se
cultivd después en otros paises y mas tarde pasé a América. Cobré6 enorme
popularidad en la década de 1920, cuando la investigacién nutricional descubrié que
contiene hierro y vitaminas A y C, B1, B2 (riboflavina) y E, complejo B, sales
minerales, hierro, calcio, fésforo, y magnesio, es excelente para combatir el

estrefiimiento crénico con hemorroides, y también enfermedades de la piel.

La espinaca (Spinasa olerasia, L.) es una planta que se cultiva en muchos
organoponicos y huertos. Esta planta es muy exigente en cuanto a suelo, prefiere
terreno fértil y favorables condiciones de iluminacion y temperatura que influye
decisivamente en su crecimiento. Lo cierto es que su consumo ho se ha generalizado
por desconocimiento de parte de la poblacion en cuanto a las propiedades
nutricionales que presenta esta planta o por no probar sus hojas en los muy variados

platos que esta puede proporcionar, (IICA, 2007).

Ademas de los elementos alimenticios que posee ,la espinaca es recomendable, sola
0 en combinacion con otras verduras, para enfermedades del higado, contra la
hipertension arterial, la anemia, el estrefiimiento, las hemorroides, el reumatismo, el
asma, la gripe y la obesidad Su uso mas comun es como ensalada, aliiada con
vinagre y sal, (INFOAGRO, 2007).

Pero también puede degustarse hervida con otros vegetales en sopas y caldos, o

acompafando algun carnico aderezado con condimentos, (Chavez, 2008).
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2.1.2. Importancia econdmica y distribucién geografica, (INFOAGRO, 2007).

El cultivo de la espinaca se desarrolla fundamentalmente al aire libre co la
intervencion de regadio; aunque existen paises que la cultivan en los invernaderos.
La produccion de espinaca se puede destinar tanto a la industria como al mercado
para el consumo fresco durante todo el afio en los paises del continente Americano,
mientras que en el norte y centro de Europa el periodo de produccién es mucho mas
reducido (junio-octubre).

Paises como Espafia destinan la quinta parte de su produccién para incorporarla a
la industria para su posterior exportacion en el mercado interno y de frontera, los
principales destinos de la produccién se ubican en los paises del norte y centro de
Europa, ya que éstos son grandes consumidores de espinacas. El cultivo de la
espinaca tiene muy buenas expectativas de futuro, especialmente el cultivo para

industria debido al creciente mercado europeo.
En la tabla 1 muestra los principales paises productores y la produccion alcanzada
en los afios 2001 y 2002. En la actualidad esa cifra ha ido en un aumento promedio

del 2 %.

Tabla 1: Principales paises productores de espinaca en los aiios 2001 y 2002.

Paises Produccion/2001 | Produccién/2002
(t) (t)

China 7 411 000 7 811 000
Japon 319 300 320 000
Estados Unidos 283 540 328 180
Turquia 210 000 210 000
Bélgica-Luxemburgo 150 000 110 000
Republica de Corea 122 000 122 000
Francia 112 419 109 511
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Italia 94 825 90 000
Indonesia 85 000 85 000
Pakistan 75908 77 542
Espafa 60 000 60 000
Alemania 59 453 55 139
Grecia 47 000 47 000
Paises Bajos 35000 40 000
México 27 218 27 000
Bangladesh 27 000 27 000
Portugal 14 000 14 000
Tanez 12 500 12 000
Peru 8 291 11 373
Austria 7799 10 089
Hungria 7 000 11 000
Republica Checa 5280 4624
Australia 5 000 5000

2.1.3. Material vegetal

La espinaca industrial en una primera fase forma una roseta de hojas de duracion
variable segun condiciones climaticas y posteriormente emite el tallo. De las axilas de
las hojas o directamente del cuello surgen tallos secundarios que dan lugar a
ramificaciones secundarias, en las que pueden desarrollarse flores. Existen plantas
masculinas, femeninas e incluso hermafroditas, que se diferencian facilmente, ya que
las femeninas poseen mayor numero de hojas basales, tardan mas en desarrollar la

semilla y por ello son mas productivas.
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Estado vegetativo

v

Roseta hoja

v

Estado reproductor

v

Elongacion del tallo

v

Tallos laterales

v

Flores en paniculas

-Sistema radicular: raiz es pivotante, poco ramificada y de desarrollo radicular
superficial.

-Tallo: erecto de 30 cm a 1 m de longitud en el que se sitian las flores.
-Hojas: cauliferas, mas o menos alternas y pecioladas, de forma y consistencia muy
variables, en funcion de la variedad. Color verde oscuro. Peciolo concavo y a
menudo rojo en su base, con longitud variable, que va disminuyendo poco a poco a
medida que soporta las hojas de mas reciente formacion y va desapareciendo en las
hojas que se sitdan en la parte mas alta del tallo.

-Flores: las flores masculinas, agrupadas en numero de 6-12 en las espigas
terminales o axilares presentan color verde y estan formadas por un periantio con 4-5
pétalos y 4 estambres. Las flores femeninas se rednen en glomérulos axilares y
estan formadas por un periantio bi o tetradentado, con ovarios uniovulares, estilo

Unico y estigma dividido en 3-5 segmentos.
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2.1.4. Requerimientos edafoclimaticos

Soporta temperaturas por debajo de 0°C, que si persisten bastante, ademas de
originar lesiones foliares, producen una detencion total del crecimiento, por lo que el
cultivo no rinde lo suficiente. La temperatura minima mensual de crecimiento de la
espinaca industrial es de aproximadamente 5°C. La adaptabilidad a las temperaturas
bajas es de gran importancia practica, dado que la mayor demanda de esta verdura

coincide con el periodo otofal-primaveral.

Las condiciones de iluminacion y temperatura influyen decisivamente sobre la
duracién del estado de roseta. Al alargarse los dias (mas de 14 horas de luz diurna) y
al superar la temperatura los 15°C, las plantas pasan de la fase vegetativa (roseta) a
la de “elevacion” y produccion (emision de tallo y flores). La producciéon se reduce
mucho si el calor es excesivo y largo el fotoperiodo, dado que las plantas
permanecen en la fase de roseta muy poco tiempo, con lo que no se alcanza un
crecimiento adecuado. Las espinacas que se han desarrollado a temperaturas muy
bajas (5-15°C de media mensual), en dias muy cortos, tipicos de los meses
invernales, florecen mas rapidamente y en un porcentaje mayor que las
desarrolladas también en fotoperiodos cortos, pero con temperaturas mas elevadas
(15-26°C). También las lluvias irregulares son perjudiciales para la buena produccién
de espinacas y la sequia provoca una rapida elevacion, especialmente si se

acompafa de temperaturas elevadas y de dias largos.

Es una especie bastante exigente en cuanto a suelo y prefiere terrenos fértiles, de
buena estructura fisica y de reacciéon quimica equilibrada. Por tanto, el terreno debe
ser fértil, profundo, bien drenado, de consistencia media, ligeramente suelto, rico en
materia organica y nitrégeno, del que la espinaca es muy exigente. No debe secarse
facilmente, ni permitir el estancamiento de agua. En suelos acidos con pH inferior a
6,5 se desarrolla mal, a pH ligeramente alcalino se produce el enrojecimiento del

peciolo y a pH muy elevado es muy susceptible a la clorosis.
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2.1.5. Variedades

Existen dos variedades botanicas de la espinaca, aunque todas las variedades
comerciales cultivadas pertenecen a las de semilla espinosa de hojas triangulares,
cuyo limbo es sutil, de dimensiones algo reducidas, superficie lisa y peciolo bastante

largo.

Los cultivares se clasifican por sus caracteristicas morfolégicas (color, forma de la
hoja, longitud del peciolo) por su resistencia a la subida de flor y por su precocidad.
Las variedades mas precoces presentan una menor resistencia a la subida de flor,
por lo tanto son empleadas en siembras a finales de verano y otofio-invierno. Las
variedades menos precoces son mas resistentes a la subida de flor y se siembran a
finales de invierno y en primavera. Otras caracteristicas varietales a destacar son la
resistencia a mildiu (Peronospora farinosa, P. spimaceae, P. efusa) y la resistencia al

frio.

-Polka: resistente a tres cepas de mildiu. Planta semierecta, vigorosa de hojas muy
lisas, color verde oscuro. Para cultivo de otofio, invierno y primavera.
-Valeta: muy productivo, sobre todo en primavera. Resistente a subida de flor y tres
cepas de mildiu. Follaje erecto, hojas carnosas y color verde intenso.
-Rico: resistente a tres cepas de mildiu. Hojas abullonadas de color verde oscuro y
muy productiva.

-Carambole: resistente a tres cepas de mildiu. Ciclo tardio, resistente a la subida de
flor. Hojas gruesas y muy productivas.

-Rimbos: resistente a tres cepas de mildiu y a la subida de flor. Hoja carnosa de
color verde oscuro y muy productiva.

-Bolero: resistente a cuatro cepas de mildiu. Buen color y buena calidad de la hoja.
-Resco: resistente a cuatro cepas de mildiu. Buen color y buena calidad de la hoja.
-Spinackor: resistente a cuatro cepas de mildiu. Hojas lisas verde oscura. Valida

tanto para industria como para el mercado en fresco.
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-Clermon: resistente a cuatro cepas de mildiu. Crecimiento rapido y hoja lisa.
-San Felix: vigoroso, resistente a cuatro cepas de mildiu. Precoz, poco resistente a
la subida de flor. Hoja carnosa, color verde oscuro y muy productiva.

-Dolphin: ciclo corto y resistente a cinco cepas de mildiu. Su cultivo esta poco
extendido.

-Whale: ciclo largo y resistente a cinco cepas de mildiu. Su cultivo estd poco

extendido.

2.1.6. Mejora genética

Hoy en el mundo se cultivan dos variedades de este vegetal las de hoja rizadas
(resistente al transporte sin apelmazarse ni echarse a perder y que suele
comercializarse fresca) y la de hojas lisas (mas faciles de lavar) que pueden
congelarse o conservarse por mas tiempo mediante determinados procedimientos

industriales.

Los objetivos que se persiguen en la Mejora Genética de la espinaca son los
siguientes:

-Mantener el estado en roseta el mayor tiempo posible.

-Incrementar los rendimientos.

-Porte de la planta (erecto y compacto).

-Adecuar el tipo de hoja segun el destino.

-Resistencia al frio.

-Resistencia al amarilleamiento.

-Resistencia a enfermedades.

2.1.7. Preparacion del terreno
El terreno debe labrarse profundamente y ahuecarse superficialmente mediante un
cuidadoso tratamiento de grada. No le convienen como precedentes ni la remolacha

de mesa, ni la acelga.
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2.1.8. Siembra

La siembra realizada al terminar el verano permite llevar a cabo la recoleccion a
principios de invierno. En localidades de clima riguroso la recoleccion no tendra lugar
hasta la primavera. A fines de invierno puede sembrarse nuevamente. Con el fin de
obtener una produccion escalonada, se aconseja realizar siembras periddicas cada
20 dias. La siembra debe realizarse en terrenos ligeramente hamedos.

Las hileras distaran entre si 20-35 cm y se emplearan sembradoras de precision.

Estas distancias son variables, dependiendo de las exigencias de la variedad,
maquinaria utilizada, modalidades de recoleccion, etc. Los culios mas densos
permiten un mejor control de las malas hierbas. La semilla se deposita a 1-2 cm de
profundidad y luego se pasa un rulo para que las semillas se adhieran al terreno.
Conviene tratar las semillas con productos fungicidas (Captan, Tiram, Sulfato de

plata, Permanganato potasico).

2.1.9. Aclareo
Se lleva a cabo en cultivos densos, distanciando sucesivamente las plantas, para

facilitar un crecimiento adecuado y evitar el desarrollo de patégenos.

Suelen efectuarse cuando las plantas tienen 4-5 hojas. En cultivos intensivos suelen
hacerse dos aclareos, el primero separando las plantas 5-7 cm y el segundo unos
diez dias mas tarde, dejando entre plantas una distancia de 12-15 cm. En cultivo

destinado a la industria, el aclareo se hace dejando entre plantas unos 5-6 cm.

2.1.10. Escardas

El control de malas hierbas es fundamental sobre todo en el cultivo destinado a la
industria al estar mecanizada su recoleccion. La eliminacién de malas hierbas puede
realizarse manualmente, con los aperos apropiados o mediante escarda quimica.
En cuanto al control quimico, contra gramineas anuales se recomienda Lenacilo
50%, presentado como suspension concentrada, con dosis de 1-1.25 L.ha™ 6

Lenacilo 80%, presentado como polvo mojable con dosis de 0.60-0.80 |/ha; aunque
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esta materia activa en aplicaciones primaverales puede perjudicar a cultivos

posteriores en las rotaciones como judias, melones, etc.

2.1.11. Abonado

Las extracciones de nutrientes de la espinaca varian mucho en funcion del ciclo de
cultivo, variedad, marco de siembra, etc. Aunque de forma general la fertilizacion
debera realizarse de acuerdo a la siguiente proporcion: N-P-K 3-1-3. El suministro de
fertilizantes debe ser muy rico y abundante, aunque habra que tener en cuenta la

fertilidad del suelo.

Para una produccion éptima de 10 t.ha™, una fertilizacién éptima seria la siguiente:
+ 70-100 U.F. de N.
+ 40-60 U.F. de P205.
+ 100-150 U.F. de K20.

El potasio reduce la concentracién de acido oxalico, contribuye a dar carnosidad a
las hojas y a mantenerlas tdrgidas durante un largo periodo. El fésforo actla
reduciendo también la concentracion de acido oxalico, pero favorece la rapidez de la
elevacion. El nitrégeno aumenta la concentracion de la vitamina C. El fésforo y el
potasio se distribuyen durante la preparacion del terreno, mientras que el nitrégeno
se adiciona antes de la siembra en una proporcién del 30 %. En cobertura el
nitrégeno se aportard con una frecuencia de 15-20 dias. También es conveniente

emplear el potasio en abonado de cobertera.

La carencia de boro se manifiesta en la espinaca con una reduccién en altura, una
clorosis intensa y las raices muestran un color negruzco. En suelos con pH elevado
la carencia de manganeso provoca una clorosis foliar, mientras que las nerviaciones

guedan de color verde.
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La administracion de estiércol no debe realizarse directamente, sino en el cultivo que
precede al de espinaca, ya que el ciclo de desarrollo de la espinaca es muy rapido y
no le da tiempo a beneficiarse de éste, las raices son muy delicadas y se hacen mas
susceptibles al ataque de hongos (especialmente con estiércol fresco) y con dicho

estiércol se diseminan semillas de malas hierbas.

2.1.12. Riego

La espinaca se beneficia mucho de la frescura del terreno, especialmente cuando se
inicia el calor. Regando el cultivo con frecuencia se pueden obtener buenos
rendimientos y plantas ricas en hojas carnosas, siendo especialmente importante en
los cultivos que se recolectan tardiamente en primavera. Los periodos de sequia e
irrigacion alternantes favorecen la eclosion del tallo. El riego por aspersion es el mas
conveniente y extendido, recomendandose los riegos cortos y frecuentes,

especialmente en las ultimas fases del cultivo.

2.1.13. Recoleccion
La recoleccion se inicia en las variedades precoces a los 40-50 dias tras la siembra y
a los 60 dias después de la siembra con raiz incluida; oscilando las producciones

optimas entre 15y 20 t.ha™.

La recoleccion nunca se realizara después de un riego, ya que las hojas se ponen
turgentes y son mas susceptibles de romperse. Puede efectuarse de dos formas
principalmente: manual o mecanizada. La recoleccién manual consiste en cortar las
hojas mas desarrolladas de la espinaca, dando aproximadamente 5 6 6 pasadas a un
cultivo. Si se pretende comercializar plantas enteras, se corta cada planta por debajo

de la roseta de hojas a 1 cm bajo tierra, en este caso se dara solo una pasada.

Si la espinaca se destina a la industria la recoleccion sera mecanizada empleando
cosechadoras autopropulsadas, éstas constan de una barra de corte de altura
regulable y anchura variable (1-3 m), una cinta transportadora de producto y una

tolva.
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En algunas zonas se realiza un segundo corte unos 10-15 dias mas tarde de la

primera recoleccion mecanica, dando lugar a una segunda cosecha. Sin embargo, la

calidad del producto que se obtiene en este segundo corte es muy inferior.

2.1.13. Valor nutricional

La espinaca es una hortaliza con un elevado valor nutricional y caracter regulador,

debido a su elevado contenido en agua y riqueza en vitaminas y minerales.

Composicion nutritiva de las espinacas por 100 g de producto

comestible
Prétidos (g) 3.2-3.77
Lipidos (g) 0.3-0.65
Glacidos (g) 3.59-4.3
Vitamina A (U.1.) 8.100-9.420
Vitamina B1 (mg) 110
Vitamina B2 (mg) 200
Vitamina C (mg) 59
Calcio (mg) 81-93
Fosforo (mg) 51-55
Hierro (mg) 3.0-3.1
Valor energético (cal) 26

2.1.14. Postcosecha.

-Calidad: las espinacas, tanto en manojo como en hojas, deben estar uniformemente

verdes, totalmente tdrgidas, limpias y sin serios dafios. En las espinacas en manojos,

las raices deben ser eliminadas y los peciolos deben ser mas cortos que la lamina de

la hoja.

-Temperatura 6ptima: 0°C; 95-98% H.R.
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La espinaca es altamente perecedera y no mantendra una buena calidad por mas de
2 semanas. La marchitez, el amarilleamiento de las hojas y las pudriciones se

incrementan con un almacenaje superior a 10 dias.

-Tasa de respiracion:

5°C  10°C  15°C  20°C

0°C

Temperatura ‘

mL CO2/k-h*

9-11 17-29 41-69 67-111 86-143

-Tasa de produccion de etileno: < 0.1uL / k-h a 20°C.

-Efectos del etileno: la espinaca es muy sensible al etileno presente en el ambiente.
Un amarilleamiento acelerado se produce como consecuencia de elevados niveles

de etileno durante la distribucion y almacenaje.

-Efectos de la atmdsfera controlada (A.C.): las atmdsferas de 7-10% O2 y 5-10%
CO2 ofrecen moderados beneficios a la espinaca, retrasando el amarilleamiento. La
espinaca es tolerante a altas concentraciones de CO2, pero no se ha observado un
incremento en los beneficios. Se han seleccionado peliculas plasticas para envasar

hojas de espinaca pre-lavadas para mantener 1-3% 02y 8-10% CO2

2.2.FitoMas-E

A partir de los afios 90 se comenzO a intensificar las investigaciones con
estimulantes y a hace diez afios aproximadamente, que numerosas instituciones
cientificas nacionales, pertenecientes a diversos organismos de la administracion
central del estado, agrupados principalmente en los Ministerios de la Agricultura,
Educacion Superior y Salud Pdblica, han introducido muchos resultados

investigativos con la aplicacion del FitoMas-E, (MINAZ, 2009).
Ademas se han llevado a cabo numerosas extensiones en condiciones de
produccion en las que han participado campesinos, cooperativistas, técnicos y

profesionales agricolas, los que han hecho aportes importantes en la produccion de
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alimentos (Montano, 2008). Por lo que actualmente la produccion de FitoMas-E se
encuentra en franco proceso de expansion con la finalidad de abarcar, en el menor

plazo posible, el ciento por ciento del area agricola cubana.

Segun Montano, (1998) el FitoMas E es un nuevo derivado de la industria azucarera
cubana que actia como bionutriente vegetal con marcada influencia antiestrés,
creado y desarrollado por el ICIDCA en el marco de los proyectos de investigaciones
del Ministerio del AzUcar.

El FitoMas es un producto obtenido por procedimientos originales. El producto es un
extracto acuoso con un 10% p/p de materia organica, principalmente pépticos
solubles y aminoéacidos, 50 % de los cuales son alifaticos y 30% aromaticos y
heterociclicos; seleccionados por ser los mas activos del conjunto mejor
representado en la mayor parte de las especies econdémicas. Contiene también hasta
2.5% de sacaridos y 1.5% de lipidos, ademas de una fraccién mineral con hasta 6%
de K0 y hasta 2.4% de P,0s, este Ultimo unido a la fraccion orgéanica. El producto no
contiene sustancias quimicas de sintesis ni productos tenso-activos o “inertes” de
ninguna especie. Se obtiene por procedimientos exclusivamente biologicos y fisicos
con una tecnologia sencilla y un costo muy inferior a los costo del mercado

internacional, (Lopez et al., 2005).

Cuando se aplica al follaje es rapidamente absorbido y traslocado sin consumo
adicional de energia. Una parte es exudada por las raices junto con los productos del
metabolismo vegetal, elaborados bajo condiciones de estimulacion lo cual acrecienta
a su vez la reproduccioén microbiologica en las inmediaciones de las raices (rizosfera
).En esta zona, los microorganismos trabajan simbidticamente con el vegetal
intercambiando nutrientes y factores del crecimiento, al aumentar el intercambio,
aumenta la fotosintesis en la planta, lo que estimula a su vez el funcionamiento de
las raices y por tanto de la planta en su conjunto,(Diaz, 2004, Moisés et al., 2007 y
Montano, 2008).
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En reciente caracterizacion productiva del producto, diversos autores como Loépez,
Montano, y Bombalé, (2004); Faustino, (2006); Hernandez, (2007) y Ramos et al.,
(2008) entre muchos otros, han comprobado la eficiencia del FitoMas-E y esto se
debe principalmente a que el FitoMas-E, es una mezcla de sales minerales y
sustancias bioquimicas de alta energia (aminoacidos, bases nitrogenadas, sacaridos
y polisacaridos biolégicamente activos), seleccionadas del conjunto mas
representado en los vegetales superiores a los que pertenecen las variedades de

cultivos.

Entre los efectos beneficiosos del FitoMas-E se encuentran:

1. Aumenta y acelera la germinacion de las semillas, (Lépez y Vera, 2003).
Estimula el desarrollo de las raices, tallos y hojas, (Faustino, 2006a).
Reduce los niveles de fertilizacion, (Arozarena, 2005)

Incrementa la produccion de flores y frutos, (Lopez et al., 2007)

Frecuentemente reduce el ciclo del cultivo.

o o A w N

Potencia la accidon de los herbicidas y otros plaguicidas, lo que permite reducir
entre el 30% y el 50% de las dosis recomendadas, (Montano, 2008).
7. Acelera el compostaje y la degradacion de los residuos de cosecha.
8. Ayuda a superar los efectos negativos del estrés por salinidad, sequia, exceso

de humedad, foto toxicidad, enfermedades y plagas.

Los estudios de numerosos autores demuestran que por las propiedades de este
bionutriente y las ventajas que este posee sobre el desarrollo de los cultivos se
puede aplicar en dosis que oscilan entre 0.1 a 2.0 L.ha™, esta aplicaciéon se puede
hacer por varia vias ejemplo: por via foliar (disuelto en agua hasta lograr un volumen
de 200 a 300 L.ha*, Semanat y Sarria, 2005); embebiendo semillas (solucién del 1 %
al 2 % del agua de remojo, Gonzalez et al., 2007) y por riego (dosis de 5 L.ha™;
Montano, 2008).

Este bionutriente se puede aplicar en cualquier fase fenoldgica del cultivo; digase en
la germinacion 6 después del trasplante, etapa de crecimiento vegetativo, floracion e

inicio del la fructificacidbn. Ademas se puede aplicar, cuando las condiciones del
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ecosistema 0 medioambientales son extremas: largos periodos de sequia, altas y
bajas temperaturas, abundantes precipitaciones, en suelos salinos o afectados por
esta y si existen dafios ocasionados por agentes patdgenos. También cuando
existen problemas de manejo, es muy factible la aplicacion del FitoMas-E, por
ejemplo: mal manejo de sustancias quimicas, contaminacion por metales pesados,
plantaciones dafladas mecanicamente por el hombre, mal manejo del agua, etc.
(Montano, 1998).

La aplicacion del FitoMas-E obedece a los requisitos establecidos para la aplicacion
de productos quimicos o bioldgicos de origen acuoso, por tanto debe aplicarse en
horas tempranas o después de la caida del sol, tener en cuenta la dosis a aplicar,
etc. Después de tres horas de aplicado se considera que ha penetrado a la planta
por lo que ante una lluvia ocasional posterior no es necesario repetir el tratamiento.
FitoMas E no es fitotoxico y se puede mezclar con la mayoria de los agroquimicos de
uso corriente, aunque se debe probar previamente si no se tiene experiencia.
(Almenares, 2007).

El FitoMas-E se puede aplicar sobre las mas variadas especies botanicas tanto
monocotiledéneas como dicotiledoneas. Resultan beneficiados por FitoMas-E los
frutales, granos, cereales, tubérculos y raices; plantas medicinales y cultivos
industriales, cafia de azlcar, tabaco, remolacha; horticolas de fruto [ tomate,
pimiento, pepino, melén, sandia [ horticolas de hoja [ col, lechuga, brécoli, apio;
frutales tropicales [l banano y platano, papayo, pifia; oleaginosas y leguminosas en
general; forestales; pastos, ornamentales, césped de campos de golf y areas
deportivas, (Alvarado et al., 2007).

25



Cuando el agricultor prepara su propio abono puede aplicarse sobre la materia
organica para acelerar el proceso de compostaje. En este caso se humedece la pila
con una proporcién de 0.1 L de FitoMas E por mochila de 16 L por cada tonelada de

materia organica a descomponer (2 m* aproximadamente).

Este producto se almacena en los lugares habituales, no requiere condiciones
especiales Debe evitarse el contacto y transporte junto con alimentos Para su
empleo en el campo son suficientes los procedimientos comunes a este tipo de
operacion. FitoMas-E no es toxico a los animales ni a las personas las dosis de

empleo, (Borges et al., 2005).

En caso de vertimiento del formulado se debe diluir con suficiente agua, el producto
desaparece en poco tiempo debido a que es metabolizado por los organismos

vegetales y animales del medio.

En la cafia de azlUcar se realizaron investigaciones liderada por el INICA,
(Zuaznabar, 2005) y replicada en las zafras 2003-2004, ademas se ejecuto el estudio
en 14 provincias, desde el nivel de parcela semicontrolada hasta las extensiones en

campo.

Los estudios se hicieron en todas las cepas, sobre las variedades econdmicamente
mas importantes y en los suelos mas representativos bajo condiciones climaticas
diversas, con y sin aplicacién de fertilizantes. Los resultados que se presentan son
consistentes desde el 2002 hasta el presente. El tratamiento de estudio en todos los
casos consistid en la aplicacion foliar de FitoMas-E sobre cafias de 60-70 dias de
edad. Las dosis de prueba fueron 1 o 2 L.ha™ de FitoMas previamente disuelto en

agua en la proporcién 1:200.
En algunos casos se consideré el fraccionamiento de esta dosis en 2 o 3

aplicaciones, pero lo mas generalizado fue la aplicacion Unica. Nacionalmente el

promedio del incremento del rendimiento agricola en casi dos mil hectareas
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evaluadas a estas dosis, fue de 12.06 y 5.45 t.ha™, que representan incrementos de
37.05% vy 18.44% respectivamente, en comparacion con el testigo sin FitoMas-E y

todas las demas condiciones iguales, (Montano, 2008)

Dentro de las provincias de mayor respuesta a la aplicacion de FitoMas-E se
encuentra Pinar del Rio. Las provincias de Santiago de Cuba, Ciego de Avila,
Camagley y Matanzas obtuvieron resultados intermedios, pero muy significativos
también, (Diaz et al., 2005).

Segun Diaz, (2007) los menores incrementos se obtuvieron en la Provincia La
Habana dentro de los suelos de mayores respuestas o incrementos de rendimiento
por FitoMas-E se obtuvieron en los Aluviales y Gley Ferralitico (Cairo, y Quintero,
1980) y los de menos respuesta los Ferraliticos Amarillentos (aunque poco
representado) y Vertisuelo. El suelo Ferralitico Rojo o Ferralitizado Calcico,

ampliamente el mas representado presentd una respuesta intermedia.

En la evaluacion de las cepas, los retofios (en sentido amplio) duplican el incremento
porcentual en los rendimientos en comparacion con las cepas de cafia planta o
nueva. Dentro de los retofios, las socas o primeros retofios muestran una respuesta

algo inferior a los demas.

Entre las variedades mas representadas (con mayor area evaluada), la de mayor
incremento de rendimiento por la aplicacion de FitoMas-E es la My5514, que doblo
su rendimiento con ambas dosis de FitoMas-E (1 y 2 L.ha™). Por el contrario, dentro
de las variedades mas evaluadas, las de menos respuesta a FitoMas-E fueron
C0997 y CP52-43. La variedad mas extendida en los estudios y a nivel nacional
actual, la C 323-68, presentd incrementos moderados, algo inferiores a la media

nacional, aunque econémicamente importantes.
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Otra de las variedades mas evaluadas y en rapido ascenso nacional, la C 86-12,
presentd por el contrario, incrementos algo superiores a la media nacional. Los
medios de aplicacion tuvieron un comportamiento bien definido, alcanzando los
mejores resultados la asperjadora, con una notable diferencia sobre el cafién y esta a

Su vez con ligera ventaja sobre las mochilas.

Los resultados preliminares presentados sugieren la posibilidad de que FitoMas-E
permite sustituir el 50 % de la fertilizacion mineral recomendada, manteniendo el
mismo rendimiento de cafia. Sin embargo, todos los resultados en este sentido son
de cosechas individuales, de un solo afio, por lo que se desconoce aun el efecto a
largo plazo sobre la fertilidad del suelo con dosis bajas de fertilizantes aplicadas

sistematicamente y sobre los rendimientos del cultivo.

Por lo tanto, se requiere continuar evaluando su efectividad en afios sucesivos con
fertilizacién reducida, para llegar a conclusiones en este aspecto de la nutricién.
Segun la evaluacion econdémica muestra alta ganancia y relacion beneficio/costo,

practicamente con cualquier precio del azGcar que se considere.

También se han realizado multiples ensayos en el cultivo del tomate ya que es una
de las hortalizas mas importante (si no la que mas), tanto por las preferencias de la
poblacién como desde el punto de vista de las ventas al turismo. El tomate se cultiva
en Cuba tanto por la agricultura urbana (manejo de bajos insumos), como por la
agricultura convencional bajo condiciones de campo y en el sistema intensivo de
casas de cultivo. FitoMas-E ha sido estudiado en todos estos sistemas, (Montano,
2008).

En la valoracién de los sistemas de bajos insumos Lépez et al., (2007), llevé a cabo
un estudio en el huerto intensivo Tames-1, perteneciente a la granja urbana del
municipio Manuel Tamez en la provincia Guantanamo en tomate de la variedad
Amalia. El periodo de investigacion comprendié los meses de octubre a enero del
2003.
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En este estudio se registraron las caracteristicas del suelo y los principales
pardmetros meteoroldgicos (precipitaciones, humedad relativa, direccion y velocidad
de los vientos, rangos de temperaturas), se aplicO una Agrotecnia basada en
consideraciones agroecoldgicas en el manejo de plagas con medidas preventivas:
desinfeccion del suelo con Trichoderma harzianum cepa G-16, siembra de especies
repelentes y riego en funcion de los requerimientos de cada fase fenoldgica del

cultivo, ademas se aplicé humus de lombriz previo a la siembra.

Se uso6 el método de trasplante con posturas obtenidas de semillas certificadas con
98% de germinacién en un marco de plantacion de 0.90 x 0.25 m, para una densidad
de 8 plantas por m?, 80 000 plantas por hectarea. Se utilizé un disefio experimental
de bloques al azar con cuatro réplicas y cinco tratamientos: Testigo, FitoMas-E (0.2
L.ha?), FitoMas-E (0.4 L.ha?), FitoMas-E (0.5 L.ha') y FitoMas-E (0.7 L.ha™). Los
indicadores evaluados en los cultivos fueron los siguientes: grosor del tallo, altura del

tallo, nimero de ramificaciones, nimero de flores, nimero de frutos y rendimiento.

Los resultados demuestran que todos los tratamientos fueron mejores y
significativamente diferentes del testigo y entre ellos. Todos los parametros, con
excepcion del numero de ramas, se incrementan a medida que crece la dosis de
FitoMas-E. Los parametros asociados al rendimiento: numero de flores (crece 5%,
8%, 13% y 19%); numero de frutos (crece 7%, 13%, 20% y 29%) y rendimiento en
Kg.m? (crece 33%, 100%, 166% y 233%).

También Lopez y Vera, (2003) han realizado ensayos con éxito en la hortaliza del
pepino de importancia tanto para la poblacién como para ventas en fronteras. Al igual
gue el tomate, esta hortaliza se cultiva tanto en sistemas de bajos insumos como de
forma convencional. Se han realizados estudios a la influencia del FitoMas-E sobre
pepino en las condiciones de Guantanamo en el organoponico “EL NIM
perteneciente al Complejo Productivo Cientifico Docente “José Marti (CPCD). El
experimento se desarroll6 en los meses de Marzo- Abril del 2002 con el objetivo de

evaluar diferentes dosis de FitoMas-E para determinar la dosis mas efectiva en este
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cultivo. Se escogio la variedad SS- 5y se sembro en un suelo que posee indicadores
de fertilidad aceptables, pero con valores de conductividad que lo clasifican como

cercano a la salinidad. Se us6 semilla con un 100% de germinacion.

El suelo se prepar6 con métodos agroecolégicos mediante la desinfeccion con
Trichoderma y un abonado con compost de cachaza convenientemente estabilizado.
Por la valoracion realizada a esta hortaliza se pone de manifiesto que el FitoMas-E
actua positivamente en cualquier dosis aunque, en el caso del pepino, 0.2 L.ha™ es la
dosis mejor. Asi tenemos que el area foliar crece 11% para la dosis de 0.2 L.ha™;
0.4% para la de 0.4L.ha' y 1% para la dosis de 0.7 L.ha™. El largo de la guia o tallo
en cm. crece 43%; 36% y 52%, segun dosis empleadas. valores que muestran
diferencias significativas con respecto al testigo, pero no diferentes entre si. Con
respecto al nimero de flores masculinas los resultados son de tendencia similar:

crece 48%, 43% y 14% respectivamente.

Al igual que en los indicadores anteriores todas las cifras son significativas con
respecto al testigo pero no difieren entre si. Las flores femeninas se incrementan
57%, 38% y 51% para las mismas dosis con igual significacion que anteriormente.
Finalmente el rendimiento resulta incrementado en los siguientes valores: 46%, 26%
y 29% para las dosis consideradas. En Kg.m? los resultados y la significacion

estadistica de las diferencias

También en el INIFAT Gonzélez, (1998), realizé estudios a la influencia estimuladora
del crecimiento de dos dosis del producto FitoMas, sobre lechuga, var. R-SS-13. El
experimento se realizé aplicando las dosis equivalentes de 0.2 L.ha® y 0.8 L.ha*
directamente sobre las semillas. El resultado demostr6 que a la dosis menor se
producia un incremento del 32 % en la longitud, 60 % en el nimero de hojas y 65 %

€n paso seco.

Ademas se estudiaron los efectos del FitoMas-E y del biofertilizante Bioplasma en el

cultivo de la lechuga sembrada en cultivo semiprotegido. El experimento se realizé
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en el area de cultivos semiprotegido perteneciente a la Empresa de Citrico América
Libre del Municipio Contramaestre, Provincia Santiago de Cuba. El mismo se inicio el
16 de Noviembre del 2005 y culmindé el 20 de Diciembre de este mismo afio,

sustentado sobre un suelo pardo con carbonato (Sialitico).

Para el montaje del experimento se utilizé un disefio de blogues al azar, formado por
tres tratamientos cada uno con tres replicas, evaluandose el nimero de hojas, ancho
de las hojas, largo de las hojas, grosor de la raiz, longitud de la raiz y el rendimiento.
(Ramos y Martinez, 2006).

Los resultados obtenidos en el tratamiento con FitoMas-E, difieren del testigo
significativamente. En general al valorar el ciclo de las mediciones quedd
evidenciado el incremento del numero, ancho y longitud de las hojas activas
producidas por ambos productos, lo que augura una mayor actividad fotosintética y
por tanto una mayor sintesis de sustancias y materia seca. Los indicadores grosor
del tallo, longitud de la raiz y el rendimiento también revelaron diferencias
significativas en cuanto al testigo. FitoMas-E incremento6 el rendimiento en 27% con

respecto al testigo.
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lll.- MATERIALES Y METODOS

3.1- Ubicacién
La investigacion se desarroll6 en el organoponico perteneciente a la CCS "Osmel
Gonzalvo", ubicada en el poblado de Jamaica del Municipio Guantanamo, en el

periodo comprendido entre los meses de diciembre de 2008 a febrero del 2009.

3.2.- Andlisis quimico del suelo

Previo al comienzo del experimento se realizd un analisis quimico para el cual se
tomaron 15 muestras de suelo a una profundidad que oscilé entre 0-20 cm. El suelo
segun sus caracteristicas y version de Hernandez et al., (1999) se clasificO como
Pardo Sialitico Mullido Carbonatado, sus caracteristicas aparecen en la Tabla 1. Este

analisis se realizo en la Estacion de Investigacion de Suelos Salinos de Guantanamo.

Tabla 1. Principales caracteristicas quimicas del suelo.

MO P.Os K20
pH (HzO)
(%) (mg.100 de suelo) (mg.100 de suelo)
7,05 4,49 10,40 34

El pH por el método potenciométrico con una relacion suelo/solucion de 1:25.
La materia organica (%) por el método de Walkley y Black, (D.P.S.F, 1985). El P,Os y

K20 por el método de Oniani con una relacién suelo: solucién 1:25, (D. P. S.F.1998).

3.3- Aplicacioén de FitoMas-E.

Para la primera aplicacion de FitoMas-E se seleccionaron los propagulo a sembrar
en las areas correspondientes a los tratamientos 2, 3 y 4 y se colocaron embeber
durante 10 minutos (antes de sembrarlo), en una solucion de FitoMas-E concentrada
a 2 ml.L*. Los propagulos seleccionados para el tratamiento testigo no se les aplico

la solucién de FitoMas-E.
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A los 15 dias de la plantacion se aplicaron diferentes dosis de FitoMas-E 0.5, 1.0 y
1.5 ml. L* respectivamente para la conformacién de los tratamientos 2, 3 y 4, al

tratamiento testigo no se le aplico.

Los tratamientos objeto de estudio fueron:

T1-Testigo (estiércol vacuno, segun condiciones locales)
T2-0.5 ha™ de FitoMas-E.L*

T3-1.0 ha™ de FitoMas-E.L*

T4-1.5 ha™ de FitoMas-E.L™

3.4- Evaluacion de variables de respuesta vegetal.
Las evaluaciones de las variables respuestas vegetales (excepto el rendimiento) se

realizaron a los 15, 30, 45 y 60 dias después de la plantacion.

Las variables analizadas fueron:

v' Altura de las plantas (cm): se evalu6 la rama principal de la planta desde la
base o cuello hasta el apice con una cinta métrica.

v' Largo y ancho de las hojas (cm): se tomaron las hojas de la parte central
planta y se midié el ancho por su parte mas oblonga, el largo se midié desde la
punta del peciolo hasta el apice de la hoja, ambas mediciones se realizaron
con una cinta métrica.

v Numero de hojas (U): se realiz6 el conteo visual de todas las hojas de las
plantas objeto de estudio.

v" Rendimiento del cultivo (Kg.m?): se realiz6 la cosecha a los 60 dias después
del trasplante de cada tratamiento y se determin6 con una romana el peso total
del tratamiento y luego se tomé ese dato y se dividié entre el &rea en m? que
ocupaba cada tratamiento en el cantero.
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3.5- Montaje experimental y procesamiento estadistico.

El experimento se realizé sobre un disefio de bloques al azar con 4 tratamientos y 3

réplicas cada uno. Los datos se procesaron a través del pagquete estadistico

STATISTICA 6.1 en ambiente Windows, para efectuar el analisis de varianza de

clasificacion doble y la comparacién de medias que se realiz6 a través de la prueba

de Rangos Mudltiples de Duncan (p < 0.05).

3.6-Valoracion econdmica.

v

v

Costo de produccién (Cp): se determind la sumatoria de los gastos

incurridos para la produccion de una hectarea y se estimaron los rubros
gastables como gastos de materiales, financieros y otros que se consumen
en el proceso de produccion.

Valor de la produccidén (Vp): es la expresion monetaria de los ingresos
gue se alcanzaron a través de la obtencion de productos valorados a
precios establecidos y tienen su origen por las ventas de las producciones,
mediante la siguiente formula: (Produccién x Precio).

Costo por peso (CXP): es la relacion divisoria entre los costos que se

incurren en la produccion y los ingresos provenientes de la misma y

expresa los gastos en que se incurren para obtener un peso de produccion:
(Cpl/Vp).

Utilidades (U):es la expresién de los beneficios monetarios alcanzados en

el proceso de produccion y se determina mediante la resta entre el valor de
la produccién y el costo total de la produccién, para determinar eficiencia el
resultado debe ser positivo: (Vp-Cp).

Relacidn costo- beneficio (Rc/b): es la relacion divisoria entre Beneficio
neto o Utilidades y el costo de produccion, indica cuanto se gana por cada

peso invertido: (Ulcp)
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VI- RESULTADOS Y DISCUSION

La tabla 1 muestra el comportamiento de la altura de las plantas de espinaca durante
60 dias. Como se puede observar los mejores resultados se lograron en los
tratamientos donde se aplicdé FitoMas-E en cualquiera de las dosis evaluadas,
mostrando para todos los casos diferencias significativas sobre el testigo, desde la

primera evaluacion a hasta la dltima.

También se puede apreciar que a partir de los 45 dias, T4 difiere estadisticamente
del resto de los tratamientos, este tratamiento es 25.25% superior a T3 que es el de

mejor resultado de los restantes tratamientos que difieren del tratamiento 4.

Estos resultados positivos a favor de los tratamientos estimulados con FitoMas-E
puede ser el resultado de la influencia que tiene el bionutriente sobre los cultivos.
Segun Montano, (2008) el FitoMas-E puede estimular el crecimiento de las plantas a
partir de que tiene una composicion muy rica, basada fundamentalmente en un
componente organico y otro mineral que tiene entre los elementos fundamentales el

Nitrégeno

Tabla 1: Altura de las plantas de espinaca. (cm)

Dias de la plantacion
15 30 45 60
T1- sin FitoMas-E (testigo) 7.56 | 14.95°| 17.36° | 23.1¢
T2- 0.5 ml FitoMas-E.L agua | 12.16% | 22.11® | 23,15 | 29.2°
T3- 1.0 ml FitoMas-E.L agua | 12.85% | 23.73* | 27.71" | 36.75"
T4- 1.5 ml FitoMas-E.L agua | 13.16% | 23.75* | 36.51% | 49.03?

E.Ex 0.2** | 0.63* | 1.53** | 1.36**
Medias con superindices diferentes, difieren significativamente para p<0.05, segin Duncan.

Tratamientos

Este elemento tiene participacién en los esqueletos carbonatados de las moléculas
proteicas; forma parte de las purinas, pirimidinas, porfirinas y coenzimas importantes
del funcionamiento vegeta. Es elemento esencial, activador de la division y
alargamiento celular, participa en la fotosintesis y la respiracion, (Taiz & Zeiger, 2002

).
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Lépez y Lobaina, (2005) encontraron que el FitoMas- E en diferentes dosis puede
estimular la altura de las plantas de tabaco, el resultado demuestra que desde los
primeros 15 dias la aplicacion del bionutriente manifestd diferencias significativas

sobre el testigo sin aplicacion.

Otro resultado positivo en la variable altura de la planta con el empleo del FitoMas-E

lo obtuvieron Montoya y Coll, (2003) también en el cultivo del tabaco.

Es importante reconocer que esta variable tanto para el tabaco como para la
espinaca es de gran importancia, ya que ello engendra mayor posibilidad de hojas
gue afin de cuentas es el érgano vegetal comercializable para ambos cultivos.

En la tabla 2 referente al ancho de las hojas de la espinaca, se observa una
tendencia en resultado, similar a la que se observo en la variable altura de la planta,
nétese como existen diferencias estadisticas significativas entre los tratamientos
sometidos a diferentes dosis de FitoMas y el testigo (sin aplicacion), principalmente
en las dos primeras evaluaciones. Sin embargo a partir de los 45 dias el tratamiento

2 no difiere con el testigo, aunque numéricamente resulte mayor.

Estos resultados indican que el FitoMas-E estimula el desarrollo de o&rganos
vegetales; efecto que puede notarse en poco tiempo en el cultivo de la espinaca,
pero la sostenibilidad en el tiempo del estimulo logrado depende en gran medida de

la dosis empleada.

Es apreciable también la influencia marcada del tratamiento 4, que se mantuvo a la
cabeza en todo el periodo experimental evaluado. El resultado avala lo recomendado
por Montano, (1998) y Lépez et al., (2007) al plantear que dosis entre 0.7 y 1.5 L.ha™
son suficientes para lograr mayor incremento de crecimiento en cultivos horticolas.

Ramos y Martinez, (2006) encontraron que la aplicacion de FitoMas-E en el cultivo

de la lechuga estimulé el largo de las hojas por encima del testigo.
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Tabla 2: Ancho de las hojas de espinaca. (cm).

Dias de la plantacién
15 30 45 60
T1- sin FitoMas-E (testigo) 0,3 | 1.36° | 2.35" | 2.30"
T2- 0.5 ml FitoMas-E.L agua 2.01* | 2.30* | 2.35° | 2.91*
T3- 1.0 ml FitoMas-E.L agua 2,31 | 3.1 | 258" | 3.132
T4- 1.5 ml FitoMas-E.L agua 2.55* | 3.31* | 3.36* | 3.51°

E.Ex 0.13** | 0.09** | 0.15** | 0.16**
Medias con superindices diferentes, difieren significativamente para p<0.05, seguiin Duncan.

Tratamientos

Morejon, (2006) por su parte con el empleo del FitoMas-E a dosis de 1 L.ha™ logré

incremento en crecimiento el en cultivo de la acelga.

Lépez et al., (2005) al evaluar diferentes dosis de FitoMas en el cultivo de la

habichuela también consiguié resultados positivos.

Ademas Barral, (2004) plante6 que las dosis comprendidas entre 0.6 y 1.0 L.ha™ de
FitoMas favorecieron significativamente el comportamiento de las variables ancho y

largo de las hojas del cultivo de la Lechuga.

Trujillo, (2002) cuando probo diferentes dosis de FitoMas, en el cultivo del rabanito

(Raphanus Sativus) y encontré resultados positivos en la variable largo de la hojas.

La tabla 3 muestra los resultados de la variable largo de las hojas, donde el
tratamiento 4 sigue siendo la mejor respuesta vegetal y el resto de los tratamientos

tratados con FitoMas siguen difiriendo estadisticamente con respecto al testigo.

Esta respuesta positiva generalizada a favor del FitoMas puede estar dada a que
éste es un bionutriente que contiene un extracto organico acuoso cargado de
péptidos solubles y aminoéacidos, 50 % de los cuales son alifaticos y 30% aromaticos
y heterociclicos, (Montano, 2008). En estos aminoécidos puede encontrarse el
precursor del acido indol acético (AlA) que segun reconoce, Rojas, (1963), estimula

la division y el alargamiento celular y por si fuera poco dirige y activa el flujo de
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nutrientes, por tanto puede favorecer la variable evaluada, claro que esta es una

posibilidad todavia no demostrada.

Otro punto de vista para explicar el fenébmeno encontrado como respuesta de este

estudio, es que el FitoMas-E actia como otros estimulantes o bioestimulantes

presentes o estudiados en nuestro sistema agricola.

Tabla 3: Largo de las hojas de espinaca (cm).

Tratamientos Dias de la plantacion
15 30 45 60
T1- sin FitoMas-E (testigo) 1.16° | 2.03° 3.2° 3.66°
T2- 0.5 ml FitoMas-E.L agua | 2.33" [ 3.21° | 3.26" 5.95"
T3- 1.0 ml FitoMas-E.L agua | 2.78% [ 4.28* | 4.71° 8.56°
T4- 1.5 ml FitoMas-E.LL agua | 3.25* | 4.63* | 5.55% 9.50°%
E.EXx 0.13** | 0.18** | 0.16** | 0.25**

Medias con superindices diferentes, difieren significativamente para p<0.05, segin Duncan.

Por ejemplo Cabrera, (2005) al evaluar la influencia del Vitazyme, Bayfolan Forte y
Enerplant en la Lechuga demostré la incidencia positiva de los mismos sobre

variables largo y ancho de las hojas.

Por su parte Martinez, (2005) cuando evalud diferentes dosis de Biobras-16 en el
cultivo de la Lechuga bajo condiciones de cultivo semiprotegido encontré respuesta

positiva al respecto

Furet, (2005) en condiciones de Organoponicos al aplicar Biobras-16 en el cultivo de
la Lechuga, variedad Black Seed Simpson alcanz6 incrementos significativos en la
variable ancho y largo de las hojas.
La variable numero de hojas representada en la tabla 4, ha tenido un
comportamiento similar a los resultados de las variables ancho y largo de las
mismas, referente a las mediciones realizadas en los distintos tratamientos. La mayor

cantidad de hojas se reportdé en la medicion hecha a los 60 dias y en el cuarto
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tratamiento, con la cifra promedio de 57.66 hojas por planta, seguida del tercer

tratamiento con 53.83 y del segundo tratamiento con 47.83.

Tabla 4: Numero de hojas de las plantas de espinaca.

Tratamientos Dias de la siembra
15 30 45 60
T1- sin FitoMas-E (testigo) 4.66° | 12.50° | 21.33% | 27.33°
T2- 0.5 ml FitoMas-E.L agua | 13.83" | 19.00° | 30.5° | 47.83"
T3- 1.0 ml FitoMas-E.L agua | 15.83% | 25.16* | 43.33* | 53.83%*
T4- 1.5 ml FitoMas-E.LL agua | 20.16® | 26.83* | 47.5° | 57.66°
E.Ex 1.04** | 0.93** | 1.03** | 1.53**

Medias con superindices diferentes, difieren significativamente para p<0.05, seguin Duncan.

Esta tendencia de comportamiento esta ligada a los efectos del FitoMas-E, que como
se explicé en el analisis de la variable anterior, contiene carbohidratos y aminoacidos
(Montano, 1998) que probablemente sean capaces de sintetizar auxina por diferentes
vias metabdlicas en cantidades necesarias para beneficiar la emisién de hojas, ya
gue esta hormona es la encargada de activar estas funciones en la planta, (Azcon-
Bieto y Talon, 2000).

También seria bueno profundizar mas en la composicion del FitoMas para poder
explicar mejor los resultados obtenido hasta ahora, por ejemplo el FitoMas en su
composicién también tiene nitrégeno (4.8%), fosforo (2.7%) y potasio (5.24%),
(Montano, 2008).

Ya en analisis anteriores se hecho referencia a los efectos del nitrégeno en la planta.
por lo que se hara un analisis de la influencia que podria tener el fosforo y el potasio
en la formacion de axina y en la fisiologia vegetal, de manera que estimule la

respuesta vegeta.

El fosforo (P) es un elemento esencial en el proceso de la fotosintesis, se encuentra
en las plantas formando parte de los acidos nucleicos, fosfolipidos, coenzimas NAD y
NADP, se encuentra en el tejido meristeméatico sede de un activo crecimiento, como

integrante del ATP producto que interviene en la activacion de los aminoacidos que
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intervienen en la sintesis proteica de este compuesto. Las coenzimas NAD y NADP
juegan un papel importante en los procesos REDOX. También participan en algunos
procesos metabdlicos de gran importancia, como la fotosintesis, glucdlisis,
respiracion, sintesis de acido grasos y sintesis de triptéfano (precursor de la auxina)
a partir de los carbohidratos, por lo que se puede decir que tiene estrecha relacion

con la formacion 6rganos vegetales como las hojas, (Robert, 1975).

El potasio (K), segun Nason y McElroy, (1963) cuando se encuentra en déficit puede
afectar varios procesos de la planta tales como: respiracion, fotosintesis, aparicion de
de clorofila y contenido de agua en las hojas. Las concentraciones mas altas se
encuentran en las regiones meristematicas, ademas este nutriente es activador de
coenzimas que intervienen en la sintesis de algunas uniones peptidicas y coenzimas
gue intervienen en el metabolismo glucidico, por lo que se su efecto en la planta es

de incalculable valor para formacion de érganos vegetales. .

Este resultado solo avala lo que han demostrado muchos autores en diferentes
cultivos estimulados con FitoMas, donde de alguna manera hay participacion
evidente de la auxina en la activacion de diferentes érganos, sirvan de ejemplos las
investigaciones de Hernandez y Dominguez, (2005) que lograron incrementos de la
produccion de yemas en el cultivo de la rosa (Rosa sp.), Borges et al, (2005) en el
tabaco (Nicotiana tabacum) incrementaron la producciéon de hojas de calidad y
Alvarado et al, (2007) obtuvieron una excelente respuesta en el area foliar de

posturas de café (Coffea arabica).

Bautista, (2009) al aplicar diferentes dosis de FitoMas-E en el cultivo del maiz
variedad Canilla y comprob6é que la variable nimero de hojas mostré mejores

resultados cuando se aplica el bionutrente.

El grafico 1 muestra los rendimientos de cada uno de de lo tratamientos evaluados.
Como se puede apreciar el tratamiento 4 es el mejor resultado y difiere
estadisticamente con los tratamientos 1y 2. Es necesario decir que este resultado es

ciertamente bastante logico, ya que el tratamiento 1 no estad favorecido por la
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influencia del FitoMas y por otra parte todo parece indicar que la aplicaciéon de 0.5
L.ha® no causa incrementos significativos en la variable de rendimiento. La
importancia concreta del este resultado es que con solo la aplicacion del 1.5 L.ha™ de
FitoMas se pueden doblar los rendimientos, y los costos asociados a la aplicacion y
al producto, hacen que esta alternativa sea realmente muy estimulante desde el

punto de vista productivo.

También se puede observar que entre los tratamientos 1 y 2 no existe diferencias
estadisticas significativas, de la misma manera que tampoco difieren entre si los
tratamientos 2 — 3y 3 -4. Segun estos resultados pudiera decirse que seria lo mismo
aplicar 0.5 L.ha™ o no aplicar 0 0.5 - 1.0L.ha™* 0 1.0 -1.5 L. ha, pero ciertamente no
es asi, la diferencia existente entre los tratamientos, puede que desde el punto de
vista estadistico no sean significativas, pero resulta que desde el punto de vista
productivo si, ya que cuando se llevan estas diferencias a lo que podria representar
en una hectéarea se pude apreciar que la diferencia entre los tratamientos 1y 2 es de
0.4 t.ha*; entre los tratamientos 2 y 3 es de 0.8 t.ha y entre los tratamientos 3y 4 es
de 0.2 t.ha™. De manera que la diferencia mas pequena entre los tratamientos que no
difieren entre si es de 200 kg.ha™ y esta cifra es bastante elevada, si se habla de un
cultivo que su produccion esta basada en la produccion de biomasa y que ademas

pesa poco.
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RENDIMIENTO (Kg.m2)
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Grafico 1: Rendimiento (kg.m?) de plantas de espinaca tratadas con diferestes dosis
de FitoMas-E.

Resultados similares obtuvo Almenares, (2007) al experimentar diferentes dosis de
FitoMas en el cultivo de la cebolla y encontrar que cualesquiera de las dosis

representa incrementos por encima del testigo.

Por otra pate Baillant, (2009) al evaluar la influencia de diferentes dosis FitoMas en
el cultivo de la Berenjena, determind que los incrementos obtenidos derivado de la
aplicacion del bionutriente en significativamente superior al  tratamiento no

estimulado. El incremento se manifesté en 0.51 Kg.m?,
También Trujillo, (2002) comprob6 que la utilizacion de diferentes dosis de FitoMas-E

en el cultivo del Rabanito (Raphanus sativus), variedad Scarlet Globe , resulto ser ser

productivamente mas eficiente que el testigo.
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VALORACION ECONOMICA

Tabla 4: Valoracion econdmica

o Precio de Valor de la Relacion )
Costo Rendimiento . Costolpeso Ganancia
Trat. 4 venta produccion cost-ben.
(%) (kg.ha™) (9) (9)
(8) (8) (8)

T1 1186,39 700 1,54 1078 1.10 -0.09 -108.39
T2 1187,64 1100 1.54 1694 0.70 0.43 506.36
T3 1188,89 1800 1.54 2772 0.43 1.33 1583.11
T4 1190,14 2000 1.54 3880 0.31 2.26 2689.86

43




La tabla 4 muestra los resultados econOmicos alcanzados en cada uno de los
tratamientos. El andlisis de los parametros econdémicos brinda una informacion
realmente valiosa. Por ejemplo es muy importante reconocer que la aplicacion de
FitoMas-E no impacta, ni encarece el proceso productivo, ya que los gastos
incurridos por su aplicacion del bionutriente solo oscilan entre $ 1.25-1.75, dado que
solo se valora el costo del producto, porque para aplicarlo no se utilizan gastos
adicionales, ya que esta actividad esta asociada al pago de los obreros como una

actividad cultural mas.

Sin embargo lo beneficios asociados a la aplicacion FitoMas-E si se hacen notar con
mucha claridad. Los ingresos alcanzados por la aplicacion de FitoMas-E tienen
estrecha relacion con los rendimientos, de ahi que el tratamiento 4 sea el mas

beneficiado con ingresos de 3,5 veces mayor a los obtenidos en tratamiento testigo.

Otra observacion importante es que la produccion obtenida sin la aplicacién de
FitoMas-E no engendra ganancias, si no pérdidas que alcanzan el valor de $ 108,39,
ello implica que por cada peso invertido se pierde $0,09 y que para ganar un peso
seria necesario invertir $1,10. Toda esta situacion hace que la produccion de

espinaca sin FitoMas-E sea inrentable.

Por el contrario cuando se aplica FitoMas-E se pueden obtener ganancias que
oscilan entre $ 506,36 -$2689,86, segun dosis y rendimientos obtenidos. Esta
realidad indica que con solo aplicar 0.5ml.L™* se podria ganar $0,43 por cada peso
invertido y que para ganar un peso seria necesario invertir $0,70.

Méas alentador resultan los resultados de T4 para cada uno de los indicadores

evaluados, por ejemplo aplicar este tratamiento significa ganar 1606,75% mas que si
se aplica al T3 que es el mayor resultado de los restantes tratamientos.
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Vinculacidn de los resultados con la defensa de la patria

El cultivo de la espinaca tiene una gran importancia, para tiempo de guerra, porque
posee caracteristicas muy especificas para la salud, por su contenido de hierro,
vitamina A, C, B1, B2 (riboflavina) y E, complejo B, sales minerales, hierro,
calcio, fosforo, y magnesio es excelente para combatir el estrefiimiento cronico
con hemorroides, y también enfermedades de la piel, por lo que es de gran
utilidad en la alimentaciébn de las tropas, asi como en el tratamiento de
enfermedades que pueden presentarse durante el periodo de guerra utilizandose
como medicina alternativa, ademas su cultivo no requiere de requisitos

especiales para su incremento, es resistente a plagas y enfermedades.
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V. CONCLUCIONES

1. La dosis de FitoMas-E de 1,5 ml.L* resulté la mas promisoria para la produccion
de espinaca.

2. Los resultados econdémicos en términos de ganancias de la aplicacion de 1.5
ml.L-* de FitoMas-E en el cultivo de la espinaca fueron 3.5 veces mayor que los
obtenidos en el testigo.

3. Los costos asociados a la aplicacion de FitoMas-E en la espinaca son realmente

bajos porque llegan hasta $3.75.
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VI. RECOMENDACIONES

1. Emplear la dosis de 1.5 ml.L* de FitoMas-E, combinada con 10,0 Kg de

materia organica, en las areas de produccion donde se cultive la Espinaca.
2. Repetir este experimento en otras épocas del afio donde se tenga en cuenta:
» Valorar otros tipos de materia organica en combinacion con el FitoMas-E

» Emplear otras variedades de espinaca (Spinasa oleracia).
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	El cultivo de la espinaca tiene una gran importancia, para tiempo de guerra, porque posee características muy especificas para la salud, por su contenido de hierro, vitamina A,  C, B1, B2 (riboflavina) y E, complejo B, sales minerales, hierro, calcio, fósforo, y magnesio es excelente para combatir el estreñimiento crónico con hemorroides, y también enfermedades de la piel, por lo que es de gran utilidad en la alimentación de las tropas, así como en el tratamiento de enfermedades que pueden presentarse durante el periodo de guerra utilizándose como medicina alternativa, además su cultivo no requiere de requisitos especiales para su incremento, es resistente a plagas y enfermedades.
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