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Resumen
A partir de las limitaciones existentes para el correcto funcionamiento del proceso de enserianza - aprendizaje en
la asignatura Farmacologia Clinica I, que se imparte en la carrera de Medicina, se pudo determinar la existencia
del siguiente Problema: 1C6mo mejorar el auto-aprendizaje de las estudiantes del tercer aria de la carrera de
Medicina en la asignatura Farmacologia Clinica I, con apoyo de las TIC?, ello propici6 una investigacién, con el
objetivo de favorecer el auto-aprendizaje de las estudiantes, que permiti6 elaborar, coma via de solucion, una
propuesta didactca, la cual se expone en esta Tesis.
Tambien se aborda el analisis del proceso de enserianza-aprendizaje y las exigencias de la epoca actual, a la luz
de la necesidad de la informatizacion de la sociedad cubana y las particularidades que le confiere el uso de las
TIC

Para el diserio de la propuesta didactica con apoyo del software educative se tuvieron en cuenta las etapas de la
asimilacién, como elemento esencial para garantizar un aprendizaje desarrollador, que favoreciera el aprendizaje

grupal y el incremento de la actividad cognoscitiva de los estudiantes.

Summary

As from the existent limitations for the correct functioning of the process of teaching - learning in the subject of
study Farmacologia Clinica I, that it is given in Medicina's race could determine the existence of the following
Problem himself' How do we improve the auto-learning of the students of the thrd year of Medicina's race in the
subject of study Farmacologia Clinica I, with support of them TIC?, It propitiated an investigation, for the sake of
favoring the students' auto-learning, that it allowed elaborating, like road of solution, a didactic proposal which
exposes itself in this Thesis.

Also approaches him the analysis of the process of teaching learning and the requirements of the present-day
epoch, in the light of the need of the computerization of the society Cuban and the particularities that the use of

them confers you TIC.

The stages of assimilation, like essential element to guarantee a learning had in account developer themselves,
that they favor the group learning and the increment of the cognoscitive activity of the students for the educational

software's design of the didactic proposal with support
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Introducci6n

El Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, en el acto par el aniversario 15 del Palacio Central de Computacion, el 7
de marzo del 2006, afirm6 que 'la informatica se converfira en una poderosisima fuerza cientifica, econ6mica y

politica para Cuba"

Muches han sido los esfuerzos en estos arios, que van desde la ensefianza de la computacién en las carreras
universtarias y en el sistema general de educacion, hasta el desarrollo del programa de los Joven Club de
Computacién, las cuales socializaron y pusieron al alcance de todos, estas tecnologias. Se han incorporado en
varias esferas productivas y de servicios modernas tecnologias. Son numerosas las instituciones que desarrollan
software y aplicaciones, y esta presente en el perfeccionamiento de los servicios de salud la incorporacién de nuevas
tecnologias para detectar y combatir enfermedades tarnbien con soluciones Informaticas. El enorme capital humano
formado par la Revolucion es innegable y constituye la principal fortaleza con que contamos para enfrentar las

desafios y retos futuros (Diaz-Canel. 2015).

El desarrollo  cientlfico-lecnico alcanzado ha puesto en manos de la sociedad nuevas tecnologias que incrementan la
productividad y el bienestar del hombre. Entre ellas se destaca la computadora, la que ha pasado a ocupar un lugar
importante en todas las esferas de la vida social. Hoy en dia estan presentes en todas las instituciones estatales (y
muchas particulares) resuta muy dificil no verlas en una oficina, una escuela, una industria, un comercio, un hospital

0 un centro turistico (Perez Fernandez et al).

Las nuevas herramientas tecnolégicas de la informacién y la comunicacién han producido un cambio profundo en la
manera en que los individuos se comunican e interactuan en el ambto de los negocios, han provocado cambios
significativos en la industria, la agricultura, la medicina, el comercio, la ingenieria y otros campos. Tambien tienen el
potencial de transformar la naturaleza de la educacion en cuanto a donde y como se produce el proceso de
aprendizaje, asi como de introducir cambios en los roles de profesoresy alumnos (UNESCO. 2004)

El impacto social que viene produciendo la computarizacién ha alcanzado, por supuesto, la esfera educativa. La
escuela no puede estar ajena al acelerado auge que ha tornado el uso de la computadora en las diferentes esferas
de la vida social, y por tanto tiene la obligac6n de preparar a las generaciones actuales y futuras de forma tal que

pueda asimilar la nueva tecnologia y sus constantes cambios y asumir la nueva relaci6n hornbre-tecnica,

El uso de las tecnologias digitales con fines educativos abri6 nuevas dimensiones y posbilidades en las procesos de
ensefianza  aprendizaje ya que ofertan una gran cantdad de informaci6n que permite al usuario mayor
individualizacion y flexibilizacion del proceso instructvo, adecuandolo a las necesidades particuares de cada
usuario; representan y transmiten la informaci6n a traves de multiples formas expresivas provocando la motivacion

del usuario y ayudan a superar las lmitaciones temporales y la distancia geografica entre docentes y educandos, de
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este modo facilitan extender la formacién mas alla de las formas tradicionales de la ensefianza presencial. (Area
Moreira. 2002).

las TIC constituyen una herramienta decisiva para ayudar a fas eshidiantes a acceder a vastos recurses de
conocimiento, a colaborar con otros compafieros, consultar a expertos, compartir conocimiento y resolver problemas
complejos utiUzando herramientas cognitivas. Las TIC tambien ofrecen a ¢s alumnos novedosas herramientas. para
representar su conocimiento por medio de textos, imagenes, graficos y videos.

Cada vez mas, las TIC contribuyen a superar las debiidades clasicas de la formacién no presencial. Nos referirnos al

aislamiento y el individualsmo que suelen generar los medias y formas iradicionales de abordar la formaciOn no

presencial. La enserianza abierta y a distancia apunta a la introduccibn de nuevas formas mas flexibles de
aprendizaje, fundamentadas en ta transferencia al ambito educative de las potencialidades del desarrollo dk:! las
tecnologias digitales (Gisbert Cervera M. 2002).

las nuevas exigencias en la educaci6n superior se centran en la mejora del proceso educative y en este sentitdo, la
integraci6n de las TIC facilita aspectos relacionados con la mejora del trabajo individual, la autonomia del atumaado, la
facilidad para el desarrollo de trabajos en equipo y colaborativos, la posibirtdad de modfcery adaptar las metodos de

evaluacién y la interaccién bidireccional enfre el profesoradoy el alumnado (BaeloAlvBlez. 2009).

Motivados por tos avances tecnolbgicos acaecidos en tos illtimos ttempos ta educacibn cubana, coma fenOmeno
social, necesita transformaciones dentro de las cuales se debe aprovechar el impacto positive que brindan las TIC,
coma medio que condiciona la preparacién de los estudiantes y que permite estimular la famosa competencia de
saber hacer, con saber y con conciencia.

La aplicacién de la informatica a las disimiles actividades de la vida humana ha traido como consecuencia

importantes cambios cualitativos y cuantitativos a la educaciOn y la salud que se beneficiangrandemente de esta.

Estas capacidades abren las puertas hacia un universo digitalen el cual se pueden realizar, a distaooia y
virtualmente, cosas que antes requerian de la presencia del maesiro. las herramientas infovirtuales como: eorreo
electr6nico, software educative, faros de discusion y paginas Web, permitan configura- entornos de aprendizaje,
donde las profesores y estudiantes pueden compartir una experiencia educativa interesante.

El estado cubano no ha estado ajeno a estos cambios y como fruto del programa de la informatizacién de la
sociedad, han sido elaborados nuevos productos, software educativos, para los diferentes nivetes de ensetianza
cubana.

Esta sociedad de la informacién, impulsada par un vertiginoso avance cientifico en un marco socioeconCimico
neoliberal - globa~zador y sustentada por el uso general,zado de las potentes y versattles tecnologias de la

informaci6n y la comunicacién (TIC), conlleva cambios que aeanzan todos los ambitos de la actividad humana. Sus
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efectos se manifiestan de manera muy especial en las actividades laborales y en el mundo educative, donde todo
debe ser revisado: desde la raz6n de ser de la escuela y demas instituciones educativas, hasta la formacién basica
que precisamos las personas, la forma de enseriar y de aprender; las infraestructuras y las medias que utilizamos

para ello, la estructura organizativa de los centros y su cultura (Marques Grae/ls. 2000).

Los cambios socioecon6micos que tuvieron lugar en la decada de las 90 en Cuba, originados par el derrumbe del
campo socialista, el recrudecimiento del bloqueo econ6mico y el incremento de las agresiones por parte del gobierno
de las EUA produjo grandes transformaciones en las escenarios donde tiene lugar la educaci6n de adolescentes y
j6venes, fundamentalmente. A tenor con ello, la direccién nacional de educaci6n, los metod61ogos y el personal
docente se vieron en la necesidad de realizar cambios, tanto en las estructuras, las metodologias y el diserio
curricular de las carreras, de tal manera que se pudiera alcanzar un perfil del profesional acorde con las
requerimientos establecidos por la sociedad socialista y que, en sentido general posea una elevada cultura general
integral.

La presencia de las tecnologias digitales en la enserianza puede representar, y asl esta empezando a ocurrr,
modificaciones sustantivas de las formas, procesos y contenidos culturales de la educacion.

Es importante considerar que a pesar de la politica aplicada par el pals, en materia de informatizacién (cémo dotar
de computadoras a todos los centros educacionales) para mejorar el proceso enserianza - aprendizaje apoyado en
las TIC, en muchos colectivos docentes (incluso universitarios) no han tenido la misma acogida que algunos medias
tradicionales, relegando la importancia y potencialidades de estas coma media didactico a un piano inferior.

Las Tecnologias de la informaci6n y de la comunicacion han entrado con fuerza y rapidez en las sistemas de
enserianza, pero la realidad de nuestras aulas y concretamente las universitarias estan lejos de favorecer el empleo
sistemanco de las medias. Lo real y cotidiano son las recurses tradicionales y, entre estos, textos escritos, pizarras y
retroproyector siguen teniendo un papel esencial y, aunque las aplicaciones informatcas  han influido
considerablemente en la elaboracién de las materiales, su concepcion coma documento didactco y sus condiciones
de aplicacion siguen siendo las mismas.

El uso de la computadora en el proceso pedag6gico no es una meta inalcanzable y depende fundamentalmente de la

preparacion alcanzada par el maestro para utilizarla en las diferentes esferas de su actividad profesional.

En la asignatura Farmacologia Clinica Il que se desarrolla en el 3er ano de la carrera de Medicina se pudieron

determinar las siguientes mitaciones:

1. Es insuficiente la bibliografia disponible para la preparacién de los estudiantes.

2. Nose aprovechan las potencialidades que nos brindan las TIC.
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3. Eluso del televisor o video como medic de ensenanza en las clases resulta insuficiente producto a la cantidad

de alumnos (+de 65)
4. Nose dispone de un software educativo que permita potenciar el auto-aprendizaje de los estudiantes.

Todo esto trae consigo la siguiente problemalica: Las limitaciones con la disponibildad de medios de ensefianza en
la asignatura Farmacologia Il no favorece el auto-aprendizaje de las estudiantes en la Facultad de Medicina de

Guantanamo.

Todo lo anterior motivé que se profundizara en el tema y se detectara como Problema de investigad6n el
siguiente:

(,C6mo mejorar el auto-aprendizaje de los estudiantes del tercer ario de la carrera de Medicina en la asignatura
Farmacologia Clinica | con uso de las TIC?

Este problema silua coma objeto de investgacién:

El proceso de ensenanza-aprendizaje en la asignatura Farmacologia Clinica |I.

Se plantea €l siguiente objetio:

Elaborar una propuesta didacnca con apoyo del software educative, que favorezca el auto-aprendizaje de los

estudiantes del tercer ano, en la asignatura Farmacologia Clinica Il en la Facutad Ciencias Medicas de
Guantanamo.
Campo de accibn: Sistema de actividades de auto-aprendiale en la asignatura Farmacologia Clinica | con apoyo
de Software educative
De la situacién antes expuesta se derivan las siguientes Preguntascientificas
1. (,Cuales son los antecedentes hist6ricos del proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Farmacologia
Clinica 11?7
2. (,Cuales son los fundamentos te6ricos que sustentan el auto-aprendizaje de los estudiantes con apoyo de las
TIC?
3. 1,0ue situacion presenta el auto-aprendizaje de los estudiantes con el uso de las TIC en la asignatura
Farmacologia Clinica II?
4. (,Que propuesta didacfica se debe elaborar para favorecer el auto-aprendizaje de los estudiantes del 3er ario
en la asignatura Farmacologia | con apoyo del softwa. o educative?

5 ¢Oue metodo utilizar para valorar la efectividad de la propuesta didactica con apoyo del software educative?

Para darle respuesta a cada una de las preguntas cientificas se propusieron las siguientes Tareas:
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1. Determinacion de las antecedentes hist6ricos del proceso de enselianza-aprendizaje de la asignatura
Farmacologia Clinica |l

2. Analisis de las fundamentos te6ricos que sustentan el auto-aprendizaje de las estudiantes con apoyo de
las TIC.

3. Caracterizacion del estado actual que presenta el auto-aprendizaje de los estudiantes del 3er afio con el
uso de las TIC en la asignatura Farmacologia Clinica II.

4. Elaboracion de la propuesta didacflca para facilitar el auto-aprendizaje de las estudiantes con apoyo de
software educativo.

5. Valoracion de la efectividad de la propuesta didactica a traves del criteria de especialistas.

Para darle cumplimiento a las tareas, se plantean las siguientes metodos de investigacion.

MetodosTebricos:

» Histbrico y L6égico: Para determinar las diferentes tendencias, enfoques y estudios que hist6ricamente
han caracterizado el proceso de ensenanza-aprendizaje de la asignatura Farmacologia Clinica |, en la
Universidad de Ciencias Medicas de nuestra provincia

* Inducdbn - deducci6n:Para la determinacion de las principales presupuestos te6ricos que servran de

sustento para la elaboracién de la propuesta didactica con apoyo del software educativo.

* Analisis y sintesis: Para el estudio y analisis de la literatura especializada en el tema: textos,
resoluciones mnisteriales, tesis de maestria y doctorado, articulos de publicaciones peri6dicas y otros,
muy utilizados en el transcurso de toda la investigacion, siendo muy util para la conceptuacion del diselio
didactico del contenido digital.

Metodosde nivelempiricos

* Entrevista: Para conocer los medias de ensenanza con que cuentan las profesores para el auto-
aprendizaje de los alumnos para la signatura Farmacologia Clinica f, y su predominante.

e Encuestas:Para conocer la opinion que poseen los alumnos sabre la manera en que el uso de las TIC
puede facilitar la adquisicién de conocimientos en la asignatura Farmacologia Clinica II. Para la validaci6n

de la propuesta por el criteria de especialistas y profesores.

Metodosestadisticos
* Analisis porcentual:Para el procesamiento de la encuesta aplcada a las alumnos de las brigadas

seleccionadas:
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* Metodo estadistico descriptive: Para analizar la distribucion de frecuencia de los datos de los
instrumentos aplicados en el diagn6stico del problema.

Poblaci6ny muestra

« Se tom6 como poblacién a las 477 estudiantes del tercer anode la carrera de medicina de la Facultad de
Ciencias Medicas de Guantanamo. de estos se seleccion6 una muestra, aplicando el Muestreo Aleatorio

Estratificado, de 112 estudiantes, que representan el 235 % del total.

La novedad cientificade esta investigacién radica en que la elaboracién de la propuesta dldacnca para facilitar el
auto-aprendizaje de la asignatura Farmacologia Clinica Il a los estudiantes de tercer ano de la carrera de Medicina,
esta basada en una concepcion desarrolladora que incremente la eficacia de la actividad cognoscitiva de las

estudiantes, para perfeccionar el proceso de ensenanza-aprendizaje con utilizacién del software educativo.

Aporte practice. Un sistema de actividades didacticas para favorecer el auto-aprendizaje de las estudiantes en la

asignatura  Farmacologia I, con apoyo de un software educativo.
Estructurade latesis

La tesis qued6 estructurada en: Introducci6n, dos capitulos, Conclusiones, Recomendaciones, Referencias bibliograficas,

Bibliografia y Anexos.
Los capitulos estan estructurados de la siguiente forma:

Capitulo 1. Fundamentos te6ricos que sustentan el proceso de ensenanza y aprendizaje con introduccion de las
TIC.

1.1 Antecedentes hist6ricos de/proceso de enseiianza-aprendizaje de la asignatura Farmacologia Clinica Il
1. 2 Fundamentos te6ricos que sustentan el auto-aprendizaje de Jos estudiantes con apoyo de las TIC.

1.3 Diagn6stico sobre el estado que presenta el autoaprendizaje en la asignatura Farmacologia clinica Il con el uso
de las TIC.

Capitulo 2. Propuesta didactica para favorecer el autoaprendizaje de los estudiantes en la asignatura

Farmacologia Clinica Il con apoyo del software educativo.
2.1 Fundamentos tebricos a tener en cuenta para la elaboracién de la propuesta didactica.

2.2 Elaboracibn de la propuesta didactics con apoyo de/ software educativo.

2.3 Valoraci6n de la efectividad de la propuesta didactica a traves def metodo de especialista.
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Capitulo!. Fundamentoste6ricosque sustentanel procesode enseiianzay aprendizaje con introducci6n
de las TIC.

En este capitulo se hace una resena histérica de la enserianza de la Farmacologia en las escuelas de Medicina de
nuestro pals, en la que se particulariza en la Universidad de Ciencias Medicas de Guantanamo. Se hace referencia a
diferentes teorias relacionadas con el proceso de ensenanza-aprendizaje, con enfasis en aquelos referentes
tebricos y conceptuales que permitan abordar el problema y obtener una vision completa del sistema te6rico y del
conocimiento cientifico que se tiene acerca del tema de investigaci6n, estableciendo un orden cronolégico de las
teorias y/o de los hallazgos empiricos a fin de integrar aquellos datos pertinentes a nuestro estudio; lo que permti6 al
autor incorporar sus propias ideas, criticas 0 conclusiones con respecto tanto al problema coma al material

recopilado.

1.1 Antecedentes histéricosdel procesode enseiianza-aprenéaje de la asignaturaFarmacologa Clinicall.

Origeny evolucibn
La Farmacologia es considerada, entre las ciencias medicas, una disciplina basica de la clinica. Estudia el efecto de

los farmacos sabre el hombre y es eminentemente integradora, pues, solo para comprender el mecanismo de acci6n
de un farmaco, es necesario tener conocimientos de Bioquimica, Fisiologia, Fisiopatologia, Patologia; y seg(m
corresponda, de Microbiologia, Parasitologia, Virologia y ofras ciencias. Es esencial relacionar la informacion
farmacol6gica con la clinica, para presentarla adecuadamente a los estudiantes y a los medicos. Por lo anterior, el

proceso de ensenanza-aprendizaje tiende a ser una tarea dificil para docentes y alumnos.

El medico o el estomat6iogo que no domine las principios de la Farmacologia, no podra hacer buena terapeutica con

medicamentos, 0 lo que es lo mismo, racionalmente cientifica y sera un mal prescriptor. (Moron. 2010).

La Farmacologia es considerada una ciencia joven; pero si tenemos en cuenta el empleo de sustancias con fines
medicinales por el hombre nos conduce al uso de plantas y animales en epocas tan tempranas de la humanidad
coma el Paleolitico.

Las escrituras cuneiformes halladas en Mesopotamia describen el uso de plantas medicinales e iguamente el
C6digo de Hammurabi (1700 a.n.e) Podemos citar numerosos personajes alas que se atribuyen haber empleado
productos naturales medicinales, sean mitol6gicos coma Imhotep en Egipto o Asclepios en Grecia, 0 reales coma
Hip6crates (460-307 an.e.)

Mas tarde, las civilizaciones que mas aportaron al desarrollo de la medicina occidental se ubicaron en la planicie del
Nila, la planicie del Tigres y del Eufrates.

Entre las principiantes de nuestra era podemos mencionar a, Aulo Cornelio Celso (25 ane-40), (considerado uno
de los mejores registros del saber de los medicos alejandrinos). A Plino (23-79),Galeno (129-200) y Pedaneo
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Dioscérides, cirujano de Neron, escribi6 De Materia Medica constituida por 5 libros con unas 600 plantas, 35

medicamentos de origen animal y 90 de naturaleza mineral.

Paracelso (1493~1541) se atribuye el primer concepto de receptor pues consider6 que los medicamentos se unlan al
sitio de accibn como la llave a la cerradura. Postul6 que todas /as cosas son venenos, es (micamente la dosis lo que

establece la diferencia.

En el siglo XIX, los fisi6Togos Francois Magendie (1783-1855) y Claude Bernard (1813~1878) desarrollaron los
primeros trabajos de Farmacologia experimental, por entonces comenzaba el progreso impetuoso de la Quimicay
con ella la obtencion de sustancias puras, lo que permiti6 a Magendie publicar un formulario medico de sustancias

puras.

Entre los medicamentos mas antiguos se encuentran, el empleo de escila, aceite de ricino, opio, sulfate de cobre,
azufre con fines terepeutcos. Entre las escrituras de conocimiento medicos mas antguas descubiertas en
Mesopotamia se describe el uso de plantas como, la casia, tomillo y la adormidera. El opio, genciana, beleno, azufre y
arsenico estos medicamentos serian vistas coma de segundo orden teniendo en cuenta que se utilizaban para los
desequilibrios originados por los alimentos. En el siglo XV en un libro descubierto por el Papa Nicolas Ven 1478, en
el se dividen los farrnacos en purgantes, vomitivos, dureficos, sudorificos, narc6ticos y estimulantes (Levy
Rodriguez)

El medico sacerdote y aoernas arquitecto de plrarndes Im Hoteb, emplea el beleflo, la escila, mendraqora, anls, azefran,

el aceite de vibora en la alopecia. (Martin Escudero}.
Definicion de farmacologia.

Autores coma (Brunton, Laurence L. Lazo, John S. Parker, Keith L. 2006) la definen, coma la ciencia que estudia la
historia, el origen, las propiedades fisicas y quimicas, la presentaci6n, los efectos bioquimicos y fisiol6gicos, los
mecanismos de accion, la absorcion, la distribucion, la biotransformacién y la excrecién asl como el uso terapeutico

de las sustancias quimicas que interactuan con los organismos vivos. La farmacologia estudia c6mo interactua el
farmaco con el organismo, sus acciones y propiedades. Brunton, Laurence L.; Lazo, John S.; Parker, Keith L. (2006).
Goodmany Gilman. Las bases farmacologicasde la terapeutica.

La farmacologia es considerada la cienca biolégica que estudia las acciones y propiedades de las drogas o
farmacos en los organismos vivas, esta es tan antigua coma el mismo hombre, si se tiene en cuenta que desde
epoca antigua el hombre trataba las dolencias a sus semejantes con plantas medicinales para curar las dolencias

que estos presentaban, quedando registrado asi los primeros pasos de esta ciencia, luego a medida que se iba
modernizando la sociedad esta tarnbien sigui6 desarrolandose curando al ser humane contra las dolores, plagas y

enfermedades que lo aquejaban.
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El proceso de Enseiianza Aprendizaje (PEA) de la Farmacologia en Cuba.

La Catedra Methodus Medendi existi6 en la Real y Pontificia Universidad de la Habana desde su fundacién y fue
transformada par la reforma de 1842 en Catedra de Terapeutica, Materia Medica y Arte de Recetar que se mantuvo
en los planes de 1863, 1880 y 1887. En este ultimo, se incorpor6 Farmacologia como asignatura en la enseiianza de
Terapeutica, Materia Medica y Arte de Recetar. En el Plan Lanuza (1899) se dividi6 el contenido de la Catedra en 2
asignaturas, Historia Natural Medica, Farmaco/6gica y Terapeutica y Materia Medica y Arte de Recetar que

continuaron en el Plan Varona (1900)

La especiaidad tuvo poco desarrollo  durante la Repubica Mediatizada (1902-1958), estuvo limitada
fundamentaimente a la Universidad de La Habana coma Catedra de Farmacologia en la carrera de Medicina, donde

se mantuvo en los sucesivos planes de estudios que se aprobaron en 1919, 1924, 1929, 1937y1941.

Despues del Triunfo de la Revolucién en 1959, con un reducido claustro de profesores, se acometieron las primeras
modificaciones a los planes de estudio (1960, 62, 64, 66 y 69) y comenz6 el desarrollo para dar respuesta a las
necesidades de elevar cualitativamente y cuantitativamente los servicios medicos para la poblacién y la colaboracién

internacional (Cuadernos de historia de la salud publica 2009).

Con el establecimiento del plan integrado de estudios de Medicina en 1970, Farmacologia comenz6 a impartirse por
sistemas del cuerpo humane durante la Fase Clinica, durante las aiios 3ro y 4to en forma integrada con las

asignaturas Propedeuuca, Medicina Interna y otras de dicho ciclo.

En 1976, al entrar en vigor la ley de estructura de la Educaci6n Superior y crearse el Ministerio de Educaci6n
Superior (MES), se disefi6 un nuevo plan de estudio par disciplinas y asignaturas independientes donde

Farmacologia se impartia en el primer semestre del ciclo clinico (5to semestre) con el nombre de Farmaco/ogia.

Al diseiiarse el actual plan de estudio de Medicina en 1985, la asignatura Farmacologia con 80 horas lectivas pas6 a
impartirse en el 5to semestre. En este semestre se impartia Semiologia y Propedeutica, lo que hacia dificil a las
estudiantes comprender nuestra asignatura que habia tornado un importante enfoque clinico; raz6n par la cual en

1987 fue propuesto y aprobado que pasara a ser una disciplina con 2 asignaturas, Farmacologfa Iy Farmacologfa I,
en los semestres 5to y 6to respectivamente. En la primera, se imparten las contenidos y habilidades propios de

Farmaco/ogia General yen la sequnda Farmaco/ogia Clinica, de manera coordinada con Medicina Interna

En el aiio 1975, se aprob6 el Plan de Estudios de la Residencia en Farmacologia Y por resoluci6n del Ministro de
Salud Publica se reconoci6 Farmacologia como una especialidad basica de las Ciencias Medicas; era posible
comenzar el primer aiio de la residencia durante el 6to aiio, mediante el Internado Vertical en Ciencias Basicas, de la

carrera de Medicina.
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El programa de especializacion fue revisado y actualizado en el ano 1989, mantiene vigencia hasta la aprobaci6n de

este nuevo Plan.

Ambos fueron elaborados para graduados de Medicina o Estomatologia que hacian la residencia en la modalidad
denominada "via directa" con una duracién de 4 anos. de los cuales los 2 primeros eran de preparacién 0 cursos
basicos. A mediado de la decada de los anos 90 se aprob6 que los egresados de la carrera de Licenciatura en

Enfermeria pueden especializarse en Farmacologia. (Programa farmacologia. 2010)
Funci6n dentro de la carrera.

Es una disciplina rnedica que, sabre una base cientifica, combina la experiencia farmacol6gica y la experiencia

clinica con el objetivo fundamental de mejorar la eficacia y la seguridad en el manejo de los medicamentos.

Esta especialidad integra el conocimiento de las propiedades farmacol6gicas de las medicamentos con las
caracteristicas particulares de cada paciente, con el objetivo de valorar la variabilidad en la respuesta e individualizar

el tratamiento.

Para el desarrollo de sus actividades se requieren conocimientos medicos que permitan colaborar, junto a otros
especialistas, en las decisiones terapeuticas sabre un paciente concrete o en la identificacién y diagn6stico de
cuadros clinicos complejos relacionados con el uso de medicamentos. Para aplicar sus conocimientos, utiliza

metodos y tecnlcas de tipo clinico, epidemiol6gico y de laboratorio, se desarrolla simultanearnente actividades de
formaci6n e informaci6n.

Un grupo de estudio de la Organizacion Mundial de la Salud, en 1970, recomend6 desarrollar la especialidad coma
una disciplina integrada en los sistemas de salud y sefialaba, entre sus funciones, "mejorar el cuidado de los
pacientes promoviendo un uso mas efectivo y seguro de las medicamentos, incrementar el conocimiento a traves de
la investigaci6n, transmitir este conocimiento a naves de la ensenanza y promover servicios tales coma informacién
sabre medicamentos, enalisis de farmacos, monitorizacion del abuso de farmacos y asesoria en el diseno de
estudios”.

Sin embargo, para el interes de los estudiantes de medicina y de su futura practca clinica, es mas limitado y
constituye una discipina que tiene como finalidad esencial favorecer que el futuro egresado efectUe con bases
cientificas un uso racional de los medicamentos y sea capaz de superarse y de educar a sus pacientes contra la auto

- medicaci6n y el empleo no necesario de farmacos. Segun (Moron. 2010) la disciplina constituye el sustento

cientifico de la terapeutica que se imparte en todas las asignaturas clinicas.

En el aiio 1987 la disciplina se impartia en 4to ano, de acuerdo con el programa propuesto a nivel nacional. Luego se

propuso que pasara a ser una disciplina con 2 asignaturas, Farmacologia | y Farmacologia Il en las semestres 1ro
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y 2do respectivamente del tercer ario de la carrera. En el primero, se imparten los contenidos y habilidades propios

de Farmacologia General yen el segundo Farmaco/ogia C/inica, de manera coordinada con Medicina Intema.

Desde entonces y hasta la actualidad las medios de enserianza utilizados en las clases han side (pizarra, libros de

texto, retroproyectory laminas de acetato o acrilico.

Para el desarrollo de esta asignatura todavia nose han aprovechado las potencialidades que brindan las TIC en el

proceso de enserianza aprendizaje, al menos en la Universidad de Ciencias Medicas de Guantanamo.

El autor de esta tesis considera que la asignatura con respecto a la epoca actual se ha quedado rezagada con el uso
de las TIC en el PEA, por lo que no se tiene en cuenta que las mismas permiten mostrar los contenidos de forma

significativa y efectiva,

Farmacologia Il (Clinica) es una asignatura eminentemente integradora, emplea como precedente las asignaturas
del ciclo baslco y Farmacologia General; se imparte coordinadamente con Medicina Intema. Per tanto, el estudiante
cuenta con conocimientos de las disciplinas y asignaturas precedentes que el profesor puede aprovechar para el
mejor desarrollo de las diferentes actividades; de igual manera se pueden emplear los conocimientos que van

obteniendo paralelamente en Medicina Interna y las propios de las actividades de educaci6n en el trabajo. En el

anexo # 1 se muestra la distribucién de temas y sus formas organizativas

1.2 Fundamentos teoricos que sustentan el auto-aprendizaje de los estudiantes con uso de las TIC.

En la actualidad existen alrededor de una docena de tendencias pedag6gicas que intentan explicar, desde las
concepciones filos6ficas que asumen de base, el proceso de enserianza -aprendizaje. Cada una de ellas
fundamentadas en sus posiciones filos6ficas y socio-psicol6gicas, aportan reflexiones, ideas y experiencias de
aplicacién pracfica dignas de ser estudiadas coma partes constitutivas del pensamiento pedag6gico (Gonzalez, A.
2002)

En lo adelante, par su estrecha relacion con el problema cientifico a resolver y el objeto de la investigacion, se
particularizara en coma es vista, en esencia, el proceso de ensenanza- aprendzaje a la luz de la pedagogia
cognoscitiva, la pedagogia operatoria y el enfoque hist6rico cultural.

La primera de ellas sustentada en el analisis psicol6gico de las procesos del conocimiento del hombre, enfatiza en el
caracter activo que tienen ellos, considerando que la educacion debe desarrollarlos, por lo que los alumnos deben
aprender, emplear habilidades de autorregulacion del aprendizaje y del pensamiento, asi coma promover la

curiosidad, la duda, la creatividad el razonamiento y la imaginacion (Carlos. J, 1993)
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El profesor debe presentar el material de estudio de manera organizada, interesante y coherente a partir de haber
identificada las canacimientos previos que las alumnos tienen para relacionarlos con las que van a aprender. El

alumna es un activa procurador de informaci6n y el responsable de su propio aprendizaje.

El aprendizaje es concebido coma el resultado de un proceso sistemafico y organizado que tiene coma prop6sito

fundamental la reestructuracién cualitativa de los esquemas, las percepciones o los conceptos de las personas.

La pedagogia cognoscitiva otorga especial significacion a lo que ocurre dentro del sujeto, pero algunos didactas que
la asumen, consideran que la interaccién con el media ocurre a partr del acomodo de estructuras prefijadas en el
sujeto o de etapas determinadas, por lo que la ensenanza debe esperar que ocurran las procesos de desarrollo que
estaa preestablecidos geneticamente; algunos, incluso, llegan a negar la enserianza, por lo tanto solo reconocen el

aprendzaje.

Con el desarrollo de la ciencia y la tecnica, el cognitivismo ha prestado especial importancia al procesamiento de la
informaci6n, considerando que el alumna solo ve el mundo procesando informacién, par lo que se llega de alguna
forma a igualar el aprendizaje humano con lo que ocurre en una computadora. La propuesta del procesamiento de la
informaci6n desconoce el caractsr subjetivo del conocimiento humano, pues absolutiza que este es producto de la

percepcion, la recepcion, el almacenamiento (memoria} y la recuperacién de la informacion.

Entre los aspectos de mayor aplicacion enfatizan la propuesta y el desarrollo de las estrategias de aprendizaje para
fomentar el auto-aprendizaje, otorgandale gran importancia al aprender a aprender, lo que traducen en adquisici6n
de habilidades de busqueda y empleo de la informac6n, pues plantean que ante el rapido envejecimienta del
conocimiento se precisa dominar estrategias que resalten el ¢c6émo pensar en lugar del que pensar. Asi la enserianza
debera estar encaminada a promover el dominio de estrategias cognitivas, metacogntivas, autorregulatorias y la

induccibn de representaciones del conocimiento (esquemas}.

A partr de los trabajos desarrollados par colaboradores y continuadores de Piaget. J (1896-1980) qued6 demostrada
la posibilidad de activar el desarrollo intelectual mediante un aprendizaje dirigido a nociones aperatorias yes asl que
en la decada el setenta surge la pedagogia operatoria, cuya esencia radica en considerar que el conocimiento es
una construccién que realiza el individuo a traves de su actividad con el media, destacando que el conocimiento de
la realidad sera mas o menos comprensble para el sujeto en dependencia de las instrumentas intelectuales que
posea, de las estructuras operatorias de su pensamiento. Desde esta concepcion se considera que la educacién

debe estar encaminada a favorecer el desarrolo de esas estructuras operatorias y ayudar a las individuos a que

construyan sus propios sistemas de pensamiento.



Propuesta didactica 14

El maestro asume la funcién de orientador, guia o facilitador del aprendizaje. Crea las condiciones para que se
produzca la interaccion constructiva entre el alumna y el objeto del conocimiento, hacienda comprender al alumno

que no solo puede aprender mediante otros, sino adernas por si mismo.

El aprendizaje se entiende en termnos de asimilacion que requiere la acornodacion por parte del aprendiz. El

organiza lo cue se le proporciona de acuerdo con sus instrumentos intelectuales y conocimientos anteriores
mediante un proceso de equilibracién dirigido a reorganizar nuevos esquemas de conocimientos.

Si bien uno de los logros mas importantes de la pedagogia operatoria es la asuncion de la funcion activa y
protagonica del sujeto que aprende, a partir del desarrollo de sus estructuras cognitivas, ella insists en exceso en lo
cognitivo, considerando a la sociedad como mediatizadora del desarrollo individual y no la responsable directa de €l.
Por elo no comprende que la enserianza tiene un caracter esencialmente desarrollador y no solo faciltador de las
procesos intelectuales del individuo.

El enfoque hisionco cultural, coma fundamento de una concepclon pedaqogica, sustentado en el materialismo
dlalectico e hist6rico, revela amplias posibilidades de ser aplicado en las sociedades que potencien el desarrollo
individual de todos sus miembros, insertandolos socialmente coma sujetos de la historia. Dicho enfoque, iniciado a
partir de la escuela hist6rico - cultural de Vigotsky. L S (1896-1934) y continuado par sus seguidores, ha rebasado

las fronteras de su pals de origen. (Canfux. Vly otros, 1996).

Fundamentodilos6ficosEsta determinada par la teoria del conocimiento, (gnoseologia), marxista-leninista (citada
por Gonzalez Castro. 1989) que se apoya en las leyes del materialismo dialectico, base metodologlca de todas las
ciencias. El conocimiento se produce, seg(m la conocida formula leninista, de la contemplacién viva al pensamiento
abstracto y de este a la practica, pudiendo definirse brevemente coma el reflejo de la realidad objetiva en la

conciencia del hombre que se produce en funcion de la pracnca y que tiene un caracter dialecfico.

El empleo del software educativo favorece la percepcon concreta y asequible de los principales objetos y fenémenos
que se estudian, ofreciendo informacién proveniente de diferentes fuentes: textos, graficos, audio, animaci6n, video,
fotografias, tablas, esquemas, mapas, asi coma una interacd6n que propicia la motivacién del escolar.
FundamentosPedagé6gicos.

La palabra didactica resulta familiar a todos las que de una manera u ofra tienen que ver con la enserianza.

Al estudiar las definiciones de didactica se encuentran calificativos tales coma que ella es ciencia, teoria, tecnologia,
tecnica o arte; que su contenido semantco es ensefianza aprendizaje, instruccién, comun'caclon de

conocimientos (Ginoris, 0. Addine, F y Turcaz, 1) 2009,
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En el orden generico la palabra dioacflca se refiere a actividades relacionadas con la enseiianza, ala transmisién
de ideas a las que se pretende que los receptores presten atencién. En diccionarios se define a la Didactca como
arte de ensenar. Ensenar didactcamente es un modo de desarrollo de una actividad de manera oidactica, propia

para ensenar. La didactica esta centrada en la ensenanza, en lo que faciita el aprendizaje.

Una actuaci6n esfrategica en una actividad de ensenanza-aprendizaje esta caracterizada por la capacidad de tomar
decisiones conscientes en la regulacion de las condiciones que delimitan la actividad y de esa manera lograr el

objetivo propuesto. (Monereo. Cy otros, 1997)

Las estrategias de enser'ianza se consideran "procedimientos o recurses utiizados par el agente de enseiianza para
promover aprendizajes significativos" (Diaz-Barriga. F, 1999, p.70)

Las estrategias apuntan al uso deliberado y planificado de una secuenca compuesta por acciones o procedimientos,

dirigida a alcanzar una meta establecida. (Pozo. J. I, 1998).

En la literatura son abundantes las clasificaciones de estrategias cognitivas. Para Chadwick (1987) las mismas se
subdividen en dos grupos, de acuerdo con la finalidad para la que se utilicen:

+ Estrategias de procesamiento. grupo de destrezas que el individuo utiliza para atender a, y guardar, de
manera exitosa, informaci6n en su memoria.

+ Estrategias de ejecucion: conjunto de destrezas que el indivduo pone en praenca con la finalidad de
utilizar una informaci6n, brindar una respuesta, identificar, generalizar, resolver problemas y aportar
respuestas creativas.

Para Pozo (1998) las estrategias de aprendizaje se clasifican en tres grupos atendiendo al mismo criteria, asi las
revela como:

1. Estrategias de adquisici6n de la informaci6n.

2. Estrategias de analisis e interpretacion de la informacion.

3. Estrategias de planificacion, supervision y control.
NOtese coma ambos centran sus clasificaciones, esenciaimente, en la obtencibn y el procesamiento de la
informacién, lo que a criteria del autor de la tesis, limita el aprendizaje solo a la ejecucién de estas acciones, con
poco espacio para el desarrolo del conocimiento que los alumnos tienen sabre lo que hacen y por que y de las
motivaciones por aprender.
De una manera u ofra las clasificacones y las definiciones sabre estrategias de aprendizaje, que han aportado las
investigadores de la tematca, parecen coincidir en que son acciones que requieren de la participacion consciente del

suieto 'y que le sirven de procedimientos para la ejecucibn de una actvidad deseada.
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Seg(m Chadwick las estrategias de aprendizaje son:

"Las diferentes tecnicas, destrezas, habilidades afectivas y cognitivas y de metacognicibn que la persona usa
consciente 0 inconscientemente para manejar, controlar, mejorar y dirigir sus esfuerzos en el aprendizaje."
(Chadwick C. B, 1987, p.7)

Teniendo en cuenta lo antes exouesto el autor de tesis considera queen la propuesta didacnca esta relacionada con
la utilizaién de estrategias de aprendizajepara que las estudiantes ejecuten de forma consciente su actividad de

auto-aprendizaje a naves de acciones y procedimientos que pone en practica y solo ast obtendra un mejor
desempeiio en su actividad. Par otra parte las estrategias que utilicen, no solo deberan propiciar el aprendizaje coma

proceso, sino edemas como producto, es decir, que se arribe a un resultado correcto y deseado.

En este momenta del enalisis resulta necesario estudiar algunas definiciones de aprendizaje y autoaprendizaje,
aportadas par investigadores de la temanca que se enmarcan dentro de este enfoque pedag6gico, el que constituye
edemas el sustento te6rico en el que el autor de la tesis fundamenta sus propuestas.

Segun Silvestre. M: "El aprendizaje es un proceso en el que participa activamente el alumna, dirigido por el docente,
apropiandose el primero de conocimientos, habilidades y capacidades, en comunicacién con las otros, en un proceso

de socializaci6n que favorece la formacién de valores" (Silvestre. M, 2000, p.8)

Desde la concepcion de Gagne. R, la palabra aprendizaje tiene dos acepciones, una de ellas referida al aprendizaje
como proceso y la otra al aprendizaje como producto. En la primera de ellas incluye, dentro de los tipos de
aprendizaje, el aprendizaje de conceptos que sequn el 'es el tipo de aprendizaje que hace posible al individuo
responder ante objetos, sucesos y procesos, conslderandolos dentro de una clase o categoria'. (Moreno. Ly otros,
1989).

El autor del trabajo considera que el aprendizaje de conceptos es un proceso complejo y resulta incorrecto
enmarcarlo unicamente en la primera de las acepciones, pues tambien es resultado, es decir, al aprender un
concepto el estudiante transita por las etapas de aprehension, interiorizacion y fjacién-aplicacin, visto asl
solamente es un proceso, pero cuando el aumna es capaz de utilizarlo para solucionar eficientemente una tarea,

sea docente ode la Vida, entonces se habla de resultado, algo ya obtenido, de lo que puede disponer para actuar.

El auto-aprendizaje es la forma de aprender por uno mismo. Se trata de un proceso de adquisicion de
conocimientos, habilidades, valores y actitudes, que la persona realiza par su cuenta ya sea mediante el estudio o la
experiencia. (RAE. 2014).

Segun (Baserio. 2012) El autoaprendizaje consiste en aprender buscando uno mismo la informaci6n, hacienda

pracncas 0 experimentos. Y acernas agrega que esta forma de aprender tiene sus ventajas, siendo estas
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1. Fomenta la curiosidad y la autodisciplina

2. Se aprende aresolver los problemas por uno mismo.

3. Al no tener que seguir el ritmo de un grupo, se puede dedicar mas tiempo en lo que se tiene dificultades y

menos a lo que resulta mas facil para uno mismo.

4. Es mas constructivo.

La autopreparacin es una de las formas organizativas del proceso docente educativo en la que el estudiante realiza
trabajo independiente sin la presencia del profesor. Tiene como objetivo el estudio de diferentes fuentes del
conocimiento orientadas por el profesor, que le permite al estudiante prepararse para lograr un aprovechamiento
adecuado en las distintas actividades docentes (Resolucion 210. 2007)

La responsabilidad del estudiante en este proceso es maxima, pues es el, el interesado en lograr auténomamente
sus  propbsitos de aprendizaje, claro, con el apoyo pedag6gico, estrategico, tecnol6gico, metodol6gico e
infraestructural de la Institucién educativa (Malagon. 2003)

A partir de comprender la necesidad del proceso de aprendizaje y tener la disposicién para enfrentarlo, movilizando
los recursos personales en funcién de un aprendizaje caracterizado par una busqueda y un procesamiento
consciente, activo y reflexivo de la informaci6n que le permita utilizarla en la solucibn de problemas, actuando sobre

el objeto del conocimiento en condiciones de intercambio con otros sujetos.

El autor de esta tesis considera queen el proceso de aprendizaje es de vital importancia la Base Orientadora de la

Accbn (BOA), para facilitar el auto-aprendizaje.

La BOA implica una imagen de la accibn a ejecutarse Y la generacion de las condiciones favorables para que suceda.

Segl'm Talizina NF (1984), "la base orientadorade la accién implica una imagen de la accién a realizar y tarnbien

del ambito de las condiciones en las cuales va a realizarse la accion”

Para realizar una acci6n el individuo necesita tener por lo menos alguna idea, aiguna nocién de esta acci6n.

Talizna esboza que en estudios psicolbgicos se pudo demostrar que existen ocho tipos de base orientadora de la

accién; cada una de ellas tiene sus aspectos negativos y positives y menos productivos.

Esta autora resume estos ocho tipos de base orientadora a tres mas generales:

/ El primer tipo de Base Orientadora de la Accibn. Se caracteriza por €l hecho de que el individuo actua porla

via del ensayo-error. Esta es incompleta porque el individuo no recibe todos los conocimientos sobre la
accion, sino que el mismo trata de encontrarlos; no sabe c6émo ejecutar la accién, y no sabe cémo debe

buscar los conocimientos que le faltan para ejecutar la acci6n, sigue la via de los ensayos probando de
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una forma ciega. Si este es el tipo de orientacion fundamental en el proceso docente. Lo llamamos
"aprendizaje por ensayo-error"
Il El segundo tipo de Base Orientadora de la Accibn: Se caracteriza por el hecho de que el alumno se le

ofrece desde el inicio un sistema completo y pre-elaborado de orientaciones.

Il El tercer tipo de Base Orientadora de la Acci6n: Aprovecha los aspectos positivos del primer tipo porque el
ndividuo por si mismo elabora la base orientadora de la accién, aprovecha las ventajas del segundo tipo,
porque la orientacibn que se obtiene siempre es completa. Pero adermas, ese tipo tiene sus ventajas en
comparacién con los dos anteriores, ya que la obtencion de esa base orientadora nose realiza par la via
ensayo-error sine aplicando un metodo dado, es independiente. Este metodo se utiliza de una forma

orientada.
La medida de lo general es que son las puntas de orientacién y el modo de obtenci6n.

Segun Tal'zina, la base orientadora de la accion depende, entre otras cosas, de las peculiaridades del objetivo y
objeto de la accin; el analisis del valor de la accién nos permite comprender que la realizacion exitosa de la accién
exige no solo la ejecucién, sino tamblen la orientacién. Pues el individuo debe analizar las requisitos que le plantean

el objetivo y las particularidades del objeto sabre la cual actua

"Es por eso, que para evitar las errores del individuo se trata de controlar permanente esto permite ver si esta
ejecutando bien lo que se habia orientado. Se han realizado experimentos especiales para ensenarles a los alumnos
estas acciones de control y correccion, es muy bueno hacerlo con las computadoras, asl el alumna trabaja par
cuenta propia con una computadora que tiene su programa’. (Talizina, N. 1984)

El autor de esta tesis considera, que una correcta orientacion de la acci6n permite la disminucin de errores par el
educando durante su aprendizaje, disminuyendo considerablemente la busqueda par ensayo - error. Mientras mas
completa resulte la orientaci6n, mayor eficencia y calidad se logra en las acciones, y en el dominio correcto del
contenido y procedimientos par parte de las alumnos.

Una tarea adicional que le cabe al profesor es orientar al estudiante y proporcionarle las herramientas eticarnente
adecuadas para que pueda seleccionar adecuadamente, la informacién ofrecida. (Fernandez Aedo RR, Carballo
Ramos E, Delavaut Romero ME 2010).

Un procedimienta que se ha utilizado con mucho exito en el proceso de aprendizaje lo constituye la utilizacién de los
mapas conceptuads

Sequn (Joseph D. Novak). Los mapas conceptuales son una herramienta para organizar y representar el

conocimiento. Incluyen conceptos, normalmente encerrados en circulos o rectanqulos, y relaciones entre ellos, o
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proposiciones, seiialadas mediante flechas que conectan los dos conceptos Las palabras colocadas en las lineas
especifican la relacion entre los dos conceptos. (Citado por Bueno Elias B. 2008)
El uso del mapa conceptual como organizador previo puede ser un media idéneo para la planificacion del curricula y
faciita enormemente la exposicion de los contenidos a los alumnos al ofrecer, al mismo tiempo, una vision
esquematlca y global de aquello que se va a enseiiar y aprender (Valverde J).
El mapa conceptuabuedetener varies propésitos:

* Generar ideas.

 Disenar una estructura compleja (textos largos, hipermedia, paglnas web grandes, etc).

+  Comunicar ideas complejas.

+  Contribuir al aprendizaje integrando explicitamente conocimientos nuevos y antiguos.

» Fomentar el aprendizaje significativo para mejorar el exito de los estudiantes.

*  Medir la comprensi6n de conceptos.

El Mapa conceptual es una manera de presentar la informaci6n en forma grafica para que de un solo golpe de
vista se sepa lo que posee la estructura cognitiva del aprendiz Esta tecnica de aprendizaje fue creada par Joseph
D. Novak quien lo present6 como "estrategia’ metodo y recurse esquemafico.

Mapas conceptualesn la arquitectura de la informacién:

La hipertextualidad es una caracteristica de la nueva vision del texto en formate digital. La arquitectura de
informaci6n es una rama de la ciencia de la informaci6n que estudia y crea sistemas hipertextuales, entendiendo al
hipertexto coma textos a programas en formate digital que paseen enlaces hipertextuales con una interfaz no lineal
y discantinua.

El diseno previo de un mapa conceptual debe ser una herramienta imprescindible para la elaboracion de un
hipertexta pero tambien las mapas canceptuales deben ser companentes baslcos de cualquier sistema de
hipertexto, camplementanda texta e imagenes con diagramas formales y semiformales actives que pueden ser
presentados en pantalla para facilitar la lectura hipertextual (Laverde. 2008).

De igual mode el misma autor expane las herramientas de navegacion coma vias diseiiadas para la accesibilidad
de los hipertextas. Por ello, el uso de mapas conceptuales en los sistemas de hipertexto permite 4 objetivos

fundamentales:
* Diseiiar el hipertexto

+ Facilitar la navegaci6n
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* Representar el conocimiento
» Evaluar dicho conocimiento

El mapa conceptual sera utilizado por el autor de esta tesis, para elaborar el disefio del contenido digital basado enla
navegacion por hipertextos e hipervinculos, para facilitar, agilizar la navegacién y busqueda de informacién por el
estudiante en el software educativo de manera que permita profundizar y asimilar en de forma significativa el

contenido de la asignatura Farmacologia Clinica Il

Las Nuevas tecnologias de la informacién facilitan la busqueda de nuevos conocimientos de una forma creadora, par
la posibiidad que brindan de no tener que seguir la linealidad acostumbrada en los textos. Desde el punto de vista
educativo permiten prepararse de manera mas amplia en su profesion, optimizar su tiempo y adentrarse en las
sistemas modernos de busqueda de informacién (Addine Fernandez, F. 2004).

Sin duda las nuevas tecnologias pueden suministrar medias para la mejora de los procesos de enserianza y
aprendizaje y para la gestiobn de los entornos educativos en general, pueden facilitar la colaboraci6n entre las
familias, los centros educativos, el mundo laboral y los medios de comunicacién, pueden proporcionar medios para
hacer llegar en todo momenta yen cualquier lugar la formacion "a medida" que la sociedad exija a cada ciudadano, y
tamblen pueden contribuir a superar desigualdades sociales; pero su utiizacién a favor o en contra de una sociedad
mas justa dependera en gran medida de la educaci6n, de los conocimientos Y la capacidad critica de sus usuarios,

que son las personas que ahara estamos formando (Marques. 2000).

Salinas (1992) senala que desde una observacion de situaciones reales de uso de los medias cumplen las funciones
de ilustrar o concretar ideas, introducr un tema o concepto, individualizar la enserianza, promover la discusion,

transmitir un contenido, evaluar el aprendizaje y divertir.

(Martinez, F.1995), por su parte seflala entre las funciones de los medias estan: a) Servir coma recurso para mejorar y
mantener la motivacion del aprendizaje; b) Funcion informativa o portadora de contenidos; ¢) Guia metodol6gica del
proceso de aprendizaje; d) Ser medias de expresion del propio alumna.

La cuestion fundamental estriba en que los sistemas intormsticos pueden manejar slrbolos a la perfeccon. Es
sabido que cada nuevo aparte tecnol6gico: redes telematcas, sistema multimedia, despierta un gran entusiasmo, por
lo que se afirma con cela que a partir de esta 6ptica el estudio, la experimentacion y la exploracién de la
informaci6n, en cualquier area del plan de estudio, mejoran inmediatamente la motivacién, el rendimiento acadernico y

las capacidades cognitivas del alumnado (Chavez, J. 1999).

Con el empleo de las medios de enseflanza se logra una mayor permanencia en la memoria de los conocimientos
(Gonzalez Castro, V. 1983).
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Las TIC pueden jugar un rol importante apoyando a las docentes en los procesos dirigidos a superar las dificultades
que presentan las alumnos en la adquisicion del contenido de la asignatura, lo que fundamenta la necesidad de

perfeccionar el proceso de enseiianza-aprendizaje. Es necesario tener en cuenta dos elementos esenciales:

f. No hay medias mas importantes que otros; cada uno de ellos tiene una  funcibn que cumplir en el proceso. Si
algunos de las medias fallan en el momenta de la clase, es necesario restituir el equilibria nuevamente en todo el

sistema. (Gonzalez Castro, V. 1983)

2. Para que estos sistemas sean pedag6gicos, es importante cuando se elaboran, de tener en cuenta muchos
puntos importantes que son las ingredientes primeros de la arquitectura pedag6gica de un SAMI (SISTEMAS
DE APRENDIZAJE MULTIMEDIA INTERACTIVO). Ellos son: la motivacién, el ritmo individual, la participacién,la
interaccin, la percepcion, la organizacén de mensajes, la estructuracion  del contenido, la seleccion de
metodos pedag6gicos, la estrategia de organizacion de recurses, la guia, la repeticion de actividades variadas,
las ejercicios adaptados, la aplicacion de los conocimientos adquiridos, el conocimiento inmediato de las

resuttados y el rol de los contactos humanos. (Marton Philippe).

El autor de esta tesis infiere que, al utilizar el software educative en el proceso enseiianza aprendizaje el docente
debe tener cuenta los meiodos de investigaci6n accibn y estudios de casos. El primero seg(m (Gil Flores J. 2008)
destaca el ceracter preponderante de la accion coma definitorio destacando el papel activo que asumen los sujetos
que participan en la investigaci6n, la cual toma coma inicio las problemas surgidos de la practica segl'm el contexto
donde se desarrolle la misma reflexionando sabre ellos, rompe con la dicotomia separatista teorla - practice y

favorece la implicacion grupal.

El segundo se caracteriza par, ser esenciamente activo y por lo tanto, aplicable en innumerables campos donde se
trate de combinar eficientemente la teorla y la pracflca Conduce a los participantes a la necesidad de decidir, a tomar
parte personalmente a desenmascarar prejuicios irracionales, a reforzar una decision buscada con objetividad,
coma integracién de la totalidad de la informacién disponible y dando a cada elemento su lugar dentro del conjunto.El
estudio de casos es capaz de servir a mutiples audiencias, pueden contrbuir a la "democratizaci6n" de la toma de

decisiones ya su mismo conocimiento, (Matos Columbie Z, Matos Columbie C. 2002).

Fundamentos Psicol6gicos:

El enfoque histérico cultural, coma fundamento de una concepcion pedag6gica, sustentado en el materialismo
dialecfico e hist6rico, revela amplias poshilidades de ser aplicado en las sociedades que potencien el desarrollo

individual de todos sus miembros, insertandolos socialmente coma sujetos de la historia. Dicho enfoque, iniciado a

. — L L
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partir de la escuela histérico - cultural de Vigotsky. L. S (1896-1934) vy continuado por sus seguidores, ha rebasado

las fronteras de su pals de origen. (Canfux. Vy otros, 1996)

Para Vigotsky resulté medular el estudio de las relaciones existentes entre el desarrollo y el aprendizaje. En este
sentido plante6 que: "cuando el niiio asimila distintas operaciones en la escuela, al parecer de un modo puramente
externo, vemos en realidad que la adquisicin de cualquier operacion nueva es el resultado del proceso de
desarrollo" (Vigotsky. L. S, 1987, pl167)

Seg(m el no debemos limitarnos a la simple determinacién de los niveles evolutivos del desarrollo, contrario a lo
expresado por Paget, sno que deben revelarse las relaciones de ellos con las posibilidades de aprendizaje de los
estudiantes. Asi revela como minima dos niveles evolutivos: el de sus posiilidades reales y el de sus posibilidades

para aprender con ayuda de los demas,

A la diferencia entre estos dos niveles Vigotsky le denomin6 Zona de Desarrollo Préximo (ZDP), definiendola como la

distancia que existe entre el nivel de desarrollo real y el nivel de desarrollo potencial.

Asumir la concepcién histérico- cultural, supone una enseiianza en funcién de promover el desarrollo psiquico. Asi
ella estara dirigida al estudio de las posibiidades y al aseguramiento de las condiciones que propicien una elevacion
del estudiante a niveles superiores mediante la colaboracién, logrando de esta manera el dominio independiente de

sus funciones.
El maestro desempeiia funciones directivas y no directivas en los diferentes momentos, actuando como el experto
que guia y mediatiza los saberes que debe aprender el alumna, debe promover la ZDP y estimular la participaci6n

activa de los alumnos en la apropiacion del contenido de la enseiianza.

El alumna constituye el centro de atencion, como sujeto consciente, activo y orientado hacia un objetivo, en
interacci6n con otros sujetos, ejecutando acciones sabre el objeto y utiizando los diferentes medias en las

condiciones socio-histéricas concretas.

Asumir la concepcibn hist6rico-cultural supone una enseiianza en funcién de promover el desarrollo pslquico. Asi
ella estara drigida al estudio de las posibilidades y al aseguramiento de las condiciones que propicien una elevacion
del estudiante a niveles superiores mediante la colaboracion, logrando de esta manera el dominio independiente de
sus funciones.

La teoria de Vigotsky se basa principalmente en que la esencia de la conducta humana la constituye el hecho de que
esta mediada por herramientas materiales o tscnlcas y por los signos. (Gonzalez Serra .D .Jet al)

Las herramientas le proporcionan al hombre la via 0 manera de actuar sabre el medic y transformarlo. Los signos

tienen  signfficados y se orientan hacia dentro de la persona  para que pueda autorregularse.
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El origen social de los procesos mentales humanos y el papel del lenguaje y de la cultura como mediadores en la
construccibn Yy la interpretacion de los significadas, canstituyen las argumentas fundamentales de la teorla hist6rico-

cultural.

La nocién de mediacién es una de las contribucianes mas importantes de Vigastky. La argumentacién principal sabre
los elementos mediacianales se apoya en el estudio sobre la naturaleza comunicativa de los signos. Uno de los
sistemas mas importantes de signos y significados esta constituido por el lenguaje, tanto en su forma escrita como

hablada, los simbolos maternaticos y los signos de escritura.

Vigotsky, L. (1979, p. 88) al hablar de la mediacién semi6tica, afirmaba que "/a creacibny utilizacién de signos como
metodo auxiliar para resolver un problema psico/6gico determinado (recordar, comparar a/go, re/afar cosas, elegir,
efc.) es un proceso analogo a la creacibn y utilizaci6n de instrumentosen lo que al aspecto psicol6gico se refiere. El

signo acttJa como un instrumento de actividadpsicol6gica, al igual que una *herramienta lo hace en el trabajo’.

".. por medio de la herramienta el hombre influye sobre el objeto de su actividad esta dirigida hacia afuera... El
signo no modifica nada en el objeto de la operaci6n psicol6gica: es el medio de que se vale el hombre para influir
psicol6gicamente... el signo esta orientado hacia adentro”. (Vigotsky, L. S. 1983)

"El empleo de los signos debe incluirse en la actividad mediadora, ya que el hombre influye sobre la conducta a

traves de las signos o dicho de otro modo, estimulos, permitiendo que actuen de acuerdo con su naturaleza
psicol6gica” (Vigotsky, L. S. 1983)

En el documento El nueva modelo de Universidad Cubana, citado por (Bueno Elias. 2007). Se plantea que:

"...formaci6n mas independiente, en el que el autoaprendizaje realizado sea el centro de su proceso de formacion y
con el cual dejan de tener significado la mayor parte de los elementos relacionados con la infraestructura material
para cursar estudios, limitandose solo a los requeridos para ofrecer determinadas ayudas pedag6gicas, con el

empleo de la informacion y las comunicaciones (TIC) como via fundamental pero sin excluir las de caracter

presencia/ cuando ello se requiera. "

Hoy la sociedad tiene nuevas necesidades que plantean al proceso de enserianza - aprendizaje. Es requerimiento
de que este proceso, ademas de instructive y educative, sea desarrollador Cuando este proceso es desarrollador
tiene, coma resultado '6gico un aprendizaje desarrollador.

"Un aprendizaje desarrollader es aquel que garantiza en el individuo la apropiaci6n activa y creadora de la cultura,
propiciando el desarrollo de su auto-perfeccionamiento constante, de su autonomla y autedeterminacién, en intima
conexién con los necesarios procesos de socializacion, compromiso y responsabiidad social." (Castellanos Simons)

citada per (Ginoris Quesada. 2003).
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Aprendizaje desarrollador es aquel que constituye un sistema donde tanto la ensefianza como el aprendizaje, coma
subsistemas se basan, en una educacién desarrolladora, lo que implica una comunicaci6n y actividad intencionales,
cuyo accionar didacfico genera estrategias de aprendizajes para el desarrolo de una personalidad integral vy
autodeterminada del educando, en las marcos de la escuela coma institucion social transmisora de la cultura
(Addines, F. 2004)

El investigador de esta tesis considera, que el proceso aprendizaje desarrollador, implica que para que la ensefianza
sea desarrolladora se precisan de cambios en el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura Farmacologia
Clinica 1, donde el aprendizaje debe estar mas centrado en el alumna, y el docente se convierta en facilitador de la
informaci6n un ser capaz de estimular en las alumnos: la curiosidad y la capacidad de bUsqueda independiente de

informaci6n, coma entes activos del aprendizaje, a naves del uso de las nuevas tecnologias.
Fundamentaci6n tecnol6gica:

Los avances de la ciencia y la tecnologia demandan nuevas formas de ensefiar, aprender y administrar la educacion.
Los cambios impuestos par la globalizacién y favorecidos por el uso de las nuevas tecnologias han hecho mas
dinamcas y variadas las exigencias a la educacion en todos las niveles El empleo de este tipo de tecnologias coma
contenido, como media de enserianza, como cultura y coma recurso social, es una realidad y una necesidad social

impuesta par el desarrollo tecnologico de la sociedad (Lima Montenegro S. 2005).

Las TIC o Nuevas Tecnologias de la Informacion y Comunicaciones seg(m Moreira, Gisbert Lima Montenegro y
Cabera Almenara, la conceptualizan como la integracién de la Informatica y las Telecomunicacones conformadas
por un conjunto de dispositivos dentro de los que se destacan: el video interactive, la Internet, la television par cable,
las grabadoras, las satelites, el telefax, las redes de computadoras, los interruptores digitales, las fibras optcas, los
laseres, la reproduccion electrostatica, la television de pantalla grande y alta definicion, los telefonos méviles y hasta

los nuevos procedimientos de Impresion.
Dentro de las posibilidades que TIC pueden aportar a la tormacon y a la educacion para organizar entomos de

aprendizaje que ponen a disposicién del estudiante gran amplitud de informaci6n, es actualizada y de forma rapida
sequn (Cabera Almenara J. 2013). Se encuentran coma las ventajas mas significativas:

« Ampliacién de la oferta informativa y creacion de entornos mas flexibles interactivos para el aprendizaje.

+ Eliminacién de las barreras espacio-temporales entre el profesor - estudiantes incrementando las
modalidades comunicativas.

+ Favorecer tanto el aprendizaje independiente y el autoaprendizaje como el colaborativo yen grupo.

+  Romper las clasicos escenarios formativos, limitados a las instituciones escolares
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» Ofrecer nuevas posibilidades para la orlentacion y la tutorizacion de los estudiantes y facilitar una

formacion permanente.
Las TIC forman un sistema integrado par.

| Las telecomunicaciones. Representada par: la telefonia, los satelites y la fibra 6ptica, redes inalambricas
(Wifi).
2. La informatica: Caracterizada par notables avances en materia de hardware y software que permiten

producir, transmitir, manipular y almacenar la informaci6n con mas efectividad y velocidad, distinquiendose: el

software, Internet, las servicios de mensajeria electronica.

3. La tecnologia audiovisual. Par ejemplo: La television de libre sefial, la television por cable, donde tarnbien

integrandose a esta la conexion (Wifi).

Del anallsls realizado en el estudio de las TIC se puede inferir que en su evoluci6n, dentro del sistema que integra la
misma, esta la intormafica, caracterizada par notables avances en materia de hardware y software, y entre sus
diversas funciones esta la de transmitir, procesar, mostrar informacion edemas de evaluar con mas efectividad,
velocidad y calidad los contenidos de disimiles materias, dentro del conjunto de tecnologias que integran las TIC con

estas potencialidades, se encuentra el software educativo.

El software educativo se ha convertido en un medio necesario de apoyo al proceso de enseiianza aprendizaje en el
contexto de la escuela conternporanea. Lo que antes pudo ser una pancarta, un afiche, una pizarra rnagnenca o un
objeto de la realidad, hoy se simula de muy diversas maneras en las productos informaticos que llevan esta
clasificacién generica, pues son muchas las maneras en que ellos se presentan y se utilizan (Coloma Rodriguez 0 et

al. 2009). Aunque sus origenes datan desde la enseiianza programada de los arias 60 cobran una nueva

connotaci6n en el desarrollo tecnologico actual (Rodriguez Rodriguez LA. 2010).

En nuestro pals yen especial en la Enserianza Medica Superior fue identificado coma una necesidad desde finales
de la decade de 1980. A partir de este momento y de forma conjunta el Ministerio de Ecucacion Superior (MES) vy el
Ministerio de Salud Publica (MINSAP) han puesto en marcha, de forrna gradual, un plan de accién que da respuesta a
este objetivo, entre estas acciones se encuentran: inclusion obligatoria de la enseiianza de la computaciOn en
todas las carreras universitarias, realizacion de talleres y eventos para promover y generalizar los resultados
alcanzados, edemas de sistematizar la capacitacion de profesionales dentro del sector y proveer a todas las
facultades de Ciencias Medicas del pals de laboratorios docentes de computacion (Ruiz A, Gomez F, O'Farril E.

1989).

En la revision biblografica realizada por el autor de la tesis, para definir el concepto de software educativo se

utilizaron las criterios de las autores. Orestes Coloma, Cesar Labaiino, Maria Vidal y Pedro Marques, estos
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coinciden en que es una aplicacion informatica disefiada con la intencionalidad educativa especifica de apo,yar la

labordel profesoren el proceso ensefianza-aprendizaje.

El software educativo como medio de ensenanza-aprendizajeposee un conjunto de posibilidades didacticas. Dentro

de lase encuentran segun (Reyes Bravo, C. 2002) y (Marques Graells P. 1998).

» El software educative tiene la posibilidad de ofrecer la sensaci6n de variar la estructura de la organizaciim de
la informaci6n al faciHtar la busqueda no secuenciat La btisqueda no tineaf significa que el estudiante sigue

un patron que no se corresponde con la lectura lineal aplicada a los medios. Hasta el presente los medesde

ensenanza empleados no tenian la posibi6dad de estructurar sus mensajes de manera no lineal.

* Resultan atractivos para sus usuarios, despertando la curiosidad cientifica. a traves de diversos tipcs de
actividades que permitan diversas formas de acercamiento al conocimiento su transferencia y aplicacion a

multiples situaciones manteniendo la atenci6n y el interes de los usuarios.
» Posee un sistema de evaluaci6n y seguimiento que proporciona informes de las actividades realizadas por
cada estudiante: temas tratados, nivel de dificultad, errores que ha cometido a traves de preguntas vy

ejercicios que orienten la relacion de los nuevos conocimientos con los conocimientos anteriores cle los

estudiantes.

+ Favorece el aprendizaje individual de Jos estudiantes, ya que se adapta a sus caracteristicas, se welven
protagonistas de su aprendizaje, favoreciendo su participacién y actividad e incrementando su gra.to de
responsabilidad. Los estudiantes se encueniran en situaciones que le exigen la tama de decisiones y la

busqueda de respuestas adecuadas.

+ El estudiante puede manejar ta informacién coma to desee (interactividad); puede imprimirta, copiarla a atro
archive, modificarla, realizar busquedas en otros sitios, organizar el rttmo de lectura, detener en el momenta
que desee su estudio y comenzar en el mismo sitio que lo dejo.

* Lavariedad de los recursos multimedia con las que cuenta se aprovechan, en mayor grade, las funciones de

los Brganos sensoriales.

» Facifftan el autoaprendizaje teniendo en cuenta que: Los alumnos son diversos, tienen diversos estilos

cagnitivos, diversas facultades y conocimientos acumutados, dNersas habilidades, y fimitaciones.

El software educative se suele clasificar por la metodologia que predomina, lo cual innegablemente facilta el
reconocimiento de las funciones didacticas que puede apoya-. Las metodologias basicas propuestas por (Alessi y

Trollip) citados por (Rodriguez Rodriguez LA. 2010) son:
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Tutorial: Presenta informaci6n y conduce al alumna para el aprendizaje de un contenido determinado.

Hipermeda: Presenta o facilita la obtencin de informaci6n desde una perspectiva libre de navegacién, permitiendo

al alumna seleccionar su propio camino de aprendizaje.

Entrenador Ejercita o fija los contenidos mediante la continua repeticion del material hasta que este sea dominado

par el aumna.
Juegodidactico: Ejercita o sistematiza las conocimientas de una forma no repetitiva dentro de un ambiente ludico.

Simulaci6n Permite que el alumna interactue lbremente dentro de un micromundo para la exploracién, prueba de

hipbtesis o para el desarrollo de determinado tipo de habiidades.

Herramienta Ofrece un entorno abierto e interactivo, especializado en la realizacion de un tipo especifico de tarea

que facilita la aplicaci6n de los conocimientos.

Cuestionario: Evalua el aprendizaje o ejercita los contenidos mediante secuencias de ejercicios.

Estes autores plantean queen la elaboracion de un software educativo en dependencia del prop6sito concebido para
el media resutta usual que el autor asuma una de estas tipologias o clasificaciones, pero en la pracnca al evaluar el
producto en muchas ocasiones y pesar de asumir una de estas se ponen de manifiesto algunas de estas en el
software educative.

El autor de la tesis agrega una tipologia que es propia de la escuela cubana la de: hiperentorno de aprendizaje que
consiste en, una aplicacion informatica basada en tecnologia hipermedia que contiene una mezcla o elementos

representativos de diversas tipologias de software educative.

Para la utilizacién del software educative en el proceso de enseiianza aprendizaje, es de vital importancia llevar a
cabo el diseno didactico de la informacion, ya que la tecnologia por si sola no faclita el aprendizaje. A este diseno
Michel 1. (2004) le denomin6 diseno didactico del contenido digital (DDCD).

Michel . (2004, p. 3) conceptualiza el diseno dldactico del contenido digital de la siguiente manera "Es una
actividad contextual conformada por: el disefio curricular y el disefio de comunicacién. Comprenden un conjunto de
acciones cuyo prop6sito es garantizar el cumplimiento de los objetivos de/ programa de superacién o formacién, a
traves de la configuracién coherente, /6gica y significativa def contenido con uti/izacién de la tecnologfa MM/, donde

profesores y estudiantes comparten un mismo c6digo"

El autor de esta investigacion coincide con esta definicion adecuandola especificamente al objetivo de su
investigaci6n: Elaborar una propuesta didactica que facilite el auto-aprendizaje de los estudiantes del tercer aria, en
la asignatura Farmacologia Clinica | de la Facultad Ciencias Medicas de Guantanamo, e infiere queen la medida en

que las medias apoyen la efectividad de la comunicaci6n contribuyen con mayor eficacia al proceso autoaprendizaje.
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1.3 Diagné6stico sabre el estado que presenta el autoaprendizajeen la asignatura Fannacologiaclinica Il con

elusode las TIC.

Con el prop6sito de diagnosticar el estado que presenta el autoaprendizaje en ta asignatura Farmacoklgia cfrnica Il

con el uso delas TIC par parte de las estudiantes del 3er ario de la carrera de Medicina, setom6 como muestra a

112 estudiantes, a los cuales se aplic6 una encuesta Ver (Anexo 1).

Dicha encuesta aflor6 los siguientes resultados:

1.

De un total de 112 encuestados, el 62.5% estuvode acuerdo, en considera- que realizaball su
autoaprendizaje mediante la utiézacibn de Libro de Texto, el 38.2% estuvo de acuerdo que a traves de una

guia de estudio y el 1000Ai respondi6 que nunca ha utiizado software educative.

Al anaffzar la disponibilidad de medics graficos, video, etc. En la asignatura, el 554 % estuvo totalmente
en desacuerdo y solo el 446 % completamente de acuerdo.

El 821% de los estudiantes responden completamente en desacuerdo en que disponen de una guia

didactica que le permita la busqueda activa y reflexiva del conocimiento, solo el 17.8 % responcle de
acuerdo.

En relacién con las medias de enseiianza, mas utilizadas par el prafesor para la imparticién de las erases.
El 100% respondieron que nose dispone de software educativo. Et 5535 % respondieron que se usa la
pizarra, mientras que el 3571 % el uso def video. Como se puede observar en los resultados de la
encuesta, nose aprovechan las potencialidades que nos brindan las TIC. Aun predomina el uso del libro

de texto como el media fundamental def autoaprendizaje, no asi mateliaJes didacticos digitales.

El autor considera que la encuesta aplicada al grupo de estudiantes escogido como muestra ratific6, que existe la

necesidad de llevar a cabo un proceso de perfeccionamiento de la asignatura, en aras de contribuir al desarrolk> de

un aprendizaje eficiente en la asignatura Fannacologia clinica Il. No se ha tenido en cuenta las ventajas que

brindan los productos informaticos y que la in1roduccién de estos medios en laensefianza facilita el autoaprencfizaje.

Para conocer la opinion de los profesores que imparten esta asignatura, sabre la disposicibn de medias de

enseiianza que disponen en la asignatura, se aplic6 una entrevista, ver (Anexo 2) que arroj6 los siguientes

resultados:

1.

La asignatura ssta preparada basicamente en formate de papal con las conferencias vy clases pradicas,

dispone de un libro de textoy varios materiales complementartos, los medios de enseiianza aun son

limitados.

2. Laasignatura no utiliza CD o DVD para la distribucién de los contenidos de la asignatura.
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3. El texto basico no es suficiente para los alumnos. La pauta para su distribucion es 1 por cada 3

estudiantes. El mismo seg(m los especialistas esta actualizado.

4. Los profesores consideran que la asignatura no dispone software educative u otros materiales dldactcos

digtales para garantizar la auto-preparacion de los estudiantes.

Teniendo en cuenta el analisls realizado el autor de esta tesis considera que, para poder enfrentar un proceso de
enser'\anza-aprendizaje desarrollador, hay que garantzar a los estudiantes medios didacticos digiales, que
favorezcan la actividad cognitiva de las mismos a traves de busquedas significativa, reflexiva y motivada de la

informacién.

Los resultados obtenidos en las tecnicas aplicadas permiten afirmar que existe la necesidad de trabajar par el
perfeccionamiento del proceso de enserianza aprendizaje en la asignatura Farmacologia Clinica I, para el logro
eficaz del aprendizaje, teniendo en cuenta que la condiciones en el centro estan creadas (existen 11 laboratorios de
computacién, de ellos, cuatro trabajan veinticuatro horas al dia) motivo por el cual se proyect6 esta investigacién
para solventar el problema de investigacion: IC6émo mejorar el auto-aprendizajede los estudiantes del tercer

atio de la carrera de Medicinaen la asignatura FarmacologiaClinicall, con apoyo las TIC?
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Conclusionesdef Capitulo

1. Los cambios ocurridos en los escenarios donde se produce el aprendizaje, imponen nuevos modos de
actuar par parte de las profesores. No se trata del uso de la tecnologia par la tecnologia, sino coma a
naves de la misma, coma mediadora del proceso de enseiianza-aprendizaje, se introduce la ddactica

para que este proceso sea mas eficiente.

2. El diagn6stico realizado, permiti6 conocer cuales son las principales dificutades que se manifiestan en el
proceso de ensenanza-aprendizaje de la asignatura Farmacologia Clinica I, que frenan el desarrollo de
un correcto autoaprendizaje. Par lo que se considera necesario buscar otras alternativas para el
desarrollo de este proceso de forma desarrolladora,

3. La propuesta se apoya en el enfoque hist6rico cultural como fundamento de una concepci6n cientifica y
desarrolladora, la misma se caracteriza par mejorar el autoaprendizaje de la asignatura Farmacologia

Clinica Il de la carrera de  Medicina con apoyo de las TIC.
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Capitulo 2. Propuesta didactica para favorecer el autoaprendizaje de los estudiantes en la asignatura

Farmacologia Clinica Il con apoyo de software educativo.

En este capitulo se realiza la propuesta didactica para mejorar el auto-aprendizaje con apoyo del software
educativo, teniendo en cuenta los fundamentos tebricos abordados en el capitulo | de forma que contrbuyan a un
aprendzaje desarrollador. Luego se describen las metodos fundamentales a utilizar para que el uso del producto

sea efectivo y propicie un auto-aprendizaje mas efectivo. Finalmente se valora la factbilidad de la propuesta

didactica de software educatvo coma media de ensenanza a partir del criteria de especialistas y docentes con
experienca El software educativo FARMI Il se propane coma media de ensenanza para dar tratamiento a los
conocimientos declarados en el programa de la asignatura, asi como facilitar y mejorar el auto-aprendizaje de la
asignatura Farmacologia Clinica I, siendo esta junta a Medicina Interna y la Propedeutica asignaturas complejas y

bases esenciales del conocimiento para la formacién de un profesional de la Medicina competente.
2.1 Fundamentos te6ricos a tener en cuenta para la elaboracién de la propuesta didactica.

El programa de la asignatura Farmacologia I (Clinica) declara que la misma es eminentemente integradora,
porque emplea coma precedente las asignaturas del ciclo baslco ytiene coma objetivos fundamentales:

 Realizar la busqueda y analisis critico de la informacién sobre farmacos y medicamentos.

» Explicar las bases farmacol6gicas (tarmaccdinamicas, tarmacoclnencas, farmacoepidemiol6gicas) para
sustentar una terapeutica racional.

» Seleccionar, a partr del analisis de la informacin sobre eficacia, seguridad, y efectividad, de los
medicamentos mas adecuados para solucionar los problemas de salud Identificacion y prevencion de las
principales reacciones adversas e interacciones medicamentosas que pudieran aparecer con el uso de las
medicamentos.

Para garantizar el cumplimiento de estos objetivos, se elabora una propuesta didactica que facilite el auto-
aprendizaje sustentado en el uso de un software educativo, donde los estudiantes deben realizar un sistema de
actividades docentes que les permita asimilar conscientemente el contenido de la asignatura con la solidez

requerida con vista al ejercicio de su profesion.

El sistema de actividades docentes generan un aprendizaje que vinculado con las experiencias propias de la vida
de los estudiantes de caracter consciente y activo es precisamente lo que promueve en ellos un aprendizaje

autenfico, significativo, porque ejerce una formidable infuencia sobre la personalidad de los estudiantes. Esto
modifica sustancialmente su saber y contribuye a la formacién de nuevas conductas mas coherentes y eficaces en el
contexto donde se encuentre. Su implementacion para el autoaprendizaje de la asignatura puede considerarse
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desarrollador. El autor de esta tesis para la elaboracién del software educativo FARM! Il le confiere una gran

importancia a la categoria de (ZDP).

El alumna al utilizar el software educatvo coma media de ensenanza interactivo, facilita la solucién de las tareas
de forma independiente potenciando la asimilacién del contenido orientado.

La propwesta didactca diseliada presenta las siguentes caracteristicas:

+  Caracter planificado: Se realiza la dosificacion de las etapas que se proponen, ast coma tareas y acciones.

+ Flexible: El profesor tiene la posbilidad de elaborar y determinar la cantidad de tareas a realizar segun las

necesidades de aprendzaje y caracteristicas particulares de los estudiantes en correspondencia con el
programa,

« Caracter curricular. Permite dar salida a contenidos de otras asignaturas (Propedeutica, Medicina interna,
Farmacologia General).

» Caracter pedag6gico: Permite la utilizacion de diferentes metodos actives del canocimienta.
La asignatura farmacalagia | esta conformada par las siguientes temas:
Terna | Medicamentos que actuan sabre Organismos biologicos.

Terna Il. Medicamentas que actaan sabre el sistema nerviosa central.

Terna ll. Medicamentas que acluan sabre el sistema cardiovascular,

Terna IV. Medicamentos que actaan sabre el sistema respiratorio.

Terna V. Medicamentos que actaan sabre el sistema digestive.

Terna VI. Medicamentos que acfuan sabre el sistema genitourinario.

Terna VII. Medicamentos que aciuan sabre las funcianes endocrinometab61icas.
Terna VII. Medicamentos que actuan sabre el sistema hemolinfopoyetico.
Tema IX Medicamentos que actaan sabre el sistema asteamioarticular.

Terna X. Bases generakes de la quimioterapia de las enfermedades malignas.

Fundamentos psicopedagbgicos que se tuvieronen cuenta para la propuestadidactica,

De los fundamentos psicopedag6gicas se tuva en cuenta las etapas del proceso de asimilaci6n descritas par
(Talizina N. 1984).

Esta psicapedagoga considera seis etapas de asimilacion:
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»

Etapa de la motivacién: Donde plantea que uno de los procedimientos que se usan en este caso es el
uso de situaciones - problemas. Precisamente estas situaciones permiten interesar a los alumnos,

motivarlos de alguna forma.

Etapa de la formacién de la base orientadora: En esta etapa el profesor tiene que indicar y mostrar a
los alumnos el material que debe de asimilar, Debe de explicar los aspectos esenciales del material, que
son necesarios para realizar la accion o la actividad. En esta fase hay que descubrirle y mostrarle el

contenido del ejercicio al alumna o sea orientarlo correctamente.

Etapa de las acciones externas materializadas: En esta etapa el docente debe asegurar: La posibilidad
de controlar cada uno de las pasos que da el alumna para estar seguro de que ha asimilado
correctamente la actividad orientada, detectar a tempo las errores cometidos, la sintesis de aquellos

conocimientos que se deben asimilar y las medias de control.

Etapa de las acciones en forma de lenguaje: En esta etapa es muy importante que lo exprese todo
oralmente (el coma lo estas hacienda), es necesario medias de control que registren todos los errores
cometidos en el trabajo orientado, es necesario el trabajo en grupos reducidos, debido a que permite el
razonamiento en voz alta. Los alumnos deben recbir el sistema de tareas que exige la utilizacién de la

actividad que se forma.

Etapa del transito del control externo al interno: En esta etapa el individuo resuelve por cuenta propia

la tarea asignada, de forma mas detallada consciente de las operaciones que realiza.

. Etapa de la accion mental: En esta etapa todos las eslabones de la accion adquieren la forma del

lenguaje interno, se debe lograr en lo posible, la sintesis maxima en la ejecucion, una independencia

absoluta par parte del estudiante para la realizacion de la accién. Es una sintesis de las etapas anteriores

La teoria de la formaci6n por etapas de las acciones mentales, posibilita la transformaci6n del proceso a un

enfoque integral, renovador y progresista de la formacbn de la personalidad plena del hombre (Garcia de la Vega
OM etal; 2000)

El uso de las mapas conceptuales de (Joseph D. Novak) para facilitar el diserio de la estructura hipertextual

producto al volumen de contenido con que cuenta la asignatura farmacologia clinica Il. La teoria del aprendizaje

significativo de (David Ausubel) para organizar el contenido de manera que cada nuevo contenido al que se

acceda tenga una estrecha relacién con el anterior, y las actividades orientadas par el profesor y realizadas par el

discente contribuyan a una mejor asimilacion del nuevo contenido. De (Lev Semionovich Vigotsky) el papel de las

mediaciones semibticas y la Zona de Desarrollo Pr6ximo. De (Michel | 2004) se tuvo en cuenta:
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» Eltema o unidad con un enfoque productivo.

» La mediacion semibtica a traves del conjunto de lenguajes verbo-audio-visuales que ofrecen los MMI.

» Favorecer la flexibilidad cognitiva de los alumnos, sigan a su propio ritmo y promueva un aprendizaje

independiente, auto-regulado y auto-dirigido.

+ La concepcibn de ensefianza y aprendizaje estara apoyada en la Teoria de la actividad, donde el diseno
del contenido del tema se reatzara respondiendo a la '6gica de las siguientes interrogantes a partir del

objetivo del tema: /IQue hay que hacer? (acciones), IQue debo conocer para hacerlo? (conocimiento).

+ La concepci6n del proceso de aprendizaje debe promover y orientar /a actividad de b(Jsqueda def
conocimiento 'y favorecer el paso de las acciones externas con las objetos, al piano mental interno a

traves de la aplicacion de la Teoria de la formaci6n par etapas de las acciones mentales.

 Propiciar un aprendizaje significativo utilizando, situaciones problemicas y ofrecer la posibilidad de
seleccionar su ruta de aprendizaje, asl coma tamoien las medias y c6digos con las que desea realizar la

interaccién rnediafica

» Vinculacion del contenido de aprendizaje con la pracfica social y estimular la valoracién par el alumna en

el piano educative.

Toda material educativo que se elabore en formate digital debe ser disefiado de forma tal que su contenido sea de
facil comprensién es par ello que se tuvo en cuenta el diseflo didactico de/ contnido digital El diserio

didactico del contenido digtal responde a IC6mo? y len que secuencia?, presentar el contenido para garantizar el
aprendizaje en correspondencia con las presupuestos psicopedagbgicos y garantzar el cumplimiento de las

objetivos del programa.

2.2 Elaboracionde la propuesta didactica conapoyode softwareeducativo.

Para la elaboracién de la propuesta ddactica se tuvo en cuenta la aplicacién de acciones y procedimientos para

que las estudiantes ejecuten de forma consciente su actividad de auto-aprendizaje

La propuesta dldacflca esta conformada por.
1. Laaplicacion de la teoria de la formaci6n par etapas de las acciones mentales.
2. Eluso de los metodos, investigacion accion y estudio de casos.
3. Laforma de organizacién de la asignatura Farmacologfa ellnica |.

4. Eldiseiio ddactico del contenido digital.
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1. La aplicacion de la teoria de la formacion por etapas de las acciones mentles.

La idea central de la teoria de la formaci6n por etapas de las acciones mentales, consiste en considerar que el
proceso de formaci6n de una acci6n mental comienza con las acciones que el individuo realiza con el apoyo de
objetos externos 0 su representacion material para pasar luego par una serie de etapas hasta convertirse en
accion que se realiza en el piano mental. En el epigrafe anterior quedaron explicadas en que consiste cada una de
las etapas. A continuacion se explica coma se pone de manifiesto en el software educative

a. . Mofivacién Para esta fase o etapa del disefio didacfico del contenido se tuvieron en cuenta de dos formas:

» La manera novedosa de presentar el contenido apoyada, par el hecho de integrar a otros medios,
como textos digitales, imagenes acordes a los temas de la asignatura la animacion de los
mecanismos de accion a traves de la animaci6n de imagenes, la navegacion o el acceso se realiza a
traves de hipertextos e hipervinculos elevando considerablemente la motivacin del estudiante hacia el
contenido que necesita estudiar, pues lo pone cada vez en contacto con un nuevo conocimiento, por
una via distinta y rapida para el acceso y busqueda de informaci6n.

» La otra forma consiste en que el producto propane estudios de casos con enfoque de problema de
manera que permta motivar e interesar a los alumnos. Se propone para la solucién del caso o
problema el trabajo grupal con no mas de 4 alumnos. Estas situaciones son basadas en situaciones
reales por lo que en su elaboracion se utilizan elementos de la propedsutica, medicina interna y la
farmacologia clinica. Logrando asl que el estudio realizado y los conocimientos adquiridos puedan

revertirse despues sabre la sociedad.

b. Formaciénde la base orientalora: Para esta fase o etapa, el disefio didacfico del contenido se tuvo en cuenta
que, hay que descubrirle y mostrarle el contenido de la acci6n al alumna. Por lo que para el diseno del estudio de
casos, se insertan las indicaciones 16gicas necesarias por el profesor acerca del uso de otros m6dulos coma,
galeria de imagenes, mecanismos de acci6n (faclitan la representacién grafica de elementos necesarios para la
solucn del problema planteado), bibliografias (ordenadas segun el programa de la signatura con inclusion de los
libros de propedeutica y medicina interna), orientando a los alumnos sobre los materiales que debe de profundizar
para la solucion del problema (con la intervencion directa del alumna y dejando claro coma hay que actuar).

El diselio del contenido se tuvo en cuenta que el acceso a este se haga a fraves de hipertextos de manera que

disminuya el tiempo empleado por el educando en la busqueda de la informacion.

c¢. Accionesexternas materialiadas. Para esta fase el diserio ddactico del contenido se tuvo en cuenta que

sequn (Talizina; 1984)
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"Los conocimientos recien explicados no se reflejan mecencememe en la mente de los alumnos hay que
representarlos de forma externa. Incluso si estoy hacienda una acci6n mental abstracta siempre tengo en cuenta
un objeto aunque puede serideal y abstracto pero es un objeto "

A partir de este planteamiento se tuvo en cuenta, en el disefio de la propuesta didactica el uso de imagenes
sstatcas y animadas, de manera que permita identfficar a los alumnos las partes del cuerpo humano en su forma
interna y sus dferencias, asl puede ver desde el primer el momenta las partes donde actaan las farmacos cuando
se suministran (Cada imagen refleja en esencia a su contenido). El uso de estas puede ser una solucién para
representar dferentes procesos que ocurren en la realidad y que son dificles de imaginar par el estudiante
igualmente son utiles para el estudio de diferentes contenidos, ofreciendo un ejemplo mas acabado de la realidad
del objeto, permitiendo una mejor apropiacién de las conocimientos.

d. Acciones en forma de lenguaje: Para esta fase o etapa, el diseno oidacnco del contenido se tuvo en cuenta
que, a partir del diseno de un modulo de ejercicos el software educativo puede ser utilizado por grupos pequenos
de alumnos, brindando la posiblidad de estar en contacto directo con otros alumnos y la cutura del trabajo
colectivo, favoreciendo el pensamiento en voz alta para la solucién tanto del estudio independiente coma de
situaciones problemicas orientada par el profesor. Otro elemento que se tuvo en cuenta en el diseiio es la base de
datos donde se registran los resultados de cada evaluacién, el cumplimiento de la actividad de todos los
estudiantes facilitando al profesor un media para el control de las actividades orientadas, debido a que el solo no
puede controlar la actividad de todos las estudiantes. Convirfiendose el producto en un media de automatizacién
para el control de la actividad

e. Transite del control externo al interno y Etapa de la accién mental En esta etapa, al estudiante contar con
un software educative que posee las caracteristicas anteriormente mencionadas. Le permite al educando resolver
par cuenta propia las actividades orientadas por el profesor, de forma mas detallada, a su propio ritmo, facilitando
el aprendizaje individual o autoaprendizaje, y convrnendolo en protagonista de su aprendizaje, incrementando asl
su independencia absoluta que es uno de los aspectos esenciales de estas dos etapas.

Hay una reqularidad psicol6gica que dice lo siguiente: lo que el individuo obtiene por el mismo o consigue el

mismo, lo valora mejor. (Talizina, N. 1984).
2. El uso de los metodos: investigacion acciony estudio de casos

En eltercer afio de la carrera de medicina el alumna comienza a tener mayor vinculacién con los procesos del
hospital par lo que el USO de USO de metodos mas participatVOS, ofrece la posibilidad de organizar el aprendizaje

en ambientes mas cooperativos.

El metodo de investigacion accion, sera empleado por el profesor en las seminaries orientados, propiciando el

protagonismo de las aumnos, la interaccion mutua, la combinacibn de la particpacion con la investigacion,
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creando una forma de organizaci6n del proceso de enserianza aprendizaje mas flexible, con mayor vinculacién de
la teoria con la practica. Las preguntas que aparecen en el seminario estan basadas en situaciones reales, a la
cual el alumna puede enfrentarse tanto en un cuerpo de guardia, como en las areas donde realiza las rotaciones.
Estas actividades seran ejecutadas por los aumnos a naves del software educativo, teniendo en cuenta que los

seminarios se encuentran en el modulo sistema de actividades y la bibliografla orientada en el modulo

bibliogfafias.

El estudio de casos sera una de las acciones a desarrollar por el profesor para un uso mas eficaz de la tecnologia
en el proceso ensenanza aprendizaje, utilizando de ella las potencialidades que brindan los Software Educativos.
Los estudios de casos forman parte del sistema de actividades del software educative, y para su solucién el
profesor debe orientar al alumna el uso de otros m6dulos como, mecanismos de accion, modulo de contenidos, y
el de bibliografias Logrando asl una orientacion mas completa para la solucién de la actvidad orientada. El
profesor al concluir cada tema puede orientar estas actividades. Empleando este metodo, que por ser esencial-
mente active va facilitar que los alumnos, asuman un papel activo en la solucion de las interrogantes, que se
deriven durante el enalisis de las situaciones reales que se encuentran en el mismo, el trabajo en equipo que va a
permitir a los participantes formar parte de cada uno de los anafsis que se realizan del propio estudo.
Contrbuyendo asl a una asimilacion mas completa del contenido y el logro de un conocimiento basico del
fen6bmeno. Formando asi un educando capaz de resolver los problemas que se le presentan en el ejercicio de la

profesién, un profesional que cumpla con su encargo social
3. La formade organizaci6n de la asignaturafarmacologa clinicall.

La asignatura Farmacologia Clinica Il se estructura de Conferencias, clase taller, trabajo independiente vy

seminarios.

Para una mejor asimilacin del contenido, el profesor despues de las de impartir las conferencias puede orientar el
estudio independiente al que el aumna puede darle cumplimiento anaves del software educativo, debido a que el
mismo posee un modulo de contenidos y de bibliografias con un amplio volumen de informaci6n, organizada sequn
tema de las conferencias, y un modulo sistema de actividades compuesto por un grupo de ejercicios
caracterizados por. completar frases, marcar las afirmaciones que considere correctas y verdadero y falso sequn
corresponda. Este modulo brinda la posibilidad al discente de evaluarse y obtener la respuesta a momenta,
permitiendole  saber en que contenido se debe de esforzar mas, y al profesor contar con un media de control

producto a que las evaluaciones del discente se guardan en una base de datos la cual tiene acceso, facilitando el

tratamiento a las diferencias individuales en las consultas.



Propuesta didactica 38

Las consultas en este caso pueden ser mas efectiva porque el profesor cuenta con un diagn6stico del estado
actual del alumna, par lo que despues de evacuar las dudas puede enviar al aumna al evaluarse nuevamente vy
corregir las dudas al momenta teniendo en cuenta que las consultas pueden realizarla en las laboratorios de

computacién donde se encuentra instalada la aplicacion.

En caso de las seminarios coma forma de organizacbn docente, el profesor puede formar equipos y enviarlos al

modulo sistema de actividades, donde se encuentran las seminarios el cual escogera segun el nurnero asignado
par el profesor, la bibliografia asignada tamoien se encuentra en la aplicacibn con mercado uso del hipertextos
para facilitar que acceso a este sea de forma rapida y organizada.

Los rnetodos mas utiizados por el profesor durante el proceso ensenanza aprendizaje con enfoque desarrollador,
por su grado de activacién son los de investigacion acci6n y estudio de casos, anteriormente explicados por el

autor de la tes’s.
4. Diseflodidacticode/ contenidodigital.
Para el disefio dldactico del contenido digital se tuvieron en cuenta los siguientes elementos
a. Diseno de la estructura de/ contenido a parlir de/ diseno didactico de/ tema.
b. Disefia de las medias como expresién de/ cantenida.

c. Elaboracién de/ guion multimedia a partir de/ disefio de la estructura de/ contenido y de/ disefio de los

medias como expresi6n de/ contenido.

a. El diseflo de la estructura de/ contenido constituye la secuenciade acceso a cadanodo de informacion

segundiseflo didactico de/tema

El contenido debe seguir una estructura '6gica de aprendizaje, donde las rutas de acceso a la informacién han de
ser evidentes lo que determina la navegacion que se establece a traves de hipervinculos para faciltar la
navegacion.

Laestructura del contenido se realiza teniendo en cuenta las siguientes fases:

Fase 1: Creacion de una categoria de niveles de informacién sequn orden definido para los contenidos sequn

nivel de complejidad.

Se trata de distriburr la informacién a presentar (contenidos del tema) entre un conjunto ordenados de nodes, de
forma que cada uno consttuya la entrada a la informacion en dependencia el nivel de complejdad. Asi al

movernos hacia las capas inferiores encontramos cada vez informacion mas detallada.

Fase 2: Navegacion interna de cada nodo o (bot6n) de informacién.



Propuesta didactica 39

Se establece la estructura de navegacion esencial del software, esto se refiere, al vinculo de los contenidos en

cada nivel de informaci6n.

Sabre la estructura generada en el pasoanterior, lega el momenta de empezar a plantear asociaciones entre

nodos, esto es, c6mo va a moverse el usuario entre las unidades de informaci6n.

Lo primero es decidir a cuantos nodos de los subniveles se podra acceder desde el nodo superior. a uno solo, a

todos 0 a un cierto nurnero de ellos.

Una vez hecho esto, se pasa a plantear la estructura de navegacién (mediante hipervinculos) que van a tener los

nodes del subnivel. Esta estructura, ssta en dependencia del diseno didacnco del tema.
El enlace al nodo general debera hacerse explicito en cada nodo, a fin de facilitar la navegacion.

Fase 3: Navegaci6n complementaria.

Se crearan ofras estructuras de navegacibn alternativa o complementaria de la navegacién basica. Esto se

cansigue impementanda nodes de informacién camplementarias (Diccianaria, Ayuda, Bibliagraff a).

Sera imprescindible llevar un disefio minucioso de la documentacién de todala actvidad Su ayuda resultara
valiosa cuando el nurnero de nodos complementarios a visitar empiece a crecer, y cada vez sea mas complicado

establecer todas las nuevas reaciones.
b. Diseflo de /os medias como expresi6n de/ contenido.

Forma de representar la realidad con intencibn de comunicar, de transmitir un mensaje a fraves del lenguaje
escrito y el lenguaje ic6nico. Para la representacion de la informacion en forma de lenguaje escrito, el autor de esta

tesis coincide con psic6logo Lev Semionovich Vygotsky ctado por (Gonzalez Serra DJ; 2004). Al esbozar . Unos

de /os sistemas mas imporlantes de signos y significados esta constituido por el lenguaje, tanto en su forma
escrita como hablada. Su interiorizaci6n y su uso es una via principal para el desarrollo de/ pensamiento:

Lenguajeescrito
Selecci6n del tipo de letra para representar las contenidos por el software educative.
|, Para campos de texto de tamano normal se utiliz6 Arial 12.
2. Para los titulos se utiliz6 Arial 14,
3. Se clasificaron las tipos de textos en las nodos de informacién de la siguiente manera
+ Texto base: es el texta principal del cantenido (Arial 10) constituido por un indice.

+ Texto clave: tiene como propBsito mostrar el contenido seleccionado del fndice (Arial 12).
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Lenguge ic6nico

f. Potenciar el uso de la imagen con el prop6sito de despertar la curiosidad del alumna, en tanto sirven de

estimulo narrativo.

2. Utlizar sl es posble una secuencia de (imagenes estaticas o animadas) para transmitir la informacién de
forma id6nea. El software educative contara con una galeria de imagenes que estan organizadas sequn
las contenidos de la asignatura, cada imagen representa un 6rgano del cuerpo humano, y las partes que
la componen estan explicadas. Las irnagenes animadas representan la accion de las farmacos en las
6rganos internos del cuerpo humano en forma de clp de video, compuestas con las botones detener,
ejecutar, adelante vy atras.

Consideradonesbasicas conel usodel lenguajeescrito:

{. Presentar de forma concreta el contenido a traves de las ideas basicas, y complementarlas con

orientaciones de lecturas de materiales, realizaci6n de actividades etc. Teniendo en cuenta:

* No utiizar mas de ocho lineas por nodos de informacién evtando en lo posible Ila

desmotvacién por el alumna en la busqueoa de la informacion.

» Evitar la sobrecarga informativa: demasiada informaci6n (textual, visual) en un mismo nodo

confunde y agota al usuario, evtando la redundancia y los ruidos en el mensaje.
* Incluir ejercicios para facilitar el autoaprendizaje.

* Dejar espacios entre lineas que permitan a la vista seguir con facilidad de una linea a la

siguiente.

« El acceso a la informaci6n de la aplicacién, sera a naves de un nurnero niveles o médulos

adecuados (no mas de tres para evitar la desmotivacion del estudiante)
2. Utilizar dferentes rnetodos para estructurar y presentar la informacién tales como:

*  Presentaci6n clasica utlizando basicarnente texto e informacién sintetca en forma de ideas claves

dentro de una estructura hipertextual.

» Mapa conceptual para el diseno y representacion del contenido de forma organizada y secuencial, a
traves de hipertexto para facilitar la navegacion por la aplicacion.



Propuesta didactica 41

c. Elaboraci6n de/ guibn multimeda a partir de/ diseiiode la estructura de/ contenidoy de/ diseiiode /os
medias como expresiénde/ contenido.

El guion es crucal en el desarrollo del software educativo, orienta y describe detalladamente c6mo sera la interfaz
inicial y los m6dulos de basicos y complementarios.

Hay que considerar que independientemente de otros aspectos estamos frente a una aplicacion multimedia y por
tanto la metodologia de desarrollo "exige" que la organizacion de nuestros contenidos, deba tener una 6gica.

A traves del guion el grupo de desarrollo recibe la propuesta de elementos multmedia necesarios que conforman
el software educative (rmagenes, texto, sonido, videos animaciones, simulaciones) con definicion de objetivos vy

condicionantes necesarios para que el disenadory los realizadores las ajusten e incluyan en el producto.

En el guion se concreta el diseno de la estructura del contenido y el diseno de los medias coma expresion del

contenido.

Para la elaboracion del guion el investigador asumi6 la metodologia propuesta por (Siguenza, J) de guion

estructurado a tres niveles:

» Guion de contenidos locluira todo lo relative a la organizacién y estructuracién y organizacién de las
contenidos seg(m nivel de complejidad, par m6dulos (diferentes niveles de fragmentacion) e interrelacion
(formas de acceder a los diferentes m6dulos). Como punto de partida podemos considerarlo como una

primera aproximacién a una representacion hipertextual de las contenidos.

* Guion de la aplicacén: Representa el esquema de la organizacién funcional de la aplicacién (por
botones o palabras calientes), abarca aspectos tales coma organizacién de la navegacién, el seguimiento
y control de las alumnos a su paso par las m6dulos de evaluaci6n. Estes aspectos tienen bastante que ver
con la forma en coma las contenidos van a ser transmitidos: mediante forma similar al libro, a traves de un

Indice que permta la navegaci6n dentro del mismo texto 6 parecido a la navegaci6n que ofrece una Web.

* Guion multmedia: Aqul se tiene en cuenta la integraci6n de los medios en las estructuras de navegacion,
cuales son medias que deberiamos incluir atendiendo a estos coma expresién del contenido. Ya que una
aplicacion multimedia para la formacién suele incluir varios medias: videos, locuciones, animaciones con y

sin audio. Se debe cansiderar las presupuestos, el diseno de los medias coma expresion del contenido.

Se deben considerar las presupuestos para el disefio de los medias coma expresi6n del contenido.
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2.2.1 Disefio del software educativo

Para la elaboracién del software educativo se tuvo en cuenta el cumplimiento de las siguientes etapas, segém del

(Moral, M. 2000).

{. Fase de analisis.

2. Fase de diseno,

3. Fase de producci6n.

4. Fase de implementaci6n.
Fase uno: Analisis

En esta fase se procedi6 at analisis de que es lo que se deseaba, pt'.Jbico a quien va dirigido, los requerimfentos

del sistema y las especificaciones de hardware y software.

Nombre de/ producto: FARMI I

Publico a quien va dirigido: Estudiantes de terceraiio carrera de Medicina.
Asignatura(s): Farmacologla Clinica II.

Objetivo: Facilitar el autoaprendizaje de los contenidos de la asignatura Farmacologia Clinica Il con apoyo de

software educativo.
Especificaciones Tecnicas para el uso del producto:
+  Ordenador con sistema operativo Windows XP 6 Linux Versién Ubuntu 9.8,
*  Procesador Pentium Il 6 superior con puerta USB y rector CD-ROM
+  Soporte multimedia (tarjeta de sonido video el monitor debe estar configurado a 800x600).

+ Disco duro de 10 Gigabytes o superior y memoria RAM 128 Megabytes o superior.

El autor de estatesis, para la elaboracién de la propuesta didactica asume la clasificacibn de tutorial de los

norteamericanos (Alessi y Trollip} citados por Livan Rodriguez Rodriguez en su tesis en opci6n al titulo de doctor en

Ciencias Pedag6gicas.
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Tutorial: Teniendo en cuenta que el software educative propuesto presentara informacién relacionada con la
asignatura, tanto en el modulo de contenido, coma en el de bibliografias facilitando el aprendizaje y el refuerzo de
conocimientos y/o habildades del tema que el aumna determine, y adernas pueda comprobar cuanto ha aprendido
0 asimilado del tema, en el modulo de evaluaci6n.

Caracteristicas de las herramientas a emplear para la elaboracién del software educativo:

El producto sera elaborado con el programa de autor NeoBook version 5.7.1. Se entiende coma herramienta de
autor, a todo software que permite crear aplicaciones independientes del software que lo genera. NeoBook es una
herramienta multiplataforma, es un software que permite combinar textos, graficos, sonidos, videos, animaciones, en
aplicaciones ejecutables (del tipo .exe). Es una herramienta de facil uso, no requiere de conocimiento de un lenguaje

de programaci6n para crear aplicaciones a partr de €l.

Para la creacion del video de presentacion se utilizara, Proshow Gold 3.0. Es un programa que nos permite realizar
presentaciones de las denominadas deslizantes 'y que trabaja tanto con imagenes fijas (archives de imagenes), en
movimiento (archives de video) y con archives de audio, generando salidas en formates muy variables para su
reproduccion en la television (DVD), social media (You Tube, Facebook) Internet (Flash, en formato para web), para

el ordenador (archives de video, exe, autoejecutables en CD, video CD).

Para las animaciones de las mecanismos de accion se ufilizara Adobe Flash Professional version 6.0. Flash es un
estudio de animacién que trabaja sabre "fotogramas", sin importar la plataforma Adobe Flash organiza las irnagenes y

sonidos en capas Yy fotogramas para crear animaciones 20.

Para mostrar el contenido de la signatura se utilizara el PDF (sigla delingles portable document format, formato de
documento portatl), Por ser un formato de almacenamiento de documentos digitales independiente de plataformas
de software o hardware, sin que se modifiquen ni el aspecto ni la estructura del documento original. Por contener,
elementos de hipertexto como vinculos y marcadores, enlaces y miniaturas de paqinas. Es un formato abierto,

(abierto es una especificacion para aimacenar datos digitales, libre de restricciones legales y economicas de uso)
SegundaFase: Diserio
Diseno grafico y de la interfaz de usuario.
El software sera estructurado con €l siguiente orden.
{. Portada del software.
2. Interfaz de primer nivel.

3. Interfaz de segundo vy tercer nivel (botones de navegacion por el contenido).
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4. Navegacion complementaria.

La portada del software

Esta compuesta por los botones nombrados seg(m los temas que componen la asignatura. La imagen de fondo que
represents al cuerpo humano la cual esta relacionada con los farmacos que se encuentran a su derecha, (teniendo

en cuenta que el producto responde a la asignatura Farmacologia Clinica Il). Ademas podemos observar tres
botones: minimizar y cerrar que se encuentran en la parte superior derecha y un bot6n para mostrar u ocultar los
temas, que se encuentra en la parte media izquierda.

Interfaz de primer nivel:
Dispone de simbolos e iconos para facilitar la navegaci6n. Que se explicaran a continuacién (Cada icono tiene su

simbologia segun el tipo de acci6n):

— Cerrar ~ Sistemas de actividades
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l

Galeria de Imilgenes

Menu de Contenidos ~ Mecanlsmos de Acci6n

] lCJ ‘ Blbllografta [j] Ayuda

Paginasde SegundoNivel.
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documento, imprimir, ampliar y disminuir la vista del documento y moverse dentro de el.
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El acceso a las paginas de segundo nivel se hace de la siguiente forma:

Se hace clic en el boton del menu de contenidos el cual accede at documento en formato pdf, el que contiene un

indice en la parte izquierda y al hacer clic en este Indice se muestra la informaci6n en la parte derecha.

Estas paginas cuentan con los siguientes botones para facilitar la navegacion:

(' Indico_Contonidos |l

fndice de contenidos, muestra el indice para facilitar el acceso a las tematicas que componen los temas lo oculta,
con el prop6sito que la informaci6n se muestre de forma mas amplia.

Permite ir al inicio def documento por el que se navega.

D

Permite trasladarse hacia el resto de las paginas de un mismo contenido (el efecto que produce al usuario es el
como ojeara un libro).

La navegacion del reste de las paginas del segundo nivel se realiza idem al procedimiento anteriormente descrito.
Exceptuande el botén Sistema Nervioso Central que el procedimiento se realiza de la siguiente forma (en este bot6n

es el unico en el que la navegacion se realiza atraves de tres niveles producto al complejidad de los contenidos).

Se hace clic en el boton Sistema Nerviose Central, este muestra cinco botones, al hacer clic en cada uno de ellos se
accede al contenido en formate pdf, el que contiene un indice en la parte izquierda y al hacer clic en este indice se

muestra la informacién en la parte derecha {posee las botones de navegaci6n anteriormente explicados).
Uso del color segun (significado psicol6gico y simb6fico)

Para la elaboracién del software educative se tuve en cuenta el uso del color par ser un atributo que mas influye en

el proceso de percepcion y ser uno de los elementos que mas presencia tiene en nuestra vida cotidiana.

Se puede afirmar que su presencia es un fenbmeno psiquico, puesto que por sus cualidades fisico-perceptivas,

podemos crear sensaciones diversas como ca/or, frescura, acciény alegria (Rodriguez, JL. 2011).

Teniendo en cuenta que el software educative esta orientado hacia el autoaprendizaje en el mismo se utiliza con

mayor frecuencia el color azul, cuyo significado desde el punto de vista psico16gico y simb61ico es:

Significado pslcol6glcodel color azul Es simbolo de la profundidad. Da sensacién de placidez, calms reposo.

Expresa, armonia, serenidad, sosiego, inteligencia, sabidurla. El azul sugiere optimismo.
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Significado simb61ico del color azul: Simboliza, paz, conciencia, prudencia, nobleza y pensamiento.
Navegacién complementaria:
La navegacion complementaria esta formada por los botones:
Slstemas de actlvidades

El acceso a este se realiza desde la interfaz inicial. Al hacer clic en el mismo este muestra una interfaz con los
nombres de los temas de la signatura, al accionar uno de estos temas se mostrara una pantalla donde debe de
registrase introduciendo su nombre y contrasena (no mayor a 8 caracteres) que le permitira el acceso al m6dulo
evaluacién del contenido seleccionado, los ejercicios que lo integran esten disefiados de tres formas, marcar,
completar, verdadero (v) o fatso (f) seg(m corresponda. Las preguntas 6 interrogantes se muestran de forma
aleatoria en la medida que se evalue. Las evaluaciones realizadas se almacenan en una base de datos con acceso
solo para el profesor de manera que permita supervisar cuanto se avanza el alumno en el contenido y en qua

contenido existe mas dificultad, permitiendo trabajar las diferencias individuates.

f Correcta Cantidad de Respuestas Correctas 3
g g‘ggggga Total de Pregunras Respondidas 5
4 Correeta % de Respuestas Correctas 600/0
5 Incorrecta 0
]
Finalizar

Este m6dulo es una via que brindara a los estudiantes, la posibilidad de solucionar problemas practices, de la vida
cotidiana, que guarden relacién con lo aprendido a traves de los estudios de casos, asi como desarrollar actividades
investigativas, acordes con el ejercicio de la profesion, mediante los seminaries. Favoreciendo el trabajo colaborativo y

cooperativo  potenciando el transito progresivo de la dependencia a la independencia y autorregulacion.
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Galerfa de Imagenes:

El acceso a este se realiza desde la interfaz inicial. Al hacer clic en galeria de imagenes, despliega una interfaz con
las temas de la asignatura, al accionar sobre cada tema muestra imagenes relacionadas con los temas de la
asignatura que componen el software, a estas se le incluy6 un temporizador de manera tal que el usuario no tiene
que realizar bUsqueda para seleccionar la imagen, estas van transtando despues de un tiempo determinado de

visualizacién, pudiendo el alumno detener, adelantar, o atrasar la secuencia a traves de los botones de acci6n
situados en la parte central inferior.
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En el software educative se utilizan las imagenes teniendo en cuenta que, la percepcion comienzan por los 0jos,
permitiendonos tener la mayor capacidad de recordar a las imagenes que las palabras, puesto que las imagenes
tienen un poder permanente o pregnante mas intense y aumentan el nivel de atencion del alumna. Se utilizan

imagenes a color, por la fuerza visual que poseen.

Mecanismos de accibn:

El acceso a este se realiza desde la interfaz inicial. Al hacer clic en mecanismos de acci6n, despliega una interfaz

con los temas de la asignatura, al accionar sabre cada tema muestra un grupo de iconos de imagen animada o gif

con el nombre debajo del mecanismo de accion del farmaco.
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La animac6n de imagenes se utiliza para dar la sensacion de movimiento a imagenes, representar diferentes
procesos que ocurren en la realidad (acfuacion del farrnaco en el organismo humano) y que son dificiles de imaginar,
logrando comprender procesos que en la imaginaclon se hacen muy abstractos par el estudiante. Son utles para el
estudio de diferentes contenidos Las irnagenes animadas ayudan a la interrelacion con otras asignaturas donde se

ensefian procesos similares.
Bibliografia:

Este modulo sera utilizado por el alumna para reforzar los conocimientos adquiridos en clase y para la soluci6n de

las actividades orientadas par el profesor, producto al volumen de bibliografias con que contara.

El acceso a este se realiza desde la interfaz inicial. Al hacer clic en bibliografia despliega una interfaz con 28 botones
distribuidos en dos filas, cada uno esta nombrado con el tema que contiene, la navegacin por el contenido se
realiza atraves de documentos en formato pdf, brindando al alumna la posibilidad de enviar o guardar el documento a
un dispositivo de amacenamiento, e imprimirlo, y si desea realizar busqueda par el documento a naves de la

combinacin de teclas (Ctrl + F)
Ayuda:

El acceso a este modulo se realza de igual manera que el anterior, se centra en la descrpcion de todos o
elementos del software educativo. Cantara con indice de contenidos en la parte izquierda del documento, que
contiene el nombre de todos los elementos del software, al hacer clic en alqun elemento del indice se muestra la
intormacion detallada del modulo y como utilizarlo. Este modulo puede llamarse manual de usuario permitiendo al

usuario imprimirlo si asl lo desea.
Creditos

Este modulo contara con las datos de las autores y direccién de correo electrbnico para facilitar el contacto con
estos, tanto en caso de sugerencas para una mejorar la calidad del producto, como para la readlizacion de otras
versiones y productos de interes para la entidad El acceso a este modulo se realiza de igual manera que en las

anteriormente explicados.
Tercera Fase: Produccion.

La elaboracion de la propuesta corre a cargo del grupo de desarrollo de software educativo y materiales didacucos

dgitales de la Universidad Ciencias Medicas con un equipo formado por: Dos ingenieros, un tecnico en mtormanca,
un especialsta en el contenido de la asignatura, un pedagogo. Este equipo fue el encargado de la produccion del
software diseiiado.
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2.3 Valoracibn de la efectividad de la propuesta didacticaa traves def metodo de especialista.

Para evaluar la factibilidad de uso de la propuesta didactica para facilita" el autoaprendizaje en la asignatura F
armacologia Clinica Il con apoyo de software educativo, se asume la metodotogia propuesta par (Estevez Solano R,
Hernandez Trimino O, GarciaFerrer G, Ocana Diaz M, Perez Rodriguez J. 2010), como solucién a la
problematica identificada en la investigacién se utiliz6 el criteria de especialistas y docentes con experiencia.

Definicién de especialista:

"Un especialista es la persona o firma que posee conocimientos tecnicos y experiencia en un determinado campo de
accién." (Ramos; 2008) citado por (Estevez Solano etal; 2010).

Sagun (Diccionario Aristos; 1985). Especialista: Dicese de quien cultiva con especialidad un ramo de determinado
arte o ciencia y sobresale en el.

Segun el DRAE un "especialista. Adj. Que cultiva o practica una rama determrnada de un ate o una ciencia"

Segun (Perez Rodriguez J et al. 2010), citado por ((Estevez Solano R, Hernandez Trimino O, Garcia Ferrar G,
Ocana Diaz M, Perez Rodriguez J; 2010), estitulado en el tema, parlo que sus conocimientos se asocian a la
experiencia y practica de una determinada profesién. El autor asume este criteria para la seleccién de estos.

Para /a selecci6n de lo mismos se tuvo en cuenta las caracteristicas siguientes:

* La vinculacibn al proceso pedag6gico de la Fannacologia, coma profesor, investigador, jefe de

departamentos u otras funciones de tutorias y asesorias.

* La experiencia acumulada por el individuo, expresada en: los arios de trabajo como docente, lafonnacién
academica alcanzada, el grado cientifico que posea, u otros aspectos de interes como son los resullados

investigativos alcanzados, la participacién en Eventos Cientificos vinculados al ejercicio de la profesién.

El media de ensenanza propuesto como solucién a la problemiltica identificada en la investigacién, fue evaluact> par
dieciseis (16) especialistas y docentes con experiencia seleccionados. En el (anexo 3) se puede apreciar la encuesta
realizada. Reflejando que los mismos poseen las siguientes caracteristicas:
» Categoria Docente: 4 auxiliares, 9 asistente, 1 instructor y 2 no docentes de los cuales uno tiene
el cargo de disenador def Proyecto Galenomedia y et otro programador principal.
+ Titulo Cientifico: 5 Master, 2 Ingenieros, 9 Doctores: {I Esp. 2do grado, 2 Esp. 1er grado, 1 MGI,
de estos 4 especiabstas en Farmacologia).

+ Experiencia: 4 con menos de 10 arios, 6 de 10 a 20 aiios, 6 con mas de 20 aiios.
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Las variabes seleccionadas para medir la calidad de la propuesta son: necesidad operaklidad disetio

contenidocalidad utilidad Las variabes poseen valores de f a 5. En el grafico | (anexo 4) se pueden apreciar

las resultados de la encuesta aplicada seg(m criteria de especialistas expresado en porciento.

Como resultado de la evaluacién de los indicadores antes mencionados por parte de las especialistas y docentes

con experiencia se obtuvo que:

el 100% de las encuestados consideran que es necesario y util el producto o software educative para
facilitar €l autoaprendizaje de la asignatura Farmacalogla Clinica Il par la complejidad, volumen del
contenido y escasez de medics dldacncos digitales queen el departamento. Existe coherencia y armonia
entre cada una de sus partes, brinda la posibilidad de evaluar todos los temas que se imparten en la

asignatura y contribuye a medr habilidades desarrolladas par las estudiantes.

EI 43,75% de las encuestados considera que la Navegabilidad por el software educatve propuesto es muy
buena mientras que el otro 56,25% considera que es buena. Ambos requieren que es una forma novedosa

de representar el contenido y su acceso este. No de una preparacion muy profunda para su uso.

La variedad de ejercicios, su disefio y el procedimiento de trabajo propuesto, es evaluado de muy bueno
par el 8125% y de bueno par 18,75% las encuestados, los cuales consideran permite evauar los objetivos
del programa, de modo (flexible y creative) y consideran la combinaci6n de colores adecuada para el

autoaprendizaje.

El volumen del contenida, yla Calidad (actualidad) es aceptada par el 100% respectivamente de las votos a
favor por los encuestados, considerando la disposicion de elementos, las facilidades interactivas coma

muy buena para medir el desarrollo de habilidades par parte de las estudiantes.

Por los resuttados obtenidos en la valoracion de la propuesta dioactca, por los Especialistas y Docentes con

Experiencia, el autor de este trabajo considera que el mismo puede ser utilizado para el autoaprendzaje de la

asignatura Farmacologia Clinica I, para evaluar el aprendizaje de las estudiantes en esta asignatura favareciendo el

perfeccionamiento del proceso de evaluacion de la asignatura,
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Conclusionesdel Capitulo

Una vez concludo el capitulo es pertinente arribar a ‘as siguientes conclusiones:

, La propuesta cldactica para facilitar el autoaprendizaje de la asignatura Farmacologia Clinica | con apoyo del

software educatve favorece el aprendizaje grupal y la retroalimentacion de las alumnos, ayudando a

perfeccionar el proceso de enserianza-aprendizaje  de la asignatura.

)> El disefio didacfico del contenido digital, fue concebido con un enfoque de aprendizaje desarrollador
propiciando la reflexion la toma de conciencia y autorregulacion del aprendizaje a traves de la evaluacion vy el

control de la actvidad por parte del alumna, para asi contribuir a la (activacién-regulacién).

)> El Criteria de espedalistas y docentes con experiencia corrobora la factbilidad de uso del media de

ensenanza para contribur al auto-aprendizaje de la asignatura Farmacologia Clinica II.
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ConclusionesGenerales

La actividad investigativa desarrollada; vinculada con la solucién del problema cientifico, en correspondencia con el
objetivo propuesto y las tareas previstas para dar respuestas a las preguntas cientificas, permit6é arribar a las

siguientes conclusiones.

+ El estudo de los antecedentes histéricos del proceso de enserianza-aprendizaje de la asignatura
Farmacologia Clinica Il, en Cuba, en la Universidad de Ciencias Medicas de la provincia Guantanamo,
fundamenta la necesidad de formar un medico con amplio conocimiento en la disciplina que permitan
colaborar, junta a otros especialistas, en las decisiones terapeuticas sabre un paciente concreto o en la
identificacion y diagn6stico de cuadros clinicos complejos relacionados con el uso de medicamentos.

» La propuesta dldacnca se sustenta en la teoria hist6rico-cultural de Lev Semionovich Vigotsky v sus
seguidores, donde la esencia de la conducta humana lo constituye el hecho de que esta mediada por
herramientas materiales y par las signos y que la via fundamental para lograr el desarrollo pslquico radica
en la ayuda que le ofrece el maestro u otros comparieros mas adelantados.

» El diagn6stico realizado con el prop6sito de determinar el estado que presenta el autoaprendizaje en la
asignatura Farmacologia clinica |l demostr6, que no se aprovechan las potencialidades que nos brindan
las TIC para facilitar el autoaprendizaje de la asignatura Farmacologia Clinica I, en aras de contribuir a

mejorar la calidad del proceso de enseflanza - aprendizaje.

» Se elabor6 una propuesta didacfica con apoyo del software educative teniendo en cuenta las seis etapas
de la asimilacién, coma elemento esencial para garantizar el aprendizaje desarrollador, favoreciendo el
aprendizaje grupal y el incremento de la actividad cognoscitva de las estudiantes a traves de busouedas

de informacién par varias fuentes.

+ El Criteria de espedalistas y docentescon experienciacorrobora la factbilidad de uso del media de
enseflanza propuesto para mejorar el autoaprendizaje de la asignatura Farmacologia Clinica | y evaluar el
aprendizaje de las estudiantes en esta asignatura favoreciendo el perfeccionamiento del proceso de

evaluacién de la asignatura.
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Recomendaciones

1. Elaborar indicaciones metodol6gicas para el uso del software educative.

2. Realizar asesoramiento metodol6gico al colectivo de profesores de Farmacologia para un uso eficiente del

software educativo.

3. Utilizar el software educativo coma medio de ensenanza para la auto-preparacion de las estudiantes de la

carrera Medicina a partir del curso 15 -I6.

4. Generalizar esta experiencia a otros centres del pals donde se desarrolla la carrera de Medicina.
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Anexo 1

Tabla 1. Distribucibn de temas y sus formas organizativas.

TEMAS HORAS POR FORMAS ORGANIZATIVAS

CNC  CTI S CP T Ind E TOTAL
1. Medicamentos que actuan sabre 2 4 2 8
el sistema nervioso central
2. Medicamentos que actuan sabre f 7 2 | 11
organismos biol6gicos que afectan
al hombre.
3. Medicamentos que actuan sobre I 2 2 5
el sistema respiratorio.
4. Medicamentos que actnan sabre f 5 2 f 9
el sistema cardiovascular.
5. Medicamentos que actaan sabre f 2 2 5
el sistema genitourinario.
6. Medicamentos que actuan sabre 4 4
el sistema digestivo.
7. Medicamentos que acnian sabre 2 2 5
las funciones

endocrinometab6licas.

8 Medicamentos que actoan sobre f
el sistema hemolinfopoyefico.

9. Medicamentos que actaan sabre 2
el sistema osteomioarticular.

10. Bases generales de la I |
quimioterapia de las enfermedades

malignas.
TOTAL 7 29 10 ( 5 5 56
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Anexo2

Encuestapara los estudiantesle tercer aiio de la carrerade Medicina

La siguiente encuesta tiene el objetivo conocer c6mo es el estado actual del autoaprendizaje en la asignatura

Farmacologia clinica II.

A continuacién, UD. Enconfrara una serie de afirmaciones relaconadas con los medics de ensefianza que usted
utiliza para realizar el autoaprendizaje en la asignatura Farmacologia clinica Il. Al lado de cada afirmaci6n

numerada, usted marcara con X afirmando que es el media que usted utiiza para el autoaprendizaje.

Solicitamos que responda las preguntas que formulamos con toda la honestidad que lo caracteriza, sabiendo que
su contribuci6n sera de gran valor en los resultados que obtengamos y nos permitra desarrollar un mejor trabajo.

Muchas Gracias.

1. Elautoaprendizaje durante el estudio de la asignatura lo hace fundamentalmente a naves de:
a)  Librode Texto. ---mmmemmemmeees
b)  Mediante la utilizaci6n de una guia de estudio. ------------------
c)  Anaves de la utilizacén de Multimedia interactive. ----------------

2. Durante el desarrollo de la asignatura tuvo a su disposicion diversos medias graficos, videos, etc. que

ilustran de una manera clara y comprensible los aspectos relacionados con el contenido de la asignatura.

3. Dispone de una guia dloactica que le permite, realizar la busqueda activa y reflexiva del conocimiento durante

el aprendizaje:

4. Cuales de los siguientes medias de ensenanza, fue utilizado por el profesor para la imparticion de las clases.

Marque con una X
a) Pancartas
b)  Retrotransparencias _
¢)  Videos

d)  Software educativo
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e) Pizarra

D Otros. Diga cuales

De los anteriormente mencionados, |Cual considera usted el mas id6neo para la imparticion de la

asignatura?




Propuesta didactica

Anexo3

Entrevista realizada a los profesores para diagnosticarel estado actual de los medios de enselianza

empleadospara realizarel auto-aprendizajele la asignaturaFarmacologiZlinica |l.

Compafiero profesor con el prop6sito de contribuir a mejorar el auto-aprendizaje en la asignatura Farmacologia
Clinica Il Se esta realizando una investigacion sabre los medias que dispone para dicho proceso ofreciendo una
alternativa para la evaluacion de la asignatura, de manera automatizada, para ello se necesita de su opiion al
respecto. Consideramos de muy valiosa y de gran ayuda las respuestas que usted coma uno de los actores mas
importante del proceso, ofrezca a las preguntas que les hacemos a continuacién, de antemano le damos la mas

sinceras gracias por su participacion.
« IDe que medias dispone usted para facilitar el auto-aprendizaje de su asignatura a las educandos?
» |Piensa usted que los resultados obtenidos en las evaluaciones pueden mejorarse?
« 1 Que criterios tiene usted al respecto?

* |Piensa usted que el empleo de las recurses informaticos pueda ayudar a facilitar el autoaprendizaje en

la asignatura?
* [Oue sugerencias harla usted al respecto?
» lla bibliografia esta disponble atodos las estudiantes?

» Sise informatiza el proceso: IContribuiria usted con su esfuerzo por mejorarlo?
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Anexo4

Encuestaa especialistas
Estimado companero Ud. ha sido seleccionado(a) por sus anos de experiencia y resultados en el trabajo coma
profesional de las Ciencias Medicas para que nos de una valoracion acerca Nombre de la propuesta didactica
para facilitar el autoaprendizaje de la asignatura farmacologia clinica Il con apoyo de software educativo, que a
continuacién le presentamos.
Si Ud. esta de acuerdo en dar su valoraci6n, par favor marque con una X el espacio que considere adecuado a su
apreciacion, sus respuestas seran de gran valor para €l desarrollo de nuestra investigacién. jGracias!.

Informacbn sabre especialista:
Nombre:

Nivel de Escolaridad — — — — — — — — — — — — .
Cargo que desempeiia:

Si es profesor categoria docente:

Aliios de experiencia:
l. IConsidera Ud. que la (Propuestade Software) que le presentamos es necesario para el sector de salud (o
educaci6n) de acuerdo a los requerimientos que debe reunir para lograr su prop6sito cientifico?
S No_

2 Luego de haber operado el sistema IC6mo considera Ud. que le ha sido el trabajo de consulta con la propuesta?
Muy facil __ Facil __ Medianamente Facil Dificil ___

3. 1C6mo considera Ud. la interfaz de usuario que se le presenta en cuanto a la organizaci6n, estructuracién de las
secciones, ambiente para la navegaci6n, estructura del contenido y colores empleados?
Muy Buena_  Buena_ Regular___  Mala__

4. Despues de consultar el contenido Ique valor Ud. le asignaria?
Muy bueno___ Bueno __ Regular Malo

5. IConsidera Ud. que la (Propuestade Software} tiene condiciones y calidad para ser usado cumpliendo el
objetivo por el que se concibi6?
S No
6. Si Ud. fuera usuario especializado (medico, profesor, estudiante) de la (Propuestade Software)/C6mo
considerarias la informaci6n abordada para futuras investigaciones?
Muy Buena_ Buena___ Regular__  Mala___
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AnexoS

Resultados de la encuesta a especiallsta.

OplnlOn de especlallsta segun criterlos expresados en porclento (%)
~ N v’ r:

100

90

80

70

60 .

50

40

30

20

10
L/ g _ I Ll DLJ - DCJ:
Neresidad Navegaoon Dise~0 Contenklo Calidad Utilklad

a Muy buena < aBuena a * Regular a Mala



Propuesta didactica

Tabla 4. Resultados pregunta 4

Opciones

Fa %
Pancartas 1 0.89
Retrotransparencia 4 3.57
Videos 40 3571
Software educativo 0 0
Pizarra 62 5535
Otros 5 4.46

-99.98
Total 112

100



