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Resumen 

 

A partir de las limitaciones existentes para el correcto funcionamiento del proceso de enserianza - aprendizaje en 

la asignatura  Farmacologia  Clinica  II, que se imparte en la carrera de Medicina,  se pudo determinar la existencia 

del siguiente  Problema: lC6mo   mejorar el auto-aprendizaje  de las estudiantes  del tercer  aria de la carrera de 

Medicina en la asignatura Farmacologia Clinica  II, con apoyo   de las TIC?,  ello propici6 una investigaci6n, con el 

objetivo de favorecer  el auto-aprendizaje   de las estudiantes, que  permiti6   elaborar,  coma via de soluci6n,  una 

propuesta didactca,  la cual se expone  en esta Tesis. 

Tambien se aborda el analisis del proceso de enserianza-aprendizaje   y las exigencias  de la epoca actual,  a la luz 
 

de la necesidad  de la  informatizaci6n  de la sociedad  cubana y las particularidades  que le confiere el uso de las 
 

TIC. 
 

Para el diserio de la propuesta  didactica con apoyo del software educative  se tuvieron  en cuenta las etapas de la 

asimilaci6n, como elemento esencial para  garantizar   un  aprendizaje desarrollador, que favoreciera el aprendizaje 

grupal y el incremento de la actividad cognoscitiva  de los estudiantes. 

 
 

 
Summary 

 

As from the existent  limitations  for the correct functioning   of the process  of teaching  - learning  in the subject of 

study Farmacologia  Clinica  II, that  it is  given  in Medicina's  race, could  determine  the existence of the following 

Problem himself.'  How do we improve the auto-learning  of the students  of the third  year of Medicina's  race in the 

subject of study  Farmacologia   Clinica  II, with support  of them TIC?, It propitiated  an investigation, for the sake of 

favoring the students' auto-learning,  that it allowed  elaborating,  like  road  of solution,  a didactic proposal,  which 

exposes itself in this  Thesis. 

Also approaches him  the  analysis  of the process of teaching  learning  and the  requirements  of the present-day 

epoch,  in the light of the need of the computerization  of the society  Cuban  and  the  particularities  that the use of 

them confers you TIC. 
 

The stages of assimilation,  like essential element  to guarantee a learning had in  account developer  themselves, 

that they favor the group learning and the increment of the cognoscitive  activity of the students for the educational 

software's design of the didactic proposal with support.
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lntroducci6n 

 
El Comandante  en Jefe Fidel Castro  Ruz, en el acto par el aniversario  15 del  Palacio  Central de Computaci6n,  el 7 

de  marzo del  2006,  afirm6 que "la informatica se  converfira  en  una poderosisima   fuerza  cientifica,  econ6mica  y 

politica para Cuba". 

Muches  han  sido  los esfuerzos  en  estos  arios, que van desde  la ensefianza  de  la computaci6n  en las carreras 

universitarias  y  en  el  sistema  general  de  educaci6n,   hasta  el desarrollo  del  programa  de  los  Joven  Club  de 

Computaci6n,  las cuales socializaron  y pusieron  al alcance  de todos, estas  tecnologias.   Se  han  incorporado  en 

varias  esferas  productivas y de servicios modernas tecnologias.   Son numerosas  las instituciones  que desarrollan 

software y aplicaciones,  y esta  presente  en el perfeccionamiento  de los servicios de salud la incorporaci6n de nuevas 

tecnologias para detectar y combatir enfermedades  tarnbien  con soluciones  lnformaticas. El enorme capital humano 

formado   par  la  Revoluci6n  es  innegable   y constituye   la  principal  fortaleza con  que  contamos  para enfrentar  las 

desafios  y retos futuros (Diaz-Canel.  2015). 

El desarrollo  cientlfico-lecnico alcanzado ha puesto en manos  de la sociedad nuevas tecnologias que incrementan la 

productividad y el bienestar del hombre. Entre ellas se destaca la computadora, la que ha pasado a ocupar un lugar 

importante en todas las esferas de la vida social.  Hoy en dia  estan  presentes  en todas  las instituciones estatales (y 

muchas particulares),  resulta  muy dificil no verlas en una oficina,  una escuela,  una  industria, un comercio,  un hospital 

o un centro turistico (Perez Fernandez et al). 
 

Las nuevas herramientas  tecnol6gicas de la informaci6n y la comunicaci6n  han producido  un cambio profundo en la 

manera  en  que  los individuos  se comunican  e interactuan  en el ambito  de los negocios,  han provocado  cambios 

significativos  en la industria, la agricultura,   la medicina,  el comercio,  la  ingenieria y otros campos.  Tambien tienen el 

potencial  de transformar  la  naturaleza  de  la educacion  en  cuanto  a donde  y como  se produce  el proceso  de 
 

aprendizaje, asi como de introducir cambios en los roles de profesores y alumnos (UNESCO.  2004). 
 

El impacto social que viene produciendo  la computarizaci6n  ha alcanzado,  por  supuesto, la esfera  educativa.  La 

escuela  no puede estar  ajena  al acelerado  auge que ha tornado  el uso de la computadora  en las diferentes esferas 

de la vida  social,  y por tanto  tiene  la obligaci6n  de preparar a las generaciones  actuales  y futuras de forma tal que 

pueda asimilar la nueva tecnologia  y sus constantes  cambios  y asumir la nueva  relaci6n hornbre-tecnica, 

El uso de las tecnologias  digitales con fines educativos  abri6 nuevas dimensiones y posibilidades en las procesos de 

ensefianza    aprendizaje    ya   que   ofertan    una   gran   cantidad   de   informaci6n   que    permite  al  usuario   mayor 

individualizaci6n  y  flexibilizaci6n  del  proceso  instructivo,   adecuandolo   a  las  necesidades  particulares  de  cada 

usuario;  representan  y transmiten  la  informaci6n  a traves de multiples formas  expresivas  provocando  la  motivaci6n 

del usuario y ayudan a superar las limitaciones  temporales  y la distancia  geografica  entre docentes y educandos,  de
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este modo facilitan extender la formaci6n mas alla de las formas tradicionales  de la ensefianza  presencial. (Area 

 

Moreira. 2002). 
 

las  TIC  constituyen  una herramienta decisiva  para ayudar  a fas eshldiantes  a acceder  a vastos  recurses de 

conocimiento, a colaborar con otros compafieros, consultar a expertos, compartir conocimiento y resolver problemas 

complejos  utiUzando herramientas  cognitivas. Las TIC tambien ofrecen  a cs alumnos novedosas herramientas. para 

representar  su conocimiento  por medio de textos, imagenes, graficos y videos. 

Cada vez mas, las TIC contribuyen a superar las debiidades  clasicas de la formaci6n no presencial. Nos referirnos al 

aislamiento  y el individuaUsmo  que suelen generar  los medias y formas iradicionales  de abordar la formaciOn no 

presencial.  La  enserianza  abierta  y  a distancia  apunta  a  la  introducci6n  de nuevas  formas  mas flexibles  de 

aprendizaje,  fundamentadas en ta transferencia   al ambito educative  de las potencialidades  del desarrollo  dk:!  las 

tecnologias digitales (Gisbert Cervera M. 2002). 
 

las nuevas exigencias en la educaci6n superior se centran en la mejora del proceso educative y en este sentitdo,  la 

integraci6n de las TIC facilita aspectos relacionados con la mejora del trabajo individual, la autonomia del atumaado, la 

facilidad para el desarrollo de trabajos en equipo y colaborativos, la posibirtdad de modfcer y adaptar las metodos de 

evaluaci6n y la interacci6n bidireccional   en1re el profesorado y el alumnado  (BaeloAlvBlez. 2009). 

Motivados  por  tos avances  tecnolbgicos acaecidos en tos illtimos ttempos ta educacibn cubana, coma fen0meno 

social,  necesita transformaciones dentro de las cuales se debe aprovechar el impacto positive que brindan las TIC, 

coma medio que condiciona la preparaci6n de los estudiantes y que permite estimular la famosa competencia  de 

saber hacer, con saber y con conciencia. 
 

La aplicaci6n de  la informatica  a  las  disimiles actividades de la vida  humana ha traido como consecuencia 
 

importantes cambios cualitativos y cuantitativos  a la educaciOn y la salud que se beneficiangrandemente  de esta. 

Estas  capacidades  abren  las puertas  hacia  un  universo  digital en  el  cual     se pueden  realizar,  a  distaooia  y 

virtualmente, cosas  que antes requerian de la presencia del maesiro.  las herramientas  infovirtuales como:  eorreo 
 

electr6nico,  software educative,  faros  de discusion y paginas Web, permitan configura- entornos de aprendizaje, 

donde las profesores y estudiantes pueden compartir una experiencia educativa interesante. 

El estado cubano no ha estado  ajeno  a estos cambios y  como fruto del programa de la informatizaci6n  de  la 

sociedad,  han sido elaborados  nuevos productos, software educativos,  para los diferentes  nivetes de ensetianza 

cu bana. 

Esta sociedad  de  la  informaci6n,  impulsada  par un vertiginoso  avance  cientifico  en  un  marco socioeconCimico 

neoliberal -  globa~zador  y  sustentada   por el uso general;zado de  las  potentes   y  versattles tecnologias de  la 

informaci6n y la comunicaci6n   (TIC), conlleva cambios que aeanzan todos los ambitos de la actividad humana. Sus
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efectos se manifiestan de manera  muy  especial  en las actividades laborales  y en el mundo educative, donde todo 

debe ser revisado: desde la raz6n de ser de la escuela y demas  instituciones  educativas, hasta la formaci6n  basica 

que precisamos  las personas;  la forma de enseriar  y de aprender;  las infraestructuras  y las medias que utilizamos 

para ello, la estructura organizativa  de los centros  y su cultura (Marques Grae/ls. 2000). 

Los cambios socioecon6micos que tuvieron lugar en  la decada de las 90 en Cuba,  originados par el derrumbe del 

campo socialista,  el recrudecimiento  del bloqueo econ6mico y el incremento de las agresiones por parte del gobierno 

de las EUA, produjo grandes  transformaciones   en las escenarios donde tiene lugar la educaci6n de adolescentes y 

j6venes,  fundamentalmente.  A tenor  con  ello,  la  direcci6n  nacional  de educaci6n,  los metod61ogos  y el personal 

docente  se  vieron  en  la  necesidad  de  realizar  cambios,  tanto  en  las estructuras,  las metodologias  y  el diserio 

curricular de  las  carreras,  de  tal  manera   que  se  pudiera   alcanzar  un  perfil   del   profesional  acorde  con  las 

requerimientos establecidos  por la sociedad socialista y que, en sentido general,  posea una elevada cultura general 

integral. 

La  presencia  de  las tecnologias   digitales  en  la enserianza  puede  representar,   y  asl  esta  empezando   a ocurrir, 

modificaciones sustantivas de las formas, procesos y contenidos  culturales  de la educaci6n. 

Es importante considerar que a pesar de la politica  aplicada  par el pals, en materia de informatizaci6n (c6mo  dotar 

de computadoras a todos los centros educacionales),  para mejorar el proceso enserianza - aprendizaje apoyado en 

las TIC, en muchos colectivos docentes (incluso universitarios)    no han tenido  la misma acogida que algunos medias 

tradicionales,  relegando la importancia  y potencialidades  de estas coma media didactico  a un piano inferior. 

Las Tecnologias  de  la informaci6n  y de  la comunicaci6n  han  entrado  con  fuerza  y  rapidez  en  las  sistemas de 

enserianza, pero la realidad de nuestras  aulas y concretamente las universitarias estan lejos de favorecer el empleo 

sistemanco de las medias.  Lo real y cotidiano  son las recurses tradicionales  y, entre estos, textos escritos,  pizarras y 

retroproyector siguen teniendo un papel esencial y, aunque  las aplicaciones  informatcas  han influido 

considerablemente en la elaboraci6n de las materiales,  su concepci6n  coma documento  dldactco y sus condiciones 

de aplicaci6n siguen siendo las mismas. 

El uso de la computadora  en el proceso  pedag6gico  no es una meta inalcanzable y depende fundamentalmente de la 

preparaci6n alcanzada par el maestro para utilizarla  en las diferentes esferas de su actividad profesional. 

En  la asignatura  Farmacologia Clinica  II que  se  desarrolla    en  el  3er  ano  de  la carrera de Medicina se pudieron 

determinar las siguientes limitaciones: 

1.    Es insuficiente   la bibliografia  disponible  para la preparaci6n  de los estudiantes. 
 

2.    Nose aprovechan las potencialidades que nos brindan las TIC.
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3.  El uso del televisor o video como medic de ensenanza en las clases resulta insuficiente producto  a la cantidad 

de alumnos (+de  65). 
 

4.    Nose  dispone  de un software  educativo  que permita  potenciar el auto-aprendizaje de los estudiantes. 
 

Todo esto trae consigo la siguiente problemalica:   Las limitaciones con la disponibilidad  de medios de ensefianza en 

la asignatura  Farmacologia   II,  no favorece  el auto-aprendizaje  de las estudiantes en la Facultad de Medicina de 

Guantanamo. 
 

Todo  lo  anterior   motiv6  que  se  profundizara  en  el  tema  y  se  detectara  como    Problema  de investigaci6n  el 

siguiente: 
 

(,C6mo  mejorar  el  auto-aprendizaje  de  los estudiantes  del  tercer  ario de  la carrera  de  Medicina  en la asignatura 
 

Farmacologia  Cllnica  II    con uso de las TIC? 
 

Este  problema silua coma objeto de investigaci6n: 
 

El proceso de ensenanza-aprendizaje en la asignatura Farmacologia Clinica  II. 

Se plantea el siguiente objetivo: 

Elaborar  una  propuesta  didacnca   con  apoyo  del  software  educative,  que  favorezca  el  auto-aprendizaje  de  los 
 

estudiantes   del  tercer  ano,   en  la  asignatura   Farmacologia   Clinica   II   en   la   Facultad   Ciencias  Medicas  de 
 

Guantanamo. 
 

Campo de acci6n:  Sistema de actividades  de auto-aprendl-ale   en  la asignatura  Farmacologia  Clinica II     con  apoyo 

de Software educative. 

De la situaci6n  antes expuesta  se derivan las siguientes  Preguntascientificas: 
 

1.     (,Cuales son los antecedentes  hist6ricos del  proceso de ensefianza-aprendizaje  de la asignatura Farmacologia 
 

Clinica  II? 
 

2.    (,Cuales  son los fundamentos  te6ricos que sustentan  el auto-aprendizaje    de los estudiantes con apoyo de las 
 

TIC? 
 

3.   l,Oue  situaci6n  presenta  el  auto-aprendizaje   de  los  estudiantes  con el  uso  de  las TIC    en  la  asignatura 
 

Farmacologia Clinica II? 
 

4. (,Que propuesta  didacfica  se debe elaborar  para favorecer  el  auto-aprendizaje  de los estudiantes  del 3er ario 

en la asignatura  Farmacologia  II   con apoyo del softwa. 0 educative? 

5.    c!,Oue metodo utilizar para valorar la efectividad  de la propuesta didactica con apoyo del software educative? 

Para darle respuesta  a cada una de las preguntas cientificas se propusieron  las siguientes Tareas:
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1.   Determinaci6n  de  las  antecedentes  hist6ricos  del  proceso de enselianza-aprendizaje de la asignatura 

 

Farmacologia Clinica   II 
 

2.   Analisis de las fundamentos  te6ricos que sustentan el auto-aprendizaje  de las estudiantes con apoyo de 

las TIC. 

3.    Caracterizaci6n del estado  actual que presenta el auto-aprendizaje de los estudiantes del 3er afio con el 
 

uso de las TIC en la asignatura  Farmacologia  Clinica  II. 
 

4.   Elaboraci6n de la propuesta didacflca  para facilitar el auto-aprendizaje de las estudiantes con apoyo de 

software educativo. 
 

5.   Valoraci6n de la efectividad de la propuesta didactica a traves del criteria de especialistas. 

Para darle cumplimiento a las tareas, se plantean  las siguientes  metodos de investigaci6n. 

MetodosTe6ricos: 

•  Hist6rico y L6gico:  Para determinar  las diferentes tendencias,  enfoques y estudios que hist6ricamente 

han caracterizado el proceso  de ensenanza-aprendizaje  de  la asignatura  Farmacologia  Clinica  II,  en  la 

Universidad de Ciencias Medicas de nuestra provincia. 
 

•   lnducci6n - deducci6n:Para  la determinaci6n  de las principales  presupuestos te6ricos que servran de 

sustento para la elaboraci6n de la propuesta didactica con apoyo del software educativo. 

• Analisis  y  sintesis:  Para  el  estudio  y analisis   de   la  literatura  especializada  en  el  tema:  textos, 

resoluciones ministeriales,   tesis  de  maestria  y doctorado,  articulos de publicaciones peri6dicas  y otros, 

muy utilizados en el transcurso de toda la investigaci6n, siendo muy util para la conceptuaci6n del diselio 

didactico del contenido digital. 
 

Metodosde nivel empiricos: 
 

• Entrevista: Para  conocer  los  medias  de  ensenanza   con  que  cuentan   las  profesores  para  el  auto- 

aprendizaje de los alumnos para la signatura Farmacologia Clinica  11,  y su predominante. 

•  Encuestas:Para  conocer la opinion  que poseen  los alumnos  sabre  la manera en que el uso de las TIC 

puede facilitar la adquisici6n de conocimientos  en la asignatura Farmacologia Clinica  II. Para la validaci6n 

de la propuesta por el criteria de especialistas  y profesores. 

Metodosestadisticos 
 

•  Analisis porcentual:Para   el  procesamiento de  la  encuesta  aplicada  a las  alumnos de  las brigadas 

seleccionadas:
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• Metodo estadistico  descriptive:  Para analizar   la  distribuci6n    de  frecuencia   de  los  datos   de   los 

instrumentos  aplicados  en el diagn6stico  del problema. 

Poblaci6ny muestra 
 

•  Se tom6 como  poblaci6n  a las 477 estudiantes del tercer anode  la carrera  de medicina  de la Facultad  de 

Ciencias  Medicas  de Guantanamo.  de estos  se seleccion6  una muestra,  aplicando el Muestreo Aleatorio 

Estratificado,  de 112 estudiantes,  que representan  el 23.5  % del total. 

La novedad cientificade   esta investigaci6n radica en que la elaboraci6n  de la propuesta  dldacnca  para facilitar .el 

auto-aprendizaje  de la asignatura  Farmacologia  Clinica  II a los  estudiantes  de tercer  ano de la carrera de Medicina, 

esta  basada  en  una  concepci6n   desarrolladora  que  incremente  la  eficacia   de  la  actividad   cognoscitiva   de  las 

estudiantes,  para perfeccionar  el proceso de ensenanza-aprendizaje   con utilizaci6n del software educativo. 

Aporte practice. Un sistema de actividades didacticas  para favorecer  el auto-aprendizaje   de las estudiantes  en la 

asignatura   Farmacologia    II, con apoyo de un software  educativo. 
 

Estructurade  la tesis. 
 

La tesis qued6 estructurada  en: lntroducci6n, dos capitulos, Conclusiones,  Recomendaciones, Referencias bibliograficas,  

Bibliografia  y Anexos. 
 

Los capitulos  estan estructurados  de la siguiente  forma: 
 

Capitulo 1.    Fundamentos  te6ricos  que sustentan  el proceso de ensenanza  y aprendizaje  con  introducci6n  de las 
 

TIC. 
 

1.1 Antecedentes  hist6ricos  de/ proceso de enseiianza-aprendizaje de la   asignatura Farmacologia Clinica II. 
 

1. 2 Fundamentos te6ricos que sustentan el auto-aprendizaje de Jos estudiantes con apoyo de las TIC. 
 

1.3 Diagn6stico sobre el estado que presenta el autoaprendizaje en la asignatura Farmacologia clinica II con el uso 

de las TIC. 

Capitulo 2. Propuesta didactica para favorecer el autoaprendizaje  de los estudiantes  en la asignatura 
 

Farmacologia   Clinica  II con apoyo  del software  educativo. 
 

2.1  Fundamentos te6ricos a tener en cuenta para la elaboraci6n de la propuesta didactica. 
 

2.2 Elaboraci6n de la propuesta didactics con apoyo de/ software educativo. 
 

2.3 Valoraci6n de la efectividad de la propuesta didactica a traves def metodo de especialista.
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Capitulo 1.   Fundamentoste6ricos que sustentanel procesode enseiianza y aprendizaje con introducci6n 

de las TIC. 
 

En este capitulo se hace una resena hist6rica de la enserianza   de la Farmacologia   en las escuelas  de Medicina  de 

nuestro pals, en la que se particulariza en la Universidad  de Ciencias  Medicas de Guantanamo. Se hace referencia a 

diferentes  teorias  relacionadas  con  el  proceso  de  ensenanza-aprendizaje,   con  enfasis  en  aquellos   referentes 

te6ricos y conceptuales  que permitan  abordar  el problema  y obtener  una  vision completa del sistema te6rico y del 

conocimiento cientifico  que se tiene  acerca del tema  de  investigaci6n,  estableciendo  un  orden  cronol6gico   de  las 

teorias  y/o de los hallazgos  empiricos  a fin de integrar  aquellos datos  pertinentes  a nuestro estudio;  lo que permiti6 al 

autor  incorporar  sus  propias  ideas,  criticas   o  conclusiones   con  respecto  tanto  al  problema  coma  al  material 

recopilado. 

1.1  Antecedentes hist6ricosdel proceso de enseiianza-aprendizaje  de la asignatura Farmacologia  Clinica II. 
 

Origen y evoluci6n. 

La Farmacologia  es considerada,  entre las ciencias  medicas,  una disciplina  basica de la clinica.  Estudia el efecto de 

los farmacos  sabre el hombre y es eminentemente  integradora,   pues, solo para comprender el mecanismo de acci6n 

de un  farmaco,  es  necesario   tener  conocimientos   de  Bioquimica,   Fisiologia,  Fisiopatologia,   Patologia;  y  seg(m 

corresponda,  de Microbiologia,  Parasitologia,  Virologia y otras ciencias. Es esencial relacionar la informaci6n 

farmacol6gica   con la clinica,  para presentarla  adecuadamente  a los estudiantes  y a los medicos. Por lo anterior, el 

proceso de ensenanza-aprendizaje  tiende  a ser una tarea dificil  para docentes  y alumnos. 

El medico o el estomat61ogo que no domine  las principios de la Farmacologia, no podra hacer buena terapeutica  con 

medicamentos,  o lo que es lo mismo, racionalmente  cientifica  y sera un mal prescriptor.  (Moron.  2010). 

La Farmacologia es considerada  una ciencia joven;  pero si tenemos  en cuenta  el empleo de sustancias con fines 

medicinales  por el  hombre nos conduce  al  uso de plantas y animales  en epocas  tan tempranas  de la humanidad 

coma el Paleolitico. 

Las  escrituras cuneiformes   halladas   en  Mesopotamia   describen   el uso  de  plantas  medicinales  e  igualmente  el 

C6digo de Hammurabi (1700 a.n.e.).  Podemos  citar numerosos  personajes  a las que se atribuyen  haber empleado 

productos  naturales medicinales,  sean  mitol6gicos coma  lmhotep en Egipto o Asclepios en  Grecia, o reales coma 

Hip6crates (460-307 a.n.e.). 

Mas tarde,  las civilizaciones  que mas aportaron  al desarrollo  de la medicina  occidental  se ubicaron en la planicie  del 
 

Nila, la planicie  del Tigres y del  Eufrates. 
 

Entre las principiantes  de nuestra  era  podemos  mencionar  a, Aulo  Cornelio  Celso  (25 a.n.e.-40),    (considerado  uno 
 

de  los  mejores  registros  del  saber  de  los  medicos  alejandrinos).   A  Plinio  (23-79),Galeno   (129-200)  y  Pedaneo
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Diosc6rides,  cirujano  de  Neron,  escribi6  De Materia Medica constituida  por  5  libros con  unas 600  plantas,  35 

medicamentos de origen animal  y 90 de naturaleza  mineral. 

Paracelso (1493~1541) se atribuye  el primer concepto  de receptor  pues consider6  que los medicamentos se unlan al 

sitio de acci6n  como la  llave  a la cerradura.  Postul6 que todas /as cosas son venenos, es (micamente la dosis lo que 

establece la diferencia. 

En  el  siglo  XIX,  los fisi61ogos  Francois  Magendie   (1783~1855)   y  Claude  Bernard  (1813~1878)   desarrollaron  los 

primeros trabajos de Farmacologia  experimental,  por  entonces  comenzaba  el progreso  impetuoso  de la Quimica y 

con ella la obtenci6n  de sustancias  puras,  lo que permiti6  a Magendie  publicar   un formulario medico  de sustancias 

puras. 

Entre los medicamentos  mas antiguos se encuentran,  el empleo  de escila,  aceite  de ricino, opio,  sulfate de cobre, 

azufre  con  fines  terepeutcos.   Entre   las  escrituras  de  conocimiento   medicos   mas  antiguas  descubiertas  en 

Mesopotamia se describe el uso de plantas como,  la casia, tomillo y la adormidera.  El opio, genciana, beleno, azufre y 

arsenico estos medicamentos  serian vistas coma  de segundo  orden teniendo en cuenta que se utilizaban para los 

desequilibrios originados  por los alimentos.  En el siglo XV en un libro descubierto  por el Papa Nicolas Ven 1478, en 

el  se  dividen   los  farrnacos  en  purgantes,   vomitivos,   dureficos,   sudorificos,   narc6ticos  y  estimulantes   (Levy 

Rodriguez). 
 

El medico  sacerdote  y aoernas  arquitecto de plrarndes  Im  Hoteb,  emplea el belef\o,  la escila,  mendraqora,  anls, azefran, 

el aceite de vlbora en la alopecia.  (Martin  Escudero}. 

Definici6n de farmacologia. 
 

Autores  coma  (Brunton,  Laurence  L.; Lazo, John S.; Parker,   Keith  L. 2006)  la definen, coma  la ciencia que estudia  la 

historia,  el origen,  las propiedades fisicas  y quimicas,  la presentaci6n,  los efectos bioquimicos  y fisiol6gicos,  los 

mecanismos  de acci6n,  la absorci6n,   la distribuci6n,   la biotransformaci6n   y la excreci6n  asl  como el  uso terapeutlco 

de las sustancias  quimicas  que  interactuan    con  los organismos  vivos.  La farmacologia   estudia  c6mo interactua  el 

farmaco con el organismo,  sus acciones y propiedades.  Brunton,  Laurence   L.; Lazo, John s.; Parker, Keith  L. (2006). 
 

Goodman y Gilman. Las bases farmacologicasde la terapeutica. 
 

La  farmacologia  es  considerada  la  ciencia  biol6gica  que  estudia   las acciones  y  propiedades  de  las  drogas  o 

farmacos en los organismos vivas, esta  es tan  antigua  coma  el mismo hombre,  si se tiene en cuenta que desde 

epoca antigua el hombre trataba  las dolencias  a sus semejantes  con  plantas  medicinales  para curar las dolencias 

que estos presentaban,  quedando registrado  asi  los  primeros   pasos  de  esta  ciencia,  luego a  medida que se iba 

modernizando  la sociedad  esta tarnbien  sigui6  desarrollandose  curando  al ser humane contra las dolores,  plagas  y 

enfermedades que lo aquejaban.
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El proceso de Enseiianza Aprendizaje  (PEA) de la Farmacologia en Cuba. 

 

La Catedra Methodus  Medendi  existi6  en la Real y Pontificia  Universidad  de la Habana  desde  su fundaci6n  y fue 

transformada par la reforma de 1842 en Catedra de Terapeutica, Materia Medica y Arte de Recetar que se mantuvo 

en los planes de 1863,  1880 y 1887.  En este ultimo,  se incorpor6 Farmacologia  como asignatura en la enseiianza  de 

Terapeutica,  Materia Medica y Arte de Recetar. En el Plan  Lanuza (1899) se dividi6 el contenido de la Catedra  en 2 

asignaturas,  Historia  Natural  Medica,  Farmaco/6gica y  Terapeutica y  Materia  Medica  y  Arte  de  Recetar que 

continuaron  en el Plan Varona (1900). 

La  especialidad  tuvo  poco  desarrollo   durante  la  Republica  Mediatizada  (1902-1958); estuvo  limitada 

fundamentalmente  a la Universidad  de La Habana coma Catedra de Farmacologia  en la carrera de Medicina,  donde 

se mantuvo en los sucesivos planes de estudios que se aprobaron en 1919,  1924,  1929, 1937y1941. 

Despues  del Triunfo  de la Revoluci6n  en 1959, con un reducido  claustro de profesores, se acometieron las primeras 

modificaciones a los planes  de estudio (1960,  62, 64, 66 y 69) y comenz6   el desarrollo  para dar respuesta  a las 

necesidades  de elevar cualitativamente y cuantitativamente los servicios  medicos para la poblaci6n  y la colaboraci6n 

internacional (Cuadernos de historia de la salud publica  2009). 
 

Con el establecimiento del plan integrado de estudios de Medicina en  1970,  Farmacologia  comenz6 a impartirse por 

sistemas del cuerpo  humane  durante  la Fase  Clinica,  durante   las  aiios   3ro  y  4to  en  forma  integrada  con  las 

asignaturas Propedeuuca, Medicina  lnterna y otras de dicho ciclo. 

En  1976,  al entrar en vigor la ley de estructura  de  la Educaci6n  Superior  y crearse  el  Ministerio  de Educaci6n 

Superior  (MES),  se  disefi6   un  nuevo   plan  de  estudio   par  disciplinas   y  asignaturas  independientes  donde 

Farmacologia  se impartia en el primer semestre del ciclo clinico (5to semestre) con el nombre de Farmaco/ogia. 
 

Al diseiiarse  el actual plan  de estudio de Medicina en 1985, la asignatura  Farmacologia  con 80 horas lectivas pas6 a 

impartirse en el 5to semestre. En este  semestre  se impartia  Semiologia y Propedeutica,  lo que hacia dificil  a las 

estudiantes comprender nuestra asignatura  que habia  tornado un importante  enfoque  clinico;  raz6n  par la  cual en 

1987 fue propuesto y aprobado que pasara a ser una disciplina  con 2 asignaturas,  Farmacologfa I y Farmacologfa   II, 

en  los  semestres  5to y 6to   respectivamente.  En la primera,  se  imparten  las contenidos  y habilidades  propios de 
 

Farmaco/ogia General yen la segunda  Farmaco/ogia Clinica, de manera coordinada con Medicina lnterna. 
 

En el aiio  1975,  se aprob6 el Plan de Estudios de la Residencia  en Farmacologia   y por resoluci6n  del  Ministro  de 

Salud  Publica  se  reconoci6  Farmacologia  como  una  especialidad     baslca  de  las Ciencias  Medicas; era  posible 

comenzar el primer aiio de la residencia  durante el 6to aiio, mediante  el lnternado Vertical en Ciencias  Basicas, de la 

carrera de Medicina.
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El programa de especializaci6n  fue revisado  y actualizado  en el ano 1989,  mantiene vigencia  hasta la aprobaci6n de 

este nuevo Plan. 

Ambos fueron elaborados  para graduados de Medicina  o  Estomatologia   que  hacian  la residencia  en la modalidad 

denominada "via  directa"  con una duraci6n  de 4 anos.  de los  cuales los  2 primeros  eran de preparaci6n o cursos 

basicos.  A mediado  de la decada de los anos  90 se  aprob6  que  los egresados de la carrera de Licenciatura en 

Enfermeria  pueden especializarse  en Farmacologia.  (Programa farmacologia.  2010) 

Funci6n dentro de la carrera. 
 

Es  una disciplina  rnedlca  que,  sabre  una  base  cientifica,   combina  la experiencia  farmacol6gica  y  la experiencia 

clinica con el objetivo fundamental  de mejorar  la eficacia y la seguridad  en el manejo de los medicamentos. 

Esta especialidad integra el conocimiento  de las propiedades farmacol6gicas de las medicamentos con las 

caracteristicas particulares de cada paciente,  con el objetivo de valorar la variabilidad  en la respuesta e individualizar 

el tratamiento. 

Para  el  desarrollo  de sus  actividades   se  requieren  conocimientos  medicos que  permitan colaborar, junto a otros 

especialistas,  en  las decisiones terapeuticas   sabre  un  paciente  concrete  o en  la identificaci6n y diagn6stico  de 

cuadros  clinicos  complejos  relacionados  con  el  uso  de  medicamentos.   Para  aplicar sus  conocimientos,   utiliza 

metodos  y tecnlcas  de tipo clinico, epidemiol6gico  y de laboratorio, se   desarrolla  simultanearnente actividades de 

formaci6n e informaci6n. 

Un grupo de estudio  de la Organizaci6n   Mundial  de la Salud,  en 1970, recomend6 desarrollar la especialidad coma 

una disciplina  integrada en  los  sistemas  de  salud  y sefialaba,  entre  sus  funciones,  "mejorar  el cuidado  de  los 

pacientes promoviendo  un uso mas efectivo  y seguro de las medicamentos,  incrementar  el conocimiento  a traves de 

la investigaci6n,  transmitir este conocimiento a naves  de la ensenanza  y promover   servicios tales coma informaci6n 

sabre  medicamentos,  enalisis  de  farmacos,   monitorizaci6n   del  abuso  de  farmacos   y  asesoria   en  el  diseno   de 
 

estudios". 
 

Sin  embargo,  para  el  interes de  los estudiantes  de  medicina  y de  su  futura  practca clinica,  es  mas  limitado  y 

constituye  una  disciplina   que  tiene como  finalidad  esencial  favorecer  que  el futuro  egresado  efectUe con  bases 

cientificas  un uso racional de los medicamentos  y sea capaz de superarse  y de educar a sus pacientes contra la auto 

-  medicaci6n  y el empleo  no  necesario  de  farmacos.   Segun  (Moron.  2010)  la disciplina  constituye el  sustento 

cientifico  de la terapeutica  que se imparte en todas las asignaturas clinicas. 

En el aiio  1987 la disciplina  se impartia  en 4to ano, de acuerdo con el programa  propuesto  a nivel nacional. Luego se 

propuso que pasara a ser una disciplina con 2 asignaturas,  Farmacologia I y Farmacologia  II, en las semestres  1 ro
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y 2do   respectivamente del tercer ario de la carrera.  En el primero, se imparten  los contenidos y habilidades  propios 

de Farmacologia General yen el segundo Farmaco/ogia C/inica, de manera coordinada  con Medicina lntema. 

Desde entonces  y hasta  la actualidad  las medios de enserianza  utilizados  en las clases han side  (pizarra,  libros de 

texto, retroproyector y laminas  de acetato o acrilico. 

Para el desarrollo de esta asignatura  todavia  nose   han aprovechado  las potencialidades  que brindan las TIC en el 

proceso de enserianza aprendizaje, al menos en la Universidad  de Ciencias  Medicas de Guantanamo. 

El autor de esta tesis considera que la asignatura  con respecto a la epoca  actual se ha quedado rezagada con el uso 

de las TIC en el PEA, por lo que no se tiene en cuenta que  las mismas permiten mostrar los contenidos  de forma 

significativa y efectiva. 

Farmacologia  II  (Clinica) es una asignatura eminentemente   integradora,  emplea como precedente las asignaturas 

del ciclo baslco y Farmacologia General; se imparte coordinadamente con Medicina lntema. Per tanto, el estudiante 

cuenta con conocimientos  de las disciplinas  y asignaturas precedentes que el  profesor puede aprovechar para el 

mejor desarrollo  de  las  diferentes  actividades;  de igual  manera  se  pueden  emplear  los  conocimientos  que van 

obteniendo paralelamente  en  Medicina  lnterna   y las propios de las actividades  de educaci6n en el  trabajo.  En  el 

anexo # 1   se muestra la distribuci6n  de temas y sus formas organizativas 

 

 
 

1.2 Fundamentos teoricos que sustentan el auto-aprendizaje de los estudiantes con uso de las TIC. 
 

En  la  actualidad   existen alrededor de  una docena  de  tendencias pedag6gicas que intentan  explicar, desde las 

concepciones filos6ficas que asumen de base, el proceso de enserianza  -aprendizaje. Cada una de ellas 

fundamentadas  en  sus  posiciones  filos6ficas  y  socio-psicol6gicas,   aportan  reflexiones,  ideas y  experiencias de 

aplicaci6n  pracfica dignas de ser estudiadas  coma  partes constitutivas  del   pensamiento  pedag6gico (Gonzalez, A. 

2002). 
 

En  lo adelante,  par su estrecha  relaci6n con el problema  cientifico  a  resolver y el objeto de la investigaci6n, se 

particularizara  en  coma  es  vista,  en  esencia,  el  proceso  de  ensenanza-   aprendizaje  a  la  luz de la pedagogia 

cognoscitiva, la pedagogia operatoria y el enfoque hist6rico cultural. 
 

La primera de ellas sustentada  en el analisis psicol6gico de las procesos del conocimiento del hombre, enfatiza en el 

caracter activo que tienen ellos, considerando que  la educaci6n debe desarrollarlos,  por lo que los alumnos deben 

aprender, emplear habilidades  de  autorregulaci6n   del  aprendizaje  y del  pensamiento,  asi  coma  promover  la 

curiosidad,  la duda, la creatividad, el razonamiento  y la imaginaci6n  (Carlos. J, 1993)
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El profesor debe presentar el material de estudio de manera organizada,  interesante  y coherente  a partir de haber 

identificada  las canacimientos  previos  que las alumnos tienen para relacionarlos con  las que  van  a aprender. El 

alumna es un activa procurador  de informaci6n y el responsable de su propio aprendizaje. 
 

El aprendizaje es concebido coma el resultado  de un proceso  slstemafico  y organizado  que tiene coma prop6sito 

fundamental  la reestructuraci6n cualitativa de los esquemas,  las percepciones o los conceptos de las personas. 
 

La pedagogia cognoscitiva otorga especial significaci6n   a lo que ocurre dentro del sujeto, pero algunos didactas que 

la asumen,  consideran  que la interacci6n  con el  media  ocurre  a partir  del  acomodo  de estructuras  prefijadas  en el 

sujeto o de etapas determinadas,  por lo que la ensenanza debe esperar que ocurran las procesos de desarrollo que 

estaa preestablecidos geneticamente; algunos, incluso,  llegan a negar la enserianza, por lo tanto solo reconocen el 

aprendizaje. 
 

Con el desarrollo de la ciencia y la tecnica, el cognitivismo  ha prestado  especial  importancia  al procesamiento  de la 

informaci6n,  considerando que el  alumna  solo ve el  mundo procesando  informaci6n,   par lo que se llega de alguna 

forma a igualar el aprendizaje  humano con lo que ocurre  en una computadora.  La propuesta del procesamiento de la 

informaci6n desconoce  el caractsr subjetivo del conocimiento  humano,  pues absolutiza  que este es producto de la 

percepci6n, la recepci6n,  el almacenamiento (memoria} y la recuperaci6n de la informaci6n. 
 

Entre los aspectos de mayor aplicaci6n enfatizan  la propuesta  y el desarrollo  de las estrategias de aprendizaje para 

fomentar  el auto-aprendizaje,  otorgandale  gran importancia  al aprender  a aprender,  lo  que traducen en adquisici6n 

de  habilidades de  busqueda   y empleo   de  la informaci6n,  pues  plantean  que  ante  el  rapido  envejecimienta del 

conocimiento se precisa dominar estrategias que resalten el c6mo pensar en lugar del que pensar. Asi, la enserianza 

debera  estar encaminada  a promover  el dominio  de estrategias  cognitivas,  metacognitivas,  autorregulatorias  y la 

inducci6n de representaciones del conocimiento  (esquemas}. 
 

A partir de los trabajos desarrollados  par colaboradores  y continuadores  de Piaget. J ( 1896-1980)  qued6 demostrada 

la posibilidad de activar el desarrollo intelectual mediante  un aprendizaje  dirigido  a nociones  aperatorias yes  asl que 

en  la decada el setenta surge la  pedagogia  operatoria,  cuya esencia  radica en considerar que el conocimiento  es 

una construcci6n que realiza el individuo  a traves  de su actividad  con el media,  destacando  que el conocimiento  de 

la realidad sera  mas o menos  comprensible  para el sujeto  en dependencia  de las instrumentas  intelectuales que 

posea, de las  estructuras  operatorias  de su pensamiento.   Desde esta concepci6n  se considera  que la educaci6n 

debe estar encaminada  a favorecer  el desarrollo  de esas  estructuras   operatorias   y ayudar  a las individuos  a que 

construyan sus propios sistemas de pensamiento.
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El maestro  asume  la funci6n  de orientador,  guia  o facilitador  del aprendizaje.  Crea  las condiciones  para que  se 

produzca  la interacci6n  constructiva  entre el alumna  y el objeto  del conocimiento,  hacienda comprender al alumno 

que no solo puede aprender mediante  otros, sino adernas por si mismo. 

El aprendizaje  se entiende  en  termnos de  asimilacion  que  requiere  la acornodacion,  por  parte del aprendiz.  El 

organiza  lo  cue  se  le proporciona  de  acuerdo   con  sus  instrumentos   intelectuales  y  conocimientos  anteriores 

mediante un proceso  de equilibraci6n  dirigido a reorganizar nuevos esquemas  de conocimientos. 
 

Si  bien  uno  de  los logros  mas  importantes  de  la  pedagogia   operatoria  es  la  asuncion  de  la  funcion  activa  y 

protaqonica del sujeto que aprende, a partir del desarrollo de sus estructuras cognitivas,  ella  insists en exceso  en lo 

cognitivo,  considerando  a la sociedad  como  mediatizadora  del desarrollo individual  y no la responsable  directa  de el. 

Por ello no comprende que  la enserianza   tiene  un caracter  esencialmente  desarrollador  y no solo facilitador de las 

procesos intelectuales del individuo. 
 

El  enfoque  hlsionco  cultural,  coma  fundamento   de  una  concepclon  pedaqoqica,  sustentado   en  el  materialismo 

dlalectico  e hist6rico,  revela  amplias  posibilidades  de ser  aplicado  en  las sociedades  que potencien el desarrollo 

individual de todos sus miembros,  insertandolos  socialmente  coma sujetos de la historia.  Dicho enfoque,  iniciado  a 

partir de la escuela hist6rico  - cultural  de Vigotsky.  L S (1896-1934)  y continuado  par sus seguidores,  ha rebasado 

las fronteras de su pals de origen.  (Canfux.  Vy  otros,  1996). 

Fundamentosfilos6ficos: Esta determinada  par la teoria  del conocimiento,   (gnoseologia),  marxista-leninista  (citada 

por Gonzalez Castro.  1989)  que se apoya en las leyes del materialismo  dialectico, base metodoloqlca de todas las 

ciencias. El conocimiento  se produce, seg(m la conocida formula  leninista,  de la contemplaci6n  viva al pensamiento 

abstracto  y  de  este  a  la practica,  pudiendo   definirse   brevemente   coma  el  reflejo  de  la  realidad  objetiva  en  la 

conciencia del hombre que se produce en funci6n de la pracnca  y que tiene  un caracter  dialecfico. 

El empleo del software educativo favorece la percepci6n concreta y asequible  de los principales objetos y fen6menos 

que se estudian, ofreciendo informaci6n proveniente de diferentes fuentes: textos, graficos, audio, animaci6n, video, 

fotografias, tablas,  esquemas,  mapas,  asi coma  una interacci6n que propicia la motivaci6n del escolar. 

FundamentosPedag6gicos. 
 

La palabra dldactica  resulta familiar a todos las que  de una manera  u otra  tienen  que ver con la enserianza. 
 

Al estudiar las definiciones de didactica se encuentran calificativos tales coma que ella es ciencia, teoria, tecnologia, 

tecnica    o   arte;   que    su   contenido    semantco   es   ensefianza,   aprendizaje,   instrucci6n,   comun'caclon   de 

conocimientos ... (Ginoris, 0.  Addine,  F y Turcaz,  J.)  2009.
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En el orden qenerico la palabra  dioacflca  se refiere a actividades  relacionadas  con la enseiianza,  a la transmisi6n 

de ideas a las que se pretende  que los receptores  presten atenci6n.  En diccionarios  se define a la Didactca como 

arte de ensenar.  Ensenar didacticamente  es un modo  de desarrollo  de  una actividad  de  manera  oidactica,  propia 

para ensenar. La didactica  esta centrada  en la ensenanza,   en lo que facilita  el aprendizaje. 

Una actuaci6n esfrateqica  en una actividad de ensenanza-aprendizaje    esta caracterizada por la capacidad de tomar 

decisiones conscientes  en la  regulaci6n  de las condiciones   que  delimitan   la  actividad  y de  esa manera  lograr el 

objetivo propuesto.  (Monereo.  Cy  otros,  1997) 

Las estrategias de enser'ianza se consideran  "procedimientos o recurses utilizados par el agente de enseiianza  para 

promover aprendizajes  significativos"  (Diaz-Barriga.   F, 1999,  p.70) 

Las estrategias apuntan al uso deliberado  y planificado  de una secuencia  compuesta  por acciones o procedimientos, 

dirigida  a alcanzar  una meta establecida.  (Pozo.  J.  I,  1998). 

En la literatura son  abundantes  las clasificaciones de  estrategias cognitivas.  Para  Chadwick (1987) las mismas se 

subdividen  en dos grupos, de acuerdo  con la finalidad  para la que se utilicen: 

•  Estrategias de procesamiento:  grupo de destrezas  que  el  individuo  utiliza  para  atender  a,  y guardar,  de 

manera exitosa,  informaci6n en su memoria. 

•  Estrategias  de ejecuci6n:  conjunto  de  destrezas  que  el  individuo   pone  en  praenca con  la  finalidad  de 

utilizar una informaci6n,  brindar una respuesta, identificar, generalizar, resolver problemas y aportar 

respuestas creativas. 

Para Pozo (1998) las estrategias  de aprendizaje  se clasifican  en tres grupos  atendiendo  al mismo  criteria,  asi las 

revela como: 

1.     Estrategias  de adquisici6n de la informaci6n. 
 

2.    Estrategias  de analisis e interpretaci6n  de la informaci6n. 
 

3.   Estrategias de planificaci6n,  supervision  y control. 
 

NOtese  coma   ambos  centran   sus   clasificaciones,   esencialmente,   en   la  obtenci6n   y  el  procesamiento  de  la 

informaci6n,  lo que a criteria del autor de  la tesis,  limita el  aprendizaje  solo  a la  ejecuci6n de estas acciones,  con 

poco espacio  para el desarrollo  del  conocimiento  que  los alumnos  tienen  sabre  lo que  hacen  y por que  y de  las 

motivaciones por aprender. 
 

De una manera  u otra las clasificaciones y las definiciones sabre estrategias de aprendizaje, que  han aportado  las 

investigadores de la tematca, parecen coincidir en que son acciones que requieren de la participaci6n consciente del 

sujeto y que le sirven de procedimientos   para la ejecuci6n  de una actividad  deseada.
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Seg(m Chadwick las estrategias de aprendizaje son: 

 

"Las diferentes  tecnicas,  destrezas,  habilidades  afectivas  y  cognitivas  y  de  metacognici6n  que  la  persona  usa 

consciente  o  inconscientemente   para  manejar,  controlar,  mejorar  y  dirigir sus  esfuerzos   en  el  aprendizaje." 

(Chadwick C. B,  1987,  p.7) 

Teniendo en cuenta lo antes exouesto  el autor de tesis considera queen  la propuesta didacnca esta relacionada  con 

la utilizaci6n de estrategias de aprendizaje, para que las estudiantes  ejecuten de forma consciente su actividad de 

auto-aprendizaje   a  naves  de  acciones   y  procedimientos  que  pone  en  practlca   y  solo  ast  obtendra  un  mejor 

desempeiio  en su actividad.  Par otra parte las estrategias que utilicen,  no solo deberan propiciar el aprendizaje coma 

proceso, sino edemas como producto,  es decir, que se arribe a un resultado  correcto y deseado. 
 

En este momenta  del enalisis  resulta  necesario estudiar algunas definiciones de aprendizaje  y autoaprendizaje, 

aportadas par investigadores  de la temanca que se enmarcan  dentro de este enfoque  pedag6gico, el que constituye 

edemas el sustento te6rico en el que el autor de la tesis fundamenta  sus propuestas. 

Segun Silvestre. M: "El aprendizaje es un proceso en el que participa activamente el alumna, dirigido por el docente, 

apropiandose el primero de conocimientos,  habilidades   y capacidades, en comunicaci6n  con las otros, en un proceso 

de socializaci6n que favorece la formaci6n de valores"  (Silvestre.  M, 2000, p.8) 

Desde la concepci6n  de Gagne.  R, la palabra  aprendizaje tiene dos acepciones, una de ellas referida al aprendizaje 

como  proceso  y  la  otra  al aprendizaje  como  producto.  En  la primera de  ellas  incluye,  dentro  de  los  tipos  de 

aprendizaje,  el aprendizaje de  conceptos   que  sequn  el:  "es el tipo de  aprendizaje  que  hace  posible  al individuo 

responder  ante objetos,  sucesos y procesos,  conslderandolos   dentro de una clase o categoria". (Moreno.  Ly  otros, 

1989). 
 

El  autor  del  trabajo  considera   que  el  aprendizaje  de  conceptos  es  un  proceso  complejo  y  resulta  incorrecto 

enmarcarlo  unicamente  en  la  primera  de  las acepciones,  pues  tambien  es  resultado,  es  decir,   al  aprender   un 

concepto  el  estudiante  transita  por  las  etapas  de  aprehensi6n,   interiorizaci6n  y  fijaci6n-aplicaci6n,  visto  asl 

solamente es un proceso,  pero cuando  el alumna  es capaz de utilizarlo para solucionar  eficientemente  una tarea, 

sea docente ode  la Vida, entonces se habla de resultado, algo ya obtenido,  de lo que puede disponer para actuar. 

El    auto-aprendizaje   es  la  forma   de  aprender   por  uno  mismo.  Se  trata  de  un  proceso  de  adquisici6n  de 

conocimientos,  habilidades, valores y actitudes, que la persona  realiza par su cuenta  ya sea mediante  el estudio o la 

experiencia.  (RAE. 2014). 

Segun  (Baserio.  2012)  El  autoaprendizaje   consiste  en  aprender  buscando  uno  mismo  la  informaci6n,  hacienda 

pracncas o experimentos. Y acernas agrega que esta forma de aprender tiene sus ventajas, siendo estas:
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1.   Fomenta  la curiosidad  y la autodisciplina 

 

2.    Se aprende a resolver los problemas por uno mismo. 
 

3.   Al no tener que seguir el ritmo de un grupo,  se puede dedicar  mas tiempo  en lo que se tiene dificultades y 

menos a lo que resulta mas facil para uno mismo. 

4.    Es mas constructivo. 
 

La autopreparaci6n es una de las formas organizativas del proceso docente educativo  en la que el estudiante realiza 

trabajo  independiente  sin  la  presencia  del  profesor.  Tiene  como  objetivo  el estudio  de  diferentes  fuentes  del 

conocimiento  orientadas por el profesor, que  le permite  al estudiante   prepararse   para  lograr  un aprovechamiento 

adecuado  en  las  distintas actividades docentes (Resoluci6n  210. 2007). 

La responsabilidad  del estudiante  en este proceso es maxima,  pues es el, el  interesado  en lograr  aut6nomamente 

sus    prop6sitos  de   aprendizaje,   claro,   con   el  apoyo   pedag6gico,   estrateqico,   tecnol6gico,   metodol6gico  e 

infraestructural  de la lnstituci6n educativa  (Malagon.  2003). 

A partir de comprender la necesidad del proceso  de aprendizaje  y tener  la disposici6n  para enfrentarlo, movilizando 

los  recursos  personales  en  funci6n  de  un  aprendizaje  caracterizado   par  una  busqueda  y  un  procesamiento 

consciente,  activo y reflexivo de la informaci6n  que le permita  utilizarla  en la soluci6n  de problemas, actuando sobre 

el objeto del conocimiento  en condiciones  de intercambio  con otros sujetos. 

El autor de esta tesis considera  queen  el proceso de aprendizaje  es de vital  importancia  la  Base Orientadora  de la 
 

Acci6n  (BOA), para facilitar el auto-aprendizaje. 
 

La BOA implica una imagen de la acci6n a ejecutarse   y la generaci6n  de las condiciones favorables para que suceda. 

Segl'.m Talizina  NF  (1984),  "la  base orientadorade  la acci6n implica  una imagen de la acci6n a realizar y tarnbien 

del ambito de las condiciones  en las cu ales va a realizarse la acci6n". 
 

Para realizar una acci6n el individuo  necesita tener por lo menos  alguna  idea, alguna noci6n de esta acci6n. 
 

Talizina  esboza que en estudios  psicol6gicos  se pudo demostrar  que existen  ocho tipos de base orientadora de la 

acci6n;  cada una de ellas tiene sus aspectos negativos y positives y menos productivos. 

Esta autora resume estos ocho tipos de base orientadora  a tres mas generales: 
 

/.         El primer tipo de Base Orientadora  de la Acci6n:  Se caracteriza  por el hecho de que el individuo  actua  por la 

via del ensayo-error.  Esta es incompleta  porque el individuo   no recibe todos los conocimientos  sobre la 

acci6n,  sino que el mismo  trata  de encontrarlos;   no sabe c6mo  ejecutar  la acci6n,  y no sabe c6mo debe 

buscar los conocimientos  que le faltan  para ejecutar la  acci6n,  sigue  la via  de los  ensayos  probando de
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una  forma  ciega.  Si  este  es  el  tipo  de  orientaci6n   fundamental   en  el  proceso   docente.  Lo  llamamos 

 

"aprendizaje  por ensayo-error". 
 

II.         El segundo tipo de Base Orientadora de la Acci6n: Se caracteriza  por el hecho de que el  alumno  se le 

ofrece desde el inicio  un sistema completo  y pre-elaborado  de orientaciones. 

Ill.       El tercer tipo de Base Orientadora de la Acci6n: Aprovecha  los aspectos positivos del primer tipo porque el 

individuo  por si  mismo elabora  la base orientadora  de la acci6n,  aprovecha  las ventajas del segundo tipo, 

porque la orientaci6n  que se obtiene siempre es completa. Pero adernas,  ese tipo tiene sus ventajas en 

comparaci6n con los dos anteriores,  ya que la obtenci6n  de esa  base orientadora nose  realiza par la via 

ensayo-error  sine  aplicando   un  metodo  dado, es  independiente.   Este  metodo  se  utiliza  de  una  forma 

orientada. 

'La medida de lo general es que son las puntas de orientaci6n  y el rnodo de obtenci6n. 
 

Segun Tal!zina,  la base orientadora  de  la acci6n depende,   entre otras cosas,  de las  peculiaridades  del  objetivo  y 

objeto de la acci6n;  el analisis  del valor de la acci6n nos permite comprender  que la realizaci6n exitosa de la acci6n 

exige no solo la ejecuci6n,  sino tamblen  la orientaci6n.  Pues  el individuo  debe analizar las requisitos que le plantean 

el objetivo y las particularidades del objeto sabre la cual actua 

"Es  por eso, que para evitar  las errores  del  individuo  se trata de controlar  permanente,  esto permite ver si esta 

ejecutando  bien lo que se habia orientado.  Se han realizado experimentos  especiales  para ensenarles  a los alumnos 

estas acciones de control  y correcci6n,  es  muy  bueno  hacerlo  con  las  computadoras,   asl  el  alumna  trabaja  par 

cuenta propia con una computadora  que tiene su programa".   (Talizina,  N.  1984) 

El autor de esta tesis considera,  que una correcta  orientaci6n  de la acci6n  permite   la disminuci6n de errores par el 

educando  durante  su aprendizaje, disminuyendo  considerablemente  la busqueda par ensayo - error. Mientras mas 

completa resulte la orientaci6n,  mayor eficiencia  y calidad  se  logra en  las acciones,  y en el dominio correcto  del 

contenido y procedimientos  par parte de las alumnos. 

Una  tarea  adicional que  le cabe  al profesor  es orientar al estudiante  y proporcionarle   las herramientas  eticarnente 

adecuadas  para que  pueda  seleccionar  adecuadamente,  la informaci6n  ofrecida.  (Fernandez Aedo  RR, Carballo 

Ramos E,  Delavaut  Romero ME.  2010). 
 

Un procedimienta que se ha utilizado con mucho exito en el proceso de aprendizaje  lo constituye  la utilizaci6n de los 
 

mapas conceptuaels. 
 

Sequn   (Joseph   D.  Novak).   Los   mapas   conceptuales    son   una   herramienta   para   organizar   y   representar   el 

conocimiento.  lncluyen  conceptos,  normalmente   encerrados  en circulos  o rectanqulos,  y  relaciones  entre ellos,  o
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proposiciones, seiialadas  mediante flechas que conectan los dos conceptos. Las palabras colocadas en las lineas 

especifican la relaci6n entre los dos conceptos.  (Citado por Bueno Elias B. 2008) 

El uso del mapa conceptual  como organizador  previo puede ser un media id6neo para la planificaci6n  del curricula  y 

facilita  enormemente   la  exposici6n   de  los contenidos  a  los  alumnos  al  ofrecer,  al  mismo  tiempo,  una  vision 

esquematlca y global de aquello que se va a enseiiar y aprender   (Valverde J). 

El mapa conceptualpuedetener  varies prop6sitos: 
 

•   Generar  ideas. 
 

•    Disenar una estructura compleja (textos largos, hipermedia, paqlnas web grandes, etc.). 
 

•     Comunicar  ideas complejas. 
 

•     Contribuir al aprendizaje integrando explicitamente conocimientos  nuevos y antiguos. 
 

•   Fomentar el aprendizaje significativo para mejorar el exito de los estudiantes. 
 

•    Medir la comprensi6n  de conceptos. 
 

El Mapa conceptual  es una manera  de presentar  la informaci6n  en forma grafica  para que de un solo golpe de 

vista se sepa lo que posee la estructura cognitiva del  aprendiz.  Esta tecnica  de aprendizaje fue creada par Joseph 

D. Novak quien  lo present6 como "estrategia" metodo y recurse esquemafico. 

Mapas conceptualesen la arquitectura de la informaci6n: 
 

La  hipertextualidad  es  una  caracteristica   de  la  nueva  vision  del  texto  en formate  digital.  La  arquitectura  de 

informaci6n es una rama de la ciencia de la informaci6n que estudia y crea sistemas hipertextuales,  entendiendo  al 

hipertexto coma textos a programas en formate digital que paseen enlaces hipertextuales con una interfaz no lineal 

y discantinua. 

El diseno  previo de  un  mapa  conceptual  debe  ser  una herramienta  imprescindible  para  la elaboraci6n  de  un 

hipertexta1      pero  tambien  las  mapas  canceptuales  deben  ser  companentes   baslcos  de  cualquier  sistema  de 

hipertexto, camplementanda  texta e imagenes con diagramas formales y semiformales  actives que pueden ser 

presentados en pantalla para facilitar la lectura hipertextual (Laverde.  2008). 

De igual mode el misma autor expane las herramientas  de navegaci6n  coma vlas diseiiadas  para la accesibilidad 

de  los hipertextas.  Por ello,  el  uso  de  mapas  conceptuales  en  los sistemas de hipertexto  permite 4 objetivos 

fundamentales: 

•    Diseiiar el hipertexto 
 

•     Facilitar la navegaci6n
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•     Representar el conocimiento 

 

•    Evaluar dicho conocimiento 
 

El mapa conceptual  sera utilizado por el autor de esta tesis,  para elaborar  el disefio  del contenido digital  basado   en la  

navegaci6n por hipertextos  e hipervinculos,  para facilitar, agilizar  la navegaci6n y busqueda de informaci6n por el 

estudiante  en  el  software  educativo  de  manera  que  permita  profundizar  y  asimilar  en  de  forma  significativa  el 

contenido de la asignatura Farmacologia  Clinica  II. 

Las Nuevas tecnologias  de la informaci6n facilitan la busqueda  de nuevos  conocimientos  de una forma creadora,  par 

la posibilidad que brindan de no tener que seguir la linealidad  acostumbrada  en los textos. Desde el punto de vista 

educativo permiten  prepararse  de  manera  mas  amplia  en su  profesi6n,  optimizar  su  tiempo  y adentrarse  en  las 

sistemas modernos de busqueda de informaci6n (Addine Fernandez,  F. 2004). 

Sin  duda  las  nuevas  tecnologias    pueden  suministrar   medias   para  la mejora  de  los procesos   de  enserianza   y 

aprendizaje  y  para  la gesti6n de  los  entornos  educativos  en  general,  pueden  facilitar  la colaboraci6n  entre  las 

familias,  los centros  educativos, el mundo laboral y los medios  de comunicaci6n,   pueden  proporcionar  medios para 

hacer llegar en todo momenta yen  cualquier  lugar la formaci6n    "a medida"  que  la sociedad  exija a cada ciudadano,  y 

tamblen pueden contribuir  a superar desigualdades  sociales;  pero  su  utilizaci6n  a favor  o en contra de una sociedad 

mas justa dependera  en gran medida  de la educaci6n,  de los conocimientos  y la capacidad critica de sus usuarios, 

que son las personas que ahara estamos formando  (Marques.  2000). 

Salinas (1992) senala que desde una observaci6n  de situaciones reales de uso de los medias cumplen  las funciones 

de:  ilustrar o concretar  ideas,  introducir  un  tema  o concepto,   individualizar  la  enserianza,  promover  la  discusi6n, 

transmitir un contenido, evaluar el aprendizaje  y divertir. 

(Martinez, F. 1995),  por su parte sef\ala entre las funciones de los medias estan: a) Servir coma recurso para mejorar y 

mantener la  motivaci6n  del  aprendizaje;  b) Funci6n   informativa  o portadora  de contenidos;  c) Guia metodol6gica del 

proceso de aprendizaje; d) Ser medias  de expresi6n  del propio alumna. 

La cuesti6n fundamental estriba  en  que  los sistemas  intormsticos  pueden  manejar  slrnbolos  a la perfecci6n.  Es 

sabido que cada nuevo aparte tecnol6gico:  redes telematcas,  sistema  multimedia,  despierta un gran entusiasmo,  por 

lo que  se  afirma  con  cela  que  a  partir  de  esta  6ptica,  el  estudio,   la  experimentaci6n  y  la  exploraci6n   de  la 

informaci6n,  en cualquier  area del plan de estudio,  mejoran  inmediatamente  la motivaci6n,  el rendimiento  acadernlco y 

las capacidades cognitivas del alumnado  (Chavez, J. 1999). 

Con el empleo de las medios  de ensef\anza  se logra  una mayor  permanencia   en la  memoria de los conocimientos 
 

(Gonzalez Castro, V. 1983).
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Las TIC pueden jugar un rol importante apoyando a las docentes en los procesos  dirigidos  a superar las dificultades 

que  presentan  las alumnos  en  la adquisici6n del contenido  de  la asignatura,  lo que fundamenta  la necesidad de 

perfeccionar el proceso de enseiianza-aprendizaje.  Es necesario  tener en cuenta  dos elementos esenciales: 

1.         No hay medias mas importantes que otros; cada uno de ellos tiene una    funci6n que cumplir en el proceso. Si 

algunos  de las medias fallan en el momenta de la clase, es necesario restituir el equilibria nuevamente en todo el 

sistema. (Gonzalez Castro, V. 1983) 

2.   Para que estos sistemas  sean pedag6gicos,  es importante cuando se elaboran,  de tener en cuenta muchos 

puntos importantes que son las ingredientes  primeros de la arquitectura  pedag6gica  de un SAMI (SISTEMAS 

DE APRENDIZAJE  MULTIMEDIA INTERACTIVO).  Ellos son: la motivaci6n,  el ritmo individual,  la participaci6n, la  

interacci6n,  la percepci6n,  la organizaci6n  de mensajes,  la  estructuraci6n   del contenido, la selecci6n  de 

metodos pedag6gicos, la estrategia de organizaci6n de recurses, la guia,  la repetici6n de actividades variadas, 

las ejercicios  adaptados,  la  aplicaci6n  de  los  conocimientos   adquiridos,  el  conocimiento  inmediato de  las 

resultados y el rol de los contactos  humanos. (Marton Philippe). 

 

El autor de esta tesis infiere que,  al  utilizar   el  software educative  en el proceso enseiianza  aprendizaje el  docente 

debe tener cuenta los meiodos de investigaci6n acci6n y estudios  de casos. El primero  seg(m (Gil Flores J. 2008) 

destaca el ceracter preponderante  de la acci6n  coma definitorio  destacando  el papel activo que asumen los sujetos 

que participan en la investigaci6n,   la cual toma coma  inicio  las problemas  surgidos de la practica segl'.m el contexto 

donde  se desarrolle  la misma  reflexionando  sabre ellos, rompe  con  la dicotomia  separatista  teorla -  practice  y 

favorece la implicaci6n  grupal. 

 

El segundo se caracteriza par, ser esencialmente   activo y por  lo tanto,  aplicable  en innumerables  campos donde se 

trate de combinar eficientemente la teorla y la pracflca Conduce a los participantes  a la necesidad  de decidir, a tomar 

parte  personalmente,  a  desenmascarar   prejuicios  irracionales,  a  reforzar   una  decision  buscada  con  objetividad, 

coma integraci6n de la totalidad  de la informaci6n  disponible  y dando a cada elemento  su lugar dentro del conjunto. El 

estudio de casos es capaz de servir a multiples audiencias,  pueden contribuir a la "democratizaci6n"  de la toma de 

decisiones ya  su mismo conocimiento, (Matos Columbie  Z, Matos Columbie  C. 2002). 

 
Fundamentos Psicol6gicos: 

 

El enfoque  hist6rico  cultural,  coma  fundamento  de  una concepci6n  pedag6gica,  sustentado  en  el  materialismo 

dialecfico  e  hist6rico,  revela amplias  posibilidades  de ser aplicado en  las sociedades que potencien el desarrollo 

individual de todos sus miembros,  insertandolos  socialmente  coma sujetos de la historia.  Dicho enfoque, iniciado a 

-~·- ...~···-..,- ~ 
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partir de la escuela hist6rico - cultural de Vigotsky.  L. S (1896-1934)   y continuado  por sus seguidores,  ha rebasado 

las fronteras  de su pals de origen.  (Canfux. Vy  otros, 1996) 

Para Vigotsky  result6  medular el estudio  de las relaciones existentes  entre el desarrollo   y el aprendizaje. En este 

sentido plante6 que: "cuando el niiio asimila  distintas operaciones en  la escuela,  al parecer de un modo puramente 

externo,  vemos  en  realidad  que  la  adquisici6n  de  cualquier  operaci6n  nueva  es  el  resultado  del  proceso  de 

desarrollo" (Vigotsky.   L. S,  1987,  p.167) 
 

Seg(m  el  no debemos   limitarnos   a la simple  determinaci6n  de los niveles evolutivos del  desarrollo,   contrario  a lo 

expresado  por Piaget, sino que deben revelarse las relaciones de ellos con las posibilidades  de aprendizaje de los 

estudiantes.  Asi  revela como  minima  dos niveles evolutivos:  el de sus posibilidades  reales  y el de sus posibilidades 

para aprender con ayuda de los demas, 

A la diferencia entre estos dos niveles Vigotsky  le denomin6  Zona de Desarrollo  Pr6ximo (ZDP), deflniendola como la 

distancia que existe entre el nivel  de desarrollo real y el nivel de desarrollo potencial. 

Asumir la concepci6n  hist6rico-  cultural,  supone  una enseiianza  en funci6n de promover  el desarrollo  psiquico.  Asi 

ella estara dirigida  al estudio de las posibilidades  y al aseguramiento de las condiciones  que propicien una elevaci6n 

del estudiante  a niveles  superiores mediante  la colaboraci6n,  logrando  de esta manera el dominio  independiente  de 

sus funciones. 

El maestro desempeiia  funciones  directivas  y no directivas  en los diferentes  momentos,  actuando como el experto 

que guia y mediatiza  los saberes que debe aprender el alumna,  debe  promover  la ZDP y estimular  la participaci6n 

activa de los alumnos  en la apropiaci6n  del contenido  de la enseiianza. 

El  alumna  constituye el  centro  de  atenci6n,  como  sujeto  consciente,   activo  y  orientado hacia  un  objetivo,  en 

interacci6n  con  otros  sujetos,  ejecutando   acciones  sabre   el  objeto  y  utilizando   los  diferentes  medias  en  las 

condiciones socio-hist6ricas  concretas. 

Asumir la concepci6n hist6rico-cultura,l supone  una enseiianza   en funci6n  de promover  el desarrollo  pslquico.  Asi 

ella estara dirigida  al estudio  de las posibilidades y al aseguramiento  de las condiciones  que propicien una elevaci6n 

del estudiante  a niveles  superiores mediante  la colaboraci6n,  logrando  de esta manera  el dominio  independiente  de 

sus funciones. 

La teoria de Vigotsky se basa principalmente  en que la esencia de la conducta  humana  la constituye  el hecho de que 

esta mediada  por herramientas  materiales  o tscnlcas  y por los signos.  (Gonzalez Serra .D .Jet  al). 

Las herramientas  le  proporcionan  al hombre  la via o manera  de actuar  sabre  el  medic  y transformarlo.  Los signos 

tienen significados  y se orientan  hacia dentro de la persona  para que pueda autorregularse.
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El origen  social de los procesos  mentales  humanos  y el papel del lenguaje  y de la  cultura  como mediadores  en la 

construcci6n  y la interpretaci6n  de los significadas,  canstituyen las argumentas  fundamentales de la teorla  hist6rico- 

cultural. 

La noci6n de mediaci6n  es una de las contribucianes mas importantes de Vigastky.  La argumentaci6n  principal  sabre 

los elementos  mediacianales  se apoya en el estudio  sobre  la naturaleza comunicativa  de los signos.  Uno de  los 

sistemas mas importantes de signos y significados esta constituido  por el lenguaje, tanto en su forma escrita como 

hablada,  los simbolos maternatlcos y los signos de escritura. 

Vigotsky,  L. (1979,  p. 88)  al hablar de la mediaci6n  semi6tica,  afirmaba que "/a creaci6n y utilizaci6n de signos como 

metodo auxiliar para resolver un problema psico/6gico determinado (recordar, comparar a/go, re/afar cosas, elegir, 

etc.) es un proceso analogo a la creaci6n y utilizaci6n de instrumentos en lo que al aspecto psicol6gico se refiere. El 

signo acttJa como un instrumento de actividadpsicol6gica, al igual que una °herramienta lo hace en el trabajo". 

" ... por medio de la herramienta el hombre influye sobre el objeto de su actividad,  esta dirigida hacia afuera ... El 

signo no modifica nada en el objeto de la operaci6n psicol6gica: es el medio de que se  vale el hombre para influir 

psicol6gicamente...  el signo esta orientado hacia adentro". (Vigotsky,  L. S.  1983) 

"El empleo de los signos debe incluirse en la actividad mediadora, ya que el hombre influye sobre la conducta a 

traves  de las signos  o  dicho  de  otro  modo, estimulos, permitiendo que actuen de  acuerdo con su naturaleza 

psicol6gica". (Vigotsky, L. S.  1983) 
 

En el documento El nueva modelo de Universidad Cubana,  citado por (Bueno  Elias.  2007). Se plantea que: 
 

".. .formaci6n mas independiente, en el que el autoaprendizaje realizado sea el centro de su proceso de formacion y 

con el cual dejan de tener significado la mayor parte de los elementos relacionados con la infraestructura material 

para cursar estudios, limitandose solo a  los requeridos para ofrecer determinadas ayudas pedag6gicas, con el 

empleo  de la  informacion  y  las comunicaciones  (TIC) como  via  fundamental  pero  sin  excluir  las  de caracter 

presencia/ cuando ello se requiera. " 
 

Hoy la sociedad  tiene nuevas  necesidades que plantean  al proceso  de enserianza  - aprendizaje.   Es requerimiento 

de que este proceso,  ademas de instructive  y educative,  sea  desarrollado.r Cuando este proceso es desarrollador 

tiene, coma resultado 16gico un aprendizaje desarrollador. 

"Un  aprendizaje desarrollader   es aquel  que garantiza  en el individuo la apropiaci6n activa y creadora de la cultura, 

propiciando el desarrollo de su auto-perfeccionamiento  constante, de su autonomla   y autedeterminaci6n,  en intima 

conexi6n con los necesarios procesos de socializaci6n, compromiso y responsabilidad social."  (Castellanos  Simons) 

citada per (Ginoris Quesada. 2003).
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Aprendizaje desarrollador es aquel que constituye un sistema donde tanto la ensefianza  como el aprendizaje,  coma 

subsistemas se basan, en una educaci6n   desarrolladora, lo que implica una comunicaci6n y actividad  intencionales, 

cuyo  accionar didacfico  genera  estrategias  de  aprendizajes  para  el  desarrollo  de  una  personalidad  integral  y 

autodeterminada  del educando,  en  las  marcos  de la escuela  coma  instituci6n  social  transmisora  de  la  cultura. 

(Addines,  F.  2004). 

El investigador de esta tesis considera, que el proceso aprendizaje desarrollador,  implica que para que la ensefianza 

sea desarrolladora se precisan de cambios en el proceso de ensefianza aprendizaje de la asignatura Farmacologia 

Clinica 11, donde el aprendizaje debe estar mas centrado en el alumna, y el docente se convierta  en facilitador de la 

informaci6n un ser capaz de estimular en las alumnos: la curiosidad y la capacidad de bUsqueda independiente de 

informaci6n, coma entes activos del aprendizaje, a naves del uso de las nuevas tecnologias. 
 

Fundamentaci6n tecnol6gica: 
 

Los avances de la ciencia y la tecnologia demandan nuevas formas de ensefiar, aprender y administrar la educacion. 

Los cambios impuestos par la globalizaci6n y favorecidos por el uso de las nuevas  tecnologias han hecho mas 

dinamcas y variadas  las exigencias  a la educacion  en todos  las niveles.  El empleo de este tipo de tecnologias coma 

contenido, como media de enserianza, como cultura y coma recurso social,  es una realidad y una necesidad social 

impuesta par el desarrollo tecnoloqico de la sociedad (Lima Montenegro S. 2005). 

Las TIC o Nuevas Tecnologias   de la  lnformacion y Comunicaciones seg(m Moreira, Gisbert, Lima Montenegro y 

Cabera Almenara, la conceptualizan como la integraci6n de la Informatica y las Telecomunicaciones  conformadas 

por un conjunto de dispositivos dentro de los que se destacan: el video interactive, la Internet, la television par cable, 

las grabadoras, las satelites, el telefax, las redes de computadoras, los interruptores digitales, las fibras optcas, los 

laseres,  la reproducci6n electrostatlca, la television de pantalla grande y alta definicion,  los telefonos m6viles y hasta 

los nuevos procedimientos de lmpresion. 

Dentro de las posibilidades  que TIC  pueden aportar  a la tormacon   y a la educacion para organizar entomos de 

aprendizaje que ponen a disposici6n del estudiante gran amplitud de informaci6n, es actualizada y de forma rapida 

sequn (Cabera Almenara J.  2013).  Se encuentran coma las ventajas mas significativas: 
 

•     Ampliaci6n de la oferta informativa y creacion de entornos mas flexibles interactivos para el aprendizaje. 
 

• Eliminaci6n   de  las  barreras  espacio-temporales  entre  el  profesor  -  estudiantes   incrementando  las 

modalidades comunicativas. 

•     Favorecer tanto el aprendizaje independiente y el autoaprendizaje como el colaborativo yen grupo. 
 

•     Romper las clasicos escenarios formativos,  limitados a las instituciones escolares



Propuesta   didactica                                                                   25 
 

 

•    Ofrecer  nuevas  posibilidades   para  la  orlentacion   y  la  tutorizaci6n  de  los  estudiantes  y  facilitar  una 
 

formacion  permanente. 
 

Las TIC forman un sistema integrado par: 
 

1.    Las telecomunicaciones.  Representada   par:  la telefonia,  los satelites  y la  fibra  6ptica,  redes inalambricas 
 

(Wifi). 
 

2.   La  informatica:  Caracterizada  par  notables   avances   en  materia   de  hardware   y  software  que  permiten 

producir,  transmitir,  manipular y almacenar la informaci6n  con mas efectividad  y velocidad,  distinquiendose: el 

software,  Internet, las servicios  de mensajeria electronlca. 

3.  La tecnologia audiovisual. Par ejemplo:  La television  de libre sefial,  la  television  por cable,  donde tarnbien 

integrandose  a esta la conexion  (Wifi). 

Del anallsls realizado en el estudio de las TIC se puede inferir que en su evoluci6n, dentro  del sistema que integra la 

misma,  esta  la intormafica,  caracterizada   par  notables  avances  en materia  de  hardware  y software,  y  entre sus 

diversas  funciones  esta  la de transmitir,  procesar,   mostrar  informaci6n   edemas  de  evaluar con  mas  efectividad, 

velocidad y calidad los contenidos  de disimiles  materias,  dentro del conjunto  de tecnologias  que integran las TIC con 

estas potencialidades,  se encuentra el software educativo. 

El software  educativo  se ha convertido  en un medio necesario de apoyo al proceso de enseiianza  aprendizaje  en el 

contexto de la escuela conternporanea.  Lo que antes  pudo ser una pancarta,  un afiche,  una pizarra  rnaqnenca o un 

objeto  de  la realidad,  hoy  se  simula  de  muy  diversas  maneras  en  las productos  informaticos  que  llevan  esta 

clasificaci6n  generica, pues son muchas las maneras  en que ellos se presentan  y se utilizan  (Coloma  Rodriguez 0 et 

al.  2009).     Aunque  sus  origenes   datan  desde  la enseiianza   programada   de  los  arias  60  cobran  una  nueva 

connotaci6n  en el desarrollo  tecnoloqico  actual  (Rodriguez Rodriguez  LA. 2010). 
 

En nuestro pals yen  especial en la Enserianza  Medica Superior  fue identificado  coma  una necesidad  desde finales 

de la decade de 1980. A partir de este momento y de forma conjunta el Ministerio de Ecucaclon Superior  (MES)  y el 

Ministerio  de Salud  Publica (MINSAP)   han puesto en marcha,  de forrna gradual, un plan de acci6n  que da respuesta a  

este objetivo,  entre estas acciones se encuentran:  inclusion  obligatoria   de  la enseiianza   de  la  computaciOn  en 

todas  las  carreras  universitarias,   realizaci6n   de  talleres  y  eventos   para  promover   y  generalizar  los resultados 

alcanzados,  edemas  de  sistematizar   la  capacitaci6n  de  profesionales  dentro  del  sector  y  proveer  a  todas  las 

facultades de Ciencias  Medicas del pals  de laboratorios  docentes  de computaci6n  (Ruiz  A,  Gomez F,  O'Farril  E. 

1989). 
 

En  la  revision   bibliografica  realizada  por el  autor de  la  tesis,  para  definir  el  concepto  de  software  educativo  se 

utilizaron  las  criterios  de  las  autores:  Orestes  Coloma,  Cesar  Labaiiino,   Maria  Vidal  y  Pedro  Marques,   estos
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coinciden  en que es una   aplicaci6n  informatica  disefiada  con la intencionalidad  educativa  especifica  de apo,yar la 

 

labor del profesoren el proceso ensefianza-aprendizaje. 
 

El software educativo como medio de ensenanza-aprendizajeposee un conjunto de posibilidades didacticas. Dentro 

de lase  encuentran segun (Reyes Bravo, C. 2002) y (Marques Graells P. 1998). 

•   El software educative tiene la posibilidad de ofrecer la sensaci6n de variar la estructura de la organizaciim de 

la informaci6n  al faciHtar la busqueda  no secuenciat.  La btisqueda  no tineaf significa que el estudiante sigue 

un patron que no se corresponde  con la lectura lineal aplicada a los medios.  Hasta el presente  los medes de 

ensenanza empleados no tenian la posibi6dad de estructurar sus mensajes de manera no lineal. 

 

•  Resultan  atractivos para sus usuarios,  despertando  la curiosidad  cientifica.  a traves  de diversos  tipcs  de 

actividades que permitan diversas formas de acercamiento  al conocimiento  su transferencia  y aplicaci6n  a 

multiples situaciones manteniendo la atenci6n y el interes de  los usuarios. 

•  Posee un sistema de evaluaci6n y seguimiento  que proporciona  informes de las actividades realizadas por 

cada  estudiante:  temas  tratados,  nivel de dificultad,  errores  que  ha cometido  a traves  de preguntas  y 

ejercicios  que orienten  la relaci6n  de los nuevos conocimientos  con  los conocimientos  anteriores  cle los 

estudiantes. 

•  Favorece el aprendizaje individual de Jos estudiantes,  ya que se adapta  a sus caracteristicas,  se welven 

protagonistas  de su aprendizaje,  favoreciendo su participaci6n  y actividad  e  incrementando  su  gra.:to de 

responsabilidad.   Los estudiantes  se encuen1ran en  situaciones  que le exigen  la tama de decisiones    y la 

busqueda de respuestas adecuadas. 

•  El estudiante  puede  manejar ta informaci6n coma  to desee  (interactividad); puede imprimirta, copiarla  a atro 

archive,  modificarla,  realizar busquedas en otros sitios, organizar el rttmo de lectura, detener en el momenta 

que desee su estudio y comenzar en el mismo sitio que lo dejo. 

•  La variedad de los recursos multimedia con las que cuenta se aprovechan, en mayor grade, las funciones de 

los 6rganos sensoriales. 

•   Facifftan  el autoaprendizaje  teniendo  en cuenta  que:  Los alumnos  son diversos,  tienen  diversos estilos 

cagnitivos, diversas facultades y conocimientos acumutados, dNersas habilidades, y ffmitaciones. 

El  software  educative  se suele  clasificar  por la  metodologia   que predomina,   lo  cual innegablemente  facilta   el 

reconocimiento de las funciones  didacticas que puede apoya-. Las metodologias basicas propuestas por (Alessi y 

Trollip) citados por (Rodriguez Rodriguez LA. 2010)  son: 

 

 
 
 
 
 
 

----    -    -------
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Tutorial: Presenta informaci6n y conduce al alumna para el aprendizaje de un contenido  determinado. 
 

Hipermedia:  Presenta o facilita la obtenci6n  de informaci6n desde una perspectiva  libre de navegaci6n,  permitiendo 

al alumna seleccionar su propio camino de aprendizaje. 

Entrenador: Ejercita o fija los contenidos  mediante  la continua  repetici6n  del material hasta que este sea dominado 

par el alumna. 

Juegodldactlco:   Ejercita o sistematiza las conocimientas  de una forma no repetitiva  dentro de un ambiente  ludico. 
 

Simulaci6n: Permite que el alumna interactue libremente dentro  de un micromundo para  la exploraci6n, prueba de 

hip6tesis o para el desarrollo  de determinado  tipo de habilidades. 

Herramienta:  Ofrece un entorno abierto e interactivo,  especializado   en la realizaci6n  de  un tipo  especifico de tarea, 

que facilita la aplicaci6n  de los conocimientos. 

Cuestionario: Evalua el aprendizaje  o ejercita los contenidos  mediante secuencias de ejercicios. 
 

Estes autores plantean queen  la elaboraci6n  de un software  educativo  en dependencia   del  prop6sito concebido para 

el media resulta usual que el autor  asuma  una de estas tipologias  o clasificaciones,  pero  en la pracnca  al evaluar el 

producto  en  muchas  ocasiones  y pesar de  asumir una de estas  se ponen  de  manifiesto  algunas de estas  en  el 

software educative. 

El autor de la tesis agrega  una tipologia que es propia de la escuela cubana la de: hiperentorno de aprendizaje que 

consiste  en,  una  aplicaci6n    informatica basada  en  tecnologia   hipermedia  que contiene  una  mezcla  o elementos 

representativos de diversas tipologias  de software educative. 

Para  la utilizaci6n  del  software  educative  en el  proceso de enseiianza  aprendizaje,  es de vital  importancia  llevar a 

cabo el diseno didactico  de la informaci6n,   ya que la tecnologia  por si sola no facilita  el aprendizaje.  A este diseno 

Michel,  I. (2004) le denomin6 dlseno didactlco del contenido  digital  (DDCD). 

Michel,  I.   (2004,  p. 3)  conceptualiza      el  dlseno  dldactico   del  contenido   digital  de  la  siguiente   manera:   "Es una 

actividad contextual conformada por: el disefio curricular y el disefio de comunicaci6n. Comprenden un conjunto de 

acciones cuyo prop6sito es garantizar el cumplimiento de los objetivos de/ programa  de superaci6n o formaci6n, a 

traves de la configuraci6n coherente, /6gica y significativa def contenido con uti/izaci6n de la tecnologfa MM/, donde 
 

profesores y estudiantes comparten un mismo c6digo". 
 

El  autor   de  esta   investigaci6n   coincide  con  esta  definici6n  adecuandola  especificamente   al  objetivo  de   su 

investigaci6n:  Elaborar una propuesta  didactica  que facilite el auto-aprendizaje  de los estudiantes  del tercer aria,  en 

la asignatura Farmacologia  Clinica II   de la Facultad Ciencias  Medicas de Guantanamo,  e infiere  queen   la medida  en 

que las medias apoyen la efectividad de la comunicaci6n  contribuyen  con mayor eficacia al proceso autoaprendizaje.
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1.3 Diagn6stico sabre el estado que presenta el autoaprendizajeen la asignatura Fannacologia clinica II con 
 

el uso de las TIC. 

 
Con el prop6sito de diagnosticar  el estado que presenta el autoaprendizaje en ta asignatura  Farmacoklgia   cfrnica  II 

 

con el uso de las TIC par parte de las estudiantes del 3er ario de la carrera  de Medicina,  se tom6 como  muestra  a 
 

112 estudiantes,  a los cuales se aplic6 una encuesta Ver (Anexo 1). 

Dicha  encuesta aflor6 los siguientes resultados: 

1.  De   un   total de 112  encuestados,   el 62.5%  estuvo de  acuerdo,  en  considera-  que realizaba11   su 

autoaprendizaje mediante la uti&zacibn de Libro de Texto, el 38.2% estuvo de acuerdo que a traves de una 

guia de estudio y el 1000Ai respondi6 que nunca ha utiizado software educative. 

2.    Al anaffzar la disponibilidad  de medics graficos, video, etc. En la asignatura, el 55.4  % estuvo totalmente 

en desacuerdo  y solo el 44.6  % completamente de acuerdo. 

3. El 82.1%  de los estudiantes  responden  completamente  en desacuerdo  en que   disponen  de una guia 

didactica  que  le permita    la busqueda   activa  y reflexiva del conocimiento,  solo el 17.8  % responcle  de 

acuerdo. 
 

4.    En relaci6n con las medias de enseiianza,  mas utilizadas  par el prafesor para la impartici6n de las erases. 
 

El 100% respondieron  que nose dispone de software educativo. Et 55.35 % respondieron que se usa la 

pizarra,  mientras  que el 35.71  % el uso  def  video.  Como  se puede  observar  en  los resultados  de  la 

encuesta, nose aprovechan  las potencialidades  que nos brindan  las TIC.  Aun predomina el uso del libro 

de texto como el media fundamental def autoaprendizaje, no asi mateliaJes didacticos  digita.les. 

El   autor considera  que  la encuesta  aplicada  al grupo  de estudiantes  escogido  como  muestra  ratific6,  que existe  la 

necesidad  de llevar a cabo un proceso de perfeccionamiento  de la asignatura, en aras de contribuir  al desarrolk>  de 

un   aprendizaje    eficiente  en la asignatura   Fannacologia   clinica  II. No  se  ha  tenido  en cuenta  las ventajas  que 

brindan  los productos informaticos y que la in1roducci6n de estos medios en la ensefianza facilita el autoaprencfizaje. 

Para conocer   la  opinion   de los  profesores   que imparten  esta asignatura,  sabre la  disposici6n   de  medias   de 

enseiianza   que  disponen   en  la  asignatura,  se aplic6  una  entrevista,  ver (Anexo  2)  que  arroj6  los  siguientes 

resultados: 

1.  La  asignatura   ssta preparada  basicamente  en formate  de papal  con las conferencias  y clases pradicas, 

dispone de un  libro  de texto y varios  materiales  complementartos,   los  med.ios  de enseiianza   aun  son 

limitados. 

 

2.    La asignatura no utiliza CD o DVD para la distribuci6n de los contenidos de la asignatura.
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3.  El  texto   basico  no  es  suficiente  para  los  alumnos.  La  pauta  para  su  distribuci6n   es  1     por cada  3 

estudiantes.  El mismo seg(m los especialistas  esta actualizado. 

4.    Los profesores consideran que la asignatura no dispone software  educative  u otros  materiales dldactcos 

digitales  para garantizar la auto-preparaci6n de los estudiantes. 

Teniendo en cuenta  el analisls realizado  el autor de esta tesis considera que, para poder enfrentar un proceso de 

enser'\anza-aprendizaje  desarrollador,   hay   que   garantizar  a  los  estudiantes   medios  didacticos  digitales,  que 

favorezcan la actividad  cognitiva de  las mismos  a traves  de  busquedas  significativa,  reflexiva  y  motivada  de  la 

informaci6n. 
 

Los  resultados  obtenidos  en  las tecnicas aplicadas permiten  afirmar  que existe  la  necesidad de trabajar par el 

perfeccionamiento  del  proceso  de enserianza  aprendizaje  en la asignatura  Farmacologia  Clinica  II,  para el logro 

eficaz del aprendizaje, teniendo en cuenta que la condiciones en el centro estan creadas  (existen 11  laboratorios de 

computaci6n,  de ellos, cuatro trabajan veinticuatro   horas al dia),   motivo por el cual  se proyect6  esta investigaci6n 

para solventar el problema  de investigaci6n:   lC6mo  mejorar el auto-aprendizajede los estudiantes  del tercer 

atio de la carrera  de Medicinaen  la asignatura FarmacologiaClinicaII, con apoyo  las TIC?
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Conclusionesdef Capitulo 

 

1.       Los cambios ocurridos en los escenarios  donde se produce el aprendizaje, imponen nuevos modos de 

actuar par parte de las profesores.  No se trata del uso de la tecnologia  par la tecnologia,  sino coma  a 

naves de la misma, coma  mediadora  del  proceso de enseiianza-aprendizaje,  se introduce  la ddactica 

para que este proceso sea mas eficiente. 

2.   El diagn6stico realizado, permiti6 conocer cuales son  las principales dificultades que se manifiestan en el 

proceso de ensenanza-aprendizaje de la asignatura Farmacologia  Clinica  II,  que frenan el desarrollo de 

un  correcto   autoaprendizaje.  Par  lo  que  se  considera  necesario buscar  otras  alternativas  para  el 

desarrollo de este proceso de forma desarrolladora. 

3.    La  propuesta se apoya en el enfoque hist6rico cultural como fundamento de una concepci6n cientifica y 

desarrolladora, la  misma se caracteriza  par mejorar el autoaprendizaje  de la asignatura Farmacologia 

Clinica  II de la carrera de Medicina con apoyo de las TIC.
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Capitulo 2.  Propuesta didactica  para favorecer  el autoaprendizaje de los estudiantes  en la asignatura 
 

Farmacologia Clinica II con apoyo de software educativo. 
 

En  este  capitulo  se  realiza  la  propuesta  didactica  para  mejorar  el  auto-aprendizaje  con  apoyo del  software 

educativo, teniendo en cuenta los fundamentos te6ricos  abordados   en el capitulo  I   de forma que contribuyan a un 

aprendizaje  desarrollador.   Luego  se describen  las metodos  fundamentales   a utilizar  para que el uso del producto 

sea  efectivo  y  propicie  un  auto-aprendizaje    mas  efectivo.  Finalmente  se  valora  la  factibilidad  de  la  propuesta 
 

didactica de software educativo coma  media de  ensenanza,   a partir del criteria de especialistas y docentes   con 

experiencia.  El software  educativo   FARMI  II se  propane  coma  media  de  ensenanza   para  dar  tratamiento a los 

conocimientos  declarados   en el programa  de la asignatura,  asi como facilitar  y mejorar  el auto-aprendizaje  de la 

asignatura Farmacologia  Clinica II, siendo  esta junta  a Medicina lnterna y la Propedeutica asignaturas complejas y 

bases esenciales del conocimiento para la formaci6n   de un profesional  de la Medicina  competente. 
 

2.1 Fundamentos te6ricos a tener en cuenta para la elaboraci6n de la propuesta didactica. 
 

El  programa  de  la  asignatura  Farmacologia   II   (Clinica)  declara   que  la misma  es  eminentemente  integradora, 

porque emplea coma precedente las asignaturas   del ciclo  baslco  y tiene coma  objetivos  fundamentales: 

•    Realizar la busqueda y analisis  critico de la informaci6n  sobre farmacos  y medicamentos. 
 

•  Explicar  las  bases  farmacol6gicas  (tarmaccdinamicas,   tarrnacoclnencas,   farmacoepidemiol6gicas)   para 

sustentar una terapeutica racional. 

•  Seleccionar,    a  partir  del  analisis   de  la  informaci6n   sobre  eficacia,   seguridad,   y  efectividad,   de  los 

medicamentos mas adecuados  para solucionar los problemas de salud.  ldentificaci6n y prevenci6n de las 

principales reacciones adversas e interacciones medicamentosas  que  pudieran  aparecer con el uso de las 

medicamentos. 

Para  garantizar  el  cumplimiento   de  estos  objetivos,   se  elabora  una   propuesta  didactlca  que  facilite  el  auto- 
 

aprendizaje sustentado en el uso de un software educativo, donde los estudiantes  deben realizar un sistema de 

actividades  docentes  que  les  permita  asimilar  conscientemente   el  contenido   de  la  asignatura  con  la  solidez 

requerida con vista al ejercicio de su profesi6n. 
 

El sistema  de actividades docentes generan  un  aprendizaje  que  vinculado  con las experiencias  propias de la vida 

de  los estudiantes  de caracter  consciente  y activo  es  precisamente    lo que  promueve   en  ellos  un  aprendizaje 

autenflco,  significativo,   porque  ejerce  una formidable  influencia  sobre  la personalidad  de  los estudiantes.  Esto 

modifica sustancialmente  su saber  y contribuye  a la formaci6n  de nuevas  conductas  mas coherentes  y eficaces  en el 

contexto donde se encuentre.  Su  implementaci6n   para el autoaprendizaje   de la asignatura puede considerarse
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desarrollador.  El autor  de  esta  tesis  para  la elaboraci6n   del  software educativo  FARMI  II   le confiere  una gran 

importancia   a la categoria  de (ZDP). 

El alumna  al utilizar  el software  educativo  coma media de ensenanza  interactivo,  facilita  la soluci6n  de las tareas 

de forma independiente  potenciando  la asimilaci6n  del contenido  orientado. 

La propuesta   didactica  diseliada  presenta las siguientes caracteristicas: 
 

•     Caracter  planificado:  Se realiza  la dosificaci6n  de las etapas que se proponen, ast coma tareas y acciones. 
 

•  Flexible:  El  profesor tiene la  posibilidad  de elaborar  y determinar   la  cantidad  de tareas  a realizar  segun las 

necesidades  de  aprendizaje  y  caracteristicas     particulares  de  los estudiantes  en  correspondencia  con  el 

programa. 

•  Caracter   curricular:   Permite  dar salida  a contenidos  de  otras  asignaturas  (Propedeutica,   Medicina  interna, 

Farmacologia General). 

•  Caracter pedag6gico: Permite la utilizaci6n   de diferentes metodos actives del canocimienta. 

La asignatura  farmacalagia  II    esta conformada  par las siguientes temas: 

Terna I:    Medicamentos que  actuan  sabre  Organismos   bioloqicos. 
 

Terna II.  Medicamentas  que actaan sabre el sistema nerviosa  central. 

Terna Ill.  Medicamentas  que acluan sabre el sistema cardiovascular. 

Terna IV.  Medicamentos  que actaan sabre el sistema  respiratorio. 

Terna V.  Medicamentos  que actaan  sabre el sistema  digestive. 

Terna VI. Medicamentos  que acfuan  sabre el sistema genitourinario. 
 

Terna  VII.  Medicamentos que aciuan sabre las funcianes endocrinometab61icas. 

Terna VIII.   Medicamentos  que actuan sabre el sistema  hemolinfopoyetico. 

Tema IX. Medicamentos que  actaan sabre  el sistema asteamioarticular. 
 

Terna X. Bases generales  de la quimioterapia  de las enfermedades malignas. 
 

 

Fundamentos psicopedag6gicos  que se tuvieronen cuenta para la propuestadldactica, 
 

De  los  fundamentos  psicopedag6gicas  se tuva en cuenta  las etapas  del  proceso  de  asimilaci6n  descritas  par 
 

(Talizina N.  1984). 
 

Esta psicapedagoga considera seis etapas de asimilaci6n:
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1.  Etapa de la motivaci6n:   Donde plantea que uno de los procedimientos  que se usan en este caso es el 

uso  de  situaciones   -  problemas.  Precisamente  estas  situaciones  permiten   interesar   a  los  alumnos, 

motivarlos de alguna forma. 

 

2.    Etapa de la formaci6n   de la base orientadora:  En esta etapa el profesor  tiene que indicar y mostrar a 

los alumnos el material que debe de asimilar,  Debe de explicar los aspectos esenciales del material, que 

son necesarios  para  realizar  la acci6n  o  la actividad.  En esta fase  hay que  descubrirle  y  mostrarle el 

contenido del ejercicio  al alumna o sea orientarlo correctamente. 
 

3.  Etapa de las acciones  externas  materializadas: En esta  etapa  el docente debe asegurar: La posibilidad 

de  controlar  cada  uno  de  las  pasos  que  da  el  alumna   para  estar  seguro  de  que  ha  asimilado 

correctamente la actividad  orientada,  detectar   a  tiempo  las errores cometidos,  la sintesis  de aquellos 

conocimientos  que se deben asimilar y las medias de control. 
 

4.  Etapa de las  acciones  en forma  de lenguaje: En  esta etapa es muy importante que lo exprese todo 

oralmente (el coma  lo estas  hacienda),  es  necesario  medias  de control,  que registren todos los errores 

cometidos en el trabajo  orientado, es necesario el trabajo  en grupos  reducidos, debido a que  permite  el 

razonamiento  en voz alta. Los alumnos deben recibir el sistema de tareas que exige la utilizaci6n de la 

actividad que se forma. 
 

5.    Etapa del transito  del control  externo  al interno:  En esta etapa el individuo  resuelve por cuenta propia 

la tarea asignada, de forma mas detallada consciente de las operaciones  que realiza. 
 

6.   Etapa de la acci6n   mental:   En esta etapa  todos  las eslabones  de la acci6n  adquieren  la forma  del 

lenguaje interno,  se debe lograr en  lo posible,  la sintesis   maxima  en  la  ejecuci6n, una independencia 

absoluta par parte del estudiante para la realizaci6n  de la acci6n. Es una sintesis de las etapas anteriores 
 

La teoria  de  la formaci6n  por etapas  de  las acciones mentales,  posibilita  la transformaci6n  del proceso  a  un 

enfoque integral, renovador  y progresista  de la formaci6n  de la personalidad plena del hombre (Garcia de la Vega 

OM et al; 2000). 

 

El uso de  las  mapas  conceptuales de  (Joseph   D.  Novak)  para  facilitar   el diserio de la estructura  hipertextual 

producto  al volumen  de contenido  con que cuenta  la asignatura  farmacologia   clinica  II. La teoria  del aprendizaje 

significativo  de (David Ausubel)  para organizar  el contenido de  manera que  cada  nuevo contenido al que se 

acceda tenga una estrecha relaci6n con el anterior, y las actividades  orientadas  par el profesor y realizadas par el 

discente contribuyan a una mejor  asimilaci6n del nuevo  contenido.   De (Lev Semionovich  Vigotsky) el papel de las 

mediaciones semi6ticas y la Zona de Desarrollo Pr6ximo. De (Michel,  I. 2004) se tuvo en cuenta:
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•   El tema o unidad con un enfoque productivo. 

 

•   La mediaci6n semi6tica a traves del conjunto de lenguajes verbo-audio-visuales que ofrecen los MMI. 
 

• Favorecer la  flexibilidad  cognitiva de los alumnos,  sigan  a su  propio  ritmo  y promueva  un aprendizaje 

independiente,  auto-regulado  y auto-dirigido. 

 

•   La concepci6n de ensefianza  y aprendizaje estara apoyada en la Teoria de la actividad,  donde el diseno 

del contenido del tema se reatzara  respondiendo a  la 16gica de las siguientes interrogantes a partir del 

objetivo del tema: lQue  hay que hacer? (acciones), lQue  debo conocer para hacerlo? (conocimiento). 
 

•  La concepci6n  del  proceso  de  aprendizaje   debe  promover  y  orientar  /a  actividad  de b(Jsqueda def 

conocimiento  y favorecer  el  paso de  las  acciones externas  con las objetos,  al  piano mental interno  a 

traves de la aplicaci6n de la Teoria de la formaci6n par etapas de las acciones mentales. 
 

• Propiciar  un  aprendizaje   significativo   utilizando,  situaciones   problemicas   y  ofrecer   la  posibilidad de 

seleccionar su ruta de aprendizaje, asl coma tamoien las medias y c6digos con las que desea realizar la 

interacci6n rnediafica 
 

•  Vinculaci6n  del contenido de aprendizaje  con la pracfica social y estimular  la valoraci6n par el alumna en 

el piano educative. 
 

Toda material educativo que se elabore en  formate  digital debe ser disefiado  de forma tal que su contenido  sea de 

facil  comprensi6n  es  par  ello  que  se  tuvo  en  cuenta    el diseflo didactico de/ contenido  digital.  El  diserio 

didactico del contenido digital  responde  a lC6mo? y len  que secuencia?,  presentar el contenido  para garantizar el 

aprendizaje  en  correspondencia  con  las  presupuestos  psicopedag6gicos  y  garantizar  el  cumplimiento   de  las 

objetivos del programa. 
 

2.2  Elaboracionde la propuesta didactica con apoyode softwareeducativo. 
 

Para la elaboraci6n de la propuesta  dldactlca  se tuvo en cuenta la aplicaci6n  de acciones y procedimientos para 

que las estudiantes ejecuten de forma consciente  su actividad de auto-aprendizaje. 
 

La propuesta dldacflca esta conformada por: 
 

1.       La aplicaci6n de la teoria de la formaci6n  par etapas  de las acciones mentales. 
 

2.   El uso de los metodos, investigaci6n acci6n y estudio de casos. 
 

3.   La forma de organizaci6n de la asignatura Farmacologfa  ellnica II. 
 

4.   El diseiio  didactico  del contenido digital.
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1.  La aplicacion  de la teoria de la formacion por etapas de las acciones mentales. 

 
La idea central de la teoria  de la formaci6n  por etapas de las acciones mentales, consiste en considerar que el 

proceso de formaci6n de una acci6n mental comienza con las acciones  que el individuo realiza con el apoyo de 

objetos  externos  o  su  representaci6n   material para  pasar luego par  una  serie  de  etapas  hasta  convertirse  en 

acci6n que se realiza en el piano mental. En el epigrafe anterior quedaron explicadas en que consiste  cada una de 

las etapas.  A continuaci6n se explica  coma se pone de manifiesto en el software educative. 

a.    .  Motivaci6n:  Para esta fase o etapa del disefio didacfico del contenido se tuvieron en cuenta de dos formas: 
 

•   La manera  novedosa  de presentar  el contenido  apoyada,  par el hecho de  integrar  a otros  medios, 

como  textos  digitales,   imagenes   acordes   a  los  temas   de  la  asignatura,  la  animaci6n  de  los 

mecanismos de acci6n a traves  de la animaci6n  de imaqenes, la navegaci6n o el acceso se realiza a 

traves de hipertextos e hipervinculos elevando considerablemente la motivaci6n del estudiante hacia el 

contenido que necesita estudiar,  pues lo pone cada vez en contacto  con un nuevo conocimiento,  por 

una via distinta  y rapida para el acceso y busqueda de informaci6n. 

•   La otra forma  consiste  en que  el producto  propane  estudios  de casos  con enfoque  de problema  de 

manera  que  permita  motivar  e  interesar  a  los alumnos.  Se  propone  para  la soluci6n del  caso  o 

problema  el trabajo grupal con no mas de 4 alumnos.  Estas situaciones  son  basadas  en situaciones 

reales por lo que  en su elaboraci6n se utilizan elementos de la propedsutica, medicina  interna  y  la 

farmacologia clinica.  Logrando asl que el estudio realizado y los conocimientos  adquiridos  puedan 

revertirse despues sabre la sociedad. 

 

b. Formaci6nde  la base orientadora:  Para esta fase o etapa, el disefio dldacfico  del contenido  se tuvo en cuenta 

que, hay que descubrirle y mostrarle el contenido de la acci6n al alumna.  Por lo que para el diseno del estudio de 

casos,  se insertan las  indicaciones  16gicas necesarias  por el  profesor  acerca  del  uso  de otros  m6dulos  coma, 

galeria  de imaqenes,  mecanismos de acci6n (facilitan la representaci6n grafica de elementos  necesarios  para  la 

soluci6n del problema planteado),  bibliografias  (ordenadas segun el programa de la signatura con inclusion de los 

libros de propedeutica  y medicina interna),   orientando a los alumnos sobre los materiales que debe de profundizar 

para la soluci6n del problema (con la intervenci6n directa del alumna y dejando  claro coma hay que actuar). 

 

El diselio del contenido  se tuvo en cuenta que el acceso a este se haga a fraves de hipertextos de manera que 

disminuya el tiempo empleado  por el educando  en la busqueda de la informaci6n. 

 

c. Accionesexternas materializadas:  Para esta fase el diserio  didactico  del contenido  se tuvo en cuenta  que 

sequn  (Talizina;  1984).
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"Los conocimientos  recien  explicados  no  se  reflejan  mecencememe   en la mente  de  los  alumnos hay que 

representarlos de forma externa.  lncluso si estoy hacienda una acci6n mental abstracta siempre tengo en cuenta 

un objeto aunque puede ser ideal y abstracto pero es un objeto ': 

A partir de este  planteamiento  se tuvo  en cuenta,  en  el disefio   de  la  propuesta   didactica   el  uso  de  imagenes 

sstatcas y animadas,  de manera que permita identificar  a los alumnos las partes del cuerpo humano en su forma 

interna y sus diferencias,  asl puede ver desde el primer el momenta  las partes donde actaan las farmacos cuando 

se suministran  (Cada  imagen  refleja  en  esencia  a su contenido).  El   uso de estas  puede ser una soluci6n  para 

representar  diferentes  procesos   que  ocurren  en  la  realidad   y  que  son  dificiles   de  imaginar   par  el  estudiante, 

igualmente  son utiles para el estudio  de diferentes contenidos,  ofreciendo  un ejemplo  mas acabado  de la  realidad 
 

del objeto,  permitiendo una mejor apropiaci6n  de las conocimientos. 
 

d. Acciones  en forma de lenguaje:  Para esta fase  o etapa,  el  diseno  oidacnco  del contenido  se tuvo en cuenta 

que,  a partir del diseno  de un modulo de ejercicios  el software educativo  puede ser utilizado  por grupos pequenos 

de  alumnos,  brindando  la posibilidad  de  estar  en  contacto   directo  con  otros  alumnos   y  la cultura  del trabajo 

colectivo, favoreciendo  el pensamiento  en  voz  alta para  la soluci6n  tanto  del  estudio  independiente  coma  de 

situaciones  problemicas  orientada par el  profesor. Otro elemento  que se tuvo en cuenta en el diseiio es la base de 

datos  donde  se  registran   los  resultados   de  cada  evaluaci6n,  el  cumplimiento    de  la  actividad  de  todos  los 

estudiantes  facilitando al  profesor   un media  para el control  de  las  actividades  orientadas,  debido a que el  solo  no 

puede controlar  la actividad de todos  las estudiantes.  Convirfiendose   el  producto  en un media de automatizaci6n 

para el control de la actividad. 

e.  Transite  del control  externo  al interno y Etapa de la acci6n  mental:  En esta etapa,  al estudiante  contar con 
 

un software educative  que posee las caracteristicas anteriormente   mencionadas.  Le permite  al educando resolver 

par  cuenta propia  las actividades orientadas por el profesor,  de forma  mas detallada,  a su propio  ritmo,  facilitando 

el  aprendizaje  individual  o autoaprendizaje,  y convrnendolo en protagonista   de su aprendizaje,  incrementando  asl 

su independencia absoluta que es uno de los aspectos  esenciales  de estas dos etapas. 

Hay una regularidad psicol6gica  que dice lo siguiente: lo que el individuo obtiene por el mismo  o consigue  el 
 

mismo, lo valora mejor. (Talizina, N.  1984). 
 

2. El uso de los metodos1  investigacion acciony estudio de casos. 
 

En  el tercer afio de la carrera  de  medicina  el alumna  comienza  a tener  mayor  vinculaci6n  con los procesos  del 

hospital  par lo que el USO de  USO de metodos  mas participatiVOS,  ofrece la posibilidad de organizar  el aprendizaje 

en ambientes  mas cooperativos. 
 

El metodo  de investigaci6n   acci6n,  sera  empleado  por el  profesor en  las seminaries  orientados, propiciando el 

protagonismo  de  las  alumnos,   la  interacci6n   mutua,   la  combinaci6n    de  la  participaci6n   con  la  investigaci6n,
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creando  una forma de organizaci6n  del proceso de enserianza  aprendizaje  mas flexible,  con mayor vinculaci6n de 

la teoria  con la  practica.  Las preguntas  que  aparecen  en el  seminario  estan basadas  en  situaciones  reales,  a  la 

cual el alumna  puede enfrentarse  tanto en un cuerpo de guardia,   como en las areas donde realiza las rotaciones. 

Estas actividades   seran ejecutadas  por los alumnos  a naves del software educativo,  teniendo en cuenta que los 

seminarios   se  encuentran   en  el  modulo  sistema  de  actividades   y la  bibliografla   orientada  en  el  modulo 
 

bibliogfafias. 
 

El estudio de casos sera una de las acciones a desarrollar  por el profesor para un uso mas eficaz de la tecnologia 

en el proceso ensenanza aprendizaje,   utilizando  de  ella   las potencialidades   que brindan  los Software Educativos. 

Los  estudios  de casos forman  parte del sistema  de actividades  del  software educative,  y para  su  soluci6n  el 

profesor debe orientar al alumna  el uso de otros m6dulos  como,  mecanismos de accion,  modulo de contenidos,  y 

el  de  bibliografias.   Logrando  asl  una  orientaci6n  mas completa  para  la  soluci6n   de  la  actividad  orientada.  El 

profesor al  concluir  cada  tema  puede  orientar  estas  actividades.  Empleando  este metodo,  que  por ser esencial- 

mente  active  va facilitar  que  los alumnos,  asuman   un  papel  activo en  la solucion  de  las  interrogantes,  que  se 

deriven durante el enalisis  de las situaciones  reales que se encuentran  en el  mismo, el trabajo en equipo que va a 

permitir   a  los   participantes   formar  parte  de  cada  uno  de  los  anafsis   que  se  realizan  del  propio  estudio. 

Contribuyendo   asl  a  una  asimilaci6n   mas  completa  del  contenido  y  el  logro  de  un  conocimiento  basico  del 

fen6meno.  Formando  asi un educando  capaz de resolver  los problemas  que se le presentan  en el ejercicio  de la 

profesi6n,  un profesional que cumpla con su encargo  socia! 

 

3. La forma de organizaci6n de la asignaturafarmacologia clinicaII. 
 

La  asignatura   Farmacologia   Clinica   II  se   estructura     de   Conferencias,   clase  taller,  trabajo  independiente  y 

seminarios. 

Para una mejor asimilaci6n  del contenido,   el profesor  despues  de las de impartir las conferencias  puede orientar el 

estudio  independiente  al que el alumna  puede darle cumplimiento  a naves   del software educativo,  debido a que el 

mismo posee un modulo  de contenidos  y de bibliografias   con  un amplio volumen de informaci6n,  organizada sequn 

tema  de  las  conferencias,   y  un   modulo   sistema   de   actividades   compuesto    por   un  grupo   de  ejercicios 

caracterizados  por:  completar frases,  marcar  las afirmaciones  que considere  correctas  y verdadero  y falso  sequn 

corresponda.  Este  modulo  brinda  la  posibilidad   al  discente  de  evaluarse  y obtener  la respuesta  al  momenta, 

permitiendole   saber  en que  contenido  se  debe  de esforzar  mas,   y al  profesor contar  con un media  de control, 

producto  a que  las evaluaciones  del discente  se guardan  en una base de datos  la cual tiene  acceso,  facilitando  el 

tratamiento a las diferencias  individuales  en las consultas.
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Las consultas  en este  caso  pueden  ser mas efectiva porque el  profesor  cuenta  con  un diagn6stico   del  estado 

actual del alumna, par lo que despues  de evacuar  las dudas  puede enviar al alumna  al evaluarse nuevamente y 

corregir  las dudas  al momenta   teniendo   en cuenta  que  las consultas   pueden  realizarla  en  las  laboratorios  de 

computaci6n donde se encuentra instalada la aplicaci6n. 

En caso de las seminarios coma forma de organizaci6n  docente,  el profesor  puede formar  equipos y enviarlos  al 

modulo  sistema de actividades,  donde  se encuentran  las seminarios  el cual escoqera  segun el nurnero asignado 

par el profesor,  la  bibliografia  asignada  tamoien  se encuentra  en la aplicaci6n  con mercado uso del hipertextos 

para facilitar que acceso a este sea de forma rapida y organizada. 
 

Los rnetodos  mas utilizados  por el profesor durante el proceso ensenanza  aprendizaje  con enfoque  desarrollador, 

por su grado de activaci6n  son los de investigaci6n   acci6n y estudio de casos,  anteriormente explicados  por el 

autor de la tesis. 
 

4. Diseflo didacticode/ contenidodigital. 
 

Para el disefio dldactico del contenido digital  se tuvieron en cuenta los siguientes  elementos 
 

a.    Diseno de la estructura  de/ contenido  a parlir de/ diseno didactico de/ tema. 
 

b.   Disefia de las medias como expresi6n de/ cantenida. 
 

c.    Elaboraci6n    de/ guion  multimedia  a partir  de/ disefio  de la estructura  de/ contenido  y de/ disefio  de los 
 

medias como expresi6n de/ contenido. 
 

a. El diseflo de la estructura de/ contenido constituye la secuenciade acceso  a cada nodo de informacion 

segundiseflo didactico de/ tema. 
 

El  contenido debe seguir una estructura 16gica  de aprendizaje,  donde las rutas de acceso  a la informaci6n  han de 

ser  evidentes  lo que  determina   la  navegaci6n  que  se  establece  a  traves  de  hipervinculos  para  facilitar  la 

navegaci6n. 

 

La estructura  del  contenido  se realiza  teniendo en cuenta las siguientes  fases: 

 
Fase 1: Creaci6n de una categoria  de niveles  de informaci6n  sequn  orden  definido    para  los contenidos sequn 

nivel  de complejidad. 

Se trata de distribuir  la informaci6n  a presentar  (contenidos  del tema) entre un conjunto  ordenados de nodes,  de 

forma  que  cada  uno constituya la  entrada  a  la  informaci6n   en  dependencia  el  nivel  de complejidad.  Asi,  al 

movernos hacia las capas inferiores encontramos cada vez informaci6n  mas detallada. 

 

Fase 2: Navegaci6n interna de cada nodo o (bot6n) de informaci6n.
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Se establece   la estructura   de navegaci6n  esencial  del  software,  esto  se refiere,  al  vinculo  de los  contenidos   en 

cada nivel  de informaci6n. 

 

Sabre  la  estructura   generada   en  el  paso anterior,  llega  el  momenta  de empezar   a plantear   asociaciones   entre 

nodos,  esto es,  c6mo va a moverse  el usuario entre las unidades  de informaci6n. 

 

Lo primero  es decidir  a cuantos  nodos  de los subniveles  se  podra  acceder  desde  el nodo  superior:  a uno  solo,  a 

todos o a un cierto  nurnero de ellos. 

 

Una vez hecho esto,  se  pasa  a plantear  la estructura  de navegaci6n  (mediante   hipervinculos)  que van a tener los 

nodes del subnivel.  Esta estructura,  ssta en dependencia  del diseno dldacnco del tema. 

 

El  enlace  al nodo general  debera  hacerse  explicito  en cada nodo,  a fin de facilitar  la navegaci6n. 
 

Fase 3:  Navegaci6n  complementaria. 

 
Se  crearan   otras  estructuras    de  navegaci6n   alternativa  o  complementaria    de  la  navegaci6n   basica.   Esto  se 

cansigue implementanda   nodes  de informaci6n  camplementarias  (Diccianaria,   Ayuda,  Bibliagraff a). 

 

Sera  imprescindible   llevar  un  disefio  minucioso   de  la  documentaci6n   de toda la  actividad.   Su  ayuda  resultara 

valiosa  cuando  el  nurnero de nodos  complementarios  a visitar empiece  a crecer,  y cada vez sea mas complicado 

establecer  todas  las  nuevas  relaciones. 

b. Diseflo de /os medias como expresi6n de/ contenido. 

 
Forma  de  representar   la  realidad   con  intenci6n  de comunicar,  de transmitir   un  mensaje   a  fraves  del  lenguaje 

escrito  y el lenguaje  ic6nico.  Para la representaci6n  de la informaci6n  en forma  de lenguaje  escrito,  el autor de esta 

tesis coincide  con   psic61ogo   Lev  Semionovich  Vygotsky citado  por   (Gonzalez  Serra DJ;  2004).  Al esbozar ..  Unos 

de /os sistemas mas imporlantes  de signos y significados  esta constituido   por  el lenguaje,  tanto en su forma 

escrita como hablada.  Su interiorizaci6n  y su uso es una via principal para el desarrollo de/ pensamiento·· 
 

Lenguajeescrito. 
 

Selecci6n  del tipo de letra  para representar   las contenidos  por el software  educative. 
 

1.     Para campos  de texto de tamano  normal  se utiliz6  Arial  12. 
 

2.   Para  los titulos   se  utiliz6  Arial   14. 
 

3.    Se clasificaron  las tipos de textos en las nodos de informaci6n  de la siguiente manera: 
 

•     Texto base:  es el texta principal  del cantenido (Arial  10)  constituido  por un indice. 
 

•     Texto clave:  tiene como prop6sito  mostrar el contenido  seleccionado  del  fndice (Arial  12).
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Lenguaje ic6nico. 
 

 

1.           Potenciar el uso de la imagen con el prop6sito de despertar  la curiosidad  del alumna, en tanto sirven de 

estimulo narrativo. 

 

2.  Utilizar  si es posible  una secuencia de (irnaqenes estaticas o animadas)  para transmitir la informaci6n de 

forma id6nea.  El software educative contara con una galeria de imagenes que estan organizadas sequn 

las contenidos de la asignatura, cada imagen representa  un 6rgano del cuerpo humano,  y las partes que 

la componen  estan  explicadas.  Las irnaqenes animadas  representan  la acci6n  de las farmacos  en las 

6rganos  internos del cuerpo  humano  en forma de clip  de video,  compuestas  con las  botones detener, 

ejecutar, adelante y atras. 
 

Consideraciones basicas  con el uso del lenguaje escrito: 
 

1.         Presentar  de forma  concreta  el  contenido  a traves  de  las  ideas  basicas,  y  complementarlas   con 

orientaciones  de lecturas de materiales,  realizaci6n  de actividades etc. Teniendo en cuenta: 

 

•   No  utilizar   mas  de  ocho  lineas  por  nodos  de  informaci6n  evitando   en   lo   posible   la 

desmotivaci6n  por el alumna en la busqueoa de la informaci6n. 
 

•  Evitar la sobrecarga  informativa:  demasiada  informaci6n  (textual,  visual)   en  un  mismo nodo 

confunde  y agota al usuario, evitando la redundancia y los ruidos en el mensaje. 
 

•    lncluir ejercicios para facilitar el autoaprendizaje. 
 

•  Dejar espacios  entre  lineas  que  permitan  a la vista  seguir  con  facilidad  de  una linea  a la 

siguiente. 

• El  acceso   a la  informaci6n  de la  aplicaci6n,  sera a naves  de un nurnero niveles  o m6dulos 

adecuados  (no mas de tres para evitar la desmotivaci6n del estudiante). 
 

2.    Utilizar diferentes  rnetodos para estructurar  y presentar la informaci6n  tales como: 
 

•   Presentaci6n clasica  utilizando  basicarnente  texto  e informaci6n  sintetica  en  forma  de  ideas  claves 

dentro de una estructura  hipertextual. 
 

• Mapa  conceptual  para  el diseno  y representaci6n  del  contenido  de forma organizada y secuencial,  a 

traves de hipertexto para facilitar la navegaci6n por la aplicaci6n.



Propuesta  didactica                                                                            41 

 
c. Elaboraci6n  de/ gui6n multimedia a partir de/ diseiio de la estructura de/ contenidoy  de/ diseiio de /os 

 

medias como expresi6nde/ contenido. 
 

El guion es crucial en el desarrollo del software educativo, orienta y  describe detalladamente c6mo sera la interfaz 

inicial y los m6dulos  de basicos y complementarios. 

 

Hay que considerar que independientemente  de otros aspectos estamos  frente a una aplicaci6n  multimedia y por 

tanto la metodologia  de desarrollo  "exige" que la organizaci6n  de nuestros contenidos,  deba tener una 16gica. 

 

A traves del guion el grupo de desarrollo recibe la propuesta de elementos multimedia  necesarios que conforman 

el software educative (irnaqenes,  texto, sonido, videos animaciones, simulaciones),  con definici6n de objetivos  y 

condicionantes necesarios para que el disenador y los realizadores las ajusten e incluyan en el producto. 
 

En el guion  se concreta  el diseno  de la estructura  del contenido  y el dlseno  de los medias coma expresi6n del 

contenido. 

 

Para  la  elaboraci6n   del  guion  el  investigador   asumi6  la  metodologia  propuesta  por  (Siguenza,  J)   de   guion 

estructurado   a tres niveles: 
 

• Guion de contenidos:  locluira  todo  lo relative  a la organizaci6n  y estructuraci6n  y organizaci6n  de  las 

contenidos  seg(m  nivel de complejidad,  par m6dulos (diferentes niveles de fragmentaci6n) e interrelaci6n 

(formas de  acceder  a los diferentes  m6dulos). Como punto de partida podemos considerarlo  como una 

primera aproximaci6n  a una representaci6n  hipertextual de las contenidos. 
 

• Guion de la aplicaci6n:  Representa  el  esquema  de  la  organizaci6n  funcional  de  la  aplicaci6n  (por 

botones o palabras calientes),  abarca aspectos  tales coma organizaci6n  de la navegaci6n,  el seguimiento 

y control de las alumnos a su paso par las m6dulos de evaluaci6n. Estes aspectos tienen bastante que ver 
 

con la form a en coma  las contenidos van a ser transmitidos:  mediante  forma similar al libro, a traves de un 

lndice que permita  la navegaci6n dentro del mismo texto 6 parecido a la navegaci6n que ofrece una Web. 

 

•  Guion multimedia:  Aqul se tiene en cuenta la integraci6n de los medios en las estructuras  de navegaci6n, 

cuales son medias que deberiamos  incluir atendiendo a estos coma expresi6n del contenido.  Ya que una 

aplicaci6n  multimedia  para  la formaci6n suele incluir varios medias: videos,  locuciones,  animaciones con y 

sin  audio.  Se debe cansiderar las presupuestos, el dlseno de los medias coma expresi6n del contenido. 
 

Se deben considerar  las presupuestos  para el disefio de los medias coma expresi6n del contenido.
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2.2.1 Disefi.o del software educativo 
 

Para la elaboraci6n  del software educativo se tuvo en cuenta el cumplimiento  de las siguientes etapas,  segGm del 
 

(Moral, M. 2000). 
 

1.        Fase de analisis. 
 

2.    Fase de dlseno, 
 

3.    F ase de producci6n. 
 

4.    Fase de implementaci6n. 

Fase uno:  Analisis 

En esta  fase se procedi6  at analisis de que es lo que se deseaba,  pt'.Jbico  a quien va dirigido,  los requerimfentos 

del sistema y las especificaciones  de hardware y software. 

 

Nombre de/ producto: FARMI II 
 

Publico  a quien va dirigido:  Estudiantes  de tercer aiio carrera de Medicina. 
 

Asignatura(s):  Farmacologla  Clinica  II. 
 

Objetivo:  Facilitar  el autoaprendizaje   de  los contenidos   de  la asignatura   Farmacologia   Clinica   II con  apoyo  de 

software educativo. 
 

Especificaciones Tecnicas para el uso del producto: 
 

•     Ordenador con sistema operativo Windows XP 6 Linux Versi6n Ubuntu 9.8. 
 

•     Procesador  Pentium  Ill 6 superior  con puerta USB y rector CD-ROM 

 
•     Soporte multimedia  (tarjeta de sonido video el monitor debe estar configurado  a 800x600). 

 
•     Disco duro de 10  Gigabytes o superior y memoria  RAM 128 Megabytes  o superior. 

 
 
 

El  autor  de esta tesis,  para   la  elaboraci6n   de la  propuesta   didactica   asume  la clasificaci6n   de  tutorial  de los 

norteamericanos (Alessi y Trollip} citados por Livan Rodriguez Rodriguez en su tesis en opci6n al titulo de doctor  en 

Ciencias Pedag6gicas.
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Tutorial:    Teniendo  en  cuenta  que  el  software  educative  propuesto  presentara  informaci6n   relacionada  con  la 

asignatura, tanto en el modulo de contenido, coma en el de bibliografias facilitando  el aprendizaje  y el refuerzo de 

conocimientos y/o habilidades del tema que el alumna  determine,  y adernas pueda comprobar  cuanto ha  aprendido 

o asimilado del tema, en el modulo de evaluaci6n. 

Caracteristicas   de las herramientas   a emplear  para la elaboraci6n   del software  educativo: 
 

El  producto sera elaborado  con el programa de autor NeoBook  version 5. 7 .1. Se entiende coma herramienta de 

autor, a todo software que permite crear aplicaciones  independientes  del software que lo genera. NeoBook es una 

herramienta multiplataforma, es un software que permite combinar textos, graficos, sonidos, videos, animaciones, en 

aplicaciones ejecutables (del tipo .exe).  Es una herramienta de facil  uso,  no requiere de conocimiento de un lenguaje 

de programaci6n para crear aplicaciones a partir de el. 
 

Para la creacion del video de presentacion se utilizara, Proshow Gold 3.0. Es un programa que nos permite realizar 

presentaciones de las denominadas  deslizantes   y que trabaja tanto con imaqenes fijas (archives de imaqenes), en 

movimiento  (archives de vldeo) y con  archives de audio, generando  salidas  en formates  muy variables para su 

reproduccion en la television  (DVD), social media (You Tube, Facebook),  Internet  (Flash,  en formato para web), para 

el ordenador (archives de video,  exe,  autoejecutables  en CD, video CD). 
 

Para las animaciones de las mecanismos  de acci6n se ufilizara Adobe   Flash   Professional  version  6.0.  Flash es  un 

estudio de animaci6n que trabaja sabre "fotogramas", sin importar  la plataforma  Adobe  Flash organiza  las irnaqenes y 

sonidos en capas y fotogramas para crear animaciones 20. 
 

Para mostrar el contenido de la signatura se utilizara el PDF (sigla del ingles portable  document  format,  formato de 

documento portatl),  Por ser un formato  de almacenamiento  de documentos  digitales  independiente de plataformas 

de software  o hardware, sin que se modifiquen  ni el aspecto  ni la estructura  del documento  original.  Por contener, 

elementos de hipertexto como  vinculos  y marcadores, enlaces  y miniaturas  de  paqinas.  Es  un formato  abierto, 

(abierto  es una especificaci6n para almacenar  datos digitales,  libre de restricciones legales y economicas de uso). 
 

SegundaFase: Diserio 
 

Diseno grafico  y de la interfaz de usuario. 
 

El software sera estructurado con el siguiente orden. 
 

1.          Portada del software. 
 

2.    lnterfaz  de primer nivel. 
 

3.    lnterfaz de segundo  y tercer nivel (botones  de navegaci6n  por el contenido).
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4.    Navegaci6n complementaria. 
 

La portada del software 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Esta compuesta por los botones nombrados seg(m los temas que componen la asignatura. La imagen de fondo que 

represents  al cuerpo  humano  la cual esta relacionada  con los farmacos  que se encuentran  a su derecha,  (teniendo 

en  cuenta  que  el  producto  responde  a  la  asignatura   Farmacologia    Clinica   II).  Ademas   podemos  observar  tres 

botones:  minimizar  y cerrar  que se encuentran  en la parte superior  derecha  y un bot6n para  mostrar  u ocultar  los 
 

temas,  que se encuentra  en la parte media izquierda. 
 

lnterfaz de primer nivel: 
 

Dispone de simbolos  e iconos  para facilitar  la navegaci6n. Que se explicaran a continuaci6n  (Cada icono tiene su 

simbologia segun el tipo de acci6n): 

 

 
 

~Cerrar                                  ~         Sistemas de actividades



... 
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Menu de Contenidos 

 

 
 

j  lCJ I Blbllografta 
 

 

Paginasde SegundoNivel. 

45 
 

 
 
 

~         Galeria de lmilgenes 
 
 
 

 
~          Mecanlsmos de Acci6n 
 

 

[j] Ayuda

 

Estan compuestas por el contenido coma tal, el que se encuentra en formate pdf, compuesto ademas par un indice 

de contenido, segt'.ln los  elementos  explicados  anteriormente, el que permitira al usuario la busqueda  dentro del 

documento, imprimir, ampliar y disminuir la vista del documento y moverse dentro de el. 

 

;~ ~    FARMACOLOG(A CUNICA II 
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El acceso a las paginas  de segundo nivel se hace de la siguiente forma: 
 

Se  hace  clic en  el bot6n  del  menu  de contenidos   el cual  accede  at documento   en formato   pdf,  el que  contiene   un 

indice en la parte izquierda y al hacer clic en este lndice se muestra  la informaci6n  en la parte derecha. 
 

Estas paginas cuentan con los siguientes  botones para facilitar  la navegaci6n: 
 

 

( 1ndico_Contonidos JI 
 

 

fndice de contenidos,  muestra  el  indice  para facilitar el acceso  a las  tematicas  que componen  los temas  lo oculta, 

con el prop6sito  que la informaci6n  se muestre de forma mas amplia. 

 
 
 
 

Permite ir al inicio def documento  por el que se navega. 
 

D 
 

Permite  trasladarse  hacia  el  resto  de  las paginas  de  un  mismo  contenido   (el efecto  que  produce al usuario  es el 

como ojeara un libro). 
 

La navegaci6n  del reste de las paginas  del segundo  nivel se realiza  idem  al procedimiento  anteriormente  descrito. 

Exceptuande  el bot6n Sistema  Nervioso  Central que el procedimiento   se realiza  de la siguiente  forma  (en este bot6n 

es el unico en el que la navegaci6n  se realiza a traves de tres niveles  producto al complejidad  de los contenidos). 

 

Se hace  clic en el bot6n Sistema  Nerviose  Central,  este  muestra  cinco  botones, al hacer clic en cada uno de ellos se 

accede  al contenido  en formate  pdf, el que contiene  un indice  en la parte izquierda y al hacer clic en este indice se 

muestra  la informaci6n  en la parte derecha  {posee las botones de navegaci6n  anteriormente  explicados). 

 

Uso del color segun (significado psicol6gico y simb61ico) 
 

Para la elaboraci6n  del software  educative  se tuve en cuenta  el uso del color par ser un atributo  que mas influye en 

el proceso de percepci6n  y ser uno de los elementos  que mas presencia tiene en nuestra vida cotidiana. 
 

Se puede  afirmar  que su presencia  es un fen6meno psiquico,  puesto  que por sus cualidades fisico-perceptivas, 
 

podemos  crear sensaciones  diversas como ca/or, frescura,  acci6n y alegria (Rodriguez,  JL. 2011). 
 

Teniendo  en cuenta  que el software  educative  esta  orientado  hacia  el autoaprendizaje   en el mismo  se utiliza  con 

mayor frecuencia  el color azul, cuyo significado  desde el punto de vista psico16gico  y simb61ico es: 

Significado pslcol6glcodel   color azul:  Es  simbolo   de  la  profundidad.   Da  sensaci6n   de  placidez,  calms  reposo. 

Expresa, armonia,  serenidad,  sosiego,  inteligencia,   sabidurla.  El azul sugiere optimismo.



Propuesta   diddctica                                                                            47 
 

Significado  simb61ico  del color azul: Simboliza, paz, conciencia,  prudencia,  nobleza y pensamiento. 

Navegaci6n complementaria: 

La navegaci6n  complementaria  esta formada por los botones: 
 

Slstemas de actlvldades 
 

El acceso  a este  se realiza  desde  la interfaz  inicial.  Al hacer  clic en el mismo  este  muestra  una  interfaz  con  los 

nombres  de los temas  de la signatura,  al accionar  uno de estos temas  se  mostrara  una pantalla  donde  debe de 

registrase  introduciendo  su nombre  y contrasena  (no  mayor a 8 caracteres)  que le permitira  el acceso  al m6dulo 

evaluaci6n  del  contenido  seleccionado,  los  ejercicios  que  lo  integran  esten  disefiados   de  tres  formas,  marcar, 

completar,  verdadero  (v)  o  fatso  (f)  seg(m  corresponda.   Las  preguntas  6  interrogantes  se  muestran  de  forma 

aleatoria  en la medida que se evalue.  Las evaluaciones  realizadas  se almacenan  en una base de datos con acceso 

solo para el profesor de manera que permita  supervisar  cuanto se avanza  el alumno  en el contenido  y en qua 

contenido  existe mas dificultad, permitiendo trabajar las diferencias  individuates. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1                        Correcta                Cantidad de Respuestas Correctas         3 
2              Ineorrecta             Total de Pregunras Respondidas             5 
3              Correcta 
4              Correeta                % de Respuestas Correctas                   600/o 

5             lncorrecta                                                                                    •I 
Finalizar 

 
 
 

Este m6dulo es una via  que brindara a los estudiantes, la posibilidad de solucionar problemas practices, de la vida 

cotidiana,  que guarden relaci6n con lo aprendido a traves de los estudios de casos, asi como desarrollar  actividades 

investigativas,  acordes con el ejercicio de la profesi6n, mediante los seminaries.  Favoreciendo el trabajo colaborativo y 

cooperativo  potenciando  el transito progresivo de la dependencia  a la independencia  y autorregulaci6n.



 Crswa Puerta....,,..,- 
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Propuesta didiicdca                                                                  48 

 

Galerfa de lmagenes: 
 

 

El acceso a este se realiza desde la interfaz inicial.  Al hacer clic en galeria de imagenes,  despliega   una interfaz con 

las  temas  de  la asignatura,   al  accionar  sobre  cada  tema  muestra  imagenes  relacionadas   con  los  temas  de  la 

asignatura  que componen  el software,  a estas  se le incluy6  un temporizador   de manera  tal que el usuario no tiene 

que  realizar  bUsqueda  para  seleccionar   la imagen,  estas  van  transitando  despues  de un tiempo  determinado  de 

visualizaci6n,   pudiendo  el  alumno  detener,  adelantar,  o atrasar  la secuencia  a traves  de  los  botones  de acci6n 

situados en la parte central inferior. 
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En el software  educative  se  utilizan  las imagenes  teniendo  en cuenta  que,  la percepci6n  comienzan  por los ojos, 

permitiendonos   tener  la mayor  capacidad  de  recordar  a las imagenes  que  las palabras,  puesto que las imagenes 

tienen  un poder  permanente   o pregnante  mas  intense  y aumentan  el nivel  de  atenci6n  del  alumna.    Se utilizan 

imagenes a color, por la fuerza visual que poseen. 
 

Mecanismos de acci6n: 
 

El acceso  a este  se realiza  desde  la interfaz  inicial.  Al  hacer clic en mecanismos  de acci6n,  despliega  una interfaz 

con los temas  de la asignatura,  al accionar sabre cada tema muestra  un grupo de iconos  de imagen animada  o gif 

con el nombre debajo del mecanismo de acci6n del farmaco.
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La  animaci6n  de  imaqenes   se  utiliza  para  dar  la  sensaci6n   de  movimiento  a  imaqenes,  representar  diferentes 

procesos  que ocurren  en la realidad  (acfuacion  del farrnaco en el organismo humano) y que son dificiles de imaginar, 

logrando comprender  procesos  que en la imaqlnaclon  se hacen muy abstractos  par el estudiante. Son utiles para el 

estudio de diferentes  contenidos  Las irnaqenes animadas  ayudan  a la  interrelaci6n  con otras asignaturas donde se 

ensefian procesos similares. 
 

Bibliografia: 
 

Este modulo sera utilizado  por el alumna  para reforzar los conocimientos  adquiridos  en clase y para la soluci6n  de 

las actividades orientadas par el profesor, producto  al volumen  de bibliografias con que contara. 
 

El acceso a este se realiza desde  la interfaz  inicial.   Al hacer clic en bibliografia  despliega  una interfaz con 28 botones 

distribuidos  en dos filas,   cada  uno esta  nombrado  con el tema  que  contiene,  la navegaci6n  por el contenido  se 

realiza  a traves  de documentos  en formato pdf, brindando al alumna  la posibilidad  de enviar o guardar  el documento  a  

un  dispositivo  de almacenamiento,  e  imprimirlo,  y si desea  realizar  busqueda  par el documento  a naves   de la 

combinaci6n  de teclas (Ctrl + F). 
 

Ayuda: 
 

El  acceso  a  este  modulo  se  realiza de  igual  manera   que  el  anterior,  se  centra  en  la descrpcion  de  todos  lo 

elementos  del software  educativo.  Cantara  con  indice  de  contenidos  en  la parte  izquierda  del documento,  que 

contiene  el nombre de todos los elementos  del software, al hacer clic en alqun elemento  del indice se muestra  la 

intormacion  detallada  del modulo y como  utilizarlo. Este modulo  puede llamarse  manual  de usuario  permitiendo  al 

usuario imprimirlo  si asl lo desea. 
 

Creditos: 
 

Este modulo   contara con  las datos de  las  autores  y direcci6n  de correo  electr6nico   para facilitar  el contacto  con 

estos,  tanto en caso  de sugerencias  para  una  mejorar  la calidad  del producto,  como  para la realizaci6n  de otras 

versiones y productos  de interes  para  la entidad.    El acceso  a este  modulo  se realiza  de igual manera que en las 

anteriormente explicados. 
 

Tercera  Fase: Producci6n. 
 

La elaboraci6n  de la propuesta  corre  a cargo del grupo de desarrollo  de software  educativo  y materiales  didacucos 

digitales   de la  Universidad  Ciencias  Medicas  con un equipo  formado  por: Dos ingenieros,  un tecnico  en mtormanca, 

un  especialista en el contenido de  la asignatura,   un pedagogo.  Este equipo fue el encargado  de  la producci6n  del 

software diseiiado.



-- 
-

•• 
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Estructuramodulardel software educativo. 
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2.3  Valoraci6n de la efectividad de la propuesta didactica a traves def metodo de especialista. 
 

Para  evaluar  la factibilidad   de  uso  de la propuesta  didactica   para  facilita"  el  autoaprendizaje   en  la  asignatura F 

armacologia  Clinica  II con apoyo de software  educativo,  se asume la metodotogia propuesta par (Estevez Solano R,  

Hernandez  Trimino  0,  Garcia Ferrer  G,  Ocana  Diaz M,  Perez  Rodriguez  J.  2010),  como  soluci6n   a  la 

problematica identificada en la investigaci6n se utiliz6 el criteria de especialistas y docentes con experiencia. 

Definici6n de especialista: 
 

"Un especialista es la persona o firma que posee conocimientos tecnicos y experiencia  en un determinado campo de 

acci6n."  (Ramos; 2008) citado por (Estevez Solano et al; 2010). 

Sagun (Diccionario  Aristos;  1985).  Especialista:  Dicese  de quien  cultiva  con especialidad  un ramo  de determinado 
 

arte o ciencia y sobresale en el. 
 

Segun el DRAE un "especialista.  Adj. Que cultiva o practica una rama determrnada de un ate o una ciencia" 
 

Segun (Perez Rodriguez J et al. 2010),  citado por ((Estevez  Solano  R,  Hernandez Trimino  O,  Garcia Ferrar  G, 

Ocana Diaz M, Perez Rodriguez J;  2010),  es titulado  en el tema, par lo que sus conocimientos   se asocian  a la 

experiencia y practica de una determinada  profesi6n.  El autor asume este criteria para la selecci6n de estos. 

Para la selecci6n de lo mismos se tuvo en cuenta las caracteristicas siguientes: 
 
 

• La   vinculaci6n    al  proceso   pedag6gico   de  la   Fannacologia,   coma profesor,   investigador,   jefe   de 

departamentos  u otras funciones  de tutorias y asesorias. 

 
• La experiencia  acumulada  por el individuo,  expresada en:  los arios de trabajo como docente,  la fonnaci6n 

academica  alcanzada, el grado  cientifico  que posea,  u otros aspectos  de interes  como  son  los resullados 

investigativos alcanzados, la participaci6n en Eventos Cientificos vinculados  al ejercicio de la profesi6n. 

 
El media de ensenanza  propuesto  como soluci6n  a la problemiltica   identificada  en la investigaci6n,  fue evaluact> par 

dieciseis (16) especialistas y docentes con experiencia seleccionados.  En el (anexo 3) se puede apreciar la encuesta 

realizada.  Reflejando que los mismos poseen las siguientes caracteristicas: 

•  Categoria  Docente:  4 auxiliares,  9 asistente,  1  instructor y 2 no docentes de los cuales uno tiene 

el cargo de disenador def Proyecto  Galenomedia  y et otro programador principal. 

•  Titulo  Cientifico:  5 Master, 2 lngenieros,  9 Doctores:  {1  Esp. 2do grado, 2 Esp.  1er grado,  1  MGI, 

de estos 4 especia6stas en Farmacologia). 

•     Experiencia:  4 con menos de 10 arios, 6 de 10 a 20 aiios, 6 con mas de 20 aiios.
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Las   variables   seleccionadas  para  medir  la  calidad  de  la  propuesta   son:  necesidad,   operabilidad,  disetio, 

contenido, calidad,  utilidad.   Las variables  poseen valores de 1   a 5.  En  el grafico  1,     (anexo 4) se pueden apreciar 

las resultados de la encuesta  aplicada  seg(m criteria de especialistas  expresado  en porciento. 
 

Como resultado de la evaluaci6n  de los indicadores  antes mencionados  por parte de las especialistas y docentes 

con experiencia  se obtuvo que: 

 

•   el  100%   de las encuestados  consideran  que es necesario y util  el  producto o software educative para 

facilitar  el  autoaprendizaje de  la  asignatura   Farmacalogla  Clinica  II  par   la  complejidad,  volumen  del 

contenido  y escasez de medics  dldacncos digitales   queen  el departamento. Existe coherencia  y armonia 

entre cada  una de sus  partes, brinda  la  posibilidad   de  evaluar todos los temas  que  se  imparten  en  la 

asignatura y contribuye a medir  habilidades desarrolladas par las estudiantes. 
 

•  El 43,75% de las encuestados  considera que la Navegabilidad  por el software educative propuesto es muy 

buena mientras que el otro 56,25%  considera  que es buena. Ambos requieren que es una forma novedosa 

de representar el contenido y su acceso este. No de una preparaci6n  muy profunda para su uso. 
 

•   La variedad  de ejercicios,  su disefio  y el  procedimiento  de trabajo  propuesto, es evaluado  de muy bueno 

par el 81,25%  y de bueno par 18,75% las encuestados,  los cuales  consideran permite evaluar los objetivos 

del programa,  de  modo (flexible  y creative),  y consideran  la combinaci6n  de colores adecuada  para  el 

autoaprendizaje. 

 

•  El volumen del contenida,  y la Calidad  (actualidad) es aceptada par el  100% respectivamente de las votos  a 

favor por los encuestados,  considerando   la disposici6n  de elementos,  las facilidades interactivas coma 

muy buena para medir el desarrollo de habilidades  par parte de las estudiantes. 
 

Por los resultados obtenidos  en  la  valoraci6n  de  la propuesta  dioactca,   por  los  Especialistas  y  Docentes con 

Experiencia,   el  autor de  este  trabajo  considera  que el  mismo  puede  ser  utilizado  para  el autoaprendizaje  de la 

asignatura Farmacologia Clinica II, para evaluar el aprendizaje  de las estudiantes en esta asignatura favareciendo el 

perfeccionamiento  del proceso de evaluaci6n de la asignatura.
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Conclusionesdel Capitulo 
 
 

Una  vez concluido  el capitulo  es pertinente  arribar a las siguientes  conclusiones: 
 

 

,  La propuesta cldactica  para facilitar  el autoaprendizaje  de la asignatura  Farmacologia  Clinica  II    con apoyo del 

software   educative  favorece   el  aprendizaje  grupal   y   la  retroalimentaci6n    de  las  alumnos,   ayudando   a 

perfeccionar el proceso de enserianza-aprendizaje    de la asignatura. 

 
)> El  disefio  didacflco  del  contenido  digital,   fue  concebido   con   un   enfoque    de   aprendizaje  desarrollador 

propiciando la reflexion la toma  de conciencia   y autorregulaci6n  del aprendizaje a traves  de la evaluaci6n  y el 

control de la actividad  por parte del alumna,  para asi contribuir  a la (activaci6n-regulaci6n). 

 

)>    El  Criteria  de  especialistas   y  docentes con  experiencia corrobora  la factibilidad  de  uso  del  media  de 
 

ensenanza para contribuir  al auto-aprendizaje   de la asignatura  Farmacologia  Clinica  II.
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ConclusionesGenerales 

 
La actividad investigativa desarrollada; vinculada con la soluci6n del problema cientifico, en correspondencia con el 

objetivo  propuesto  y las tareas  previstas  para dar  respuestas  a las preguntas  cientificas;  permiti6 arribar  a las 

siguientes conclusiones. 

 

• El  estudio  de  los  antecedentes   hist6ricos  del  proceso   de  enserianza-aprendizaje   de  la  asignatura 

Farmacologia Clinica II,   en  Cuba, en  la Universidad  de Ciencias Medicas  de  la provincia  Guantanamo, 

fundamenta  la necesidad  de formar  un medico  con  amplio  conocimiento  en  la disciplina  que  permitan 

colaborar, junta  a otros  especialistas,  en  las decisiones terapeuticas   sabre  un paciente  concreto  o en  la 

identificaci6n  y diagn6stico  de cuadros clinicos complejos  relacionados  con el uso de medicamentos. 
 

•   La propuesta  dldacnca  se  sustenta  en  la teoria  hist6rico-cultural   de Lev  Semionovich  Vigotsky   y sus 

seguidores,  donde  la esencia  de  la conducta  humana  lo constituye  el hecho  de que esta  mediada  por 

herramientas materiales y par las signos  y que la via fundamental  para lograr el desarrollo  pslquico  radica 

en la ayuda que le ofrece  el maestro  u otros comparieros  mas adelantados. 

 

•  El diagn6stico  realizado  con  el prop6sito  de determinar  el  estado  que  presenta  el autoaprendizaje  en  la 

asignatura Farmacologia  clinica   II demostr6,  que no se aprovechan  las  potencialidades  que nos brindan 

las TIC  para facilitar el autoaprendizaje   de la asignatura Farmacologia  Clinica  II, en aras de contribuir  a 

mejorar la calidad del proceso de ensef\anza - aprendizaje. 
 

•   Se elabor6  una propuesta  didacfica  con apoyo del software educative  teniendo  en cuenta  las seis etapas 

de  la asimilaci6n,  coma elemento  esencial para  garantizar  el aprendizaje  desarrollador,  favoreciendo el 

aprendizaje grupal y el incremento  de la actividad cognoscitiva  de las estudiantes  a traves de busouedas 

de informaci6n  par varias fuentes. 

 

•  El Criteria  de especialistas y docentescon  experienciacorrobora  la factibilidad  de  uso del  media de 

ensef\anza propuesto para mejorar el autoaprendizaje de la asignatura Farmacologia Clinica II    y evaluar el 

aprendizaje  de  las  estudiantes  en  esta  asignatura  favoreciendo  el  perfeccionamiento   del proceso   de 

evaluaci6n de la asignatura.
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Recomendaciones 
 
 

1.          Elaborar indicaciones metodol6gicas  para el uso del software educative. 
 

2.    Realizar  asesoramiento  metodol6gico  al  colectivo  de profesores  de Farmacologia   para un uso eficiente  del 

software educativo. 
 

3.  Utilizar el software educativo  coma medio  de ensenanza  para  la auto-preparaci6n   de las estudiantes  de la 

carrera Medicina a partir del curso  15 -16. 
 

4.    Generalizar esta experiencia a otros centres del pals donde se desarrolla la carrera de Medicina.



Propuesta didactica 
 

 

Referencias Bibliograficas 
 

 
1.   Diaz-Canel  M. Existe  la voluntad  y disposici6n  efectiva del  Partido  y el Gobierno   cubanos   de desarrollar 

la informatizaci6n  de  la sociedad.  Granma.   [Internet].  [21 de  febrero  de  2015].  [Citado  7 de  Mayo  de 

2015]. Disponible en: www.granma.cu/digital. 
 

2.  Perez Fernandez  V, de la Cruz  Fernandez  M,  Eiriz  Garcia 0, Georgina Correderas M,  Lopez Delgado  M. 
 

FOLLETO DEL  CURSO  INFORMATICA  EDUCATIVA.  pdf 
 

3.   UNESCO;  2004.  Las TIC  y la formaci6n  docente  2004.  Uruguay:  Marco conceptual  y contexto  mundial. 
 

Pdf. 
 

4. Area Moreira M. LAS NUEVAS TECNOLOGiAS  DE LA INFORMACION Y COMUNICACION  EN LA 

EDUCACION.  Web docente de Tecnologia  Educativa.  Universidad  de La Laguna. 2002. 

5.  Gisbert Cervera  M. Las  Tecnologias   de  la lnformaci6n  y la Comunicaci6n   como  favorecedoras  de  los 

procesos  de      autoaprendizaje       y     de      formaci6n     permanente.      2002.     Disponible      en: 

http://grhd.fcep.urv.es/merce 
 

6.  BAELO ALVAREZ  R, CANTON   MAYO  I. Las  tecnologias  de la informaci6n  y la    comunicaci6n  en  la 

educaci6n superior.  Estudio descriptive  y de revision.  Rev lberoamericana  de Educaci6n I Revista lbero- 

americana de Educacao.  10 de noviembre  2009;  ISSN:  1681-5653  (n." 50/7). 

7.   Marques   Graells   P.  IMPACTO   DE  LAS  TIC  EN  EDUCACION:   FUNCIONES  Y  LIMITACIONES.  EL 

IMPACTO  DE  LA  SOCIEDAD  DE  LA  INFORMACION   EN  EL  MUNDO   EDUCATIVO.   [Internet].  1999 

[actualizado 23 de marzo 2008]. Disponible  en :http://dewey.uab.es/paplicada/ 

8.   Moron  Rodriguez,  F.  PROGRAMA   DE  LA  DISCIPLINA:   FARMACOLOGiA.    MINISTERIO   DE  SALUD 

PUBLICA.  La Habana.  Enero de 2010. 

9.   Levy Rodriguez M. Farmacologia.  Su historia y desarrollo. pdf. 
 

10. Martin  Escudero  P. Evoluci6n  de la 'Farmacoloqla".   Facultad  de medicina  Universidad  Complutense  de 
 

Madrid.  [Internet].  [citado  11 de noviembre  de 2014].  Disponible en :  www.pilarmartinescudero.es 
 

11.  Brunton,  Laurence  L.;   Lazo,  John  S.;   Parker,  Keith  L.  En:  Bennet  JC,  Plum  F,  editores ..         Las  bases 

farmaco/6gicas de  la terapeutica.  20aed.vl.  Mexico  :    McGraw  Hill  lnteramericana;  (2006).  p.210-18. 

Goodman y Gilman. Las bases farmaco/6gicasde la terapeutica. 

12.Cuadernos  de Historia  de la  Salud  Publica  105.  [Internet].  [citado  3 de marzo  de 2015].  Disponible  en: 
 

http://www.scielo.org/



Propuesta didactica 

 
13. PROGRAMA  DE LA  DISCIPLINA.  RESENA  HISTORICA   DE  LA  ENSENANZA  DE  LA  DISCIPLINA. 

 

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA. La Habana. Enero de 2010. 
 

14. Catecra de Farmacologia.  Cuadernos  de Historia  de la Salud Publics  105. [Internet].  [citado 8 de Enero 

de 2015]. Disponible en:  http://www.scielo.org/ 
 

15. Gonzalez Soca, A. Nociones de Sociologia,  Psicologia  y Pedagogia. Editorial Pueblo y Educaci6n,  La 
 

Habana, 2002. 
 

16. Carlos Guzman,  J.,  lmplicaciones  educativas de seis  teorias psicol6gicas,  Departamento de Psicologia 
 

Educativa, Division de Estudios Profesionales,  Universidad  Aut6noma de Mexico (fotocopia), 1993. 
 

17. Gonzales Castro V. Fundamentaci6n, filos6fica, psicol6gica  y pedag6gica del empleo de los medias de 

ensensnza  En: Medio de ensefianza,   Primera  reimpresi6n   1988. Ciudad de La Habana: EDITORIAL 

PUEBLO Y EDUCACl6N;  1989.  p.245-10. 

18. Addine  Fernandez   F,  Ginoris  Quesada  0,  Turcaz  Millan  J.  La  didactics  ciencia  del  proceso  de 

ensenanza-aprendizaje  escolarizado.  En:  Oscar  Ginoris  Quesada.  Fundamentos  dldactcos   de la 

educaci6n superior cubana. La Habana, Cuba: Editorial  Felix Varela. 2009. p.480-17. 

19. Monereo. Cy  otros.,  Estrategias de enseiianza y aprendizaje, Formaci6n del profesorado y aplicaci6n en 
 

el aula,  Ed. Gra6 de Serveis Pedagogies,  Barcelona,  1997. 
 

20. Diaz-  Barriga  Arceo,  F.,   Estrategias   docentes   para  un  aprendizaje  significativo.  Una  interpretaci6n 

constructivista, F.Diaz Barriga y G.  Hernandez,  Mc Graw-Hill  lnteramericana Editores, Mexico,  1999. 

21. Pozo, J. I., Aprendices  y maestros.  Una nueva cultura  del aprendizaje, Ed. Alianza, Madrid, 1998. 
 

22. Chadwick. C. B.,  Estrategias cognitivas,  Santate de Bogota, Pontifica Universidad Javeriana, Facultad de 
 

Educaci6n, 1987. 
 

23. Silvestre  Oramas,  M.,   lC6mo hacer  mas  eficiente  el  aprendizaje?  M. Silvestre    y J.  Zilberstein,  Ed. 
 

CEIDE, Mexico, 2000. 
 

24. Moreno L. et al. En: Tipos de aprendizaje.  [Digital).  1989. 
 

25. Real  Academia  Espanola.  Autoaprendizaje.  [Internet].   [citado  4  de  Mayo  de  2015).  Disponible  en: 
 

www.rae.es/autoaprendizaje/htm 
 

26. Benito Baserio A. El autoaprendizaje coma pieza clave para el proceso  de la universalizaci6n  en la Isla 

de  la     Juventud.     [Internet].     [citado      15     de     Diciembre      de     2014).     Disponible     en: 

http://www.monografias.com/trabajos52/auto-aprendizaje/auto-aprendizaje   .shtml 

27.Autopreparaci6n. En:  Resoluci6n  Ministerial  210.   Ciudad  de La  Habana:  Editorial  Pueblo y Educaci6n; 
 

2007. p.47-29. pdf.



Propuesta   diddctica 
 

28. Malagon  Malagon  FA  lCuales   son  las  dificultades  que  presentan  los  estudiantes  adultos cuando 

ingresan a un proceso de educaci6n  a distancia? En: TECNICAS DE ESTUDIO Y EL AUTOAPRENDIZAJE.  

Bogota (Colombia);  2003. p. 11-7.   pdf. 
 

29. TALIZINA  NF.  Analisls  del Proceso del Conocimiento.  En:  Conferencias  sabre:  "Los  Fundamentos   de  la 
 

Ensefianza en la Educacion  Superior''.  Universidad de la Habana;  1984.  p.  296 -128. 
 

30. Fernandez Aedo RR, Carballos  Ramos  E, Delavaut  Romero  ME.  Un Modelo  de  auto-aprendizaje Con 

lntegraci6n de las TIC y las Metodos de gesti6n del Conocimiento.  RIED v. 11:  2; 2008. p. 149-137. 

31. Bueno  Elias  B. Mapa conceptuales.  En:  Propuesta  didactica para el perfeccionamiento  del proceso de 

ensefianza  aprendizaje en la asignatura  Fitotecnia  General de la carrera de agronomia con utilizaci6n de 

los multimedia interactivos  [tesis maestria].  Guantanamo:  Universidad  de Guantanamo;  2007. 

32. Valverde  Berrocoso   J.  Los  elementos   fundamentales   que   componen    un  mapa   conceptual.   En: 

SOFTWARE EDUCATIVO DE TUTORiA  Y PRACTICA  PARA  LA ENSENANZA  DE ESTRATEGIAS  DE 

APRENDIZAJE. 

33. Laverde A.  Arquitectura  de lnformaci6n:  analisis  hist6rico-conceptual.   .    [Internet).  [citado 8 de Enero de 
 

2014). Disponible en: http://www.nosolousabilidad.com/articulos/historia     arguitectura  informacion.htm 
 

34.Addine   Fernandez  F.  Trabajo  Cientifico   para  el   Desarrollo   de   una   Didactica   lnterdisciplinaria.    En 
 

Didacfica  Teoria y Practice.  La Habana.  Editorial  Pueblo y Educaci6n;  2004. p.298-205. 
 

35. Marques   Graells   P.  LOS  MEDIOS   DIDACTICOS:   LOS  MEDIOS  DIDACTICOS  Y  LOS  RECURSOS 

EDUCATIVOS.     [Internet].       2000      [actualizado       12      de      Junia       2005).      Disponible       en: 

http://dewey. u ab .es/paplicada/ 

36. Salinas J.   Medios, Tecnologias  y Enser'ianza.  En:  Las nuevas  tecnologias  en la actividad  Universitaria. 
 

Universidad  de las Islas Baleares.  Rev de Medias y Educaci6n/ Pixel-Bit.  Enero de 2003. p.82-2. 
 

37.  MARTINEZ  F.).  Medias,  Tecnologias   y Ensefianza.   En Cultura,  medias  de comunicaci6n  y ensefianza. 
 

Universidad  de Rev de Medios y Educacion/  Pixel-Bit.  1995.  p.82-2. 
 

38. Chavez  Rodriguez  J.  El  sindrome    de   la  Tecnologia  Educativa.  En:  Actualidad  de  las  tendencias 

educativas.  Institute Central de Ciencias Pedaqoqicas.  Ministerio  de educaci6n;  1999.  p.36-12.pdf 

39. Gonzales Castro V. La fundamentaci6n  psicol6gica  y pedag6gica  del  uso de las medias de ensefianza. 
 

En:  Media  de enser'ianza.   Primera  reimpresi6n   1988. Ciudad  de  La  Habana:  EDITORIAL  PUEBLO Y 

EDUCACION;  1989.  p.245-12.  pdf 

40. Gonzales  Castro  V. Las funciones  mas importantes  de  las medias  en el proceso docente-educativo.  En: 
 

Media   de  ensefianza.   Primera   reimpresi6n   1988.   Ciudad   de  La  Habana:   EDITORIAL   PUEBLO  Y 

EDUCACION;  1989.  p.245-13.  pdf



Propuesta  didactica 

 

41. Marton  Philippe.  La Concepcion  Pedag6gica  de  Sistemas  de       Aprendizaje  Multimedia lnteractivo: 

Fundamento Metodologia y Problematca Universidad  de Quebec Canada. [Internet] Acceso 8 de octubre 

de 2010. Disponible en:  http://www.fse.ulaval.ca/graim/index.html 

42. Gil Flores J, Rodriguez  Gomez G,  Garcia  Jimenez  E.  INVESTIGACION-ACCION   (I-A).  En: Metodologia 

de la investigaci6n cualitativa.  La Habana: Editorial  Ciencias  Medicas; 2008. p.378-52. 

43. Matos  Columbia   Z,  Matos  Columbia   C.   El  Metodo   de  Estudio   de  Casos   En:  COMPENDIO  DE 

MATERIALES. LA HABANA, CUBA;  2002. p.323-239. 
 

44. Canfux,  V y otros.,  Tendencias  pedag6gicas  contemporansas,   Editorial.  Corporaci6n  Universitaria  de 

lbaque,  1996. 
 

45. VYGOTSKY,  L.   (1987).  "La  genesis  de  funciones  psicol6gicas  superiores".   En:  J. Wertsch  El   Concepto  de 
 

Actividad en la Psicologia  soviefica. Nueva York: Sharpe. [Formato digital] 
 

46. Gonzales Serra  D. Anallsls  critico de algunas corrientes  psicopedag6gicas del siglo XX. En: Psicologia 

educativa. La Habana: EDITORIAL PUEBLO Y EDUCACION; 2004. p.277-80. 
 

47. VIGOTSKY  LS.  "El  desarrollo  de  los procesos  psicol6gicos  superiores".  Editorial  Critica,  Barcelona; 

(1979). Pdf. 
 

48. VYGOTSKY LS. "Obras escogidas".  Torno I. Segunda  edici6n  2000. Editorial pedag6gica.  Moscu: (1983). 

pdf 
 

49. Bueno Elias B. Propuesta didacnca para el perfeccionamiento  del proceso de ensefianza aprendizaje en 

la asignatura Fitotecnia General de la carrera de agronomia con utilizaci6n de los multimedia interactivos 

[tesis maestria].  Guantanamo:  Universidad  de Guantanamo;  2007. 
 

50. Ginoris Quesada 0. El proceso de ensenanza - aprendizaje.  En: Didacnca y optimizaci6n del proceso de 

enserianza - aprendizaje. La Habana.  IPLAC; 2003. p.27-7.pdf. 

51. Addine  Fernandez  F.  Proceso  de  enserianza  -  aprendizaje:   Un  reto  para  el  cambio  Educative.  En 
 

Didactica.  Teoria  y Pracfica  La Habana.  Editorial  Pueblo y Educaci6n;  2004. p.298-45. 

52. Lima  Montenegro  s et   al.   En:   Transformaciones   para  lograr  un  Aprendizaje   Desarrollador  de  la 
 

Computaci6n  en el Nivel Media.  Congreso de Informatica  en la Educaci6n.  La Habana Cuba. 2005.  p18- 
 

4.  [Formato digital]. 
 

53. Almenara  Cabera J. En: Las necesidades  de las TIC  en  el  ambito educative: oportunidades,  riesgos y 

necesidades.  [Internet]. [citado 29 de Mayo de 2015].  Disponible en: http://tecnologiaedu.us.es 

54. Coloma  Rodriguez  0.  et  al.  En:  Bases tecnol6gicas.  En:  Uso  del  Software  Educative en la Escuela 
 

Cubana  y su impacto en el Aprendizaje de las Estudiantes.  Ministerio  de Educaci6n, 2009. p.111-63. pdf.



Propuesta didactica 

 

55. Rodriguez  Rodriguez  L A. Concepci6n Didactica del Software Educativo coma lnstrumento Mediador 

para un Aprendizaje  Desarrollador  [Tesis presentada en opci6n  al grado  cientifico  de Doctor en Ciencias 

Pedag6gicas]. Santa Clara: Universidad de Ciencias Pedag6gicas;  2010. 

56. O' Farrill  E. Estrategia  para  el  desarrollo  de la Informatica en la Educaci6n  Medica Superior. Ponencia. 
 

Reunion Nacional de Informatica  Medica en la Educaci6n Superior; Febrero  9 1989; La Habana. 
 

57. Coloma Rodriguez 0,  Labariino  Rizo C.  En: Algunas consideraciones  sabre la definici6n de software 

educative. En: Uso del Software  Educativo en la Escuela Cubana  y su impacto en el Aprendizaje  de las 

Estudiantes. Ministerio de Educaci6n,  2009. p.111-53.    pdf. 

58. Vidal  Ledo  M,  Gomez  Martinez  F,  Ruiz  Piedra  A  M.  En:  Software  educativos.  [lnternef]   Educaci6n 

Medica  Superior.  24  de  Enero  de  2010.   [citado  30  de  Mayo  de  2015].  p.  110-97.  Disponible  en: 

http ://scielo .sld .cu 

59. Bravo Reyes C.  En.  Posibilidades dldactcas,  En:  El sistema  multimedia  en el proceso pedag6gico; 2002. 

p.  8-4. pdf. Disponible en: http://tecnologiaedu.us.es/revistaslibros/carlos%20bravo/no12   -4.htm 

60. Marques  Graells  P.  En:  El  Software   Educativo  [Internet].  Definici6n  de Software  Educativo. [Internet]. 
 

[citado 5 de Junia de 2015].  Disponible en: http://www.doe.d5.ub.es/te/ 
 

61. Rodriguez  Rodriguez  LA.   En: Las metodologias  del software  educativo  y las funciones didacflcas.  En: 

Concepcion Didactica del Software Educativo como lnstrumento  Mediador para un Aprendizaje 

Desarrollador [Tesis presentada   en opci6n  al  grado    cientifico de  Doctor  en  Ciencias  Pedag6gicas].  Santa 

Clara: Universidad  de Ciencias Pedag6gicas; 2010. 

62.  Michel   del  Toro   I.  Diserio  dldacllco del  contenido  digital  (DDCD).    En:  Una  propuesta   dirigida  a  la 

formaci6n  de  la  competencia   para  el disefio  didactlco  del  contenido  digital  de cursos  de  postgrado 

asistidos por multimedia interactivo. [tesis de Doctorado].  Ciudad de la Habana; 2004. 
 

63. TALiZINA  NF. Analisis  del Proceso del Conocimiento.  En:  Conferencias sobre:  "Los Fundamentos  de la 
 

Enseiianza  en la Educaci6n Superior",  Universidad  de la Habana;  1984. p. 296 -128. 
 

64.  Novak  J D. En:  lQue importancia  tiene  un mapa conceptual  en el  aprendizaje?  En:lQue  es un mapa 

conceptual? .pdf. 

 

65. Contreras   Rodriguez   S.   En:   lmportancia   de   los   mapas   conceptuales    para   la   organizaci6n   y 

representaci6n de los contenidos  en las Ciencias  de la lnformaci6n.  Revista de Bibliotecologia y Ciencias 

de la lnformaci6n. 2011; num, 44, ISSN (Version electr6nica): 1562-4730. p.13-4. Disponible: 

http://biblios.pitt.edu/ 

66. Gonzales  Serra  D.  La  polemica  Vigotsky  - Piaget.  En:  Psicologia  educativa.  La Habana:  EDITORIAL 
 

PUEBLO Y EDUCACION; 2004. p.277-85.



Propuesta  diddctica 

 

67. TALfZINA NF.  Las Etapas del  Proceso de Asimilaci6n.   En: Conferencias  sabre:  "Los Fundamentos  de la 
 

Enserianza en la Educaci6n Superior".  Universidad  de la Habana; 1984. p. 296 -193. 
 

68. Gonzales Serra  D. La escuela hist6rico-cultural  de Lev Vigotsky.  En:  Psicologia  educativa.  La Habana: 

EDITORIAL PUEBLO Y EDUCACION;  2004.  p.277-81. 
 

69. Rodriguez Aguilar JL. El color. Significado  del color. En: Diserio Diseriar Diseriando Teorias, estrategias y 

procedimientos  Basicos. Editorial  Letras Cubanas.  ISBN: 978-959-10-2015-4.   La Habana,  Cuba; 2011.  p. 

214-96. 
 

70. Siguenza   JA.   El  gui6n.  En:   Diserio  de  materiales  docentes  multimedia  en  entornos  virtuales  de 

enserianza-aprendizaje. [Internet].                           Disponible                          en: 

http://www.ucm.es/info/multidoc/multidoc/revista/num8/siguenza.   html#Quion 

71. DEL MORAL M. E. "Diserio pedag6gico y tscolco de un soporte  hipermedia  para el uso didactico de las 

recurses audiovisuales".  [Internet].  2000. Disponible  en:  http://tecnologiaedu.us.es/edutec/paginas/79.html 

72. Estevez Solano  R, Hernandez  Trimino  0, Garcia  Ferrer G, Ocana   Diaz M,  Perez   Rodriguez J.  En: 

Metodologia  para evaluar   la calidad  de un software  en la salud  y la educaci6n. [Internet].  [citado 22 de 

abril de 2015).  Disponible  en:  www.monografias.com 
 

73. Especialista.  Diccionario Aristos.  Editorial  Cientifico  Tecnica.  La Habana  Cuba;  1985. p. 664-268. 
 

74. Real   Academia   Espanola.    Especialista.    [Internet].   [citado   8   de   Mayo   de   2015).   Disponible   en: 
 

www.rae.es/autoaprend izaje/htm 
 

 
 
 

Bibliograflas 
 

75. Vargas Mendoza,  J.  E.  CONDUCTISMO    WATSONIANO.   En:  El  conductismo    en  la  historia  de  la 

psicologia. Mexico: Asociaci6n Oaxaquefia de Psicologia A.C; 2007. p.53-38. pdf.   Disponible en: 

www.conductitlan.net 

76. Rojas A,  Corral R. Teorlas   Psicol6gicas  Aplicadas  a la Educaci6n.  En:  Psicologia  educativa.  La Habana: 
 

EDITORIAL PUEBLO Y EDUCACION; 2004.  p.277-39. 
 

77.Ardila   R. El "Manifiesto  conductista".  En:  El  mundo  de  la  psicologla.  Los origenes  del conductismo, 

Watson  y el  manifiesto  conductista  de  1913.  Revista  Latinoamericana   de  Psicologia,  vol.  45,  nurn.  2. 

2013, pp. 315- 319.  pdf.  Disponible  en:  http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=80528401013 
 

78. Ausubel   D.  Aprendizaje  significativo.   En:  Comprender   y  Transformar   la  enserianza.  Editorial  Morata; 
 

1992.  p. 45-29.  pdf



Propuesta didactica 

 

79. Herrero Tunis  E. El Mapa Conceptual como herramienta  de representaci6n  del conocimiento.  En: Las 

tecnologias  de  la  informaci6n  y las  comunicaciones   en  la universalizaci6n  de  la Educaci6n Superior 

Cubana;2006.ppt. 
 

80. Universidad  Tscnica  de  Ambato.  Las  NTIC  coma  proceso  cultural y  las bases  de  su  impacto  en  la 

actividad  educativa.   Un  acercamiento  desde  lo tecnol6gico.   En: Aplicaciones  de la Nuevas Tecnologias 

de la lnformaci6n  y las Comunicaciones  {NTIC)  en el proceso de ensenanza aprendizaje; 2002. 
 

81. Garcia A,  Valcarcel,  Repiso.  Herramientas  Tecnol6gicas  para  Mejorar  la Docencia  Universitaria.  En: 

HERRAMIENTAS  TECNOLOGICAS     PARA    MEJORAR    LA   DOCENCIA    UNIVERSITARIA.    UNA 

REFLEXION  DESDE LA EXPERIENCIA  Y LA INVESTIGACION.    ISSN:  1138-2783; 2007. p 148-2. 

82. Beltran Llera J.  PROPUESTAS  PARA  UNA PEDAGOGiA  DE LA CONSTRUCCION  EN   INTERNET.   En: 

LA NUEVA PEDAGOGiA  A TRAVES DE INTERNET.   Universidad  Complutense.  2005. pdf. 

83. Universidad  Tecn'ca  de Ambato.  Cambios  en  el  objeto  principal  del  Proceso.  En:  Aplicaciones  de  la 

Nuevas Tecnologias de la lnformaci6n y las Comunicaciones  (NTIC) en el proceso de ensenanza aprendizaje;  

2002. pdf. 
 

84. Historia de la Computaci6n. Antecedentes.  En  Ministerio  de Salud Publica.  lntroducci6n  a la computaci6n 

en medicina:  Editorial pueblo y educaci6n;  1987.  p. 9-1. 
 

85. Universidad  Tecnica  de  Ambato.  Analisis   preliminar   de   las  NTIC.   En:  Aplicaciones  de  la  Nuevas 
 

Tecnologias  de la lnformaci6n  y las  Comunicaciones   (NTIC)  en  el  proceso de ensenanza  aprendizaje; 
 

2002. 
 

86. Teruel  (Alcorisa)  MODALIDAD     DE   FORMACION.   En:  ESTUDIO   NUEVAS   METODOLOGiAS    DE 

FORMACION;  2010. p.  17-2.  pdf 

87. Enfoques estrateqleos sabre las  TIC en educaci6n  America  Latina  y el Caribe.  [Internet).  [citado 24 de 

marzo de 2015]. Disponible en:   www.unesco.org/open-access/terms-use-ccbysa-sp.pdf 

88. Fundamentos  Pedag6gicos y la TIC [Internet].  [citado 11    de marzo de 2015]. Disponible en: 
 

http://www.mineducacion.gov .co/cvn/1665/articles-336355  _archivo_pdf. 
 

89. lmpacto  de la  Maestria.   El software  educative  [CD-ROM].  Cesar  Labaiiino  Rizzo ..    UCP "Raul  Gomez 
 

Garcia"  Guantanamo; 2007. 
 

90. lnforme  sabre tendencias  sociales  y educativas   en America  Latina;  2014  [Internet].  [citado 24 de marzo 

de 2015]. Disponible en: www.iipe-buenosaires.org.ar.pdf



Propuesta  diddctica 
 

114.          Definici6n  de autoaprendizaje  [Internet].  [citado  9 de  mayo  de  2015].  Recuperado  a partir  de: 
 

file:///E:/Descarga%20TIC/Definici%C3%B3n%20de%20autoaprendizaje.htm 
 

115.         Docentes lnnovadores  El software educativo, en el proceso de ensenanza - aprendizaje cubano. 

[Internet]. [citado 9 de mayo de 2015]. Recuperado  a partir de: 

http://docentesinnovadores.neUContenidosNer/5818 

116.          El  autoaprendizaje   coma  pieza  clave  para  el  proceso  de  la  universalizaci6n  en  la  Isla  de  la 
 

Juventud   -   Monografias.com    [Internet].    [citado   9  de   mayo   de   2015].    Recuperado    a   partir   de: 
 

http://www. monog rafi as .com/trabajos52/ auto-aprend izaje/auto-aprendizaje .shtml 
 

117.            El software  educativo  en la clase.  lntruso  o aliado  - Wikilibros  [Internet].  [citado 9 de mayo de 
 

2015].                                  Recuperado                                  a                                 partir                                 de: 
 

http://es.wikibooks.org/wiki/El_software_educativo_en_la_clase._lntruso_o_aliado 
 

118.         Revista Archivo  Medico de Camaguey - La didactica de la Educaci6n Medica Superior utilizando 

software  educative    [Internet].    [citado    9    de     mayo     de     2015].     Recuperado     a    partir    de: 

http://scielo.sld.cu/scielo.  php?pid=S 102502552008000300015&script=sci_arttext 

 
 

119. Ventajas y desventajas del  uso de  las nuevas  tecnologias  en  la  adquisici6n  de competencias 

profesionales  [Internet].   [citado  9  de   mayo  de  2015].   Recuperado   a  partir  de: 

http://www.cibersociedad. neUcong res2009/es/coms/ventajas-y            desventajas-del-uso-de-las-nuevas- 

tecnologias-en-la-adquisicion-de-competencias-profesionales/900/



Propuesta  didactica 
 

Anexo 1 
 
 

 

Tabla 1. Distribuci6n de temas y sus formas organizativas. 
 

 
 
 
 

TEMAS                                                  HORAS POR FORMAS ORGANIZATIVAS 

C/VC    CT/Tl          s      CP       T. Ind.       E                TOTAL 
 

1. Medicamentos  que actuan  sabre        2            4             2                                                                    8 
el sistema nervioso central 

 

2. Medicamentos que actuan sabre 
organismos  biol6gicos  que afectan 

1 7 2 1 11 

al hombre.      

3. Medicamentos que actuan sobre 
el sistema respiratorio. 

1 2 2 
 

5 

4.  Medicamentos  que actnan sabre 
el sistema cardiovascular. 

1 5 2 1 
 

9 

5. Medicamentos que actaan sabre 
el sistema genitourinario. 

1 2 
 

2 5 

6.  Medicamentos que actuan sabre  4   
4 

el sistema digestivo.      

7. Medicamentos que acnian sabre 
las                               funciones 

1 2 2 
 

5 

endocrinometab61icas.      

8.  Medicamentos que actoan sobre 
el sistema hemolinfopoyefico. 

 1    

9. Medicamentos que actaan sabre  2    

el sistema osteomioarticular.      

10.     Bases     generales      de     la 
   

1 1 
quimioterapia de las enfermedades      

malign as.      

TOTAL 7 29 10           0 5          5 56 



Propuesta didactica 
 
 
 

Anexo2 
 

Encuestapara los estudiantesde tercer aiio de la carrerade  Medicina. 
 

La siguiente encuesta tiene el objetivo conocer c6mo es el estado actual  del  autoaprendizaje en la asignatura 
 

Farmacologia clinica II. 
 
A continuaci6n,  UD. Enconfrara una serie de afirmaciones relacionadas  con los medics de ensefianza que usted 

utiliza para  realizar el autoaprendizaje en  la asignatura  Farmacologia  clinica    II. Al  lado  de cada  afirmaci6n 

numerada, usted marcara con X afirmando que es el media que usted utiliza  para el autoaprendizaje. 
 

Solicitamos que responda las preguntas que formulamos con toda la honestidad que lo caracteriza, sabiendo que 

su contribuci6n sera de gran valor en los resultados que obtengamos y nos permitra  desarrollar un mejor trabajo. 

Muchas Gracias. 
 

 

1.       El autoaprendizaje  durante el estudio de la asignatura lo hace fundamentalmente  a naves de: 
 

a)        Libro de Texto.    -------------------- 
 

b)      Mediante la utilizaci6n de una guia de estudio. ------------------ 
 

c)       A naves de la utilizaci6n de Multimedia interactive.   ---------------- 
 

2.  Durante el desarrollo  de  la  asignatura  tuvo  a su disposici6n  diversos   medias graficos,  videos,  etc. que 

ilustran de una manera clara y comprensible los aspectos relacionados con el contenido de la asignatura. 
 

Si -------- 
 

3. Dispone de una guia dloactica  que le permite, realizar la busqueda activa y reflexiva del conocimiento durante 

el aprendizaje: 
 

Si --------                        No ------- 
 

4. Cuales de los siguientes medias de ensenanza, fue utilizado por el profesor para la impartici6n de las clases. 

Marque con una X 

 

a)      Pancartas 
 

b)       Retrotransparencias  _ 
 

c)        Videos 
 

d)       Software educativo
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e)       Pizarra 
 

D          Otros. Diga cuales 
 

5.  De los  anteriormente   mencionados,  lCual  considera  usted  el mas  id6neo  para  la impartici6n  de  la 

asignatura?  ------------------
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Anexo3 
 

Entrevista  realizada  a  los profesores  para diagnosticar el estado actual de  los medios de enselianza 

empleadospara realizarel auto-aprendizajede la asignaturaFarmacologiaClinica II. 
 

Compafiero  profesor  con el prop6sito  de contribuir  a mejorar el auto-aprendizaje en la asignatura  Farmacologia 

Clinica II Se esta  realizando  una investigaci6n  sabre  los medias que dispone para dicho proceso ofreciendo  una 

alternativa  para  la evaluaci6n de la asignatura,  de manera  automatizada, para  ello  se  necesita de su opinion  al 

respecto. Consideramos de muy valiosa y de gran ayuda las respuestas que usted coma uno de los actores mas 

importante del proceso, ofrezca  a las preguntas  que les hacemos  a continuaci6n,  de antemano le damos la mas 

sinceras gracias por su participaci6n. 
 

•    lDe que medias dispone  usted  para facilitar el auto-aprendizaje   de su asignatura  a las educandos? 
 

•    lPiensa usted que los resultados obtenidos  en las evaluaciones  pueden mejorarse? 
 

•    l Que criterios tiene usted al respecto? 
 

•  lPiensa usted que el empleo  de las recurses informaticos  pueda ayudar  a facilitar el autoaprendizaje  en 

la asignatura? 
 

•     lOue sugerencias harla usted al respecto? 

 
•    lla  bibliografia esta disponible  a todos las estudiantes? 

 
•    Sise informatiza el proceso: lContribuiria  usted con su esfuerzo  por mejorarlo?
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Anexo 4 
 

Encuestaa especialistas 
 

Estimado companero Ud. ha sido seleccionado(a)  por sus  anos de experiencia  y resultados  en el trabajo coma 

profesional de las Ciencias Medicas   para  que  nos  de una  valoraci6n  acerca Nombre de la propuesta didactica 

para facilitar el autoaprendizaje de la asignatura farmacologia   cllnica  II con apoyo  de software  educativo,  que a 

continuaci6n le presentamos. 

Si Ud. esta de acuerdo en dar su valoraci6n, par favor marque con una X el espacio que considere adecuado a su 
 

apreciaci6n, sus respuestas seran de gran valor para el desarrollo de nuestra investigaci6n.  jGracias!. 

lnformaci6n sabre especialista: 

Nombre:                                                                                   _ 
 

Nivel de Escolaridad: ---------------- 

Cargo que desempeiia:                                                                  _ 

Si es profesor categoria docente:                                                     _ 

lnstituci6n donde labora: --------------- 
A iios de experiencia:                                                                                     _ 

 

1.     lConsidera Ud.  que la (Propuestade  Software) que le presentamos es necesario para el sector    de salud (o 

educaci6n) de acuerdo a los requerimientos que debe reunir para lograr su prop6sito cientifico? 

Si           No    
 

2   Luego de haber operado el sistema lC6mo considera  Ud. que le ha sido el trabajo de consulta con la propuesta?
 

Muy facil    
 

Facil    
 

Medianamente  Facil    
 

Dificil   

3. lC6mo  considera Ud. la interfaz de usuario que se le presenta en cuanto a la organizaci6n, estructuraci6n de las 

secciones, ambiente para la navegaci6n, estructura del contenido y colores empleados?

Muy Buena_     Buena_   Regular    Mala  
 

4. Despues de consultar el contenido lque valor Ud.  le asignaria?
 

Muy bueno   
 

Bueno        Regular         Malo   

5.  lConsidera Ud.  que la (Propuestade  Software} tiene condiciones y calidad para ser   usado cumpliendo el 

objetivo por el que se concibi6?

Si    No  

6.  Si Ud. fuera usuario especializado (medico,  profesor, estudiante)  de la (Propuestade Software)lC6mo 

considerarias la informaci6n abordada para futuras investigaciones?

Muy Buena_  Buena    Regular   Mala  



-                -
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Resultados de la encuesta a especiallsta. 

AnexoS

 
 
 

 
OplnlOn de especlallsta segun crlterlos expresados en porclento (%) 
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Tabla 4. Resultados  pregunta 4 
 

 
 
 

Opciones                               
Fa                   %

 

 

 

Pancartas 1 0.89 
 

Retrotransparencia 
 

4 3.57 
 

Videos 40 35.71 
 

Software educativo 0 0 
 

Pizarra 62 55.35 

 

Otros 
 

5 4.46 

  
-99.98 

Total 112  

  100 

 


