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SINTESIS

Las necesidades de la educacion preuniversitaria en los momentos actuales exigen de
vias cada vez mas efectivas para lograr en los estudiantes un aprendizaje activo y
reflexivo que conduzca su desarrollo hacia el crecimiento personal. La presente tesis es
un intento de contribucién a este gran empefio. Durante el proceso investigativo se
emplearon métodos de la investigacion de los niveles empiricos, tedricos que permitieron
determinar el problema y realizar la sistematizacion tedrica sobre algunas teorias del
aprendizaje que sirvieron de sostén en la elaboracion de la alternativa didactica que se
propone.

La alternativa didactica elaborada se estructuré en cinco etapas cada una con su
fundamentacion, acciones y orientaciones metodoldgicas; se incluyen en ella un conjunto
de tareas docentes desarrolladoras que pueden ser utilizadas por los profesores y
estudiantes en la asignatura Fisica al tratar los contenidos de la unidad # 5, escogidos
por su importancia en la formacion cientifica de los estudiantes de 10mo. grado del
Instituto  Preuniversitario Vocacional de Ciencias Pedagogicas ~ Victor Ivanovich
Pazaiev", centro donde se aplico esta investigacion.

Se incluyen los resultados obtenidos en la aplicacion de la alternativa didactica, los
mismos fueron corroborados con la triangulacion de diferentes métodos, cuyos
resultados demostraron su factibilidad, al contribuir a resolver el problema declarado y
alcanzar logros en el aprendizaje desarrollador en los estudiantes, en correspondencia

con las demandas del nuevo modelo de la Educacién Preuniversitaria.
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INTRODUCCION

De la propia existencia del hombre como ser social y dotado de una psiquis humana,
tiene un origen y una mediatizacion social e histdrica; es a través de la educacion que
puede llegar a él toda la cultura acumulada de las otras generaciones y entrar en
contacto con la experiencia humana y apropiarse de ella por lo que este proceso de

asimilacion de la cultura constituye la forma exclusivamente humana del aprendizaje.

Cada hombre va haciendo suya la cultura a partir de los procesos de aprendizaje que le
permiten el dominio progresivo de los objetos y sus usos, de los modos de actuar, de
pensar y sentir las diferentes formas vigentes de aprender en cada contexto historico, los
aprendizajes que realiza constituyen el basamento indispensable para que se produzcan
procesos de desarrollo y abrir caminos seguros a los nuevos aprendizajes en los

diferentes contextos y mediante las diversas actividades y tareas que desempefia.

El entorno social no es una condicion simple que favorece u obstaculiza este aprendizaje
y el desarrollo individual, sino una parte intrinseca del propio proceso y define su esencia
misma a partir ce la ley general de la formacion y desarrollo de la psiquis humana
enunciada por Vigotsky, L:
" En el desarrollo cultural del nifio, toda funcion aparece dos veces: primero,
entre personas (de manera interpsicolégica), y después en el interior del
propio nifio (de manera intrapsicoldgica)...”
Segln esta ley, el desarrollo humano sigue una pauta que va de lo externo social e
intersubjetivo, hacia lo interno individual e intrasubjetivo. A partir de estas
consideraciones, es opinion del autor de esta tesis que esios presupuestos se deben
tener presentes al dirigir cualquier proceso que tenga en cuenta la educacion de la
personalidad de los estudiantes, dado a que el desarrollo es producto de la interaccion
social con otros que representan los agentes mediatizadores entre los estudiantes y su

cultura, teniendo en cuenta que estas interacciones se producen en diferentes contextos



de manera formal o no formal, donde el estudiante asimila los contenidos de aprendizaje,

en correspondencia con sus individualidades y posibilidades.

En el proceso de ensefianza-aprendizaje se distinguen los conocimientos, acciones,
valores y habilidades especificas que el estudiante debe asimilar como parte de los
contenidos de las diferentes asignaturas que aprende y como parte de este proceso de
apropiacion se ponen en juego las habilidades cognoscitivas que transmitidas por el
profesor sirven de procedimientos y estrategias al estudiante para que se acerque de

manera activa, reflexiva y creadora al conocimiento efectivo del mundo.

A la luz de las transformaciones actuales, en que se hacen los mayores esfuerzos para
lograr que el estudiante ocupe el lugar protagdnico dentro del proceso de ensefianza-
aprendizaje y que el mismo devenga en productor de conocimientos, se impone la
necesidad de convertir su aprendizaje de pasivo e insustancial a significativo y
desarrollador, que conduzca a su propio desarrollo integral en correspondencia con los

avances cientifico-técnicos.

Para el gobierno revolucionario cubano ha sido preocupacion la forma en que aprenden
los estudiantes, independientemente de los diferentes subsistemas educacionales a que
pertenezcan y hacia esa direccion el Estado ha trazado una politica educacional
coherente teniendo como centro el aprendizaje en su concepcion desarrolladora, que
queda reflejada en el modelo actual del preuniversitario, que es donde se centra esta

investigacion.

A partir de esta politica esta concebido el proceso de ensefianza-aprendizaje de las
Ciencias Exactas en el preuniversitario, referente a la prioridad que alcanza la educacion
cientifica para la cultura contemporénea por lo que refleja el humanismo de la
concepcion marxista-leninista teniendo en cuenta las condiciones socio-historicas de su
desarrollo, y que, actualmente se encuentra en un proceso de renovacion de sus

enfoques, que persigue que los estudiantes adquieran una concepcion cientifica del



mundo, una cultura general integral y actuar investigativo responsable ante los

problemas cientificos y tecnoldgicos.

Esto exige del profesor concebir las acciones que respondan a las exigencias planteadas
para la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje en una concepcion
desarrolladora. En consecuencia se precisa de un accionar teérico, metodoldgico y
practico que tribute al logro de aprendizajes desarrolladores en los estudiantes, requisito
esencial para un aprendizaje eficiente, duradero, generalizable y transferible a nuevas

situaciones.

Este aprendizaje contribuye a que el estudiante se apropie de una forma activa y
creadora del objeto del conocimiento, generando la activacion intelectual esencial en
dicho proceso, propiciando el desarrollo de su autoperfeccionamiento constante y
autodeterminacion. Relacionado con esto se han realizado numerosos estudios a nivel
mundial en los campos de la Didéactica, la Pedagogia y la Psicologia, donde muchos
especialistas se han preocupado por el logro de un aprendizaje desarrollador en los
estudiantes y en el proceso en general.

En nuestro pais se han llevado a cabo diversas investigaciones relacionadas con &
tematica. En el periodo comprendido entre 1980 y 1990 se produjeron alternativas en
torno a ella, Labarrere, A. (1980); Santos, E. M. (1989); Silvestre, M. (1985); Rico, P.
(1988) entre otros. Estas ultimas propusieron una serie de métodos para perfeccionar el
aprendizaje, fundamentalmente en la educacion primaria, que sirvieron para la
fundamentacion tedrica del problema que se investiga, abordado en el Capitulo | de este

informe.

En la década del "90, se realizan ademas, varios proyectos, como el TEDI(1996);
aparecen estudios de Zilberstein, J.; Garcia Batista, G. y Matos, C., quienes unidos a
aquellos y a otros como Addine, F. y Gonzalez, Ana M., estan vinculados actualmente a
elevar la calidad y la direccion del aprendizaje. Igualmente en el Instituto Superior



Pedagogico de Guantanamo, se destacan los trabajos realizados en este campo por
Corona, A., Masso L., Vidal, A., Pérez, H. Acosta, J. quienes han realizado diversos
aportes esencialmente para el aprendizaje de la Fisica, elementos a tener en cuenta en
la elaboracion de la propuesta.

En general, las Ciencias Pedagdgicas se han preocupado por fundamentar, desde las
leyes pedagogicas y psicologicas, un proceso de ensefianza-aprendizaje que obtenga
como resultado, estudiantes capaces, talentosos y creativos; sin embargo, en la escuela
actual, aunque todos los esfuerzos tienden a este propdsito, la realidad en muchos
casos es otra, lo que exige su transformacion con vias y métodos renovadores para que

se cumplan los objetivos que se persiguen en el proceso.

La busqueda de nuevas alternativas didacticas, para otorgar al proceso de ensefianza-
aprendizaje la retroalimentacion necesaria entre los componentes personales (alumno-
profesor-grupo) y los no personales, es una tarea inminente de la Didactica
contemporanea, que a partir de su consideracion y asumida por el autor de esta obra, el
estudiante desempefia un rol diferente como constructor de su propio proceso
cognoscitivo; de ahi, el alcance del enfoque personoldgico de la educacion, que centra
el proceso en el desarrollo de la personalidad de los estudiantes, y los considera como
sujetos activos de la actividad pedagogica, pero que no siempre se logra.

En el Area de Ciencias Exactas del preuniversitario y dentro de ella en la asignatura de
Fisica, el tema es tratado con regularidad, pero el trabajo que se realiza en funcion del
aprendizaje desarrollador es aun insuficiente, lo que se constata a través de las visitas a
clases, los resultados a los diferentes operativos realizados, Entrenamientos
Metodoldgicos Conjuntos, comprobaciones escritas a los alumnos, revision de sus
libretas y el control a las reuniones del departamento, encuestas, entrevistas,

observaciones y otros instrumentos aplicados, asi como los afios de experiencia



acumulados por el autor de esta investigacion, arrojan entre otras, las siguientes

insuficiencias:

Deficiencias en el diagndstico y seguimiento de las principales dificultades de

aprendizaje que presentan los estudiantes en la asignatura de Fisica.

Predominio de la actividad del profesor por encima de la del estudiante, limitando la
implicacion de estos en las tareas docentes.

Insuficientes acciones de orientacion hacia la tarea de aprendizaje.

Andlisis limitado y superficial por parte de los estudiantes de las condiciones de las

tareas docentes.

El proceso de ensenanza-aprendizaje se centra principalmente en el desarrollo

alcanzado por el estudiante y no hacia el desarrollo potencial.

Limitaciones y esquematismos en las alternativas de solucion a las tareas docentes

que generalmente no propicia un aprendizaje activo y reflexivo en los estudiantes.

Cuando estos elementos tienen un desarrollo limitado, el aprendizaje es desvirtuado de
su esencia e impide desarrollar al maximo las potencialidades de los estudiantes
evidencidndose una contradiccion entre las insuficiencias en el aprendizaje en la
asignatura Fisica y las exigencias del proceso de ensefianza-aprendizaje en el nuevo

modelo de la Educacién Preuniversitaria.

Estas inconsistencias facilitan la descripcion situacional inicial, que se concretan en el
siguiente PROBLEMA CIENTIFICO: ¢Como potenciar el aprendizaje desarrollador en
los estudiantes de 10mo desde la asignatura Fisica?
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Centrado en el TEMA: Una alternativa didactica para potenciar el aprendizaje
desarrollador desde la asignatura Fisica del Instituto Preuniversitario Vocacional de

Ciencias Pedagogicas.

Siendo el OBJETO DE INVESTIGACION: El proceso de ensefianza-aprendizaje de la

asignatura Fisica en el preuniversitario.

CAMPO DE ACCION: El aprendizaje desarrollador en los estudiantes de 10mo. grado
del IPVCP "Victor Ivanovich Pazaiev'.

En funcion del OBJETIVO: Elaboracién de una dternativa didactica para potenciar el
aprendizaje desarrollador desde la asignatura Fisica del Instituto Preuniversitario
Vocacional de Ciencias Pedagogicas.

Para el desarrollo de esta investigacion, se han formulado las siguientes PREGUNTAS
CIENTIFICAS:

1. ¢Como ha sido la evolucion histdrica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la

asignatura Fisica en el preuniversitario?

2. ¢Cuales son los referentes tedricos que sustentan el aprendizaje desarrollador en

los estudiantes?

3. ¢En qué estado se encuentra actualmente el aprendizaje desarrollador en los
estudiantes de 10mo. grado en la asignatura Fisica del IPVCP "Victor lvanovich

Pazaiev'?

4. ¢Qué Alternativa Didactica implementar en la asignatura de Fisica en 10mo grado

para potenciar el aprendizaje en su concepcion desarrolladora en los estudiantes?

5. ¢Cual es el nivel de factibilidad que posee la Alternativa Didactica para potenciar
el aprendizaje desarrollador en los estudiantes de 10mo grado?

11



A partir del objetivo planteado y para dar respuestas a estas preguntas se trazaron las
TAREAS DE INVESTIGACION:

1.

Determinacion de los referentes historicos para el andlisis de las principales
tendencias que ha tenido el proceso de ensefianza-aprendizaje en la asignatura

Fisica del preuniversitario.

Sistematizacion de los referentes tedricos que sustentan el aprendizaje
desarrollador.

Caracterizacion del estado actual que presenta el aprendizaje desarrollador en los
estudiantes de 10mo. grado en la asignatura Fisica del IPVCP"Victor Ivanovich

Pazaiev'.

Elaboracion de una Alternativa Didactica para potenciar el aprendizaje
desarrollador en los estudiantes en la asignatura de Fisica de 10mo grado.

Evaluacion del nivel de factibilidad que posee la alternativa didactica propuesta a
partir del analisis cualitativo y cuantitativo de los resultados obtenidos.

Los METODOS Y TECNICAS DE INVESTIGACION utilizados:

1.

Del Nivel Teobrico:

Anédlisis y sintesis: Para organizar los conocimientos a partir de la practica
educativa y la literatura especializada consultada acerca del aprendizaje
desarrollador, con vista a establecer las relaciones entre estas dos fuentes de

informacion y determinar los fundamentos tedricos esenciales del mismo.

Induccion y deduccion: Para partir de las posibilidades que ofrece las
asignatura Fisica en el 10mo. grado para potenciar el aprendizaje desarrollador e
interpretar los resultados del diagndstico y las experiencias en la aplicacion de la

Alternativa Didactca.
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Ascension de lo abstracto a lo concreto: Se manifiesta en la propia
investigacion, cuando luego de diagnosticar las insuficiencias existentes en el
aprendizaje desarrollador, se sistematizan los conocimientos tedricos existentes y

se elabora una Alternativa Did&ctica para contribuir a la solucion del problema.

Historico y logico: Permitio el analisis de la evolucion histérica del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Fisica en el preuniversitario para establecer un

esquema ldgico en esta direccion.

Anélisis de documentos: Utilizado para la consulta y analisis de documentos
normativos, resoluciones, circulares e indicaciones que rigen el accionar del

aprendizaje desarrollador.

Modelacion: Para disefiar la Alternativa Didactica con enfoque integral de todos
sus componentes y demas recursos metodolégicos en correspondencia con sus

caracteristicas, necesidades y potencialidades.
. Del Nivel Empirico:

Observacion a clases: Utilizada para determinar la preparacion metodologica de
los profesores para la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje en funcion

de potenciar el aprendizaje desarrollador en los estudiantes.

Entrevistas: Se aplicaron a profesores, directivos y estudiantes, lo que posibilitd
conformar el diagnostico inicial del objeto de investigacion asi como conocer los
criterios que acerca del aprendizaje desarrollador poseen los mismos, elementos
a tener en cuenta en la elaboracion de la Alternativa Didactica, ademas para

corroborar los resultados de la misma.

Encuestas: Aplicadas a profesores y estudiantes para recoger criterios y
valoraciones sobre la direccion del actual proceso y el tratamiento que se le
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ofrece al aprendizaje desarrollador en los estudiantes y valorar propuestas para la

elaboracion de la Alternativa Didactica.

Anélisis del producto de la actividad: A traves de la revision de libretas de los
estudiantes y los planes de clases de los profesores para obtener informacion
acerca de la formulacion de las tareas docentes y la calidad de su realizacion.

Criterio de Usuario: Se aplicé a profesores y directivos de la escuela con el
objetivo de valorar la Alternativa Didactica elaborada y su posibilidad real de

aplicacion asi como conocer el nivel de factibilidad de la misma.
3. Del Nivel Estadistico-Matematico:

Analisis porcentual: Para la cuantificacion de los resultados de los instrumentos

aplicados para el estudio y diagndstico del problema en la muestra seleccionada.
POBLACION Y MUESTRA:

La POBLACION estuvo constituida por los 3 Jefes de Departamentos, los 8 profesores
de Fisica de 10mo grado (incluyendo a los docentes en formacion) y 178 estudiantes de

10mo. grado del IPVCP " Victor Ivanovich Pazaiev " en el municipio Niceto Pérez Garcia.

La MUESTRA seleccionada se conform¢ por: 1 Jefe de Departamento de Ciencias
Exactas, los 8 profesores de Fisica de 10mo grado (6 Lic. y 2 docentes en formacion) y

un total de 82 estudiantes de 10mo grado.
APORTE:

Una Alternativa Didactica estructurada a partir de una sistematizacion de la teoria
cientifica actualizada acerca del aprendizaje desarrollador, donde se incluyen un
conjunto de tareas docentes con caracter desarrollador con la utilizacion de un médulo
de técnicas de aprendizaje y acciones metodoldgicas concretas para profesores y

estudiantes.
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SIGNIFICACION PRACTICA:

Se ofrecen procedimientos metodoldgicos concretos para desarrollar la  Alternativa
Didactica utilizando las tareas docentes y un modulo de técnicas para potenciar el
aprendizaje desarrollador en los estudiantes de 10mo grado en la asignatura Fisica. Se
brindan acciones especificas a desarrollar por profesores y estudiantes donde estos
ultimos puedan alcanzar un grado de motivacion, significatividad y un pensamiento activo
y reflexivo en correspondencia con el proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador
en la asignatura Fisica. Se ofrece un conjunto de sugerencias metodoldgicas para el
desarrollo de la Alternativa Didéactica a partir de considerar las exigencias del modelo de
la Educacion Preuniversitaria y las condiciones concretas en el municipio Niceto Pérez

Garcia.
NOVEDAD CIENTIFICA:

Radica en que se ofrece una concepcion tedrica y metodoldgica de la Alternativa
Didactica para potenciar el aprendizaje desarrollador a partir de un adecuado tratamiento
a la tarea docente que toma como referente de base la idea de un aprendizaje que
instruya, eduque y desarrolle para aplicar en el nuevo modelo de preuniversitario

considerando sus exigencias.
ESTRUCTURA DE LA TESIS.

La tesis estd estructurada en introduccion, dos capitulos con sus respectivas

consideraciones parciales, conclusiones, recomendaciones, bibliografia y anexos.

En el Capitulo | se presentan los referentes historicos acerca del proceso de
ensefianza-aprendizaje en la asignatura Fisica del preuniversitario y las principales
posiciones teoricas en torno al aprendizaje en su concepcion desarrolladora. Se realiza
un analisis de la esencia del proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador y su
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influencia en la formacién de la personalidad. Se ofrecen ademas, los resultados del

diagndstico realizado sobre el estado inicial del problema objeto de investigacion.

En el Capitulo Il se ofrece la Alternativa Didactica elaborada para potenciar el
aprendizaje desarrollador en los estudiantes de 10mo grado en la asignatura Fisica, los
resultados de la triangulacion realizada a partir de la experiencia pedagogica, entrevistas
grupales y del método de Criterios de Usuario aplicado a estudiantes y profesores.

CAPITULO |. EL APRENDIZAJE DESARROLLADOR EN EL PROCESO DE
ENSENANZA-APRENDIZAJE. CONSIDERACIONES GENERALES

En este capitulo se aborda fundamentalmente el analisis historico del proceso de
ensefianza-aprendizaje en la asignatura de Fisica en el preuniversitario, algunos
referentes tedrico-metodoldgicos que se han recopilado acerca de la concepcidn
desarrolladora del aprendizaje y su caracterizacion para su concrecion en el proceso de
ensefanza-aprendizaje desarrollador. Se realiza un estudio de los diferentes tipos y
estilos de aprendizaje y su influencia en el desarrollo de la personalidad de los
estudiantes. Ademas se ofrecen los resultados del estudio diagndstico realizado sobre el
estado inicial del problema que se investiga; todo ello resulta de gran significacion para la
elaboracion de la Alternativa Didactica que se expone en el Capitulo .

.1 Antecedentes histdricos del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica en

el preuniversitario en Cuba

El proceso histérico de conformacion y delimitacion de la ensefianza de la Fisica se
caracterizé por distintas fases que pudieran ser clasificadas en la forma siguiente: una
primera fase en la cual no se distinguia de la filosofia y la meditacion y que estaba
concentrada en el estudio del movimiento mecanico y principalmente del movimiento de

los cuerpos celestes y que pudiera ser enmarcada desde la antigiiedad hasta el siglo XV.
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La segunda fase marcd, con la Revolucion Cientifica que se inicia en los tiempos de
Copérnico, N., el paso a métodos cientificos y en la cual se produjo el proceso de
separacion de otras ramas del pensamiento humano y se fue delimitando su universo de
accion incluyendo los problemas de la Termodinamica, el Electromagnetismo y otros
campos. La ultima fase, de la cual se puede considerar su inicio alrededor de la mitad del
siglo XIX, en la cual se culmina el proceso de delimitacion de su dominio de estudio y a la
vez, con la explosion de los avances cientificos, se van conformando direcciones de

avanzada en las distintas parte de la Fisica.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica tiene una larga tradicion en la teoria
pedagogica y ha sido caracterizado de formas diferentes, en correspondencia socio-
historica con las fases ejemplificadas anteriormente, que van desde su identificacion
como proceso de ensefianza, con un marcado acento en el papel central del profesor
como transmisor de conocimientos, donde la ensefianza absolutiza el aspecto externo
del proceso, hasta las concepciones méas actuales, en las que se concibe como un todo
integrado y se ubica al estudiante como protagonista de este proceso y que se revela
como caracteristica determinante la integracion de lo cognitivo y lo afectivo, de lo

instructivo y lo educativo, como requisitos pedagdgicos y psicoldgicos esenciales.

La ensefianza de la Fisica por transmision de conocimientos es la tendencia mas
ampliamente generalizada desde hace mucho tiempo y esta basada en el tradicionalismo
de la ensefianza, cuya esencia radica en la actitud autoritaria, impositiva e inflexible del
profesor. La puesta en practica de esta tendencia es superficial, mecénica y
esquematica, que tiene como consecuencia una posicion pasiva del estudiante con una

marcada dependencia cognoscitiva hacia el profesor.

Por primera vez, un sistema estructurado de teorias sobre la ensefianza en la que se
revela el caracter de proceso y se considerd como orden natural de pasos o secuencias

que posibilitan un aprendizaje racional, se encuentra en la "Didactica Magna“ de
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Comenius, J., en la primera mitad del siglo XVII, quien en el afio 1643 publica un manual
de "Compendio de Fisica proyectada hacia Dios", en el cual reforma la filosofia natural,
para proyectar la cosmologia espiritualizada que eleva al hombre hacia su creador. Para
él la escuela elemental debia dividirse en seis clases dentro de las cuales estaba la

Fisica.

Estas teorias fueron enriquecidas mas tarde por varios pedagogos. En el siglo XVIII,
Rousseau, J. J., colocd en la base de su concepcion de la ensefianza de las ciencias en

general las necesidades cognoscitivas de los estudiantes.

A fines del siglo XVIII Herbart, F., propone una serie de pasos formales de base a la
estructuracion de su concepcion de ensefianza a modo de orientacion a los profesores
sobre la conduccion de este proceso para el aprendizaje de los estudiantes. Estos se
acogian también a los profesores de Fisicay Ciencias en general.

A principios del siglo XIX el pedagogo sueco Pestalozzi, E., difundio ideas encaminadas
a activar el aprendizaje de la Fisica en los estudiantes mediante la observacion, la
generalizacion y las conclusiones personales para desarrollar el pensamiento de éstos.
Planteaba que el estudiante debia ser guiado para aprender a traves de la practica y la
observacion, y por medio de la utilizacion natural de los sentidos, donde jugaba un
importante rol el experimento. A mediados de 1850 el gran pedagogo ruso Ushinski, K.,
creo un sistema didactico en las ciencias dirigido al desarrollo de las fuerzas intelectuales
de los estudiantes, a fin de que éstos pudieran adquirir nuevos conocimientos de forma

independiente.

En la segunda mitad del siglo XIX el pedagogo inglés Armstrong, introdujo en la
ensefianza de las ciencias, especificamente en la Fisica y la Quimica el llamado método
heuristico para desarrollar el pensamiento y en consecuencia el aprendizaje de los
estudiantes.
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A nivel mundial, las posiciones en que se ha analizado el desarrollo de la ensefianza y
aprendizaje de la Fisica, han estado siempre en el centro de atencion del pensamiento
pedagogico progresista en la obra de cada uno de los autores antes mencionados, han
sido planteadas y discutidas estas posiciones, pero de diferentes formas, predominando
una y otra posicion, al considerar los problemas del proceso de ensefianza-aprendizaje
en correspondencia con la condicionalidad historico-social, del trabajo en la escuela, de
las condiciones y nivel de desarrollo de las ciencias pedagogicas y de otras ramas del
saber.

En nuestro pais & aspiracion de perfeccionar la ensefianza y estimular el aprendizaje
de la Fisica esta contenida en la expresion mas alta del ideario pedagdgico cubano de
los siglos XVII, XVIIl 'y XIX, por lo que se declaran en esta obra para realizar el analisis

historico tres etapas:
Primera etapa: La Colonia (1492-1901)
Segunda etapa: La Republica Neocolonial (1902-1958)
Tercera etapa: La Revolucion en el Poder (1959-Actualidad)
Se tuvieron en cuenta los siguientes indicadores:

1. Eldesarrollo socioecondmico y politico del pais.

2. Preocupacion de los profesores para el desarrollo de la ensefianza y el

aprendizaje de la Fisica.

3. Diferentes teorias y modelos de aprendizaje de las ciencias en general y en
particular la Fisica.

Primera etapa: La Colonia (1492-1901)
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Durante esta etapa la ensefianza de la Fisica era atendida por la Iglesia como la
ensefianza en general. Bajo estas condiciones, la Fisica era explicada en Cuba desde
finales del siglo XVIII, en los conventos de las distintas ordenes religiosas como el
Seminario de San Basilio el Magno en Santiago de Cuba, en el Seminario de San Carlos
de La Habana y en la Real y Pontifica Universidad de San Jeronimo en el convento de
San Juan y Letran de la capital del pais. La Fisica se impartia de un modo puramente
tedrico, sin experimentos, era simplemente fisica especulativa, su contenido era
totalmente escolastico, ensefidndose segln la Fisica de Aristételes. Se cursaba en el
tercero y Ultimo afios de los estudios de Filosofia pues era solamente una parte de la

ensefianza de esta.

En el afio 1722 se funda el Seminario de San Basilio el Magno siendo una de las
instituciones mas caracteristicas de esta etapa y en la cual luego de unos pocos afios se
establecen tres cursos de Filosofia, uno de ellos comprendia la ensefianza de la Fisica.
Los métodos utilizados eran los de ensefianza escoléstica. La disciplina era rigida y

excesivamente formal, manteniéndose de esta forma durante mucho tiempo.

En 1728, la Fisica se ensefiaba también en la Facultad de Artes o Filosofia en la Real y
Pontifica Universidad de San Jeronimo. Estos estudios se realizaban segln la Fisica de
Aristoteles, estando a cargo de los religiosos. Cada afio un dominico diferente explicaba
el curso de Fisica en dependencia de su instruccion, esto provoco que se apreciara una

tendencia hacia las teorias modernas.

Se conocen intentos de dominicos por mejorar la ensefianza de la Fisica en esta
Institucion, entre ellos Fray Chacon, J. y Fray Calderon J. I, quienes abogaron por la
introduccion del estudio de la Fisica Experimental, ya que habian tomado conciencia del
retraso de la Universidad aunque nunca lograron ese proposito. En 1761 en el Colegio
Seminario de San Carlos el jesuita Alegre F. X. imparte lecciones de Fisica como parte
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de los cursos de Filosofia. Otro intento de modernizar la ensefianza de Fisica en esta
etapa se debe al Padre Caballero, José A. Este intento esta ligado al nombre de

Sociedad Economica de Amigos del Pais.

Entre los afios 1798 y 1805 se publican en ™ El Papel Periddico ", otra trinchera del Padre
Caballero, J. A, tres articulos relacionados con la ensefianza de la Fisica, entre los que
se destaca " Fisica Experimental ", donde se revela la importancia que tiene la
ensefianza de la misma y la necesidad de erradicacion del escolasticismo. En 1816 fue
fomentado el Gabinete de Fisica en Cuba, en el seminario de San Carlos. Este gabinete
tenia pocos aparatos, tablas y medios visuales pero era suficiente para la ensefianza de

esta disciplina, con experimentos sencillos y a nivel de una segunda ensefianza.

El ilustre pensador Varela, F. a partir de la segunda década del siglo XIX sostuvo ideas
progresistas respecto al aprendizaje de la Fisica, se opuso al escolasticismo imperante
en el ambiente filosofico de su tiempo y planteaba que al hombre hay que ensefarlo a
pensar por €l mismo desde nifio. ES el primero en crear un laboratorio de Fisica en
Cuba por lo que se le debe la gloria de ser el iniciador de la ensefianza experimental de
esta ciencia. En el desempefio de la catedra de Filosofia y como contexto de las
“Lecciones de Filosofia” (1819) de las que existen varias publicaciones. Se reconoce
ademas a Varela, F. como el primer autor de un libro de Fisica en Cuba.

También se observan criterios destacados en Varona, Enrique J., quien a finales del XIX
insistia en la necesidad de instrumentar meétodos cientificos en la ensefianza de las
ciencias con el fin de desarrollar el aprendizaje de los estudiantes, prepararlos para la
vida y despertar en ellos los estimulos necesarios para impulsar el trabajo.

Principales regularidades presentes en la etapa:

La Fisica era ensefiada en los conventos de las distintas ordenes religiosas.
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Los pedagogos se manifestaron por la necesidad de ensefiar las ciencias y en
especial la Fisica como aspecto activo en la formacion del hombre.

La situacion existente para ensefiar Fisica se caracterizaba por la
despreocupacion, la carencia de planes y cursos de estudios cientificamente

fundamentados.

Se consideraba a la ensefianza de las ciencias y la Fisica con un profundo

sentido humanista.
Segunda etapa: La Republica Neocolonial (1902-1958)

La Fisica en este periodo se explicaba en los institutos de segunda ensefianza, tanto
privados como estatales y en las universidades. En la universidad de La Habana, los
cursos de Fisica que se impartian eran muy elementales. El niamero de lecciones era
pequefio en los que se empleaba poco la Matematica en los razonamientos. En esta
etapa se destaca por su labor docente en la universidad el Dr. Gran, Manuel F., quien
emprendio la solucion de los problemas que presentaba la ensefianza de la Fisica. Creo
un curso de Fisica Superior, organizo el laboratorio de Fisica para apoyar la imparticion
de este curso, ademas estructurd un curso de manipulaciones con el objetivo de mejorar

el trabajo en el laboratorio.

En las escuelas de segunda ensefianza la imparticion de la Fisica se encontraba
abandonada y no existian textos de Fisica. En 1926 se imprime un libro del autor cubano
Dr. Noledn, A. M., cuyo contenido era limitado para satisfacer las necesidades del
aprendizaje de los estudiantes. Existia ademas la tendencia de adscribir la Fisica a la
Matematica, sin existir una continuidad entre los contenidos que se impartian en los
diferentes afios. Asi la asignatura Fisica se reducia a un gran namero de problemas; en
la clase se resolvian uno o dos problemas sin atender la esencia fisica del fenomeno, por

lo que sirvio para repasar o consolidar el Algebra o la Trigonometria, teniendo estas mas
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horas clases que la propia Fisica. De esta forma se desatendia el verdadero caracter de

la Fisica, al no ocupar la mayor parte del tiempo a presentarla de modo experimental.

La ensefianza de la Fisica en Cuba experimenta un cambio sustancial al ocupar la plaza
en la Céatedra de Fisica de la Universidad de La Habana el profesor Gran, M. F., que
publica en 1941 la obra ™ Elementos de Fisica General y Experimental “ en dos tomos.
Estos libros se usaron en las escuelas de segunda ensefianza hasta el triunfo de la
Revolucion. El programa de la asignatura era unico para todas las escuelas tanto
privadas como estatales. La Fisica se comenzaba a explicar en el tercer afio de estudio
continuandose en el cuarto y quinto afios. Se comenzaba por Mecénica y se explicaba
durante todo el curso, en cuarto se impartia Optica y una pequefia parte de electricidad y
en quinto se ensefiaba electricidad y magnetismo.
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Principales regularidades presentes en la etapa:

La ensefianza de la Fisica se caracterizaba por la insuficiencia y la superficialidad

ligada a la anarquia y la inmoralidad de las administraciones del Estado.
La ensefianza de la Fisica estaba impregnada de verbalismo y formalismo.

Los recursos que el Estado asignaba a la Educacion eran escasos, a la vez que

eran despilfarrados y malversados.

No existia un sistema docente-educativo cientifico y coherente, debidamente

articulado en sus niveles.
Tercera etapa: La Revolucion en el poder (1959-Actualidad)

La década del 60-70 vio aparecer el modelo de aprendizaje por descubrimiento de las
ciencias que pretendia poner al estudiante en las condiciones del investigador, como via
que lo llevara a la adquisicion del conocimiento, potenciando de este modo la aplicacion
del método experimental y con ello de las practicas de laboratorio. Este modelo entendia
que debia producirse la adquisicion del conocimiento fisico de tes formas: autonomo,
inductivo e incidental; precisamente estas pueden ser sus limitaciones, el inductivismo
extremo, el exceso de autonomia y lo incidental, que se relacionaba con lo disperso y sin
guia del aprendizaje. Este modelo provocaba una concepcion deformada del trabajo en

la Fisica.

El aprendizaje por recepcion significativa de las ciencias, que de cierto modo sustituye al
modelo anterior, es una muestra del rechazo al inductivismo y aparenta ser un regreso a
la transmision-recepcion tradicional de conocimientos, aunque no lo es, pues por la
atencion que presta "a los conocimientos previos de los estudiantes y a la integracion de
los nuevos conocimientos en sus estructuras conceptuales, es coherente con el papel
que los paradigmas tedricos juegan en todo el proceso de investigacion cientifica”. Gil,

(1993). La direccion del profesor, como guia cientifico del estudiante investigador,
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permite que se obvie el obstaculo del trabajo autdnomo o el descubrimiento incidental.
Este modelo tiene en sus bases la asimilacion de conceptos por los estudiantes, los
cuales no participan en su construccion, para lo que necesitarian de un tiempo propio
que no se tiene en cuenta y en cuanto a la resolucion de problemas se dirige a la

comprension de las soluciones.

Las orientaciones constructivistas han marcado también en los dltimos afios la Didactica
de las Ciencias y se pueden apreciar en ellas, diferentes tendencias, que Gil y otros han
encontrado que tienen un hilo conductor: la idea de contemplar el aprendizaje como un
cambio conceptual. Entre las décadas de 1960 y 1980, surge un intento de aproximar el
aprendizaje de las ciencias a los procesos de construccion del conocimiento cientifico y
de buscar en la metodologia cientifica la solucion a las dificultades del aprendizaje de las
ciencias. Este aprendizaje por descubrimiento promueve el razonamiento inductivo a
partir de abundantes datos empiricos, incurriendo en visiones simplistas, muy alejadas

de como se producen en la realidad los conocimientos cientificos.

Entre los afios 1978 y 1980 el papel del profesor como guia del aprendizaje de sus
estudiantes en la ensefianza por transmision de conocimientos para un aprendizaje
significativo, para evitar las adquisiciones dispersas que proporcionan el aprendizaje
incidental o la importancia de las estructuras conceptuales, la innovacion se dirigio al
estudio de la jerarquia de los conceptos y la elaboracion de mapas conceptuales para
presentar de forma ordenada los conocimientos, basada en dos condiciones
fundamentales: que el estudiante tenga una actitud positiva hacia el aprendizaje y que la
tarea de aprendizaje posea una significatividad logica o potencial para cada uno de ellos.

La ensefianza integrada de las ciencias, surge a finales de los afios “70 caracterizada por
una orientacion menos parcializada y méas global de los conocimientos cientificos. Sefiala

ademas que si se pretende conectar con los intereses de los estudiantes y partir de los

25



problemas de su entorno, hay que tener en cuenta que su percepcion de esos problemas

sea globalizadora ya que no entiende de divisiones en asignaturas.

A consecuencia del progreso alcanzado ya por la Revolucion y de toda la experiencia
acumulada en la ensefianza, el Sistema Nacional de Educacion se somete a un Plan de
Perfeccionamiento que comienza en el afio 1975. Derivado de este plan, la Fisica tiene
que cumplir tareas de gran importancia que se derivan de las tareas generales que se le
plantean a la educacion general, o sea, la funcién social de proporcionar los
conocimientos basicos con la calidad requerida y desarrollar las capacidades, actitudes,
habitos y habilidades necesarias para la vida social y productiva del pais.

Para el cumplimiento de estas tareas, son necesarios cambios en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de esta disciplina con relacion a la forma en que se impartia
anteriormente. Por tanto los objetivos a cumplirse, el contenido que habia que explicarse
y los métodos de ensefianza cambiaron sustancialmente. Para lograr esto fue necesaria
la elaboracion de nuevos planes de estudio que incluyeron el sistema de conocimientos

de Fisica necesarios.

A finales de los afios “80, comienza a ganar espacio la ensefianza informatizada de las
ciencias, tendencia que concibe el uso de las nuevas tecnologias de la informética y las
comunicaciones, como fundamento de renovaciones radicales de la ensefianza-
aprendizaje, apoyandose en las posibilidades que ofrecen para recabar informaciones y
contrastarlas, para simular situaciones, proporcionar rapida retroalimentacion y conectar

con el interés que los nuevos medios despiertan en los estudiantes.

Simultineamente, basada en la pedagogia socialista fundamentada en el enfoque
historico-cultural, se promueve la ensefianza desarrolladora de las ciencias, que
considera que esta debe conducir al desarrollo integral de la personalidad de los
estudiantes y que tiene lugar por medio de los sistemas y la actividad de comunicacion

en los que éstos se involucran, mediado por la influencia de los sujetos con que
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interactuan. En esta tendencia se presta especial atencion al enfoque problémico, el cual
contribuye al desarrollo de la creatividad, asi como la formacion de convicciones,
sentimientos, valores, actitudes y comportamientos propios del socialismo y de la propia

actividad cientifica, promoviendo el maximo desarrollo posible de sus potencialidades.

A principios de la década del "90, comienza un periodo dificil en la situacion economica-
social del pais. El derrumbe del Campo Socialista de Europa del Este y de la URRS
unido al recrudecimiento del bloqueo por los Estados Unidos precipitd una crisis en todos
los sectores incluyendo Educacion. Por casi diez afios se reflejan en dicho sector serias
limitaciones; en la ensefianza de la Fisica se comienzan a notar los efectos con las
insuficiencias para la utilizacion de los laboratorios, el encarecimiento de la base material
de estudio, entre otros, lo que produjo que el nivel de conocimiento de los estudiantes

fuera insuficiente.

A partir del afio 1999 se establecen algunas transformaciones y documentos importantes
como son: los lineamientos para la formacion de valores, materiales para la preparacion
de los docentes, R.M 85/99, Carta Circular 01/2000 y programas directores, entre otros,
que orientan a los directivos y profesores de qué hacer en la consecuente preparacion.
Las transformaciones llevadas a acabo en el preuniversitario a partir del afio 2002, se
destacan por las aspiraciones de elevar la calidad del aprendizaje en todas las
asignaturas. En Fisica, las teleclases se desarrollaron para apoyar la ensefianza y

potenciar el aprendizaje de los estudiantes.

En el afio 2006, contindan las transformaciones en la ensefianza de esta disciplina en el
preuniversitario y se intoduce un sistema cerrado de videoclases dirigido nacionalmente
por el MINED vy auxiliados por diversos software educativos como el MatFis y Eureka,
para contribuir al logro de aprendizajes en los estudiantes en correspondencia con las
exigencias actuales de la Educacion. No obstante estos empefios del gobierno

revolucionario, aun subsisten deficiencias en la ensefianza y el aprendizaje de la
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asignatura Fisica en el preuniversitario, lo que exige que se continde investigando en
estas direcciones y brindarles a profesores y estudiantes diferentes vias, estrategias y
alternativas que garanticen un proceso de ensefianza-aprendizaje que instruya, eduque y
desarrolle.

Principales regularidades presentes en la etapa:

La Educacion de las ciencias ha constituido una de las principales tareas de la
Revolucion desde sus inicios.

Todos los modelos tienen en comun el acercamiento de la ensefianza de la

ciencia a la forma en que se construye el conocimiento cientifico.

Las diversas transformaciones llevadas a cabo en el Area de las Ciencias y en
particular en la Fisica estan dirigidas en lo fundamental a garantizar un proceso

de ensefianza-aprendizaje desarrollador.

A pesar de los esfuerzos que en la Tercera Revolucion Educacional se realiza para el
mejoramiento de la calidad en la formacion de los estudiantes en las distintas
educaciones, todavia subsisten algunas insuficiencias relacionadas con el aprendizaje
que no alcanza su concepcion desarrolladora, motivado por disimiles causas, desde la
falta de interés hasta por el desconocimiento de la esencia de esta teoria; a este ultimo

aspecto se dedicara el proximo epigrafe.
. 2 EL APRENDIZAJE DESARROLLADOR

Para abordar el aspecto referente a aprendizaje desarrollador el autor de esta tesis
estima que se debe partir de que " aprender significa de un modo u otro interactuar,
comunicarse con otros, apoyarse en ellos para construir y perfeccionar los propios
conocimientos y transitar hacia formas de actuacién autorreguladas; visto como un

simple proceso de asimilacion de conocimientos y habilidades, se convierte en mecanico,
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superficial y esquematico que en la mayoria de los casos genera resistencia y rechazo a

la propia actividad de aprendizaje . Castellanos, D. (2002).

Lograr que estas Ultimas situaciones no se generalicen constituye objeto de
investigaciones de especialistas de diversas latitudes, los cuales coinciden en que la via
de solucion mas eficaz, es la concepcidn de un ~ aprendizaje desarrollador, que garantiza
en el individuo la apropiacion activa y creadora de la cultura, propiciando el desarrollo de
su autoperfeccionamiento constante, de su autonomia y autodeterminacion, en intima
conexién con los necesarios procesos de socializacion, compromiso y responsabilidad
social .

Se asume esta definicion de Castellanos, D. (2002) sobre aprendizaje desarrollador, ya
que en la misma se manifiesta el caracter activo, protagonico y dinamico que debe tener
el estudiante en el proceso de ensefianza-aprendizaje, enfatizando en la reflexion y
creacion como premisas para regular sus modos de actuar, de pensar y de sentir. El
enfoque de aprendizaje desarrollador se sustenta en una concepcion del desarrollo

humano que penetra su propia esencia y le confiere obviamente su impronta especial.

La misma autora plantea y con la cual se comparte la opinién por su incidencia en el
problema que se investiga, que para poder ser desarrollador, el aprendizaje tiene que

cumplir con los siguientes criterios basicos:
l. Promover el desarrollo integral de la personalidad del educando.

Il. Potenciar el transito progresivo de la dependencia a la independencia y a la

autorregulacion.
lll. Desarrollar la capacidad de realizar aprendizajes a lo largo de la vida.

Cumpliendo con estos criterios, la apropiacion del conocimiento, destrezas, habilidades
y capacidades intelectuales tendrian que garantizar la unidad y equilibrio de lo cognitivo y

lo afectivo-valorativo ademas de conocer, controlar y transformar creadoramente su
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propia persona y su medio, en correspondencia con las necesidades y motivaciones de
una autoeducacion constante, aspectos importantes que se deben tener presentes al
estructurar cualquier alternativa que se encamine al logro de este aprendizaje.

Por lo que estas ideas basicas han sido concebidas como resultado de la interaccién
dialectica de las dimensiones del aprendizaje desarrollador, planteadas por la referida

autora y explicadas como a continuacion se sintetizan:

Dimensiones del aprendizaje desarrollador

Activacion-regulacion: Designa la naturaleza activa, consciente e intencional de los
procesos y mecanismos intelectuales, donde el estudiante tenga la necesidad de
participar activamente en la construccion de los conocimientos y de asumir

progresivamente la direccion y control de su propio aprendizaje.

Significatividad: Engloba el vinculo intrinseco entre aprendizaje y significacion, a partir
de la necesaria integracion de los aspectos cognitivos Yy los aspectos afectivos-
valorativos evidentes mediante el establecimiento de relaciones significativas que se

expresan a través de la relacion de los nuevos conocimientos con los anteriores.

Motivacion para aprender: Esta dada por las particularidades de los procesos
motivacionales que estimulan, sostienen y dan una direccion al aprendizaje y que
condicionardn su expresion como actividad permanente de autoperfeccionamiento y

autoeducacion.
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Las diferentes dimensiones del aprendizaje desarrollador se concretan y cobran vida en
el estudiante y en dependencia de como estas se potencien y del interjuego de una serie
de factores, su aprendizaje serd eficiente y de calidad. Su caracter desarrollador esta
dado en que promueve el desarrollo integral de la personalidad del estudiante, donde no
sblo s apropia de conocimientos, habitos y habilidades, sino que se forman en él

sentimientos, motivaciones, valores, convicciones e ideales.

Exige ademas garantizar la unidad y equilibrio entre lo cognitivo, lo afectivo —
motivacional y lo valorativo en el desarrollo y el crecimiento personal; a este propdsito
responden las tareas docentes a desarrollar teniendo en cuenta la Alternativa Didactica
que se presenta en el Capitulo Il de este informe, ya que el aprendizaje desarrollador
ademas de lo expresado, genera a partir de las propias contradicciones en que se
fundamenta su existencia, la necesidad inagotable de conocer, independientemente de
las diferentes formas y estilos que se utilicen para aprender, aspectos que se abordan

seguidamente.
Tipos y estilos de aprendizaje.

El aprendizaje esta en constante transformacion y desarrollo, lo que ha de hacerlo
efectivo e implica desarrollarlo en los estudiantes a partir de los diferentes tipos y estilos
en que se manifiesta durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo que se
considera de gran importancia que el profesor pueda identificarlos en el grupo de

estudiantes.

No existe una sola teoria que aborde los tipos de aprendizaje. Son muchos los
psicologos y pedagogos que se refieren al tema (Luria, A. R.; Ausubel D.; Bermudez, R.;
Castellanos, D.; Castellanos, B. entre otros) y luego de realizar un profundo analisis en
fuentes especializadas, se ha constatado que la mayoria de estos autores coinciden en
que los aprendizajes mas difundidos son aquellos que sustenta la teoria de Ausubel, D.

31



(1976), quien sugiere que para clasificar el aprendizaje se tengan en cuenta dos

dimensiones independientes:
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l. Laforma en que se le presenta el material informativo al estudiante.

Il. La manera en que el estudiante incorpora e integra la informacion a su estructura

cognoscitiva.

TIPOS DE APRENDIZAJE

v
. v v '

Por recepcion Por repeticion Por Significativo
0 memoristico descubrimiento ’
Representaciones Conceptos Proposiciones

El autor de esta tesis considera importante conocer los diferentes tipos de aprendizaje
para poder encaminar el trabajo y potenciar aquel que en realidad vaya a lograr un
desarrollo de los estudiantes durante el proceso de ensefianza-aprendizaje y que
propicien un crecimiento personal. Estos tipos de aprendizajes sirven de base al a
aprendizaje desarrollador.

Otro tipo de aprendizaje que se ha venido tratando en los Ultimos tiempos es el
aprendizaje formativo. Los fundamentos teoricos de este tipo de aprendizaje
enriquecen la practica pedagdgica, sus postulados sirven como elementos para llevar a
cabo el proposito de la educacion, educar en los estudiantes el pensamiento reflexivo, los
sentimientos, valores e influir en la formacion de su personalidad como un todo, capaces

de transformarse a si mismo y a la sociedad.
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Este aprendizaje segun Bermudez, R. (2001), es el * proceso personologico, responsable
y consciente de apropiacion de la experiencia historico-social que ocurre en cooperacion
con el maestro y el grupo en condiciones disefiadas del proceso de ensefianza-
aprendizaje, en el cual el estudiante transforma la realidad y se transforma a si mismo en

funcion de lograr su crecimiento personal .

El resultado de este tipo de aprendizaje es la apropiacion de la experiencia socio-
histérico-cultural que sea importante para el estudiante, aquella que tiene significacion y
sentido personal en su vida y en el momento que aprende en funcién de sus planes y
proyectos futuros. Ademas se muestra un acercamiento a los elementos que caracterizan
al proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador al que se hara referencia mas

adelante.

Estos tipos de aprendizaje, tanto el significativo como el formativo, exigen que el profesor
dirija y conciba de manera creadora la organizacion del proceso de ensefianza-
aprendizaje, asi como la necesidad de conocer como se manifiestan estos aprendizajes y
sus caracteristicas en los diferentes estilos que utilizan los estudiantes para apropiarse
del objeto de conocimiento.

Este grupo de caracteristicas psicologicas que suelen expresarse conjuntamente cuando
un estudiante debe enfrentar una situacion de aprendizaje son los estilos de
aprendizaje; en otras palabras, las distintas maneras que un estudiante asume para
aprender. Se comparte el criterio de un Colectivo de Autores Cubanos (2002), quienes
plantean que no hay estilos puros y que todos los estudiantes utilizan diversos estilos de
aprendizaje aunque uno de ellos suele ser el predominante y plantean, entre otros, los

siguientes: estratégico, profundo, superficial, impulsivo, analitico, sintético y reflexivo.

Se comparte el criterio de Osoria, M. y Lopez, F.(2007), que los estilos de aprendizaje
deben concebirse por los profesores al dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo

que requiere que para lograr un aprendizaje desarrollador se conjuguen e interactien
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indistintamente la reflexion, el analisis, la sintesis, la abstraccion, la generalizacién, los
juicios, las conclusiones y los conceptos de gran valor para garantizar el desempefio de

los estudiantes en cada una de las tareas docentes que realizan.

Constituye una necesidad intermezclar los diferentes estilos de aprendizaje en la
alternativa didactica que se propone a partir de las particularidades de la tarea docente y
de la zona de desarrollo de los estudiantes, al abordar la estructuracion didactica de las
acciones y los deméas componentes del proceso (objetivo, contenido, método, medios,
evaluacion y formas de organizacion). Todo esto permite coherencia en la influencia
educativa del proceso de ensefianza-aprendizaje en torno a la educacion de la
personalidad de los estudiantes.

El papel del aprendizaje en el desarrollo de la personalidad.

Existe una unidad dialéctica entre aprendizaje y desarrollo. El aprendizaje facilita,
propicia y se manifiesta como fuente del desarrollo: va delante y le abre el camino. Cada
nuevo nivel de desarrollo es un resultado y un punto de partida para los continuos

aprendizajes que el estudiante realiza en su vida.

El desarrollo de la personalidad del estudiante, segun Osoria, M. (2003), se logra
mediante la actividad y la comunicacion en sus relaciones interpersonales, quienes
constituyen los agentes mediadores, entre el estudiante y la experiencia cultural que va
asimilando. A partir de este punto de vista, el rol esencial que como mediador se le
concede a la actvidad de aprendizaje, por sus caracteristicas especiales en cuanto a su
organizacion y exigencias, reune potencialidades importantes para el logro del desarrollo
de la personalidad del estudiante.

La actividad debe proyectarse de manera que permita el papel activo y reflexivo de los
estudiantes, que la misma se organice a partir de la posibilidad de interaccion entre ellos,
como momento inicial en que aparecen los procesos psicoldgicos, los desempefios o

competencias cognitivas, esto significa que es necesario propiciar en el aprendizaje o en
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otras actividades, la oportunidad de la interrelacion entre los estudiantes para ejecutar

tareas.

La concepcion del proceso de ensefianza-aprendizaje asumida en esta investigacion,
tiene, segln la literatura especializada vinculada a la concepcion desarrolladora del
proceso, su centro en las ideas de Vigotsky, donde el nlcleo de este enfoque radica en
los procesos de aprendizaje y desarrollo en su estrecha relacion y condicionamiento con
la ensefianza, a partir de estas ideas elabora uno de los conceptos centrales de su
teoria: la zona de desarrollo proximo (ZDP), la cual, segln cita Rico, P.(2003), se define
como ~ la distancia entre el nivel real de desarrollo determinado por la capacidad de
resolver un problema y el nivel de desarrollo potencial, determinado a través de la
resolucién de un problema bajo la guia de un adulto o en colaboraciéon con otro

compafiero mas capaz ",

Para el trabajo con la ZDP, se requiere la determinacion de las necesidades de
aprendizaje para el tansito de una zona de desarrollo a otra. Ademas, el enfoque
dialéctico-materialista del proceso, reconoce que las contradicciones como elementos
facilitadores del desarrollo de los estudiantes debe ser tomado como referente necesario
para de este modo, al decir de Rico, P. (2003) citando a Coll, C. (1995) * se conviertan en
agentes potenciales del cambio y creacion cultural ™,

Los procesos de desarrollo no son autdnomos de los procesos educacionales, ambos
estan vinculados desde que el estudiante comienza su etapa en la escuela. La cultura le
proporciona las herramientas necesarias para modificar el entorno en el que se
desempefia, por lo que la educacion cultural es un hecho consustancial en el proceso de
su evolucion histérico-cultural de su desarrollo ontogenético, que genera el aprendizaje

en la formacion de su personalidad.
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Resulta esencial que en el proceso de aprendizaje, por su importancia en la formacion de
la personalidad de cada estudiante, quede clara la idea que en los conocimientos y
procedimientos de los cuales se debe apropiar se encuentran las bases para el
desarrollo de su pensamiento, lo que le permitira enfrentar nuevos y méas complejos

conocimientos con mayores posibilidades de éxito.

Esto implica el logro de la integralidad de la personalidad del estudiante. El aprendizaje
debe contribuir a ello, al desarrollo de su persona, de su mente, de su inteligencia y
espiritualidad. Cada estudiante debe ser integramente capaz de tener un pensamiento
auténomo y critico, de elaborar un juicio propio con una orientacion valorativa correcta
hacia el progreso, elementos que no nacen con él y exigen formarlos durante todo el
proceso de su educacion, donde el papel de las asignaturas docentes, el sistema de
conocimientos, valores, actitudes que se desarrollan y transmiten son esenciales para

ese proposito.

Lo expresado hasta aqui conlleva a considerar el papel que desarrolla el aprendizaje en
el proceso de formacion de la personalidad del estudiante, que la "...implica como un
todo integrado, cuyas derivaciones van mas alld de los aspectos cognitivos e
intelectuales, incidiendo de forma particular en el ser humano...” Rico, P. (2003).

El autor de esta tesis es del criterio que estas consideraciones se deben tener presentes
al concebir y dirigir cada una de las actividades que los profesores planifiquen y ejecuten
durante el proceso de ensefianza-aprendizaje a desarrollar con los estudiantes,
independientemente del nivel educacional en que se encuentren, en el caso que ocupa a
esta investigacion, la Alternativa Didactica elaborada se encamina hacia el logro de ese
proposito en los estudiantes del preuniversitario, con tareas docentes que respondan a
las exigencias de un proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador.
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El proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador

Anteriormente se abordaron algunos elementos referentes al aprendizaje y su papel en el

desarrollo de la personalidad, por lo que este epigrafe esta dirigido a analizar el proceso

de ensefianza-aprendizaje desarrollador, a partir de la consideracion que para propiciar

un aprendizaje en su concepcion desarrolladora se debe dirigir un proceso que responda

a esas caracteristicas.

El autor de esta obra es del criterio que el aprendizaje desarrollador tiene una relacion

indisoluble con la ensefianza desarrolladora, y estas relaciones se generan en el marco

de un proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador que posee caracteristicas,

regularidades especificas y singularidad propia, donde participan ademas componentes

esenciales que interactdan entre si como se evidencia en el siguiente modelo, extraido

de la Tesis doctoral de Matos, C. (2004):

Personales

AN

No personales

l

Profesor |, -

Estudiante

OBJETIVO

N/

Grupo

A

y

Evaluacién

 Contenido

I

A

\4

Método

A

A

Medio

Los componentes personales (profesor, estudiante y grupo) conforman una unidad

dialéctica, aunque la parte directiva del proceso recae siempre en el rol que desempefia
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el profesor y en los no personales, la unidad sistémica encuentra su via de realizacion
exitosa en las distintas formas de organizar el proceso de ensefianza-aprendizaje,
elementos que tuvo en cuenta el autor de esta tesis al estructurar la alternativa didactica
y las tareas docentes incluidas en ellas, asumiendo el objetivo como componente rector

del proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador.

Numerosos son los autores cubanos que han definido el proceso de ensefianza-
aprendizaje desarrollador como un "~ proceso integrado . Gonzélez, Ana M. (2002), lo
considera como un: * proceso integrado que constituye un sistema donde tanto la
ensefianza como el aprendizaje, como subsistemas, se basan en una educacion
desarrolladora, lo que implica una comunicacion y actividad intencionales, cuyo accionar
didactico genera estrategias de aprendizaje para el desarrollo de una personalidad
integral y autodeterminada del estudiante, en los marcos de la escuela como institucion

social transmisora de la cultura ™.

A partir del estudio realizado en diversas literaturas es consideracion del autor de esta
tesis que un proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador debe propiciar la unidad
entre la instruccion, la educacion y el desarrollo de los estudiantes a partir de acciones
reflexivas, valorativas propiciando zonas de desarrollo proximos y potencial con
exigencias superiores encaminadas a que el estudiante crezca como personalidad y
encuentre una realizacion personal plena en la ejecucion de diversas tareas; por lo que
se comparte el criterio de Zilberstein, J. y Silvestre, M. (2002), cuando determinan las

caracteristicas del proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador:
1. Laensefianzay el aprendizaje como procesos integrados.
2. El papel protagonico de los actores del proceso.

3. La integracion de lo cognitivo y lo afectivo y lo instructivo y lo educativo en el
desarrollo y crecimiento personal de los estudiantes.
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De la misma manera se coincide con BermUdez, R. (2001), al precisar las caracteristicas

de los profesores y estudiantes en un proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador:
Sujetos activos, creadores, investigadores, flexibles y espontaneos.
Reflexivos, analiticos, osados y con intereses cognoscitivos propios.
Implicados y comprometidos con el proceso.

Resulta de gran significacion para una comprension efectiva del caracter desarrollador
del proceso de ensefianza-aprendizaje el conocimiento de los rasgos esenciales que lo

tipifican, segin Addine, F. (2004), a los cuales se hace una breve alusion:

- El caracter sistémico del proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador

presupone dos elementos fundamentales:
1. Elproceso de ensefianza-aprendizaje tiene una finalidad histérico-concreta.

2. En él se producen relaciones entre sus componentes y entre el sistema que

conforma con el entorno.

El autor considera que el conjunto de componentes que conforman la estructura del
sistema debe estar ineludiblemente ligado con el medio y donde deben existir relaciones

y conexiones internas entre ellos.

- El caracter procesal es una de las caracteristicas fundamentales del proceso de
ensefianza-aprendizaje desarrollador, ya que un estudiante transita por los distintos
subsistemas educacionales con diferentes grados en cada uno de ellos en los cuales
existen diversos periodos, donde también existe diversidad de fases o eslabones
para ensefiar o aprender durante el todo el proceso o parte de este, como es el caso

de la clase, elemento fundamental del mismo.
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- El caracter multilateral caracterizado por las diversas interacciones que ocurren
entre los componentes personales del proceso, que lo conllevan a que esté sujeto al

que se analiza a continuacion.

- El caracter dialéctico del proceso expresa una posicion filosdfica de base, que entre
otros elementos asume que son las contradicciones escenificadas entre la ensefianza
y el aprendizaje, entre la relacion del profesor y el estudiante, entre la relacion de los
estudiantes entre si las que contribuyen a que el mismo sea complejo y desarrollador.
Es importante que se reconozcan por parte del profesor y los estudiantes la
existencia de estas contradicciones y mas importante alin que sean convertidas en

las fuerzas motrices del desarrollo.

- El caracter legal esta en la esencia del propio nombre o término proceso de
ensefianza-aprendizaje, el cual como proceso estd sometido a diversas leyes y
principios para la direccion del proceso que de estas se derivan. Estos ultimos, por su
necesaria consideracion en el logro efectivo de las aspiraciones del proceso
pedagdgico -los cuales se asumen para el proceso de ensefianza-aprendizaje

desarrollador -, se analizan a continuacion.

En relacion con esto, son innumerables los principios que pueden ser Utiles, dentro de los

cuales estan los abordados por Klingberg (1972); Danilov (1975); Savin (1972); Labarrere

(1988); Addine (2002); y otros. No obstante, el autor considera en este trabajo aquellos

principios aportados por Addine, F. (2002), ya que se ajustan al objetivo de esta

investigacion. Para realizar un ordenamiento pedagogico de este nuevo conjunto de

principios, en su esencia subyacen los postulados de los principios didacticos ya

conocidos, pero que se han enriquecido como resultado de la praxis social y de la

revolucion cientifico—-técnica que abarca el &mbito educacional.
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A pesar de que Addine, F. anuncia los principios como del proceso pedagdgico, es
opinion del autor que se ajustan al proceso de ensefianza-aprendizaje, al asumir que
este ultimo se incluye en el primero, pues es donde se organiza de manera sistémica y
sistematica las actividades para poder dar cumplimiento al fin y objetivos de la

educacion, Alvarez de Zayas, C. (1998).

aPrincipio de la unidad del caracter cientifico e ideoldgico del proceso
pedagdgico.

Este principio significa que debe estructurarse sobre la base de lo mas avanzado de la
ciencia y en correspondencia con nuestra ideologia y se fundamenta en que el caracter
cientifico implica la toma de partido por la verdad cientifica y su uso humanista en
correspondencia con la demanda de nuestra sociedad en la educacion de
personalidades que respondan a nuestros intereses y necesidades, que sepan enfrentar

nuestros problemas y darles solucion de una manera cientifica.

Las concepciones que aparecen en este principio tienen un gran valor para su aplicacion
en la alternativa didactica, ya que posibilita formular tareas docentes objetivas, donde los
estudiantes tengan que buscar el por qué de las cosas, que fundamenten y tomen partido
a favor de la verdad y la razon. Ademdas garantiza estructurar actividades en los
diferentes contextos de actuacion y ensefiar la ideologia de la revolucion cubana, de sus

héroes y martires.

aPrincipio de la vinculacién de la educacion con la vida, el medio social y el

trabajo, en el proceso de educacién de la personalidad.

Este principio se basa en dos aspectos esenciales de la concepcion cubana sobre
educacion: la vinculacion con la vida y el trabajo como actividad que forma al hombre y
se fundamenta en la dependencia que tiene la educacion en las relaciones economicas,
politicas y sociales de la sociedad, en la necesidad de que no solo sus hombres se
apropien del conocimiento sino que sepan emplearlo en beneficio de las demandas de la
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produccion. La integracion del estudio-trabajo es la idea rectora del Sistema Nacional de

Educacion.

Este principio se materializa en la alternativa a partir de la estructuracion de las tareas
docentes teniendo en cuenta sus presupuestos, hacia la vinculacion del contenido de las
mismas con la vida economica, social y productiva del pais, que fueran motivantes, en
correspondencia con las necesidades e ntereses de los estudiantes, la utilizacion de
diferentes vias para aprovechar la dindmica grupal, donde estos ocuparan diferentes
roles, en un clima de intercambio constante entre todos los componentes del proceso de

ensefianza-aprendizaje desarrollador anteriormente analizados.

aPrincipio de la unidad de lo instructivo, lo educativo y lo desarrollador en el
proceso de educacion de la personalidad.

Se fundamenta en la unidad dialéctica que existe entre educacion e instruccion, en su
relacion con el desarrollo de la personalidad, por lo que este principio demanda que se
seleccionen aquellos métodos que hagan pensar al estudiante y desarrollar habitos y
habilidades de forma tal que se formen ademas sus convicciones, con un pensamiento

flexible e independiente que le permita transformarse a si mismo y a su entorno.

Para lograr el cumplimiento de este principio, la ensefianza y el aprendizaje deben ser
desarrolladores y estar orientados hacia la zona de desarrollo proximo de cada
estudiante. Las consideraciones asumidas permitieron elaborar la Aternativa Didactca
propuesta a partir de las dimensiones a tener en cuenta para un aprendizaje
desarrollador abordadas en este capitulo, donde las tareas exigen un nivel intelectual,
productivo y creador y que tengan significacion para el estudiante, que le vean su
importancia y sientan motivacion por aprender, con acciones dirigidas a fortalecer los

diferentes niveles de desempefio cognitivo.



aPrincipio de la unidad de lo afectivo y lo cognitivo en el proceso de educacion

de la personalidad.

Este principio significa que el proceso debe estructurarse sobre la base de la unidad, de
la relacion existente entre las condiciones humanas: la posibilidad de conocer el mundo
que lo rodea y a la vez, la posibilidad de sentir, de actuar y de ser afectado por ese
mundo. Se fundamenta en que en la personalidad existen dos esferas, una que se refiere
a la regulacion inductora (lo afectivo-volitivo) y otra a la regulacion ejecutora (lo cognitivo-

instrumental).

Este principio expone que la tarea docente debe desarrollarse en un clima agradable y
de comprension, utilizando las dificultades de los estudiantes para crear nuevas
situaciones de aprendizaje, buscando el conocimiento a partir de sus posibilidades y
potencialidades en un ambiente afectivo donde se evidencie una adecuada comunicacion
profesor-estudiante durante el desarrollo de las tareas docentes incluidas en la
Alternativa Didactica.

aPrincipio del caracter colectivo e individual de la educacion y el respeto a la
personalidad del educando.

Exige que los estudiantes asuman el papel preponderante en el desarrollo de todas las
actividades, desempefiando diferentes roles y brindando las diferentes alternativas para
solucionar los problemas dentro de la dindmica grupal y con el establecimiento de las
relaciones que se dan en el proceso por su caracter multilateral studiante -profesor;
profesor-estudiante ; estudiante -grupo; profesor-grupo; grupo- estudiante ; grupo-profesor;
estudiante-estudiante), que contribuyan al desarrollo de una comunicacion asertiva y

tomando en consideracion que tanto profesor como estudiantes ensefian y aprenden.

Este principio significa que aun cuando en el proceso se evidencian las relaciones
mencionadas, cada miembro es portador de particularidades Unicas que lo distinguen del
resto y que por demas, debe ser respetado y considerado, por lo que debe estructurarse
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teniendo en cuenta las caracteristicas individuales de cada uno de los miembros del

colectivo.

En este proceso investigativo se manifiestan las caracteristicas de este principio en la
modelacion de la Alternativa Didactica desde la caracterizacion psicopedagogica del
estudiante de 10mo. grado, hasta la ejemplificacion de la tarea docente, donde se tuvo
en cuenta sus necesidades, motivos, intereses para poder planificar las acciones con
gjercicios que reflejen las posibilidades de cada estudiante en su esfera motivacional —
afectiva y la cognitiva — instrumental. Otros elementos que demuestran la aplicacion de
este principio, radica en los planteamientos que aporta Vigostki, L. sobre la zona de
desarrollo proximo asumidas por el autor de esta tesis durante todo su proceso

investigativo.
a Principio de la unidad entre la actividad, la comunicacién y la personalidad.

Tiene como premisa que la personalidad se forma y se desarrolla en la actividad y en el
proceso de la comunicacion, por lo que el profesor debe tomar en consideracion que en
el sistema de comunicacion se pueden descubrir distorsiones en la funcion valorativa de
la personalidad, ademas que ese sistema puede ser un indicador del tipo de

comunicacion que impera en la escuela entre el profesor y el estudiante.

El preuniversitario necesita desarrollar en sus estudiantes tanto sus aprendizajes y
capacidades como sus sentimientos y convicciones. Que lo aprendido adquiera un
significado y un sentido personal que abone el terreno para proximos aprendizajes

necesarios en su desenvolvimiento en la vida.

Es decir, durante el proceso de ensefianza-aprendizaje el profesor debe lograr que el
estudiante se comprometa con la tarea de aprendizaje, donde el conocimiento posibilite
la modificacion estable de su conducta al interactuar con el mundo que lo rodea,

respondiendo de esa forma a una de las dimensiones del aprendizaje desarrollador.



En la actualidad ha tomado fuerza la idea de que, para su adecuada insercion y
protagonismo en la vida moderna, el estudiante tiene que apropiarse de un conjunto
determinado de “saberes” que reflejan las exigencias de las actuales condiciones
sociales. Se trata de un aprendizaje que promueva el desarrollo integral del mismo, que
posibilite su participacion responsable y creadora en la vida social, y su crecimiento
permanente como persona comprometida con su propio bienestar y el de los demas.
Aprender a conocer, a hacer, a convivir y a ser (Informe Delors, J. 1997) constituyen
aquellos nucleos o pilares basicos del aprendizaje que nuestros estudiantes estan
llamados a realizar, y que la educacion debe potenciar; por lo que el propdsito de las
tareas elaboradas es contribuir a desarrollar en los estudiantes estos “saberes”.

El aprender a conocer implica ir mas allé del conocimiento. Enfatiza en la adquisicion de
procesos Y estrategias cognitivas, de destrezas metacognitivas, en la capacidad para
resolver problemas, y en resumen, en el aprender a aprender y a utilizar las
posibilidades de aprendizaje que permanentemente ofrece la vida, lo que se pone de
manifiesto en la Alternativa Didactica a partir de la estructuracion de las tareas docentes
tomando como referente la zona de desarrollo proximo y potencial de los estudiantes.

El aprender a hacer destaca la adquisicion de habilidades y competencias que
preparen al estudiante para aplicar nuevas situaciones disimiles en el marco de las
experiencias sociales de un contexto cultural y social determinado. A partir de esto se
estructuraron acciones para que el estudiante opere con el conocimiento, que investigue,

reflexiones se plantee contradicciones y asuma una posicion y sea capaz de defenderla.

El aprender a convivir supone el desarrollo de las habilidades de comunicacion e
interaccion social, del trabajo en equipos, & interdependencia, y el desarrollo de la
comprension, la tolerancia, la solidaridad y del respeto a los otros. En la Alternativa

Didactica se manifiestan los espacios comunicativos de los componentes personales que
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intervienen en el proceso, el clima afectivo desde las etapas de planificacion hasta la de

retroalimentacion que se establecen mediante las técnicas de aprendizaje.

Por Ultimo, aprender a ser destaca el desarrollo de las actitudes de responsabilidad
personal, de la autonomia, de los valores éticos y de la busqueda de la integralidad de la
personalidad, lo que se evidencia en la Alternativa Didactica a partir de su aspiracion,
que el estudiante sea mejor cada dia y se destaquen en él aquellos elementos y
aptitudes acordes con las exigencias actuales del proceso.

La concepcidn, explicita o implicita, que se tiene sobre el aprendizaje determinara como
se concibe a su vez el proceso de ensefiar. Desde esta dptica, una teoria 0 concepcion
general sobre el aprendizaje constituye una herramienta heuristica indispensable para el
trabajo diario del maestro. Ella le brinda una comprension de los complejos y diversos
fendmenos que tienen lugar en el aula, y por tanto, un fundamento teérico, metodoldgico
y practico para planificar, organizar, dirigir, desarrollar y evaluar su practica profesional,

perfeccionandola continuamente.

Todo ello constituye un requisito basico para que el profesor pueda potenciar, de manera
cientifica e intencional, y no empirica o intuitivamente, los tipos de aprendizajes que se
aspiran a lograr, es decir, aquellos que propician en sus estudiantes el crecimiento y
enriquecimiento integral de sus recursos como seres humanos, en otras palabras, el

aprendizaje desarrollador.

La concepcion de aprendizaje desarrollador enriquece el fundamento logico y psicolégico
de la ensefianza y le exige a su vez que se convierta en desarrolladora, lo que ofrece al
profesor un conjunto de elementos teoricos y metodoldgicos para la comprension,
elaboracion y puesta en préctica de tareas docentes que garanticen este aprendizaje, las
que atendiendo a estas exigencias, debe responder a los requerimientos de un proceso

de ensefianza-aprendizaje desarrollador.

47



La tarea docente desarrolladora

La tarea docente, entendida como célula del proceso de ensefianza-aprendizaje, es
aquella actividad que se orienta para que el estudiante realice en clase o fuera de esta,
implica la busqueda y adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habilidades y la

formacion integral de su personalidad. Silvestre, M. (2000).

La tarea docente, Zilberstein, J.(2002), debe estar dirigida a incidir, tanto en la blsqueda
de la informacion, al desarrollo de habilidades, a la formacion de puntos de vista, juicios,
a la realizacion de valoraciones por el estudiante, todo lo cual ademas de que permite
que se apropie de conocimientos, contribuye al desarrollo de su pensamiento y a la

formacion de valores.

La tarea docente desarrolladora, a decir de Abreu, N. (2005), es la situacion de
aprendizaje en funcién de un objetivo, cuya contradiccién en forma problematizadora
entre sus exigencias y condiciones, impliqgue al estudiante desde el punto de vista
afectivo-motivacional, promueva la significatividad, activacion y regulacion de su
aprendizaje, dotandolo de un sistema de conocimientos, habilidades y valores que le
posibilite el transito progresivo de la dependencia a la independencia, constante
autoperfeccionamiento y responsabilidad social.

Para desarrollar en bs estudiantes el pensamiento analitico, critico y reflexivo, su
iniciativa creadora, y arribar a conclusiones por si mismos como particularidades del
aprendizaje desarrollador, se debe tener en consideracion la forma en que se conciba la
tarea docente a lealizar, su orientacion, ejecucion y de como el profesor sea capaz de
dirigir el analisis y valoracion de las acciones.

Con una concepcion y orientacion correctas de la tarea docente, donde se estimule el
interés por la actividad investigativa a la resolucion problemas que surjan en el

ejercicio de la propia actividad y que estén en estrecha relacion con los estudiantes es



una forma de que el aprendizaje tenga una significatividad para €l y por ende sea

desarrollador.

Es una practica incorrecta elaborar tareas tomando el contenido como Unico criterio,
porque esto puede traer como consecuencia, que los estudiantes se enfrenten,
indiscriminadamente a actividades simples o complejas, que no estén preparados para
realizarlas, la tarea docente se debe concebir para cada uno de los espacios que los
estudiantes asuman como contenido de aprendizaje, aspecto que debe ser del
conocimiento del profesor; en el logro de esto influye de manera directa la forma en que
se conciba la tarea docente como la célula fundamental del proceso de ensefianza-
aprendizaje. En esta direccion existen diferentes tipos de tareas docentes segun
Silvestre, M. (2000), para orientar a los estudiantes entre las cuales se encuentran:

nTareas que contribuyan a la percepcion y comprension del contenido de la
ensefianza encaminada basicamente a la reproduccion de los conocimientos:
responder preguntas del contenido que se encuentran en el libro de texto, elaborar
fichas bibliogréficas o de contenido, resumir datos del contenido que se estudia,
mediante cuadros y otras vias, complementar en los cuadernos y libretas la informacion

de un texto.

nTareas que exijan la aplicacion de los conocimientos y el desarrollo del
pensamiento reflexivo: operar con modelos, simbolos, esquemas, poner ejemplos de
un tema dado, vincular contenidos concretos con nuevos conocimientos, encontrar las
causas de un proceso o fendmeno, elaborar resimenes, enriquecer notas de clases
a partir de consultas bibliograficas, anotar los resultados de experimentos y llegar a

conclusiones, solucionar ejercicios donde se apliquen los conocimientos adquiridos.

nTareas que exijan la creacion con una mayor independencia cognoscitiva:
concebir un plan para analizar o exponer un material, operar con definiciones, preparar

un informe o ponencia y exponerlo ante el resto de los compafieros, valorar un hecho o

49



informacion, plantear o solucionar un problema, argumentar o fundamentar criterios o
planteamientos, comparar puntos de vista, fendmenos, procesos Yy arribar a

conclusiones propias.

Estos tipos de tareas se deben tener en cuenta en todo tipo de aprendizaje que
pretenda ser desarrollador y que a la vez instruya, eduque y desarrolle en el proceso de
ensefianza —aprendizaje. Cada tarea docente que se formule, debe llevar el interés de su
solucién reflejada en un bien social y/o personal y que repercuta de manera no
despreciable en la cultura y el comportamiento de la sociedad y las personas, en
completa concordancia con las caracteristicas de las diferentes asignaturas que recibe el
estudiante.

Las ideas enunciadas estan encaminadas a la concepcion de tareas docentes que guien
el trabajo de los estudiantes y permitan que desde la propia clase, se desplieguen todas
las potencialidades de su capacidad creadora, en correspondencia con un adecuado
grado de significatividad y motivacion, las que deben estar vinculadas con objetivos y
problematicas de interés social previamente disefiadas en correspondencia con las
caracteristicas de la asignatura. Para constatar la forma en que se conciben estas fareas
se realizd un estudio diagndstico y los resultados se presentan en el siguiente epigrafe.

.3 ESTUDIO DIAGNOSTICO DEL APRENDIZAJE DESARROLLADOR EN LA
AIGNATURA FISICA

Teniendo en cuenta la poblacion y la muestra reflejadas, asi como el objetivo propuesto,
se aplicaron instrumentos descritos en la introduccion de este informe y su andlisis y

valoracion se presentan a partir de los siguientes elementos esenciales:

Preparacion y conocimiento de los profesores para potenciar el aprendizaje
desarrollador en los estudiantes.
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Concepcion y creatividad de los profesores en la planificacion de la tarea docente
que tribute al aprendizaje desarrollador.

Valoracion por parte de los profesores de las diferentes vias que utilizan para dirigir
el aprendizaje de los estudiantes en aras de hacerlo desarrollador.

Valoracion de los estudiantes de su propio proceso de aprendizaje.

Estos elementos condicionan la realizacion del estudio diagndstico, por lo que se
considera de gran importancia por los resultados que arrojan en relacion con el problema

a investigar y los que se presentan de la siguiente forma:

Con la aplicacion de las entrevistas se pudo constatar que el Jefe de Departamento
(Anexo No. 1), que representa el 100% y 5 profesores que representan un 62,5% poseen
un nivel de conocimiento bueno acerca del aprendizaje desarrollador y coinciden en la
necesidad de potenciar este tipo de aprendizaje en las clases. De otra manera ocurre
con tres profesores para el 37,5%, que desconocen por completo los intereses que se
persiguen con un aprendizaje que instruya, eduque y desarrolle, ya que son nuevos

impartiendo el programa y con muy poca experiencia en el ejercicio de la docencia.

El 75%, 6 de 8 profesores, plantean (Anexo No. 2), que para darle tratamiento a la tarea
docente a realizar por los estudiantes solo tienen en cuenta el contenido de la clase y en
aisladas ocasiones su nivel de desempeno. El 25%, dos profesores, ademas de estos
elementos tienen presente el diagndstico. EI 87,5%, siete profesores, consideran que
para contribuir al logro de un aprendizaje desarrollador, se deben realizar tareas
docentes que tengan en cuenta otros elementos que garanticen este aprendizaje, como
la zona de desarrollo préximo y potencial y la motivacion de los estudiantes hacia la

misma.

Ademas de lo expresado, en la entrevista realizada al Jefe de Departamento de Ciencias

Exactas se alega, que no se buscan alternativas ni estrategias de ningdn tipo para
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promover aprendizajes desarrolladores y las clases se imparten muy asidas a las
videoclases, lo que frena en cierta medida el avance de los estudiantes; esto se

corrobora en las visitas a clases realizadas.

En las encuestas aplicadas a los profesores (Anexos No. 3y 4), el 100 % coincide que el
tema es tratado en las preparaciones metodologicas destinadas para ese fin, para
contribuir a la superacion en esta direccion, lo que se corrobora en las visitas a las
mismas, pero por los resultados se aprecia que el trabajo aun es insuficiente, ademas el
100% reconoce que las alternativas que aplican para tratar las tareas docentes no han
podido garantizar el aprendizaje desarrollador en los estudiantes y que generalmente, no
se practican en la clase técnicas que contribuyan al logro de este fin, ya que solo un
profesor que representa el 12,5%, plantea que si. Estos resultados coinciden con los
constatados en las clases visitadas.

Se puede afirmar que el aprendizaje de los estudiantes no satisface las exigencias de un
proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador, ya que el 87,5% de los profesores
plantea que las tareas docentes que se ejecutan no estan en correspondencia con dichas
exigencias, los estudiantes en unos casos las realizan con cierta facilidad, sin requerirse
un analisis que lo conlleve a la reflexion y en otros no llegan a la solucién por no contar
con las herramientas necesarias apara ello. Los ocho profesores, 100%, expresan que
no siguen ninguna orientacion metodoldgica para la concepcion y solucion de la tarea
docente y siempre son quienes asumen el principal papel en el desarrollo de la misma,

en la cual el estudiante asume un papel pasivo.

En las observaciones a clases realizadas (Anexo No. 5), se pudo apreciar que en el
89,2% de las mismas se sefialan como dificultades, la pobre planificacion, ejecucion y
control de la tarea docente y que no son aprovechadas sus potencialidades para la
motivacion de la actividad, evidenciandose una pobre actividad intelectual de los
estudiantes y a pesar que un profesor plantea que utiliza técnicas de aprendizaje, en el
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100% se constatd que no se aplican ninguna. En el 100% de las clases la atencion al
aprendizaje de los estudiantes es dirigido por los profesores de forma mecanica,
mediante preguntas de caracter reproductivo, centrandose las principales dificultades en
la orientacion y realizacion de las tareas docentes, donde no se realizan una valoracion

critica del desarrollo de la misma.

Las observaciones a las clases demostraron una direccion del proceso de ensefianza-
aprendizaje basada en el aprendizaje tradicional, con una pobre actividad intelectual de
los estudiantes y con tareas docentes que favorecen fundamentalmente el desarrollo de
la memoria y en algunos casos aislados, un enfoque analitico y variado que propicia la
reflexion de los escolares. Esto se corrobora con la revision de las libretas de los
estudiantes (Anexos No. 6y 7), donde en el 82,1% la tarea docente no se concibe a
partir de las exigencias para un proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador,
asimismo un 85,7% no dejan tareas para hacer reflexiones ni sugerencias a los

estudiantes.

En las encuestas realizadas a los estudiantes (Anexos No. 8 y 9), se pudo constatar que
solo el 9,76% muestra especial interés por su aprendizaje en la asignatura Fisica,
mientras que el 90,24% plantea que no se preocupa mucho en la asignatura porque es
dificil y se le dificulta mucho mejorar su aprendizaje. EI 100% expone que si se buscaran
otras vias para realizar las tareas docentes, pudieran asimilar mejor el contenido. El
96,3% plantea que en la clase se le da poca oportunidad de interactuar con el profesor y
con los otros estudiantes, pues el profesor ~ llega y pone la videoclase y cuando esta se

acaba se termina la clase ™.
Como resultado final del diagnostico se puede sefialar:
- Predomina la actividad del profesor por encima de la del estudiante.
- La participacion del estudiante en la realizacion de la tarea docente es superficial,

mecanica y poco sistematica.
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- Los profesores tienen conocimiento de la concepcion desarrolladora del aprendizaje

pero no realizan tareas docentes que permitan potenciarlo.

- Las clases que se imparten son de caracter reproductivo, lo que limita aprovechar las
potencialidades de los estudiantes en funcion del contenido.

- La ensefianza se centra en el desarrollo alcanzado por el estudiante y no en el

desarrollo potencial.

- Los estudiantes dedican poco tiempo a la actividad de estudio y no se preocupan por

su autoaprendizaje.

- Los docentes no buscan las vias necesarias para estimular el aprendizaje de los

estudiantes.

Propiciar la participacion activa de los estudiantes en las actividades del proceso de
aprendizaje, asi como la necesidad de ayudar a los profesores, constituye un elemento
primordial para concebir el proceso de ensefianza-aprendizaje mas dinamico y creador,
donde el estudiante sea el centro de su accionar, de su aprendizaje, en la bisqueda de
los conocimientos, habitos y habilidades que le permita modos de actuar, de pensar y de
sentir de forma que incida adecuada e integralmente en el proceso de formacion de su

personalidad.

Los resultados expuestos demuestran y exigen la necesidad de cambio en el proceso de
ensefianza-aprendizaje y en el perfeccionamiento de la labor realizada en la asignatura
Fisica en el logro del aprendizaje desarrollador en los estudiantes. Los rasgos que posee
actualmente este proceso propicia la elaboracion de una Alternativa Didactica que le
permita al profesor potenciar un aprendizaje desarrollador en correspondencia con el fin

y objetivos de la educacion.



CONCLUSIONES DEL CAPITULO |

Luego de haber realizado un anélisis de los aspectos generales del aprendizaje y su

enfoque desarrollador se llega a las siguientes conclusiones parciales:

El analisis historico del proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica en el
preuniversitario, permitio valorar las diferentes posiciones que han existido acerca
del aprendizaje y el tratamiento que se le ha otorgado al mismo, demostrando que el
aprendizaje de las ciencias y en particular de la Fisica solo ha estado en el centro de
atencion del Estado luego del Triunfo de la Revolucién Cubana.

La sistematizacion de los referentes teoricos-metodologicos reveld que existen
diversas teorias respecto a la concepcion del aprendizaje; se asumié la socio-
historico-cultural por ser la que mas se ajusta a las aspiraciones de la tesis, manifesto
ademas la necesidad de potenciar un aprendizaje desarrollador, donde el estudiante
sea el protagonista activo en el proceso de ensefianza-aprendizaje y participe de una

forma creadora en la elaboracién del conocimiento.

El diagnostico permitié conocer el estado en que se encuentra el aprendizaje y las
insuficiencias que en torno a €l existen, demostrandose que no es consecuente con
las exigencias actuales de propiciar un aprendizaje desarrollador, motivadas en gran
medida por el trabajo limitado que realiza el colectvo de profesores de la asignatura

Fisica en esa direccion.
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CAPITULO II. UNA VIA PARA POTENCIAR EL APRENDIZAJE DESARROLLADOR
EN LAS CLASES DE FiSICA DEL PREUNIVERSITARIO

Este Capitulo va dirigido esencialmente a presentar el resultado de la investigacion, en
este caso la Alternativa Didactica elaborada con sus respectivas orientaciones
metodoldgicas y acciones concretas a desarrollar por profesores y estudiantes, asi como
su ejemplificacion con tareas docentes disefiadas para la Unidad 5 * Energia y su uso
sostenible *, de la asignatura de Fisica de 10mo. Grado del preuniversitario.

Para la elaboracion de dicha Alternativa se tuvieron en cuenta los elementos tedricos de
aprendizaje desarrollador abordados por un grupo de especialistas cubanos dentro de los
que se encuentran Castellanos, D., Zilberstein, J., Silvestre, M., Addine, F., entre otros,
se asume la teoria de Vigostky, especialmente los aspectos relacionados a zona de
desarrollo proximo ademas de otros elementos de caracter metodolégico que se abordan
seguidamente. Ademas de los resultados de la validacion realizada a través del método
de Criterio de Usuarios lo cual posibilité hacer una valoracion de su efectividad.

Il. 1 ELEMENTOS METODOLOGICOS QUE SUSTENTAN LA ALTERNATIVA
DIDACTICA

El autor de esta tesis considera necesario que para la comprension de su aporte, debe
plantear su concepcion operativa de Alternativa Didactica. Para la misma se parte de
criterios brindados por diversos pedagogos y psicdlogos, que coinciden en la importancia
de la orientacion adecuada, utilizacion de procedimientos y acciones de aprendizaje que
garanticen el éxito de la actividad, todo esto a partir de etapas y acciones orientadas
metodologicamente, aspectos con los cuales concuerda el autor. Sobre esa base se
define:

ALTERNATIVA DIDACTICA: Es una opcion metodologica que tienen profesores vy
estudiantes concebida a partir de la efectiva planificacion, ejecucion, control, valoracion y
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retroalimentacion de la tarea docente que potencie el aprendizaje desarrollador en los

estudiantes en correspondencia con su situacion real de aprendizaje.

Los requerimientos tedricos referidos en el capitulo anterior se reflejan en la Alternativa
Didé&ctica que se propone, la cual de concretarse de una manera efectiva en el proceso
de ensefianza-aprendizaje debe responder a una integralidad del mismo expresada en la
instruccion, la educacion y el desarrollo del estudiante y que precisa tener en cuenta
determinados aspectos que aseguren el éxito de la misma. Ellos constituyen premisas
que sirven como fundamentos y constituyen puntos de partida para sostener la
propuesta.

Toda Alternativa Didactica tiene como caracteristicas fundamentales, a decir de Addine,
F. (2004): la flexibilidad, la dinamica y la sistematicidad y debe contemplar acciones
conjuntas de todos los factores del centro para el logro de los objetivos planteados, esto
es una parte importante en el caracter sistémico del proceso de ensefianza-aprendizaje,

analizado en el capitulo anterior.

Este requisito se tiene en cuenta en la alternativa porque independientemente en que
esta dirigida a los estudiantes, para su realizacion se han tenido en cuenta todos los
factores que intervienen en la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje, el
profesor, el jefe de departamento de Ciencias Exactas, todo el colectivo pedagdgico que
de una forma u otra incide en la formacion de los estudiantes y sus caracteristicas en

esta educacion. (Anexo No. 10)

La Alternativa Didactica que se propone tiene entre sus fundamentos que la Fisica es
una actividad sociocultural, con profundas repercusiones en el desarrollo de la
humanidad, con variados métodos y formas de trabajo, por lo que entonces ella ha de ser
ensefiada y aprendida como tal, para ello considera los objetivos del grado (Anexo No.
11) y de la unidad donde se implementa, el trabajo en el claustrillo y en el departamento
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teniendo en cuenta el diagnostico de los estudiantes, de los profesores y del grupo, tanto

en el area cognitiva-instrumental como motivacional-afectiva.

De la misma manera para la efectividad de la Aternativa Didactica en el proceso de
ensefianza-aprendizaje es preciso tener en cuenta un conjunto de principios didacticos
que garanticen que el aprendizaje como elemento esencial para el desarrollo atienda
integralmente la educacion del estudiante:

- Diagnostico integral de la preparacion del estudiante para las exigencias del proceso de
ensefianza-aprendizaje, nivel de logros y potencialidades en el contenido del
aprendizaje, desarrollo intelectual y afectivo-valorativo. Este principio didactico se tiene
en cuenta durante todas las etapas de la alternativa ya que el mismo permitira
profundizar en el conocimiento de logros, dificultades y potencialidades del estudiante,
lo que posibilitara una mejor concepcion y ejecucion de la tarea docente.

- Estructurar el proceso de ensefianza-aprendizaje hacia la busqueda activa del
conocimiento por el estudiante, teniendo en cuenta las acciones a realizar por este en
los diferentes momentos de la actividad. Se manifiesta durante toda la alternativa
didactica, donde se conciben acciones especificas a realizar por este en las diferentes
etapas de la misma para que tenga una posicion activa desde la orientacion, durante la

ejecucion, el control y la valoracion de la tarea docente, bajo la direccion del profesor.

- Concebir actividades para la busqueda y exploracion del conocimiento por el estudiante
desde posiciones reflexivas que estimulen y propicien el desarrollo del pensamiento. Se
expresa en la alternativa en la necesidad de modificar la posicion del profesor y lograr
un mayor protagonismo del estudiante, donde exista una adecuada orientacion que le

permita saber qué necesita, que le falta y como buscarlo.
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- Desarrollar formas de actividad y de comunicacion colectivas, que favorezcan el
desarrollo intelectual, logrando la adecuada interaccion de lo individual con lo colectivo
en el proceso de aprendizaje. Se presentan en la alternativa el desarrollo de un modulo
de técnicas que permitan esta interaccion, a partir del trabajo en equipos que permita la
adquisicion de estrategias de aprendizaje y promuevan las contradicciones entre los
estudiantes.

- Vincular el contenido de aprendizaje con la practica social y estimular la valoracion por
el estudiante en el plano educativo. Se evidencia en la alternativa didactica propuesta
ya que se relaciona la tarea docente con la actividad social de los estudiantes en la que
deben realizar constantes valoraciones de su accionar diario que contribuyan a su

formacion cultural general.

A partir de estas ideas se presentan un conjunto de tareas docentes y de técnicas de
aprendizaje que retnen estos requerimientos, las que pueden ser aplicadas en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en el 10mo. grado, en correspondencia con sus
objetivos y contenidos especificos. Organizar adecuadamente la actividad del estudiante
para gue este alcance el aprendizaje requerido, precisa poner en las manos del docente
un conjunto de procedimientos o técnicas, indicadores, tareas docentes, estrategias entre

otros, que asi lo faciliten.

Las técnicas que se proponen corresponden a distintas fuentes y se sustentan en el
presupuesto de que todas estan dirigidas a promover el aprendizaje desarrollador en los
estudiantes en el marco del proceso de ensefianza-aprendizaje; reflejan los requisitos
planteados para el logro de un aprendizaje desarrollador; ofrecen vias para que el
proceso de busqueda del conocimiento posibilite al estudiante obtener los elementos
necesarios para profundizar en el mismo, asi como para su utilizacion, propiciando desde
el punto de vista didactico, tanto la interaccion individual del estudiante con el

conocimiento como con el grupo en la ejecucion de la tarea docente.
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Entre las técnicas para potenciar el aprendizaje desarrollador que se ofrecen, se
encuentran algunas del Proyecto de Técnicas para la Estimulacion del Desarrollo
Intelectual (TEDI) dirigido por el ICCP, las que en la mayoria de los casos se han
modificado en funcidn del diagnostico de los profesores y estudiantes, para los cuales se

parten de indicaciones concretas para su implementacion.
Las Técnicas de aprendizaje permiten:

Convertir las clases en verdaderos talleres donde se produce y se construye el

conocimiento.

Enriquecer la concepcion del proceso de ensefianza-aprendizaje que se

desarrolla en las actuales condiciones del IPVCP " Victor Ivanovich Pazaiev'.

Asumir a los estudiantes el papel protagdnico dentro del proceso de ensefianza-

aprendizaje.

Potenciar el desarrollo intelectual y la independencia cogniscitiva de los

estudiantes.
Desarrollar un trabajo efecivo en la Zona de Desarrollo Proximo.
Motivar al estudiante hacia la realizacion de las actividades de aprendizaje.

Crea un clima psicoldgico favorable y de confianza propiciando las interacciones y
contradicciones que se dan el proceso de ensefianza-aprendizaje, como las

bases del desarrollo.
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. 2 ALTERNATIVA DIDACTICA PARA POTENCIAR EL APRENDIZAJE
DESARROLLADOR EN LOS ESTUDIANTES DE 10mo GRADO EN LA ASIGNATURA
FISICA

La Alternativa Didactica se ha propuesto para ser aplicada en la asignatura de Fisica del
10mo grado del IPVCP " Victor banovich Pazaiev *, especificamente, en la Unidad # 5
" Energia y su uso sostenible *, ya que esta es una unidad donde se han realizado
notables transformaciones en los diferentes aspectos del contenido, donde el concepto
energia es el centro de la unidad y no el concepto trabajo como anteriormente se
presentaba.

En ella constituye un importante nlcleo la atencion a los diversos problemas energéticos
que enfrenta la humanidad; la eficiencia energética y el uso de fuentes renovables son
aspectos que deben ser tratados con énfasis, donde los estudiantes deben argumentar
con hechos concretos la posicion de nuestro pais respecto a los programas de ahorro de
energia, especialmente eléctrica, por lo que la tarea docente debe estar dirigida a ~
mantener y mejorar los niveles de vida ya alcanzados, disminuyendo los efectos
depredadores que se han instaurado en una politica energética a nivel mundial *, ademas
de comprender la importancia de una cultura de ahorro, necesaria para vivir en armonia

con la naturaleza.

A continuacion se muestra la Alternativa Didactca para potenciar el aprendizaje
desarrollador en los estudiantes de 10mo grado en la asignatura Fisica, la cual se ha
elaborado a partir de cinco etapas con el conjunto de acciones y orientaciones
metodoldgicas correspondientes a cada una.

En consecuencia con la definicion de Alternativa Didacica asumida en esta
investigacion, se muestra la misma a continuacion, la que aplicada de una manera
efectiva permite en su conjunto proporcionar un complemento necesario a las

videoclases, y tiene como objetivo general: Propiciar el logro del aprendizaje
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desarrollador en los estudiantes a partir de una adecuada planificacion, ejecucion,
control, valoracion y retroalimentacion de la tarea docente apoyada en técnicas de

aprendizaje en la asignatura de Fisica en el 10mo grado.

Los aspectos esenciales a que se aspiran con la aplicacion de la Alternativa Didactica

que se presenta son:

Promover el protagonismo de los estudiantes en las clases de Fisica de acuerdo
con sus potencialidades y posibilidades.

Favorecer el desarrollo del pensamiento activo y reflexivo.

Emprender el anélisis, la sintesis, la comprension, la abstraccion, generalizacion

y la fundamentacion de puntos de vistas coincidentes o diferentes.
Incentivar las soluciones de tareas docentes, los intereses y las motivaciones.

Estimular las soluciones individuales en el grupo de estudiantes y que se asuman

las consecuencias de sus puntos de vista.
Promover la independencia cognoscitiva y el desarrollo intelectual.

Contribuir a la formacién de un modo de actuacion en correspondencia con las

exigencias del nuevo modelo de preuniversitario.

Ademas de esos aspectos el autor de esta investigacion, como resultado de la
sistematizacion de la teoria y su experiencia como profesor, considera que para el
desarrollo exitoso de la Aternativa Didactica se deben tener en cuenta las siguientes
acciones didacticas principales:

+ Concebir la tarea docente como respuesta a determinadas preguntas, a una

problemaética de interés cuyo estudio se va a realizar.
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4 Tener un nivel de dificultad adecuado, correspondiente a la zona de desarrollo
proximo de los estudiantes, y tomar en cuenta la experiencia que ellos poseen.

(conocimientos, habilidades, intereses).

+ Ser formuladas en contextos actualizados, que sean significativas, de interés para los

estudiantes.

+ Que inciten a los estudiantes a realizar aquellas acciones especificas que le permiten
a la ciencia profundizar en el objeto estudiado, es decir, acciones [ropias de la
actividad cientifico investigativa.

+ Favorecer un elevado nivel de generalizacion de los contenidos e independencia
intelectual de los estudiantes durante la realizacion de las actividades.

+ Propiciar el trabajo de los estudiantes en equipos y compartir el resultado en

discusion colectiva.

+ Seleccionar los recursos materiales y humanos para el logro exitoso de la tarea
docente.

+ Tener en cuenta las orientaciones metodoldgicas de cada etapa.
1. Etapa de planificacion de la tarea docente con caracter desarrollador
Acciones:
= E| diagnostico individual y grupal de los estudiantes asi como del profesor.
= Elaboracion del objetivo de la clase.
= Elaboracion del objetivo de la tarea docente.

= Seleccion de los métodos y procedimientos a utilizar. (Esencialmente aquellos
cuyas caracteristicas promuevan el aprendizaje desarrollador)

= Determinacion de la tarea docente, sus acciones y graduacion por niveles de

desempefio cognitivo.
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= Eleccion de la técnica de aprendizaje adecuada.

Esta etapa constituye un momento importante en la concrecion del proceso que se
desarrollard, aqui se analizan las condiciones, el contexto y los recursos con que se
cuentan para emprender el trabajo con la tarea docente, ademas constituye el modo de
presentacion y orientacion de la tarea docente a realizar, que es capaz de estimular
adecuadamente a los estudiantes, por lo que deben tenerse en cuenta las siguientes

orientaciones metodoldgicas:
4 La situacion real de aprendizaje de los estudiantes.

+ La Zona de Desarrollo Préximo de cada estudiante, es decir, lo que puede hacer por
si solo y lo que puede hacer con ayuda de otros mas capaces.

+ Nivel de desempefio de los estudiantes en la asignatura.

+ Declarar con claridad el objetivo de la clase para que en funcién de este se conciba el

de la tarea docente.

+ Determinar las formas de organizacion que se emplearan para la efectividad de la
tarea docente y la técnica de aprendizaje.

2. Etapa de ejecucion de latarea docente con caracter desarrollador
Acciones:

= Seguimiento al diagndstico de planificacion.

= Disponibilidad de los estudiantes para la actividad.

= Introduccion de la técnica de aprendizaje escogida.

= Orientacion hacia el objetivo de la tarea docente.

= Orientacion de la tarea docente y demostracion de posibles formas de su
realizacion y explicacion de las diferentes formas de control de los resultados.
(Habilidad lograda de cada tarea en funcion del objetivo de la clase).



= Anélisis por parte del estudiante de la tarea docente.

= Aplicacion de los métodos y procedimientos -por parte del estudiante- que exige la

realizacion de la tarea docente.
= Solucion por parte de los estudiantes de la tarea docente.

El desarrollo coherente de las acciones propuestas en la etapa anterior, constituye un
elemento necesario para garantizar el éxito de esta, de ahi la significacion practica de
este momento en el desempefio de la tarea docente en funcion de potenciar el
aprendizaje desarrollador en los estudiantes.

Orientaciones metodoldgicas:
4 Tener en cuenta seguimiento al diagnostico de los estudiantes.
+ Adecuada atencion a las diferencias individuales.
+ La zona de desarrollo proximo de cada estudiante.
+ Nivel de desempefio de cada estudiante.
+ La disponibilidad de los estudiantes para la ejecucion de la tarea docente.

+ Efectiva seleccion de los métodos a implementar para la solucién de la tarea

docente.
3. Etapa de control de la tarea docente con caracter desarrollador
Acciones:
= Seguimiento al diagnostico de ejecucion.

= Realizacion de aclaraciones de dudas de forma individual y colectiva en
dependencia de las circunstancias.

= Control por parte del profesor del trabajo desarrollado por los estudiantes,

realizandose primeramente de una forma individual y después colectiva.
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= Exposicion de los resultados obtenidos tras la ejecucion de la tarea docente en

correspondencia con la técnica de aprendizaje implementada.

El control de la actividad que se desarrolla permite comprender y valorar la efectividad de
los procedimientos y métodos para darle cumplimiento al objetivo de la tarea docente y
en consecuencia al de la clase. El control es considerado como la accion que supone el
establecimiento por parte del estudiante de una correspondencia que le permite
comparar el desarrollo y el resultado de las actividades realizadas en la clase, ademas le
permite conocer sus dificultades de una forma consciente, facilitandole una via para su

erradicacion.
Orientaciones metodoldgicas:
4 Tener en cuenta el diagndstico inicial realizado.

+ |dentificar las manifestaciones de aptitudes y valores durante la ejecucion de la

tarea docente.

+ Reconocer demostraciones de motivacion e interés hacia la ejecucion de la tarea

docente.

+ Registrar expresiones de significatividad que para los estudiantes tenga la tarea

docente.
+ Distinguir las iniciativas propias de los estudiantes.
4. Etapa de valoracion de la tarea docente con caracter desarrollador
Acciones:

= Informacion por parte del profesor de las principales deficiencias detectadas en la

ejecucion de la tarea docente.

= Realizacion por los estudiantes del autocontrol y autoevaluacion de la tarea

docente.
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= Valoracion de los estudiantes sobre el éxito de la tarea docente desarrollada.
= Valoracion general del profesor de la actividad desarrollada.
= Otorgamiento de evaluaciones.

= Estimulacion a los estudiantes sobresalientes y destacados en la realizacion de la

tarea docente.
= Andlisis del cumplimiento del objetivo de la tarea docente.

Esta etapa tiene la intencion de analizar la funcionabilidad de la Alternativa Didacica y la
factibilidad de su aplicacién en el contexto de la clase para el logro del aprendizaje
desarrollador.

Orientaciones metodoldgicas a tener en cuenta en esta etapa:
% El proceso de evaluacion debe partir de los resultados alcanzados en el
diagndstico inicial.
% Evaluar continuamente el aprendizaje, considerando tanto sus aspectos

cognoscitivos como los actitudinales.

+ Se tendran en cuenta los criterios de los principales implicados en su ejecucion,
los estudiantes.

4 Debe permitir tener un control y conocimiento de los logros, deficiencias v
cambios que se produzcan en el desarrollo de la tarea docente.

+ Se sugiere el empleo de la técnica de lo positivo, lo negativo y lo interesante para
la recogida de criterios valorativos acerca de las distintas acciones que se
desarrollan como parte de la implementacion de la Alternativa Didactica.

5. Etapade retroalimentacion de la tarea docente con caracter desarrollador

Acciones:
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= Concepcion de nuevas estrategias que permitan potenciar el aprendizaje

desarrollador de los estudiantes.

= Evaluacion por parte del profesor de los resultados obtenidos en la realizacion de la

tarea docente.

= Disefiar y redisefiar nuevas acciones de aprendizaje a realizar en clase o fuera de

ella.

El desarrollo exitoso de las acciones de esta etapa permitira enfocar de una manera

diferente la forma de concebir la tarea docente, con la base de los principales logros y las

dificultades detectadas con la implementacion de la Alternativa Didactca se redisefiaran

las nuevas acciones de aprendizaje en aras de hacerlo desarrollador.

Orientaciones metodoldgicas a tener en cuenta en esta etapa:

+ La forma de concebir la tarea docente que se ha realizado.

+ El logro de los objetivos planteados en la clase y en la tarea docente y la
efectividad de los métodos y procedimientos aplicados, asi como los medios

utilizados.

+ Las valoraciones de la actividad realizada y autovaloraciones de la actitud

asumida durante la misma.
+ Las evaluaciones otorgadas por los resultados obtenidos.

+ El nivel de desarrollo alcanzado en el aprendizaje de los estudiantes.

Ejemplificacion de la Alternativa Did&ctica elaborada a partir de tareas docentes y

técnicas de aprendizaje en las clases de Fisica de 10mo grado:

Clase 76

Unidad # 5: Energia y su uso sostenible.

Tematica: Ejercicios sobre fuentes de energia renovables.
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Objetivo de la clase: Resolver ejercicios cualitativos relacionados con las fuentes de
energia renovables y sus diferentes aplicaciones en la vida diaria del hombre para

contribuir al desarrollo de una conciencia energética.

Objetivo de la tarea docente: Ejemplificar las consecuencias positivas y negativas que

ha provocado para la humanidad la utilizacion de fuentes renovables de energia.
Método: Blsqueda parcial.

Procedimientos: Analisis, comparacion, identificacion, abstraccion, conversacion.
Titulo de la técnica: * Consecuencias y secuelas ™.

TD-1. Ejemplifique cuales son las ventajas y limitaciones de la utilizacion de fuentes
renovables de energia en la actualidad

Importancia de la tarea docente:

Responde a una de las principales problematicas de la unidad. En el desarrollo de esta
tarea docente se coloca al estudiante ante situaciones reales, que lo involucran
directamente, ya que él es parte de la sociedad donde se dan estos efectos, cuya
respuesta lo conlleva intencionalmente a la reflexion consciente y autoperfeccionamiento
de su accionar. Ademas, debe seleccionar juicios que determinan la veracidad del
enunciado de la tarea, debe realizar un analisis critico de las direcciones que estan
influyendo negativamente en el desarrollo de la humanidad en su conjunto, dandole la
oportunidad de valorar si su accionar diario tiene 0 no una influencia negativa en el medio

en que se desarrolla.
Procedimientos metodoldgicos para el desarrollo de la tarea docente:
+ Orientacion a los estudiantes del tema y el objetivo de la tarea docente.

+ Formar equipos preferentemente de entre cinco y siete estudiantes, teniendo en

cuenta los intereses y motivaciones de los estudiantes.
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+ A través de preguntas heuristicas se define fuente de energia renovable y se ponen

ejemplos concretos.

+ Aplicar la técnica ~ Consecuencias y secuelas ", la cual permite al estudiante:

- Orientarse hacia el futuro a partir del analisis de los elementos positivos y negativos

de un proceso, hecho o fendémeno para prever los resultados.

+ Debe hacerse énfasis en la conveniencia que trae para el hombre la utilizacién de
estas fuentes de energia, asi como introducir y definir el término fuentes alternativas

de energia.

+ Se debe hacer referencia a la forma en que en nuestro pais se utilizan las diversas

fuentes de energia renovables.

Indicaciones metodoldgicas para el desarrollo de la técnica * Consecuencias y

secuelas ;

v" Se le orienta a los equipos de estudiantes formular todas las posibles consecuencias
(efectos positivos) y secuelas (las limitaciones) del hecho o fenémeno objeto de

estudio.

v" El profesor o uno de los estudiantes monitores ira registrando las ideas que se

aporten por el resto del grupo.

v’ Agotadas las ideas emitidas, se seleccionan en plenario las consecuencias y
secuelas de lo valorado, propiciando el intercambio de ideas entre los estudiantes a
partir de las diferencias de sus valoraciones.

Breve comentario del desarrollo de esta tarea docente:

Esta es una tarea docente cualitativa y compleja para el Il nivel de desempefio. La
habilidad declarada en su objetivo responde al de la clase y la misma precisa del
estudiante determinar el concepto de fuente renovable de energia, asi como seleccionar
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a partir de criterios l6gicos los elementos precisos para establecer las relaciones de

correspondencia y exponerlas ordenadamente.

Fuentes de energia renovables es un término que el estudiante por lo general lo conoce,
ya que se escucha en los diferentes medios de difusion, en spots televisivos y ademas se
definié en la clase anterior. Sus respuestas en esta tarea docente giran generalmente
hacia las energias: solar, térmica, fotovoltaica, hidraulica y edlica. Debe destacarse que
las mismas son utilizadas en nuestro pais para abastecer de energia a zonas rurales y

resolver demandas locales.

Se deben formular preguntas que conduzcan las respuestas hacia otros tipos de fuentes
de energia que existen en el planeta que pueden ser desconocidas u olvidadas por el

estudiante como:
1) ¢Existe la posibilidad de obtener energia a partir de otras fuentes de energia?
2) ¢Cuales son esas fuentes?

Para los estudiantes del | nivel de desempefio esta interrogante se puede enfocar de la

siguiente manera:

3) ¢Existe la posibilidad de obtener energia a partir de la gran cantidad de residuos
orgénicos de las grandes ciudades y la diferencia de temperaturas en el agua?

A los estudiantes del Il nivel de desempefio:
4) ¢Como se les denomina a estas fuentes de energia renovables?
5) ¢De qué forma se obtienen las mismas?

Esto puede ocurrir en la etapa de ejecucion de la tarea docente o durante la etapa de
control, por lo que el profesor debe interactuar constantemente con los diferentes

equipos, en correspondencia con la zona de desarrollo proximo.
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Es de suma importancia que se conduzcan las diferentes respuestas de estas preguntas
hacia otras fuentes de energia renovables como la biomasa combustible, extraida de
ciertos derivados de la cafia, la cascara de arroz , el biogas producto de vertimientos y
otros productos biodegradables que actualmente cubren buena parte de las necesidades

energeéticas de los centrales azucareros de nuestro pais.

Otro ejemplo lo constituye la energia de las mareas y de las olas debido a la diferencia
de temperaturas entre las capas superiores del mar y las capas profundas. La diferencia
de temperatura de 700 a 1 000m de profundidad puede llegar a ser de 15 a 20 °C.

Sin embargo, la cantidad de energia que actualmente se transforma a partir de ellas es
relativamente pequefia, los estudiantes deben establecer la comparacion con la obtenida
de las fuentes no renovables como el petrdleo, el gas natural y el carbon mineral. Por
otra parte, no estan creadas aun las condiciones para su amplia utilizacion: se requiere la
fabricacion de los equipos y dispositivos correspondientes, algunas exigen de lugares
especiales para su instalacion (zonas de vientos, saltos de agua, etcétera).

El profesor ir4 registrando durante la ejecucion de la tarea docente aquellos elementos
de significatividad y motivacionales que experimenten los estudiantes, destacando
ademas las manifestaciones de solidaridad y responsabilidad ante la actividad.

Una vez expuestos los ejemplos por los diferentes equipos y que se vayan registrando en
la pizarra las ~ consecuencias y secuelas “ que trae consigo el uso de las fuentes
renovables de energia, los estudiantes procederan al autocontrol y autovaloracion de su
desempefio durante el desarrollo de la tarea docente, primero de manera individual y
luego por equipos.

Despues el profesor realizara la valoracion general teniendo en cuenta los criterios
aportados por los estudiantes y procederd al otorgamiento de las evaluaciones en
correspondencia con lo registrado durante la etapa de control y se estimulara a los
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estudiantes mas sobresalientes con el reconocimiento del resto y a partir de ahi se

analizara el cumplimiento del objetivo de la tarea docente a partir de preguntas como:
Para el | nivel de desempefio:

1) ¢A qué se denominan fuentes renovables de energia?

2) Ponga ejemplos de fuentes de energia renovables.
Para el Il nivel de desempefio:

3) ¢Como se obtiene energia de las diferentes fuentes renovables como la biomasa
combustible y la de las mareas y las olas?

Para los estudiantes de Il nivel de desempefio se les formula la siguiente interrogante:

4) ¢Qué ventajas trae para la humanidad el uso de las fuentes renovables de

energia?

Clase 78

Unidad #5: Energia y su uso sostenible.
Tematica: Eficiencia energética.

Objetivo de la clase: Analizar el concepto de eficiencia energética a partir de la
necesidad de lograr la misma para contribuir al desarrollo sostenible del mundo.

Objetivo de la tarea docente: Argumentar la necesidad de adquirir una cultura
energeética de eficiencia a partir del papel que desempefia el hombre.

Método: Exposicion problémica.
Procedimientos: Ejemplificacion, abstraccion, identificacion.
Titulo de la técnica: ~ Prioridades bésicas ™.

TD-2. Argumente la posicion que debe asumir el hombre en relacion con los problemas
energéticos que hoy enfrenta la humanidad.
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Importancia de la tarea docente:

Responde a una de las probleméticas y objetivos de la unidad y en ella se debe
interpretar el juicio que se expone Yy seleccionar los elementos de sensatez que
corroboren el mismo. Es de gran significacion para el estudiante ya que lo involucra
directamente en su accionar diario, provocando su reflexién y motivacién siendo

consecuente con la posicién que asume.
Procedimientos metodoldgicos para el desarrollo de la tarea docente:
4 Creacion de varios equipos, de entre cinco y siete estudiantes.
+ Orientacion a los estudiantes del tema y el objetivo de la tarea docente.

+ Aplicacion de la técnica * Prioridades basicas * cuyo objetivo es:

- Determinar las prioridades que causan o son consecuencias de un fendmeno,

proceso o hecho.
Indicaciones metodoldgicas para el desarrollo de la técnica:

v" Declarar como prioridades basicas las principales direcciones a que se debe

dirigir el analisis de un hecho o fenémeno.

v" Poner en comdn las ideas explicando, ejemplificando y argumentando cada una
mediante debates o0 exposiciones individuales o por equipos.

v" Se deben tener en cuenta toda o una gran parte de los elementos de la situacion
y seleccionar los esenciales como posibles soluciones a los problemas.

v" Tomar las prioridades de los fenémenos o procesos y a partir de ellas determinar

los factores mas importantes.
Breve comentario del desarrollo de esta tarea docente:
Esta tarea docente puede ser desarrollada también en las clases 81 y 82, clases de

consolidacion y sistematizacion, en correspondencia con los objetivos que se tracen para
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las mismas. El andlisis en la misma debe ser llevado hacia las medidas que deben ser
adoptadas por el hombre para contribuir a la eliminacion de los problemas globales,
especificamente el de la energia, utilizando preguntas que conlleven a la reflexion y a
poner en funcion el conocimiento recibido en la unidad y el que ya poseian relacionado a

la tematica:

1) ¢En qué direcciones fundamentales se debe basar el hombre para asumir una
posicion adecuada ante los problemas energéticos a que hoy se enfrenta?

Esta pregunta conduce a la esencia de la situacion problémica que se ha planteado en la
tarea docente, una vez que al analizar esas " direcciones fundamentales ~ se llegue a la
obtencion, transmision y utilizacion de la energia. De aqui podrian derivarse otras
preguntas que ayuden a encontrar los presupuestos necesarios resolver la tarea

docente.

2) ¢Como aprovechar de una manera mas eficaz la obtencion y transmision de
energia?
3) ¢De que forma utilizar la energia, especialmente la eléctrica, en beneficio del

desarrollo sostenible?

Las principales propuestas para argumentar la posicion que debe asumir el hombre en

relacion con los problemas de la energia deben consistir basicamente en:
l. Relacionadas con su obtencion y transmision:

Se debe tratar de aumentar la eficiencia durante la transformacion de energia menos
aprovechable en energia mas aprovechable, asi como durante su transmision, evitando
la disipacion o pérdida de energia en los procesos intermedios. Es decir, aumentar la
cantidad de energia directamente utilizable a partir de determinada energia inicialmente

puesta en juego.

ll. Relacionadas con su utilizacioén:
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El hombre debe trabajar por aumentar la eficiencia, disminuyendo la cantidad que se

degrada innecesariamente debido al empleo de equipos de un modo ineficiente.

Puede ser aprovechado el marco de las respuestas que se brinden para que se pongan

ejemplos de como el hombre puede hacer cumplir esta posicion con preguntas:

1) ¢Qué acciones implementar en los diversos sectores de nuestro pais para lograr

una mayor eficiencia energética?
En esta pregunta se pueden elaborar respuestas como:

l. Mejoras en la instrumentacion y el control de la operacién de calderas y

hornos.
IIl.  Apropiada explotacion de equipos e instalaciones.
lll. Mantenimientos oportunos y de mayor calidad.
IV. Concentrar la produccion en las instalaciones mas eficientes.

V. El desarrollo de la generacion en la Industria Azucarera mediante el maximo

aprovechamiento del bagazo y los residuos agricolas caferos.
2) ¢ Como utilizar de un modo mas eficiente la energia eléctrica?

En esta pregunta se pueden mencionar diversas maneras de ahorrar energia eléctrica

como.

. Puesta en funcionamiento de equipos sin hacer uso de ellos: lucesy  otros
equipos electrodomeésticos, etcétera.

Clase 81
Unidad # 5: Energia y su uso sostenible.

Tematica: Consolidacion y sistematizacion.
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Objetivo de la clase: Resolver ejercicios cualitativos y cuantitativos relacionados con el
necesario ahorro de energia eléctrica para el desarrollo de una cultura de ahorro

energeético.

Objetivo de la tarea docente: Demostrar a partir de medidas concretas la actitud

personal asumida para contribuir a ahorrar energia eléctrica.

Método: Busqueda parcial.

Procedimientos: Argumentacion, ejemplificacion, caracterizacion, relacionar.
Titulo de la técnica: " Encuentre otras maneras .

TD-3. Demuestre como usted contribuye a ahorrar energia eléctrica en su casa y fuera
de esta.

Importancia de la tarea docente:

Responde a una de las problematicas y objetivos de la unidad. Se deben elaborar los
razonamientos que relacionan los argumentos que demuestran la veracidad de que
contribuye al ahorro de energia eléctrica en su casa y fuera de esta lo que le permitira ir
valorando los elementos positivos y negativos de accionar relacionado con el ahorro de
energia dentro y fuera de su hogar.

Procedimientos metodoldgicos para el desarrollo de la tarea docente:
+ Orientacion a los estudiantes del tema y el objetivo de la tarea docente.

+ Utilizar diversos materiales, por ejemplo, los editados por el Programa de Ahorro

de Electricidad en Cubay la revista Energia y tu.

+ Desarrollarse aplicando la técnica * Encuentre otras maneras ~ que tiene como

objetivo:

- Analizar y seleccionar las ideas mas acertadas completas y légicas sobre el
objeto de conocimiento.
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Indicaciones metodologicas para el desarrollo de la técnica:

v" Exponer diferentes explicaciones o ideas que se tiene acerca de un fenémeno,

proceso o hecho.

v" Establecer las relaciones que puede tener un fenémeno, proceso o hecho de

forma diferente con otros.
v" Propiciar el entrenamiento de la imaginacion como premisa para la creatividad.

v' Elaborar ideas sobre el contenido que se estudia a partir de elementos iniciales
que se brindan.

Breve comentario del desarrollo de esta tarea docente:

Se puede organizar el grupo en plenario general, en equipos o de forma individual donde
se analizarén las diferentes formas en que los estudiantes contribuyen al ahorro de la
energia eléctrica. El profesor les ofrecerd antes de comenzar con la etapa de ejecucion
de la tarea docente, una o dos ideas de como se puede contribuir al ahorro de la energia
eléctrica en la casa y fuera de esta, para que a partir de ellas * encuentre otras maneras”.
Puede brindarles las siguientes:

l. No mantener encendidos innecesariamente los diversos equipos

electrodomésticos.

Il. No utilizar los equipos mas consumidores (hornillas eléctricas, planchas, aires

acondicionados) en el horario pico (de 6: 00 pm a 10: 00 pm).

Una vez concluido el espacio de tiempo establecido para el desarrollo de la tarea
docente se expondran organizadamente los argumentos Idgicos que sustenten el punto
de vista de las medidas propuestas. Es necesario que todos los estudiantes logren
implicarse en el debate, lo que se puede lograr con la organizacion del grupo en diversos
equipos. Esta técnica de aprendizaje también puede utilizarse en la clase 78: Eficiencia
energetica.
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Clase 82
Unidad #5: Energia y su uso sostenible.
Tematica: Consolidacion y sistematizacion.

Objetivo de la clase: Resolver problemas cualitativos y cuantitativos relacionados con
las fuentes de energia y sus diversos usos para el fortalecimiento de una conciencia

energética.

Objetivo de la tarea docente: Argumentar la necesidad de ahorro de energia,
fundamentalmente eléctrica a partir de las consecuencias de su indiscriminado uso y el

papel de Cuba para afrontarlas.

Método: Busqueda parcial

Procedimientos: Analisis, sintesis, abstraccion, clasificacion.
Titulo de la técnica: * Cuéles son mis argumentos .

TD-4. Argumenta la importancia de las campafias de ahorro de energia, especialmente
eléctriica, en muchos paises y la posicion de nuestro pais para enfrentar el problema
energético.

Importancia de la tarea docente:

Responde a las principales problematicas y objetivos de la unidad. La habilidad
declarada en ella exige de un pensamiento activo y reflexivo en el estudiante, lo que
motivara a que asuma una actitud positiva durante el desarrollo de la misma, ya que

encierra elementos que son significativos para él.
Procedimientos metodoldgicos para el desarrollo de la tarea docente:
+ Orientacion a los estudiantes del tema y el objetivo de |a tarea docente.

4 Tener en cuenta la correcta utilizacion de las campafias de energia en funcion del

beneficio de la sociedad.
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+ Utilizar la técnica ™ Cudles son mis argumentos *, que tiene como objetivo:

- Analizar los diferentes juicios y argumentos de lo esencial tomando una posicion

activa respecto al juicio o0 argumento emitido.
Indicaciones metodoldgicas para el desarrollo de la técnica:
v" El profesor ordena que los estudiantes determinen la esencia del planteamiento.

v’ Mediante reflexiones grupales, debates o plenarios se deben determinar los

juicios mas completos.

v Esta técnica puede ser utilizada como estilo en general de todas las respuestas o
valoraciones que realicen los estudiantes a lo largo del proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que permite la blsqueda e integracion de los elementos
esenciales y generales que caracterizan el hecho o fenémeno y contribuye a la

asimilacion consciente del conocimiento.
Breve comentario del desarrollo de esta tarea docente:

Es una tarea cualitativa y compleja donde el estudiante debe destacar entre los aspectos

mas importantes:

| Agotamiento de las fuentes convencionales o no renovables de energia,

principalmente: madera, carbon mineral, petrdleo y gas natural.

Il.  Deterioro del medio ambiente, donde se destacan: la depredacion de bosques, la

contaminacion ambiental y atmosférica.
En correspondencia con ello se pueden realizar preguntas que respondan a:

1) ¢Qué actividades se realizan en el mundo en la actualidad para contribuir al
ahorro de energia?

2) ¢Por que se ha hecho necesaria la implementacion de ciertas medidas que

contribuyan a ello?
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Para argumentar la posicion Cuba en relacion con este tema se pueden utilizar las

siguientes interrogantes:

3) ¢Por qué en nuestro pais durante los ultimos afios se ha llevado a cabo lo que se

denomina “ Revolucion Energética ™?

4) Ponga ejemplos concretos acerca de las medidas que ha tomado el gobierno

revolucionario cubano para contribuir al ahorro de energia.

Estas interrogantes permiten a los estudiantes lograr ordenar y obtener los elementos
necesarios para conformar un criterio propio a la vez que encuentran los argumentos que
justifican su posicion. Estos aspectos conducen a profundizar en los contenidos

relacionados a las fuentes de energia y en el concepto de potencia.
Clase 83

Unidad #5: Energia y su uso sostenible.

Tematica: Resumen de la unidad # 5.

Objetivo de la clase: Analizar critica y autocriticamente el desempefio durante el
desarrollo de los contenidos de la unidad # 5 para contribuir al desarrollo de la

metacognicion y de la autovaloracion.

Objetivo de la tarea docente: Analizar los elementos del conocimiento que han
aportado los contenidos de la unidad y las posibles estrategias para apropiarse de

aquellos elementos del conocimiento que no han sido incorporados.
Método: Investigativo.

Procedimientos: Determinacion, caracterizacion, argumentacion.
Titulo de la técnica: * Mi texto paralelo ™.

TD-5. Valore los principales elementos del conocimiento adquiridos por usted en el
desarrollo de la Unidad # 5.
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Importancia de la tarea docente:

El desarrollo de esta tarea docente contribuye al desarrollo de los procesos
cognoscitivos y favorece el desarrollo de la metacognicion de los estudiantes, una vez
que le permite medir sus capacidades y habilidades en el aprendizaje. Posibilita al
estudiante trazarse nuevas vias y estrategias de aprendizaje. Le facilita trazarse
acciones de retroalimentacion individual al hacer personalizado el contenido. Propicia el
analisis, la sintesis y la planificacion de tareas y acciones. ES buena para la
autorregulacion, la motivacion y el interés por conocer. Hace una autovaloracion de su

fortaleza y debilidad y se traza estrategias de trabajo.

Procedimientos metodoldgicos para el desarrollo de la tarea docente:
+ Orientacion a los estudiantes del tema y el objetivo de la tarea docente.

+ Basarse en la aplicacion de la técnica * Mi texto paralelo *, cuyo objetivo es:

Planificar acciones a partir del andlisis autocritico y valorativo de su

metacognicion durante la unidad para superar las insuficiencias.
+ Se realizara de forma individual.

+ El profesor comentara las principales problematicas y objetivos de la unidad, para de

esta forma orientar al estudiante hacia lo que debia aprender.
Indicaciones metodologicas para el desarrollo de la técnica * Mi texto paralelo™

v" El profesor le plantea al estudiante elaborar un texto paralelo, segun las

indicaciones siguientes:
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v" Se le plantea: Usted debe hacer un texto a partir del anlisis de las siguientes

¢Qué sabias antes de|¢;Qué no|¢Qué has | ¢ Qué vas a hacer
recibir los contenidos de la | sabias? incorporado? para incorporar lo
Unidad #57? que falta?

acciones paralelas:

v Se le da tiempo al estudiante para que elabore el texto que tiene las cuatro
acciones paralelas.

v" En plenario hacer d andlisis, de manera individual y colectiva, de los textos

presentados por los estudiantes.

v" Se recomienda que esta técnica se emplee en cualquier unidad y contenido del
programa, en las diferentes formas de organizacion y para la aplicacion del
sistema de evaluacion.

Breve comentario del desarrollo de esta tarea docente:

Es una tarea docente compleja. Se sitla al estudiante ante una situacion que puede
resultar incomoda o alegre para €l en dependencia de su desempefio durante el
desarrollo de la unidad. Generalmente los estudiantes asumen de manera autocritica las
principales deficiencias y logros y se comparan con los otros estudiantes del grupo en la
medida que se exponen en el plenario los elementos que se exigen en ella. El profesor
conoce, a partir del diagndstico realizado, hacia que direcciones se deben dirigir las
respuestas de cada estudiante e interviene calzando los elementos que falten o sobren

personalizando la evaluacion.

Algunas sugerencias generales para el desarrollo exitoso de la Alternativa
Didéctica.
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Se propone que se trabaje en equipos O pequefios grupos, espacio que sera
aprovechado por los estudiantes para interactuar e intercambiar criterios respecto a la
actividad en cuestion; resulta de suma importancia ademas, que cuando se emitan las
ideas el profesor promueva las contradicciones que surjan entre los estudiantes o
equipos, de manera que cada uno brinde argumentos para aceptar o refutar criterios

propios y ajenos.

Se sugiere gue la implicacion del profesor en la aplicacion de cada tcnica se limite a la
supervision del desarrollo de las mismas, otorgandole un papel protagénico a los
monitores en la direccion de la actividad, de manera que los estudiantes potencien su

autoconocimiento, autovaloracion y autorregulacion.

El tiempo que se ofrezca para cada actividad debe estar en correspondencia directa con
el diagnostico y caracteristicas del grupo. Debe crearse un clima afectivo para el
desarrollo de las técnicas; la disponibilidad del grupo para su utilizacion es determinante,

lo que se revertird a la postre en el cumplimiento exitoso del objetivo de cada una.

1.3 VALORACION DE LA FACTIBILIDAD DE LA ALTERNATIVA DIDACTICA PARA
POTENCIAR EL APRENDIZAJE DESARROLLADOR EN LOS ESTUDIANTES DE
10mo. GRADO EN LA ASIGNATURA FISICA

Con el objetivo de constatar la efectividad de la Alternativa Didactica elaborada fue
realizada una triangulacion a partir del método de Criterios de Usuario donde se
aplicaron entrevistas (grupales a estudiantes), encuestas (a jefe departamento de
Ciencias Exactas y profesores), la observacion a clases y la Experiencia Pedagogica del
autor en la utilizacion de la misma para potenciar el aprendizaje desarrollador en los

estudiantes.

Resultados obtenidos del método de Criterios de Usuario



Se sometio la Alternativa Didactica para potenciar el aprendizaje desarrollador con su
estructura, acciones e indicaciones metodologicas y el moédulo de técnicas de
aprendizaje propuestas en la tesis a valoracion de los usuarios (Anexos No. 12 y 13). La
poblacion estuvo constituida por los profesores de la asignatura Fisica del 10mo. grado y
se realizd un muestreo intencional para determinar los que serian seleccionados como
muestra y se tuvieron en cuenta los siguientes parametros:

- Aios de graduados en la especialidad.
- Afios de experiencia en el sector educacional.
- Nivel de superacion alcanzado.

La muestra intencional estuvo compuesta por:

= ] jefe de departamento de Ciencias Exactas con ocho afios de experiencia en el
preuniversitario.

= Seis licenciados en Fisica entre cinco y diez afios en el preuniversitario.

= Dos docentes en formacion de la carrera de Ciencias Exactas de cuarto y quinto
anos.

A esta muestra se le impartieron dos clases-talleres para exponer la Alternativa Didactica
y entrenarlos para la utilizacion de las técnicas de aprendizaje; una vez concluida se les

aplico un cuestionario tomando en consideracion los siguientes indicadores:
Consideraciones generales acerca de la estructura de la alternativa didactica aplicada.

1. Posibilidad real de aplicar la alternativa didactica en las clases de la asignatura
Fisica del preuniversitario.

2. Las acciones concebidas en la alternativa didactica permiten potenciar el
aprendizaje desarrollador en los estudiantes en las condiciones actuales del

proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica en el preuniversitario.
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3. En qué medida se pudiera potenciar el aprendizaje desarrollador en los

estudiantes con la aplicacion de la alternativa didactica.
Los resultados se comportan como a continuacion se relacionan:

1. En la valoracion sobre las consideraciones generales de la Alternativa Didactica
propuesta para potenciar el aprendizaje desarrollador en los estudiantes en la

asignatura Fisica (Anexo # ):

+ Respecto a la estructura que se asume, el 77,7% la consideré en el rango 5 (muy
de acuerdo) y el 22,2% la ubica en rango 4 (de acuerdo).

+ Las precisiones que se exponen en cada etapa de la Alternativa Didactica fueron
consideradas por el 100% en el rango 5 (muy de acuerdo).

+ Sobre los elementos metodolégicos que orientan la elaboracion y ejecucién de la
Alternativa Didactica para potenciar el aprendizaje desarrollador en los
estudiantes el 88,8% lo considerd en rango 5 (muy de acuerdo) y el 11,1% en

rango 4 (de acuerdo).

+ Referido a la utilidad que presentan las tareas docentes concebidas a partir de las
técnicas de aprendizaje para potenciar el aprendizaje desarrollador en los
estudiantes el 100% la considerd en rango 5 (muy de acuerdo).

2. Con respecto a las consideraciones acerca de la posibilidad real de insertar la
Alternativa Didactica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Fisica

del preuniversitario:

+ EIl 66,6% lo consideré en rango 5 (muy de acuerdo), el 22,2% lo considerd en el
rango 4 (de acuerdo) y el 11,1% (ni de acuerdo ni en desacuerdo).

3. Relacionado con las vias que se utilizaron para la elaboracion de la alternativa para
potenciar el aprendizaje desarrollador en los estudiantes:
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+ EI 88,8% la considerd en rango 5 (muy de acuerdo) y el 11,1% en el rango 4 (de

acuerdo).

4. Sobre las sugerencias en orden jerarquico que los usuarios consideraron necesarias

para potenciar el aprendizaje desarrollador en los estudiantes:

4 Capacitar a los profesores y jefe de departamento para la aplicacion exitosa de la
Alternativa Didactica.

+ Disefar tareas docentes de este tipo para todo el programa de la asignatura
Fisica.

+ Elaborar una serie de indicadores que le permita al profesor caracterizar el
aprendizaje desarrollador.

+ Que se pueda implementar en las otras asignaturas del Area del Conocimiento.

+ Darle tratamiento metodoldgico a estos tipos de tareas docentes incluidas en la
Alternativa Didactica desde la propia preparacion de la asignatura y en todos los

componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Estas sugerencias resultan de gran importancia en las aspiraciones de un proceso de
ensefianza-aprendizaje que instruya, eduque y desarrolle puesto que aln subsisten
rasgos del tradicionalismo en la concepcion de las tareas docentes y en la elaboracion de
alternativas y vias que garanticen las reflexiones, las valoraciones, la toma de decisiones
sobre los diferentes contenidos que los estudiantes aprenden durante todo el proceso de
desarrollo de su personalidad y por otra parte la falta de creacion en la direccion del
aprendizaje de estos marcado por la dependencia de los métodos empleados en las
videoclases, lo que no constituye un error pero en ocasiones no responde a la realidad

educativa de los estudiantes de un determinado grupo.

5. Con respecto a las dimensiones generales a evaluar se obtuvieron como resultados

los siguientes:
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= Conveniencia de la Alternativa Didéactica: El 88,8% lo ubica en el rango 5 (muy de

acuerdo); el 11,1% lo valora en el rango 4 (de acuerdo).

+ En cuanto a que la Alternativa DidActica garantiza la direccion de un proceso de
ensefanza-aprendizaje con calidad para que su resultado sea el desarrollo de los
estudiantes al resolver las tareas docentes propuestas el 88,8% lo valora en el
rango 5 (muy de acuerdo) y el 11,1% en el rango 4 (de acuerdo).

+ En relacién a si se ajusta a los objetivos de la asignatura y al modelo del
preuniversitario el 100% la ubica en el rango 5 (muy de acuerdo).

+ Garantiza la unidad entre la instruccion, la educacion y el desarrollo de los
estudiantes, el 100% lo ubica en el rango 5 (muy de acuerdo).

+ Respecto a que si las acciones incluidas en la Alternativa Didactica contribuyen a
elevar la preparacion cientifica y metodoldgica de los profesores el 88,8% lo situa
en el rango 5 (muy de acuerdo) y el 11,1% lo ubica en el rango 3 (ni de acuerdo ni
en desacuerdo).

= Implicaciones précticas de la Alternativa Didactica: El 88,8% lo valora en el rango
5 (muy de acuerdo) y el 11,1% en el rango 4 (de acuerdo).

+ Respecto a resolver un problema de aprendizaje existente en la asignatura Fisica
del preuniversitario que pueden ser susceptibles a presentarse en otras
asignaturas el 88,8% lo ubica en el rango 5 (muy de acuerdo) y el 11,1% lo ubica
en el rango 4 (de acuerdo).

+ En cuanto a suplir la necesidad del aprendizaje repetitivo al desarrollador con la
implicacion personal de los estudiantes el 100% lo ubica en el rango 5 (muy de

acuerdo).
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+ Relacionado a que posibilita que los estudiantes aprendan a trazarse estrategias
para aprender el 77,7% lo coloca en el rango 5 (muy de acuerdo), el 11,1% en el

rango 4 (de acuerdo) y el 11,1% en el rango 3 (ni de acuerdo ni en desacuerdo).

+ En cuanto a que garantiza el protagonismo del estudiante en el proceso de

ensefanza-aprendizaje el 100% marcd el rango 5 (muy de acuerdo)

+ Favorece la metacognicion y el autoconocimiento como medio para la
autorregulacion el 77,7% lo sitGa en el rango 5 (muy de acuerdo), el 11,1% en el
rango 4 (de acuerdo) y el 11,1% en el rango 3 (ni de acuerdo ni en desacuerdo)

= Utilidad metodoldgica de la alternativa didactica: El 88,8% lo valor6 en el rango 5
(muy de acuerdo) y el 11,1% lo valora en el rango 4 (de acuerdo).

+ La estructura didactica de la alternativa posibilita una mejor planificacion de las
acciones de aprendizaje en la ensefianza de la Fisica del preuniversitario, el
88,8% lo sitia en el rango 5 (muy de acuerdo) y el 11,1% en el rango 4 (de
acuerdo).

+ Posibilita que la integracion de los diferentes componentes del proceso de
ensefianza-aprendizaje en la alternativa didactica favorezca el enfoque sistémico
de las acciones en las tareas docentes, el 77,7% lo marcé en el rango 5 (muy de
acuerdo) y el 22,2% en el rango 4 (de acuerdo).

+ Las técnicas propuestas permiten al profesor dirigir con mayor eficiencia y
profesionalidad el proceso de ensefanza-aprendizaje desarrollador en los
estudiantes, el 100% lo ubica en el rango 5 (muy de acuerdo).

+ Permite a los estudiantes que a partir de la busqueda del conocimiento
desarrollen habilidades investigativas, el 88,8% lo sitia en el rango 5 (muy de
acuerdo) y el 11,1%en el rango 4 (de acuerdo).
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+ Posibilita enjuiciar, plantease puntos de vistas y arribar a conclusiones y
reflexiones como elementos del aprendizaje desarrollador, el 77,7% lo coloca en

el rango 5 (muy de acuerdo) y el 22,2% en el rango 4 (de acuerdo).
Resultado de la entrevista grupal de la aplicacion de la Alternativa Didactica

Para la realizacion de esta entrevista grupal fueron seleccionados como muestra dos
grupos (4 y 5) de 10mo grado del IPVCP " Victor |. Pazaiev *, con una matricula de 28 y
27 estudiantes respectivamente. Participaron junto a ellos el profesor de Fisica de los
grupos y el jefe de departamento de Ciencias Exactas. Se determing evaluar en que
medida la implementacion de la Alternativa Didactica pudiera ser apropiada en el
contexto del grupo, para ello se tuvieron en cuenta los indicadores declarados en la
entrevista grupal (Anexos 14y 15).

Al valorar los indicadores se demostrd la pertinencia de la Alternativa Didactica y el
efecto que causo en los estudiantes tanto en lo cognitivo como en lo afectivo y valorativo.
De manera general, mas del 90% de los estudiantes se muestran mas motivados hacia la
asignatura Fisica y plantean que las clases han sido mas dindmicas en la Ultima unidad y
el 100% expresa que se ha incentivado el trabajo en equipos, lo que permite el

intercambio entre sus diferentes puntos de vista.

El 87,2% (48 estudiantes), exponen que sus evaluaciones han ascendido en el corte
evaluativo de la etapa y el resto se ha mantenido en la misma evaluacion pero se
reconoce por el profesor que existe una tendencia a la mejoria. EI 100% considera que
estos resultados estan motivados en su mayoria por la forma de desarrollar los ejercicios
en la clase, donde se tienen en cuenta sus consideraciones acerca de las actividades
que se realizan, donde juega un papel importante el trabajo en pequefios grupos. El
100% de los estudiantes reconoce que ha existido un cambio sustancial en las clases de
Fisica, destacando que su participacion ha aumentado y ya el profesor no ~ llega y
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cuando se termina la videoclase se acaba la clase *, ahora se desarrollan los ejercicios

con més profundidad y se les dice qué hacer en cada momento y de qué forma.

El 100% de los estudiantes coincide en que esa forma de concebir los ejercicios y
desarrollarlos en la clase les brinda mas oportunidades de darse cuenta por ellos mismos
en donde radican sus principales dificultades y trazarse estrategias propias para
resolverlas. De gran impacto fue la tarea docente que se desarrollé con la aplicacion de
la técnica de aprendizaje “ Mi texto paralelo * al final de la unidad y plantearon que en
todas las unidades se deberia extender este tipo de actividad.

A partir del criterio y la experiencia del autor de esta investigacion, con la aplicacion de la
Alternativa Didactica, se le posibilitd al estudiante un papel consciente y protagdnico en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, lo que de hecho elevd el interés por las
actividades de aprendizaje, la escuela, el sentimiento de pertenencia al grupo y a la
clase, lo que propicio, como consecuencia la autorregulacion de manera gradual de sus

acciones cognoscitivas y mejorar su desempefio cognitivo en la asignatura.

Estas actividades constituyeron importantes aportes a la labor de los profesores ya que
les permitian desplegar una serie de acciones encaminadas a otras exigencias del

proceso docente —educativo.

En el Anexo 16 de este trabajo se ilustra la contrastacion de los resultados obtenidos en
cada uno de los métodos utilizados. Los datos reflejan que las valoraciones hechas en
cada caso se encuentran entre los rangos cinco y cuatro, (muy de acuerdo y de acuerdo)
para cada dimension, con predominio de una media entre el 90% y el 100% de aceptacion,
lo que se corresponde con los intereses de la obra.

Ello confirma que la Alternativa Didactica elaborada para potenciar el aprendizaje
desarrollador en los estudiantes de 10mo. grado en la asignatura Fisica es factible para la
solucion del problema cientifico planteado. Constituye, por tanto, una herramienta de
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trabajo para los profesores y estudiantes en funcion de un proceso de ensefianza-

aprendizaje que instruya, eduque y desarrolle.
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CONCLUSIONES DEL CAPITULO |l

A partir de los resultados obtenidos en la valoracion de la alternativa es posible concluir

lo siguiente:

Los presupuestos teodrico-metodolégicos abordados sustentan desde el punto de
vista didactico la concepcion de la alternativa didactica para potenciar el
aprendizaje desarrollador en los estudiantes de 10mo. grado en la asignatura
Fisica, lo que permiti6 su estructuracion logica en cinco etapas con sus
respectivas orientaciones metodoldgicas, incluidas en ellas un conjunto de
tareas docentes con acciones especificas para profesores y estudiantes a partir
de la implementacion de técnicas de aprendizaje y algunas sugerencias generales
para el desarrollo de las mismas.

La alternativa didactica fue sometida a un proceso de validacion a partir de la
triangulacion metodoldgica con el método Criterio de Usuarios, la Experiencia del
Autor y la Entrevista Grupal; segun los resultados es posible y necesario introducir
la misma como una via para contribuir a potenciar el aprendizaje en su
concepcion desarrolladora en la Educacion Preuniversitaria. Como logro de su
aplicacion, se manifestd en los estudiantes a partir de los diferentes criterios
resumidos resultados alentadores en su aprendizaje, expresado en la calidad de

las clases que se impartieron y la preparacion e integracion que se consiguio.
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CONCLUSIONES GENERALES

1. En la presente investigacion se hace un andlisis de los principales findamentos
historicos y tedrico-metodologicos que existen acerca del aprendizaje desarrollador y
permitid extraer regularidades para determinar la necesidad de ser potenciado en
aras de contribuir a un proceso de ensefianza-aprendizaje que instruya, eduque y
desarrolle, los que pudieron ser sistematizados a partir de sus principales
concepciones teoricas.

2. El diagnostico permitid conocer la forma en que se trabaja el aprendizaje en su
concepcion desarrolladora en los estudiantes de 10mo. grado en la asignatura Fisica
donde se evidencia que a pesar de las exigencias del modelo actual de
preuniversitario todavia es insuficiente el trabajo que se realiza en este sentido, por
lo que fue necesario buscar nuevas vias encaminadas a la solucion de dicha
insuficiencia.

3. La alternativa didactica se elabor6 sobre la base de una estructuracion légica, dirigida
a potenciar el aprendizaje desarrollador en los estudiantes de 10mo. grado en la
asignatura Fisica a partir una adecuada planificacion, ejecucion, control, valoracion y
retroalimentacion de la tarea docente mediante la implementacion de variadas
técnicas de aprendizaje con acciones concretas a desarrollar por profesores y
estudiantes teniendo en cuenta su situacion real de aprendizaje.

4. Para corroborar la factibilidad de la alternativa didactica, se sometié a un proceso de
validacion a través de la triangulacion de los métodos Criterio de Usuarios, la
Experiencia del Autor y la Entrevista Grupal en el que se incluyeron diferentes
técnicas, los resultados que se evidencian en estudiantes y profesores sugieren
logros alentadores en el aprendizaje y en el proceso de su direccion, se destaca la
motivacion y disponibilidad de ambos para el desarrollo de la actividad, ademas de
propiciar un clima de reflexion y valoracion en el proceso de ensefianza-aprendizaje

segUn criterios e implementacion practica.
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RECOMENDACIONES

Que la utilizacion de la Alternativa Didactica para potenciar el aprendizaje
desarrollador en los estudiantes esté antecedida del dominio por los profesores de

los pasos metodologicos, estructura e indicaciones de la misma.

A partir de los resultados que se obtengan con la implementacion de la Alternativa
Didactica, generalizarla en las otras asignaturas del Area del Conocimiento
precedida por un trabajo metodologico en el colectivo pedagogico del

preuniversitario ” Victor lvanovich Pazaiev .

Continuar enriqueciendo la Alternativa Didactica a traves del Proyecto de Centro
donde se incluyan investigaciones relacionadas con la tematica que contribuyan a
encontrar vias cada vez mas efectivas para el logro del aprendizaje desarrollador

en los estudiantes.
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ANEXO No. 1

CUESTIONARIO PARA LA ENTREVISTA AL JEFE DE DEPARTAMENTO DE
CIENCIAS EXACTAS

1. ¢Segln su experiencia en el cargo qué problematicas sefialaria que en la

actualidad atenta contra el éxito del proceso de ensefianza- aprendizaje?

2. ¢Pudiera sefalar los elementos en que es necesario superar a los profesores para

optimizar un proceso que contribuya al aprendizaje desarrollador?

3. ¢Como asegura usted la preparacion metodoldgica del maestro para desarrollar

un proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador y creativo?

4. En las diversas clases que usted ha visitado cuales alternativas o estrategias
utilizan los profesores para potenciar el aprendizaje desarrollador en los

estudiantes
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ANEXO No. 2

CUESTIONARIO PARA LA ENTREVISTA A LOS PROFESORES DE FiSICA DE 10mo
GRADO

OBJETIVO: Obtener informacion acerca de como se potencia el proceso de ensefianza-

aprendizaje desarrollador en la asignatura Fisica.
Estimado profesor:

Con el objetivo de realizar un estudio que permita profundizar en el tratamiento que se le
da al aprendizaje en su concepcion desarrolladora, hemos considerado de gran valor su
opinion dado su conocimiento e incidencia en el proceso de ensefianza- aprendizaje de la

Fisica. Le pedimos su colaboracién y de antemano se agradece su colaboracion.
1.- Afos de experiencias en la profesion:

2.- ¢Se le brinda un tratamiento adecuado en reuniones de departamento u otros

espacios al aprendizaje desarrollador? Explique brevemente en caso afirmativo.

3.- ¢Qué elementos tiene en cuenta para concebir y ejecutar en las clases la tarea

docente?

4.- ¢Cuales aspectos considera usted que se deben tener en cuenta para realizar tareas
docentes que contribuyan a potenciar el aprendizaje desarrollador en los estudiantes?
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ANEXO No. 3
GUIA DE ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES DE FiSICA DE 10mo GRADO
Compariero profesor:

Nos encontramos realizando una investigacion dirigida a potenciar el aprendizaje
desarrollador en los estudiantes para la cual resulta sumamente valiosa su colaboracion.

Le solicitamos valore los aspectos que se relacionan a continuacion:

(Marque de acuerdo al valor que se corresponda con su criterio; en el que 5 es el maximo

valor y 1 el minimo).

1. En qué medida recibe orientacion y preparacion metodoldgica para dirigirun  proceso
de ensefanza-aprendizaje que instruya, eduque y desarrolle que refleje los aspectos

siguientes:

a) | Elementos tedricos y practicos sobre la

caracterizacion del aprendizaje desarrollador

b) | Utilizacion de técnicas de desarrollo o

participativas y sus mecanismos de aplicacion

c) | Formasy métodos para potenciar el

aprendizaje desarrollador en los estudiantes
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2- En queé grado constituye una guia en la direccion del aprendizaje de sus estudiantes

los aspectos siguientes:

La motivacion hacia la actividad de estudio

Desarrollo de un pensamiento activo y reflexivo

Los métodos y técnicas nuevas de la ensefianza

La significacion de los contenidos

3-

En el ejercicio de la direccion de las clases como valora

elementos siguientes:

Interés en el contenido y disposicion para

el aprendizaje

Grado en que interacta con el profesor en

el descubrimiento de los conocimientos

Valoracion y la autorreflexion sobre el contenido

que se aborda

Valoracion del desarrollo de la tarea docente

Seguimiento de acciones que permitan un desarrollo
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exitoso de la tarea docente

Manifestaciones de satisfaccion y alegria

durante el desarrollo de la tarea docente
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ANEXO No. 4

RESULTADOS DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS PROFESORES DE FiSICA DE
10MO GRADO

a) 5 62,5 3 37,5
b) 1 12,5 8 87,5
c) 5 62,5 3 37,5

a) 1 125 4 50,0 2 250 1 12,5
b) 2 250 2 250 2 250 2 25,0
C) 1 125 4 50,0 2 250 1

d) 3 375 3 375 2 25,0

a) 4 50,0 3 375 1 12,5
b) 1 125 3 375 2 250 2 25,0
c) 1 125 6 750 1 12,5
d) 1 125 3 375 4 50,0
e) 5 625 3 37,5
f) 2 250 6 75,0

108



ANEXO No. 5
GUIA DE OBSERVACION A LAS CLASES DE FiSICA EN 10mo GRADO.

OBJETIVO: Obtener informacion sobre el estilo de direccion del profesor para potenciar

el aprendizaje desarrollador en los estudiantes.
Aspectos e indicadores:
. Introduccion.
a) Se tiene en cuenta el diagndstico individual y colectivo de los estudiantes.

b) Si propicia que el estudiante establezca nexos entre lo conocido y lo nuevo por

conocer, mediante preguntas, reflexiones u otra via.

c) Se utilizan vias o preguntas de reflexion que orienten y desarrollen el contenido
a impartir.
d) Se implica al escolar en el analisis de las condiciones de la tarea docente y las

diferentes vias de solucion.
e) Se emplean variadas formas de control de la tarea docente.
II. Ejecucion o desarrollo.
a) Se introduce el contenido de manera ldgica y asequible para el estudiante.
b) Se propicia la realizacion de tareas docentes con diferentes ordenes.

c) Se propicia la ejecucion de tareas individuales, por parejas, por equipos o

grupos.

d) Se tratan las diferencias individuales con tareas docentes variadas donde se

tengan en cuenta los niveles de desempefio.

e) Se organizan las tareas docentes atendiendo a la zona de desarrollo proximo.
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f) Se introducen técnicas de aprendizaje que propicien el intercambio entre los

estudiantes de manera que se aprovechen las contradicciones que surgen entre
ellos.

l1l. Control.

a) Se propicia la realizacion por el estudiante de actividades de control y valoracién

por parejas y en equipos del desarrollo de la tarea docente.

b) Se propicia el autocontrol, la autovaloracion y la autorreflexion durante el
desarrollo de la tarea docente.

c) Se utilizan variadas formas de control.

d) Se realiza la valoracion de la actividad por parte de los estudiantes bajo la
direccion del profesor.
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ANEXO No. 6

GUIA PARA LA REVISION DE LIBRETAS DE FiSICA A LOS ESTUDIANTES DE 10mo.
GRADO

OBJETIVO: Constatar cual es el tratamiento  que se le da a la resolucion de la tarea
docente en las clases de Fisica.

Indicadores a tener en cuenta:
1. Revisan las libretas los profesores con regularidad.
2. Tienen en cuenta las diferencias individuales.

3. La tarea docente estd concebida a partir de los elementos para propiciar un
proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador.

4. Dejareflexiones o sugerencias al estudiante.
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ANEXO No. 7

RESULTADOS OBTENIDOS EN LA REVISION DE LIBRETAS DE FiSICA A LOS
ESTUDIANTES DE 10mo. GRADO

Indicadores Siempre A veces Nunca

Cant.| % | Cant.| % | Cant. | %

1. Revisan las libretas conregularidad. | 4 | 143| 6 |214| 18 |643

2. Tiene en cuenta las diferencias| 3 10,7 4 14.3 21 75

individuales.

3. La tarea docente esta concebidaa| 1 | 3,57 4 1431 23 | 821
partir de los elementos para un PEA

desarrollador.

4. Deja reflexiones o sugerencias al| 0 0 4 1143 24 |857

estudiante.

Total revisadas: 28
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ANEXO No. 8
GUIA DE ENCUESTA APLICADA A LOS ESTUDIANTES DE 10mo. GRADO
Compairiero estudiante:

Nos encontramos realizando una investigacion dirigida a perfeccionar su proceso de
aprendizaje y para la cual nos resulta sumamente valiosa su colaboracion. Le solicitamos

valore los aspectos que se relacionan a continuacion:
1- ¢ Cuél es tu opinion acerca del interés que muestras en las clases asignatura Fisica?
a) Me interesa bastante b) Me interesa poco C) No me interesa

2- ¢ Por qué? (puedes marcar varias).

a) ___ Escomprensible y no tengo que estudiar mucho.

b) _ Esmuy interesante y me permite participar.

c) ___ Notengo que hacer ejercicios ni tareas complicadas.

d) _ Meimpulsa a pensar y descubrir cosas.

e) __ Esdificily se me dificulta mucho aprender los contenidos.
) __ Sehacen técnicasy juegos interesantes que me gustan.
g) ___ Elprofesor lo sabe todo y s6lo tengo que oirlo.

h) _ Tengo que ejercitarla y solucionar tareas que me gustan.
) El'maestrono lo dice todo y yo tengo que descubrir cosas.
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3- Durante el desarrollo de las clases de Fisica como valora los aspectos siguientes:

(Marque el valor que se corresponde con su criterio si 5 es el maximo y 1 el minimo).

a) | Te dan oportunidad para interactuar con el profesor

y con otros estudiantes

b) [Eres escuchado y se aceptan tus ideas, tienes

poder de decision

) |Elmaestro te anima a que pienses y a que busques

soluciones creativas

d) |Descubre el conocimiento

e) |Inventas, creas, elaboras con libertad las

tareas docentes sugeridas por el profesor

f) | Conoces los objetivos de la clase y de las tareas

4- ;Como es el profesor de Fisica que te imparte las clases? Ten en cuenta para evaluar

la escala ofrecida anteriormente.

a) |Lo dice todo detalladamente, no tengo que

buscar o descubrir nada

b) [Me impulsan a participar con mis ideas y las
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escuchan atentamente

Cada una de sus clases es una larga explicacion que
solo tengo que oir

Cada clase es como una aventura de

descubrimiento.

Sdlo puede hacerse lo que él diga

En las tareas docentes a realizar todos pueden

intervenir con opiniones

Me comprende y acepta como soy para

ayudarme a mejorar

La clase es muy silenciosa y tranquila
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RESULTADOS DE LA ENCUESTA APLICADA A LOS

GRADO.

Encuestados: 82 estudiantes

ANEXO No. 9

ESTUDIANTES DE 10mo

Pregunta No.1

Inciso Cantidad %
a) 74 90,24
b) 0 0
c) 8 9,76
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ANEXO No. 10
CARACTERISTICAS DEL ADOLESCENTE DE LA EDUCACION MEDIA SUPERIOR

La adolescencia es una etapa esencial para la consolidacion de las particularidades de la
personalidad donde deberan asimilarse los modelos de actuacion correspondiente al
adulto desde el punto de vista moral, intelectual, afectivo, laboral, etcétera, y comenzaran
a manifestarse de manera mas estable un conjunto de cualidades de la personalidad, lo
que se expresara en el logro de niveles crecientes de autorregulacion y el desarrollo de la
personalidad del adolescente.

Se reconoce la adolescencia como una etapa de elevadas potencialidades que pueden
evidenciarse entre otras particularidades, en la formacion activa y reflexiva de los
estudiantes en el proceso de ensefianza-aprendizaje y consecuentemente en la calidad

de la asimilacion de los contenidos, asi como la actitud positiva en relacion con el estudio.

El adolescente arriba a nuevas cualidades de sus procesos cognoscitivos, a una mayor
definicion y estabilidad de los componentes de su esfera moral y a un nivel superior en el
desarrollo de la autoconciencia, formacion psicoldgica central en esta edad.

La escuela y el estudio ocupan un lugar importante en la vida de los adolescentes y, sin
desconocer el papel que desempefian otros factores que también forman parte del
proceso de asimilacion de la experiencia histrico-social en estas edades. A diferencia de
los primeros grados, el adolescente cuenta con varios profesores que imparten diferentes
asignaturas, mediante las cuales profundiza en el estudio de los fundamentos de las

ciencias. Todo ello exige de los adolescentes nuevos métodos de asimilacion y a su vez,
presupone el desarrollo de fendmenos superiores de los procesos cognoscitivos, por lo
cual se amplia grandemente sus posibilidades de conocer los fendmenos naturales y
sociales del mundo que los rodea.
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En todo este proceso, y como uno de sus elementos, tiene lugar también la formacion de
la autovaloracion. En la adolescencia la autovaloracion alcanza un mayor nivel de

estabilidad y adecuacion, y se convierte en motivo de la conducta y la actividad.

Un aspecto de relevancia en la adolescencia es el paso a un nuevo plano de
autoconciencia, cuyo rasgo caracteristico es la aparicion de la capacidad y necesidad de
conocerse a si mismo como persona, lo cual a su vez engendra la necesidad de
autoafirmarse, de autoexpresarse, autodirigirse, crearse a si mismo, de influir sobre si 'y
decidir por si. Es por ello que se plantea que la autoconciencia es la formacion
psicolégica mas importante de esta etapa del desarrollo, la que se ha venido
conformando desde momentos iniciales de la vida y ahora alcanza un nivel

cualitativamente superior.

Todo lo planteado exige del profesor plena conciencia de su labor orientadora y la
necesidad de lograr buenas relaciones con el adolescente, basadas en el respeto mutuo,

teniendo en cuenta que es ya un individuo con criterios relativamente definidos.

En todo este proceso el adolescente necesita una adecuada direccion. Corresponde
entonces a los adultos que lo rodean ofrecer todo eso en forma conveniente, para que
redunde en beneficio de su personalidad en formacion y con ello se logre uno de los
objetivos centrales de la educacidon socialista: la formacion comunista de nuevas

generaciones.
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ANEXO NO. 11
PARTICULARIDADES DE LA ASIGNATURA FiSICA EN 10MO GRADO

La asignatura Fisica en 10mo grado resulta de gran importancia desde el punto de vista
de la exigencia cultural y cientifica que demanda la sociedad contemporanea y esta
dirigida a brindar gran parte de la informacion necesaria con la intencion de aportar los
elementos indispensables sobre esta ciencia a la cultura general integral de los
estudiantes, en correspondencia con ~ la formacion integral de los estudiantes a partir del
desarrollo de una cultura general, politica y pre profesional sustentada en el principio
martiano de estudio-trabajo, que garantice la participacion protagonica e incondicional en
la construccion y defensa del proyecto socialista cubano, y en la eleccién consciente de la
continuidad de estudios superiores.

Presenta una organizacién de modo que permita ~ establecer relaciones esenciales del
movimiento mecéanico y de otros cambios fisicos como base de todos los movimientos
materiales, las leyes de Newton y de conservacion de los fendmenos de este ambito
material, asi como proporcionar aprendizajes esenciales sobre los temas energéticos, sus
principales fuentes, el impacto medioambiental y el uso de las fuentes renovables de
energia. El ahorro de energia como la via obligada y exigida para enfrentar las
condiciones actuales del agotamiento progresivo de las fuentes de combustibles fosiles y
como requisito indispensable de la construccion del socialismo ™. (27:27)

En el 10mo grado se tiene en cuenta la prioridad que alcanza para la cultura
contemporanea la educacion cientifica y la orientacion socio-cultural del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la Fisica, cuyo sustento tedrico se expresa por las tres ideas

basicas de la didactica de las ciencias: Valdés, R. y Valdés P.
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1. Imprimir una orientacion cultural de la ensefianza de la ciencia.

2. Considerar en el proceso de ensefianza-aprendizaje los rasgos distintivos de la

actividad cientifica-investigadora contemporanea.

3. Tener en cuenta las caracteristicas de la actividad psiquica humana en el proceso de

ensefanza-aprendizaje de la ciencia.

De modo general, estas premisas expresan que la Fisica, como parte de las ciencias y
estas como parte de la cultura, no podrd seguirse ensefiando y aprendiendo con el
tradicionalismo que caracteriza la actividad en nuestros dias, ya que la actividad
cientifico-investigadora ha penetrado los mas diversos campos de la cultura
contemporanea, lo que resulta imposible con este grado de influencias que puedan
aislarse los sistemas educativos de la actividad investigadora, la cual debe conducir al
estudiante a apropiarse de una forma activa de las nuevas ideas y actitudes.

Lo antes expuesto se conduce por ideas metodol6gicas que promuevan la participacion
activa, reflexiva y creadora del conocimiento por parte de los estudiantes, ideas que se
sustentan en el accionar de estudiantes y profesores de acuerdo con la actividad
cientifico-investigadora contemporanea en correspondencia con la ejecucion permanente

de una actividad docente diversificada.

- Es necesario presentar toda la asignatura, clase a clase, a través de problematicas
docentes que posibiliten el desarrollo de la auténtica capacidad creativa de los
estudiantes.

- Los problemas daran origen a un entramado de tareas docentes que conduciran al

proceso por el camino del cumplimiento de los objetivos planteados.

- Promover a través de problemas y tareas docentes una diversificada actividad,;

busque con tenacidad soluciones a las tareas docentes planteadas, hasta exponer
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coherentemente el resultado obtenido y valore la importancia y las implicaciones del
estudio realizado.

- Es indispensable que cada tarea docente que se aborde responda a necesidades de
la actividad social.

Un andlisis profundo de esta ideas conlleva a la indispensable necesidad de que se
observen, en el trabajo docente, las normas y rasgos distintivos de la actividad cientifico-
investigadora, como expresion de la actividad de la ciencia y como guia de actuacion
para lograr el aprendizaje autorregulado, colocando las tareas docentes en el centro de
las actividades a desarrollar por el estudiante, las cuales conducen al aprendizaje de los
estudiantes y son una especie de anticipo del cumplimiento de los objetivos generales de
la asignatura en el grado, entre los que se destacan:

- Demostrar una cultura politica e ideoldgica, argumentando la obra de la revolucion y

su rechazo al imperialismo.

- Afirmar su orientacion profesional a partir de la motivacion alcanzada en la asignatura

a través de problemas y/o tareas docentes.

- Evidenciar una vision global acerca de los fundamentos fisicos del movimiento
mecanico, manifestando una actitud responsable y consciente en relacion con los
problemas globales, nacionales y locales, como el problema energético y
medioambiental, entre otros.

Este conjunto de ideas debe desarrollarse teniendo en cuenta la actividad activa y
creadora del estudiante, en contacto directo con el objeto de conocimiento y participando
activamente en la construccion del mismo, por lo que el profesor debe propiciar las vias
que permitan potenciar y dirigir un proceso de ensefianza-aprendizaje desarrollador, que
dependera en gran medida de la motivacion y la significatividad que para el estudiante

tenga el contenido, para que de esta forma sea conducido hacia un pensamiento activo y
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reflexivo en aras de contribuir al desarrollo y transformacion del mundo que lo rodea y de

su propio crecimiento personal.

La planificacion y direccion del aprendizaje de los estudiantes en la asignatura Fisica
debe partir del diagnostico y utilizacion consecuente de las caracteristicas de los
estudiantes; en este caso, las referidas a las actividades de aprendizaje, pues sobre ellas
recae la fuerza del proceso de ensefianza-aprendizaje; se ofrece en esta direccion una
caracterizacion del estudiante de preuniversitario con la intencion de que sirva de
referencia al profesor en la realizacion efectiva del diagndstico y caracterizacion del
estudiante, con lo que puede contrastar el resultado real con el esperado propiciando
aprendizajes desarrolladores.

En la siguiente caracterizacion se incluyen las cualidades mas importantes del estudiante
en funciéon del aprendizaje, es necesidad, por tanto, que se profundice en estas
cuestiones al realizar cualquier alternativa o estrategia a seguir en el grupo, considerando
que lo que se ofrece es necesario complementarlo con las individualidades de cada
estudiante, de manera que el proceso de aprendizaje satisfaga a cada uno segun sus
necesidades, intereses y expectativas.
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ANEXO No. 12

CUESTIONARIO PARA EL METODO DE CRITERIOS DE USUARIO APLICADO A
JEFE DE DEPARTAMENTO DE CIENCIAS EXACTAS, PROFESORES Y DOCENTES
EN FORMACION QUE IMPARTEN LA ASIGNATURA FISICA EN EL 10mo. GRADO

Companieros:

Por las funciones que ustedes desempefian relacionadas con la direccion del proceso de
ensefanza-aprendizaje, es necesario someter a su valoracion critica la Alternativa
Did4ctica elaborada con el fin de potenciar el aprendizaje desarrollador en los estudiantes
en la asignatura de Fisica. Al emitir su criterio hagalo respondiendo con total sinceridad al
siguiente cuestionario. Gracias por anticipado.

1. Datos Generales:
» Afos de graduado en la especialidad:
> Afos de experiencia en el sector educacional:

» Cargo o funcion que desempefia:

> Nivel de superacion alcanzado:
» Disposicion de llenar el instrumento: Si_~ No_
Escala para la evaluacion de cada indicador:
5: Muy de acuerdo. Si esta totalmente de acuerdo con lo que se exige.
4: De acuerdo. Si esta conforme pero piensa que puede ser mejorado.

3: Ni de acuerdo ni en desacuerdo. Si cree que puede aceptar 0 no los indicadores

propuestos.
2: En desacuerdo. Si considera que no aprueba los indicadores propuestos.

1: Muy en desacuerdo. Si esta inconforme con el indicador que se evalua.
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1. Margue con una X su criterio e relacion con las acciones metodologicas tomando como

base la escala dada anteriormente.

INDICADORES 514]13] 2|1

Estructura de la Alternativa Didéctica.

Precisiones que se exponen en cada una de las etapas
propuestas.

Elementos metodoldgicos que orientan la elaboracion y
ejecucion de la alternativa didactica para potenciar el
aprendizaje desarrollador en los estudiantes.

Utilidad que presentan las tareas docentes concebidas a

partir de las técnicas de aprendizaje

2. Exprese su consideracion sobre la posibilidad real de insertar la Alternativa Didactica

en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Fisica del preuniversitario.

5 4 3 2 1
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3. Considera segun la escala la importancia de las vias propuestas para la elaboracion de

la alternativa.

INDICADORES S| 413 2|1

Tareas docentes

Técnicas de aprendizaje

4. Escriba en orden jerarquico tres sugerencias que consideres necesarias  para

perfeccionar el trabajo evaluado.

126



5. A continuacion se ofrecen tres dimensiones generales (destacadas en maydsculas y en
negritas) con sus respectivos indicadores (que sintetizan resultados que para cada
uno de ellos se han tenido en cuenta al elaborar la tesis) para que usted evalle la

Alternativa Did&ctica segun la escala ofrecida.

DIMENSIONES / INDICADORES 5 |4 |3 |2 |1

CONVENIENCIA DE LA ALTERNATIVA DIDACTICA

Garantiza la direccion de un proceso de ensefianza-
aprendizaje con calidad para que su resultado sea el
desarrollo de los estudiantes al resolver las tareas

docentes.

Se ajusta a los objetivos de la asignatura y al modelo del

preuniversitario.

Garantiza la unidad entre la instruccion, la educacion y el

desarrollo de los estudiantes.

Las acciones incluidas en la Alternativa Didactica
contribuyen a elevar la preparacion cientifica y

metodoldgica de los profesores.

IMPLICACIONES PRACTICAS DE LA ALTERNATIVA
DIDACTICA

Resuelve un problema de aprendizaje existente en la

asignatura Fisica del preuniversitario.

Suple la necesidad del aprendizaje repetitivo al
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desarrollador con la implicacion personal de los
estudiantes.

Posibilita que los estudiantes aprendan a trazarse
estrategias para aprender.

Garantiza el protagonismo del estudiante en el proceso

de ensefianza-aprendizaje.

Favorece la metacognicion y el autoconocimiento como

medio para la autorregulacion

UTILIDAD METODOLOGICA DE LA ALTERNATIVA
DIDACTICA

La estructura didactica de la alternativa posibilita una
mejor planificacion de las acciones de aprendizaje en la

ensefianza de la Fisica.

Posibilita que la integracion de los diferentes
componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje en
la alternativa didactica favorezca el enfoque sistémico de

las acciones en las tareas docentes.

Las técnicas propuestas permiten al profesor dirigir con
mayor eficiencia y profesionalidad el proceso de

ensefanza-aprendizaje desarrollador en los estudiantes.

Permite a los estudiantes que a partir de la busqueda del
conocimiento desarrollen habilidades investigativas.
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Posibilita enjuiciar, plantease puntos de vistas y arribar a

conclusiones y reflexiones.

ANEXO No. 13

RESULTADOS DEL CUESTIONARIO PARA EL METODO DE CRITERIOS DE
USUARIO APLICADO A JEFE DE DEPARTAMENTO DE CIENCIAS EXACTAS,
PROFESORES Y DOCENTES EN FORMACION QUE IMPARTEN LA ASIGNATURA
FISICA EN EL 10MO. GRADO

1. Caracterizacion general de los usuarios a quienes fue aplicado el método.

INDICADORES CARGO O FUNCION QUE CANTIDAD
DESEMPENA
Estructuraocupacional | Jefe de departamento 1
Profesores 6
Docentes en formacion 2
Total 9
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Arios de experienciaen el
MINED

RANGOS CANTIDAD
Menos de cinco afios 2
Entre 0y 5 afios 0
Entre 5y 10 afnos 7
Total 9
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1. Margue con una X su criterio e relacion con las acciones metodologicas tomando como

base la escala dada anteriormente.

INDICADORES 5 4 312 |1

Estructura de la Alternativa Didactica. 77,7%| 22,2%

Precisiones que se exponen en cada una de las etapas | 100%
propuestas.

Elementos metodologicos que orientan la elaboracion y | 88,8%| 11,1%
ejecucion de la alternativa didactica para potenciar el
aprendizaje desarrollador en los estudiantes.

Utilidad que presentan las tareas docentes concebidas a| 100%

partir de las técnicas de aprendizaje

2. Exprese su consideracion sobre la posibilidad real de insertar la Alternativa Didactica

en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura Fisica del preuniversitario.

5 4 3 2 1

17,7% 22,2%
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3. Considera segun la escala la importancia de las vias propuestas para la elaboracion de

la alternativa.
INDICADORES S 4 31 2|1
Tareas docentes 88,8%| 11,1%
Técnicas de aprendizaje 88,8%| 11,1%

5. A continuacion se ofrecen tres dimensiones generales (destacadas en mayusculas y en
negritas) con sus respectivos indicadores (que sintetizan resultados que para cada
uno de ellos se han tenido en cuenta al elaborar la tesis) para que usted evalle la
Alternativa Did&ctica segun la escala ofrecida.

DIMENSIONES / INDICADORES 5 4 3 2 |1

CONVENIENCIA DE LA  ALTERNATIVA| 88,8% | 11,1%
DIDACTICA

Garantiza la direccion de un proceso de ensefianza-| 88,8% | 11,1%
aprendizaje con calidad para gue su resultado sea el
desarrollo de los estudiantes al resolver las tareas

docentes.

Se ajusta a los objetivos de la asignatura y al modelo| 100%

del preuniversitario.

Garantiza la unidad entre la instruccién, la educacion| 100%
y el desarrollo de los estudiantes.
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Las acciones incluidas en la Alternativa Didactica 88,8% 11,1%
contribuyen a elevar la preparacion cientifica y

metodoldgica de los profesores.

IMPLICACIONES PRACTICAS DE LA| 88,8% |11,1%
ALTERNATIVA DIDACTICA

Resuelve un problema de aprendizaje existente en la| 88,8% | 11,1%
asignatura Fisica del preuniversitario.

Suple la necesidad del aprendizaje repetitivo al| 100%

desarrollador con la implicacion personal de los

estudiantes.

Posibilita que los estudiantes aprendan a trazarse | 77,7% | 11,1%| 11,1%
estrategias para aprender.

Garantiza el protagonismo del estudiante en el| 100%

proceso de ensefanza-aprendizaje.

Favorece la metacognicion y el autoconocimiento| 100%

como medio para la autorregulacion

UTILIDAD METODOLOGICA DE LA| 88,8% |11,1%
ALTERNATIVA DIDACTICA

La estructura didactica de la alternativa posibilita una| 88,8% | 11,1%

mejor planificacion de las acciones de aprendizaje

en la ensefianza de la Fisica.
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Posibilita que la integracion de los diferentes| 77,7% | 22,2%
componentes del proceso de ensefianza-aprendizaje
en la alternativa didactica favorezca el enfoque

sistémico de las acciones en las tareas docentes.

Las técnicas propuestas permiten al profesor dirigir | 100%
con mayor eficiencia y profesionalidad el proceso de
ensefianza-aprendizaje  desarrollador en los

estudiantes.

Permite a los estudiantes que a partir de la| 77,7% | 22,2%
busqueda del conocimiento desarrollen habilidades

investigativas.

Posibilita enjuiciar, plantease puntos de vistas y| 77,7% | 22,2%

arribar a conclusiones y reflexiones.

RESUMEN DE LAS DIMENSIONES GENERALES DEL METODO DE CRITERIO DE
USUARIOS

DIMENSIONES GENERALES S 4 13|12|1

CONVENIENCIA DE LA ALTERNATIVA| 88,8%| 11,1%
DIDACTICA

IMPLICACIONES PRACTICAS DE LA|88,8%| 11,1%
ALTERNATIVA DIDACTICA
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UTILIDAD METODOLOGICA DE LA|88,8%| 11,1%
ALTERNATIVA DIDACTICA
TOTAL 88,8%| 11,1%
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ANEXO No. 14

ENTREVISTA' GRUPAL PARA VALORAR EL NIVEL DE FACTIBILIDAD DE LA
ALTERNATIVA DIDACTICA

Compatiero:

Como resultado de la investigacion que se realiza acerca del conocimiento que existe
sobre la concepcion desarrolladora del aprendizaje y el tratamiento que se le brinda en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la Fisica, se elabord una Alternativa Didactica. La

misma fue aplicada en su grupo por lo que se necesita su cooperacion respondiendo a

las siguientes preguntas:

1- Desearia escuchar algunas valoraciones sobre como se han impartido las

ultimas clases de Fisica.

2-  ¢Como se sienten con los resultados obtenidos en las Ultimas evaluaciones

realizadas? Pudieran mencionar algunas de las causas de esos resultados.

3-  ¢Cbomo estiman la forma de darle tratamiento a las tareas docentes que se

estan desarrollando en las clases de Fisica? Refiéranse a una de ellas.

4-  Esimportante esta forma de concebir las tareas docentes.
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ANEXO No. 15

RESULTADOS DE LA ENTREVISTA GRUPAL REALIZADA:

Estudiantes entrevistados: 55

No

Cuestionario

%

%

Desearia  escuchar  algunas
valoraciones sobre cdmo se han
impartido las Ultimas clases de
Fisica.

ol

92,7

7,3

¢,Como se sienten con los
resultados obtenidos en las
Ultimas evaluaciones realizadas?
Pudieran mencionar algunas de
las causas de esos resultados.

48

87,2

12,8

¢,Como estiman la forma de darle
tratamiento a las tareas docentes
que se estan desarrollando en las
clases de Fisica? Refiéranse a
una de ellas.

95

100

Es importante esta forma de
concebir las tareas docentes.

95

100
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Escalavalorativa:

5- MUY DE ACUERDO (MDA)

4- DE ACUERDO (DA)

3- NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO (NDA- NED)
2- EN DESACUERDO (ED)

1- MUY EN DESACUERDO (MED)
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ANEXO No. 16

CONTRASTACION DE LOS RESULTADOS MEDIANTE LA TRIANGULACION
METODOLOGICA DE LOS METODOS DE CRITERIO DE USUARIOS (C.U), LA
EXPERIENCIA DEL AUTOR (E. A) Y LA ENTREVISTA GRUPAL (E. G)

DIMENSIONES Método 5 % 4 % 3121
GENERALES
Estructura de la E.A - 100
Alternativa Didactica. C.U 7 777 | 2 | 222
E.G 55 100
Posibilidad real de E.A - 100
insertarla en el PEA C.U 7 777 | 2 | 222
E.G 55 100
Conveniencias de la E.A - 100
implementacion de la ¢y 8 888 | 1 | 111
Alternativa Didéctica.
E.G. 55 100
Implicaciones  practicas; E.A - 100
de la  Alternativa ¢ 8 888 | 1 | 111
Didactica.
E.G 55 100
Utilidad metodologica de| E.A - 100
la Alternativa Didactica. C.U 8 888 | 1 | 111
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E.G 55 100

Escalavalorativa:

5- MUY DE ACUERDO (MDA)

4- DE ACUERDO (DA)

3- NI DE ACUERDO NI EN DESACUERDO (NDA- NED)
2- EN DESACUERDO (ED)

1- MUY EN DESACUERDO (MED)
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