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SINTESIS
EN ESTA INVESTIGACION SE REALIZA LA CARACTERIZACION HISTORICA, SE DETERMINAN LAS

TENDENCIAS Y SE EJECUTA EL ANALISIS EPISTEMOLOGICO DL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE LA LECTURA EN EL CONTEXTO PROFESIONAL DE LA CULTURA FiSICA Y EL
DEPORTE; POR LO QUE ADEMAS SE VALORAN LAS CAUSAS QUE CONDUJERON AL PROBLEMA
DE LA INVESTIGACION. POR LO TANTO, DEBIDO A LA NECESIDAD DE PERFECCIONAR EL
OBJETO DE ESTUDIO ANTES MENCIONADO Y POTENCIAR LA CULTURA COMUNICATIVA DEL
FUTURO EGRESADO, SE ELABORA EL MODELO DIDACTICO DE LA DINAMICA DE LA LECTURA Y
EL PRINCIPIO DE LA FUSION LECTURA-DISCURSO PROFESIONAL, DE DONDE EMERGEN LOS
PROCESOS FUNCIONAL Y PROYECTIVO LECTORES, PARA DAR CUENTA DEL CRECIMIENTO
COMUNICATIVO Y CULTURAL DE LOS ESTUDIANTES, DIRIGIDO A LA TRANSFORMACION SOCIAL,
DADO EN LOS CONTEXTOS DE ACTUACION PROFESIONAL. LA ELABORACION DE LA
METODOLOGIA TIENE E PROPOSITO DE PERFECCIONAR EL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE LA LECTURA EN DICHO CONTEXTO. POSTERIORMENTE, CON LA
IMPLEMENTACION DEL CRITERIO DE EXPERTOS, LA OBSERVACION PARTICIPANTE, EL TALLER
DE SOCIALIZACION CON ESPECILISTAS Y LA TRIANGULACION SE VALORA Y CORROBORA LA

EFECTIVIDAD DE LOS APORTES.
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INTRODUCCION

La necesidad de conocimientos se convierte, por estos tiempos, en una coyuntura para que el desarrollo
socio-humanistico encuentre en la actividad lectora la via para comprender profesionalmente la esencia de
los fendmenos que se suscitan en la Educacién Superior. Acerca de la actividad lectora autores tales
como Garcia Alzola (1972-1978), Henriquez Urefia (1975), Elida Grass Gallo (1985), Rosario Mafalich
(1999), se han ocupado de la lectura y su proceso de comprension como camino hacia la relacién de los
hombres con su realidad.

En las diferentes esferas del saber humano, la lectura es ese contacto entre el profesional, su realidad y la
posible solucion; siempre que de ella emanen procesos combinatorios de observacion, explicacion,
comprension e interpretacion del objeto que se estudia. De este modo, la Educacidn Superior, se convierte
en un escenario especial para prestar atencion a este hecho, por cuanto se trata de hallar vias en que, a
partir del adecuado tratamiento a la lectura, pueda lograrse una efectiva transformacion de problematicas
determinadas.

Se analizaron los estudios de autores tales como Sanchez Miguel (1975), Montario Calcines (2000), Sales
Garrido (2004), Roméu Escobar (2006), José A. Ledn (2010), quienes trabajan el tema de la ensefianza-
aprendizaje de la lectura desde enfoques y perspectivas diversas. Ello sirvi6 para el propdsito de valorar el
proceso lector como herramienta de transformacioén humana y social.

Por tanto, la lectura en el contexto universitario, juega un papel importante como una competencia
profesional y humanista, ya que desarrolla facultades para potenciar la plataforma comunicativa, incorpora

conocimientos y genera crecimiento sociocultural. Para esta investigacidn, por consiguiente, es de interés



el tema de la lectura como componente del proceso de la formacion y desarrollo comunicativo profesional,
que dirige su atencién a la didactica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura como fuente de
adquisicion de informacion y construccion de conocimientos, dirigidos al desarrollo comunicativo y la
apropiacion cultural.

La didactica de la lectura en la carrera de la Cultura Fisica y el Deporte, se proyecta en pos de desarrollar
en los estudiantes destrezas lectoras para hacer valoraciones, socializar ideas, esgrimir criterios, asumir
posiciones, tomar partido, complementar saberes en la construccion de conocimientos, producir lecturas
de orden superior y revelar un accionar transformador en el que se impliquen diversas estrategias y
metodologias de trabajo lector, como expresion de la metalectura.

Asi, en esta investigacion se analiza la proyeccion metodoldgica de Fernandez Bengochea y otros (2004),
seguida para formar a un lector eficiente, que desde los saberes previos y del conjunto de estrategias y
procedimientos lectores adquiridos, pueda ser capaz de dimensionar su autoaprendizaje comunicativo y su
accionar discursivo profesional transformador, de modo tal que genere eficacia en su préactica laboral
investigativa, dada en los contextos de actuacion profesional.

Se han analizado y aplicado estrategias de trabajo metodoldgico para la ensefianza de la lectura en la
asignatura Espafiol Comunicativo, consecuentes con el modelo de ensefianza de la lengua de G. Alzola
(1972-1978), los estudios de Van DijK (1975), la Teoria y Practica del Anélisis del Discurso de Roméu
(2003) y el enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural Roméu (2006-2010) para dinamizar el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte; no
obstante aun persisten un conjunto de insuficiencias que expresan la necesidad de continuar incidiendo en

el perfeccionamiento al tratamiento didactico-metodolégico de la lectura en el contexto referido.



Un diagnéstico factico-perceptual aplicado al proceso de ensefianza de la lectura en la Cultura Fisica y el
Deporte, contentivo de encuestas, entrevistas y guias de observacién, arrojé las manifestaciones
siguientes:

- Insuficiencias para afrontar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, como expresion del
sistema de la comunicacién.

- Pobre nivel de sistemicidad en la atencion a las insuficiencias detectadas en el pensamiento ldgico de los
estudiantes antes y después de la lectura.

- Limitada incidencia reguladora del proceso de la interpretacion para la producciéon comunicativa.

- Poca efectividad en el control de los conceptos y juicios asimilados en la lectura para la eficiencia del
desempefio discursivo profesional.

Las limitaciones antes mencionadas condicionan la determinacion de una contradiccion externa,
expresada entre la necesidad del aprendizaje de la lectura intersubjetiva para el desempefio de la
comunicacion profesional y la metodologia que debe emplearse para consolidar este aprendizaje.

Todo lo anteriormente expuesto permitié la definicion del siguiente problema cientifico:

Insuficiencias en el tratamiento a la lectura en el contexto de la Cultura Fisica y el Deporte, que limita el
desempefio comunicativo de los futuros profesionales.

En consecuencia, la valoracion causal permitié precisar las dificultades que generan el problema. Entre
ellas estan:

- Predominio de procedimientos de aprendizaje de la lectura, que limitan la interaccion del discurso
profesional de los estudiantes.

- Poca problematizacion planteada en las concepciones del tratamiento a la lectura para estimular la

expresion del punto de vista.



- Limitaciones en la dinamica integradora del proceso de interaccion objetivo-subjetiva durante la lectura,
que trae consigo un restringido aprovechamiento de los espacios de intercambio discursivo profesional
para el reconocimiento de la diversidad cultural.

Lo anterior puede fundamentarse a partir de que el proceso de la lectura es un despliegue de destrezas
intelectuales que garantizan la avenida de sentidos particulares para comprender, desde la diversidad, los
estilos sociales de comportamiento de los sujetos en contextos diferentes. Por tanto, aunque la lectura es
vista en general como una situacién de aprendizaje per se, constituye una premisa de esencia que
necesita ser desplegada para apreciar verdaderos comportamientos comunicativos profesionales.

Por estas razones, una de las necesidades de los docentes que imparten la asignatura Espafiol
Comunicativo para la carrera de la Cultura Fisica y el Deporte, es desarrollar un acto pedagogico
consciente y preciso para formar profesionales, que desplieguen independencia cognoscitiva a partir de su
capacidad lectora.

Se realizé un estudio de la obra de varios especialistas del tema, cuyos libros han abordado el proceso de
la lectura en el que incluyen metodologias para su ensefianza: Ernesto Garcia Alzola (1972-1978),
Henriquez Urefia (1975), Rosario Mafialich (1999), Beatriz Maggi (1999), Montafio Calcines (2000) y Sales
Garrido (2004). Se ha sido consecuente con los estudios de Van Dijk (1985) sobre anélisis del discurso y
sus aportes a la ciencia de la comunicacion, con marcada influencia en la ensefianza de la lectura; asi
como los de la Dra. R. Escobar (2006-2010), quien ofrece vias para el tratamiento metodolégico a la teoria
y practica del analisis del discurso; asi como las propuestas de ensefianza de la lengua y la literatura en
su trénsito por los niveles de lectura inteligente, critica y creadora con enfoque cognitivo, comunicativo y
sociocultural. No obstante, se denota la ausencia de alternativas de tratamiento a la lectura que atiendan

el despliegue comunicativo con intereses profesionales. Por tanto, se define como objeto de



investigacion el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura
Fisica y el Deporte.

Se ha hecho una revisién profunda de tesis doctorales: Alejandro Ramos (2002), Armando Paz (2003),
Emilio Herndndez (2004), Odalis Lorié (2008), Lorna Cruz (2008), entre otros, lo que permite subrayar que
se ha enfatizado en cuestiones del proceso de la lectura como significacion béasica del aprendizaje y el
desarrollo consciente del saber hacer. Sin embargo, todavia es insuficientemente tratada la lectura como
un proceso de concatenacion objetivo-subjetiva, que propicie el desarrollo discursivo profesional.

Es necesario preparar al estudiante, no solo para la asimilacion gradual del conocimiento que portan los
textos, sino también para lograr un desempefio comunicativo profesional funcional y proyectivo a favor de
la cultura adquirida y la solucion de problemas, con una légica de juicios pertinentes. Por tanto, en esta
direccién se propone como objetivo cientifico: la elaboracién de una metodologia para el
perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte, sustentada en un modelo didactico de la dindmica de la lectura.

Es por ello que el enfoque de la ensefianza de la lectura, desde el punto de vista sociocultural, debe
establecer nexos interdisciplinarios, multidisciplinarios y transdisciplinarios, que se particularizan en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte; por estas razones, ello demanda del
perfeccionamiento de metodologias de la didactica de la lectura en pos del desarrollo discursivo
profesional de los estudiantes, por lo que se declara como campo de accion: la dinamica de la
ensefianza-aprendizaje de la lectura.

En esta investigacion se considera que los estudiantes podran afrontar el proceso lector de manera
eficiente si se reconoce el papel determinante de la metacognicién, los saberes interdisciplinares
previamente construidos, la diversidad cultural y la expresion subjetiva lectora. Lo que se persigue es

reconocer y estimular el protagonismo lector para promover la actuacion discursiva profesional creativa y



transformadora. Por lo anteriormente expresado se formula la siguiente hipétesis: si se elabora una
metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, sustentada en un modelo didactico de la dindmica de la
lectura, entonces se contribuiréd a resolver la contradiccion entre la orientacion formal de la lectura y la
necesidad del tratamiento didactico-metodoldgico de la fusion lectura-discurso profesional.

Las tareas cientificas de esta investigacion fueron:

1- Determinar las tendencias del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

2- Caracterizar epistemolégicamente el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

3- Caracterizar el estado actual del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

4- Elaborar el modelo didactico de la dinamica de la lectura y el principio de la fusion lectura discurso en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

5- Elaborar la metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura
en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

6- Valorar y corroborar la efectividad del modelo y la metodologia para el tratamiento de la lectura en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

Como métodos y técnicas se emplearon los siguientes:

La observacion: encaminada a realizar visitas a clases, reuniones metodoldgicas y al ciclo de trabajo
metodol6gico para valorar logros e insuficiencias presentes en la concepcion y tratamiento metodolégico

del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el



Deporte. Se aplicd, ademas, la encuesta y la entrevista para valorar y evaluar el comportamiento del
objeto desde el rol y criterio de estudiantes y profesores.

Historico-logico: el cual permitio la determinacién de las principales regularidades y tendencias del
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en Cuba, a partir de su periodizacion hasta la actualidad,
asi como su tratamiento en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte. Analisis- sintesis:
permiti6 fundamentar las configuraciones de la investigacién, asi como la elaboracion de conclusiones
para poder desarrollar el estudio integro de toda la investigacion, ademas de facilitar el analisis de la
dimensién holistica del proceso de la lectura en el accionar discursivo transformador del futuro profesional
de la Cultura Fisica y el Deporte. Holistico- dialéctico: se empled para el analisis de las contradicciones
generadas en el interior del objeto y que condicionaron el disefio del modelo didactico, el principio de la
fusion lectura discurso profesional y el establecimiento de la ldgica investigativa.

Se asumié el Enfoque Hermenéutico-Dialéctico, utilizado para comprender, explicar e interpretar el
comportamiento del objeto en el transito del proceso que se investiga de o ontoldgico a lo epistemoldgico,
y de este a lo ldgico- metodoldgico. Se modeld con la Teoria Holistico-Configuracional, la cual permitio
determinar los rasgos del objeto y el campo de esta investigacion, las cualidades del modelo didactico de
la dinamica de la lectura, como resultado de los movimientos y las transformacién del objeto, asi como las
relaciones dialécticas entre configuraciones que se sintetizan en las dimensiones proceso funcional y
proyectivo de la lectura, para expresar cualidades del proceso modelado. Se utilizaron los métodos de
Criterio de Expertos, el Taller de socializaciéon con especialistas y la Observacion Participante con
el objetivo de valorar y corroborar la efectividad del modelo, el principio y la metodologia, a través de la
triangulacion.

Aporte tedrico: Lo constituye el modelo didactico de la dinamica de la lectura y el principio de la fusion

lectura-discurso profesional. Aporte practico: Consiste en la metodologia para el perfeccionamiento del



proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte. Novedad cientifica: Queda expresada cuando se asume la logica de la proyeccion metodoldgica
de la fusion lectura-discurso profesional, de donde emergen los procesos funcional y proyectivo de la
lectura para la Cultura Fisica y el Deporte, en funcion de la pertinencia del desempefio comunicativo
profesional y sociocultural del futuro egresado.

Significacion practica: Queda expresada en las potencialidades de la dindmica del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, lo que se
evidencia en el favorecimiento de la actuacion discursiva profesional del futuro egresado, al demostrar una
actitud proyectiva sociocultural en su desempefio comunicativo profesional en el contexto de su
especialidad. La actualidad: Esta en la insercion del modelo didactico con una dindmica de
perfeccionamiento continuo del proceso de formacién y desempefio comunicativo profesional del futuro
egresado de la Cultura Fisica y el Deporte, a partir de la logica de la fusién lectura-discurso, desde una
actitud proyectiva en el desempefio comunicativo profesional y cultural.

La tesis, ademas de la introduccion se estructura en tres capitulos, conclusiones, recomendaciones,
bibliografia y anexos. El primer capitulo analiza las tendencias historicas, caracteriza epistemolégicamente
al proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional referido y explica ademas la
situacion actual del objeto. El segundo fundamenta el modelo didéctico de la dinamica de la lectura en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, donde se aporta el principio de la fusién lectura-
discurso profesional; ofrece ademas la metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura. El tercer capitulo, a través de la aplicacion de determinados métodos, da a

conocer la valoracion y corroboracion de la efectividad de los aportes.



CAITULO |

MARCO TEORICO CONCEPTUAL DEL PROCESO DE

ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA LECTURA EN EL
CONTEXTO PROFESIONAL DE LA CULTURA FiSICA
Y EL DEPORTE



CAPITULO I. MARCO TEORICO CONCEPTUAL DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE
LA LECTURA EN EL CONTEXTO PROFESIONAL DE CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE

Introduccion

Este capitulo se centra en los aspectos mas significativos del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte. Desde sus etapas, se analizan las
concepciones tedricas, pedagdgicas y linguisticas establecidas, que se dirigen a favorecer la dindmica del
proceso ensefianza-aprendizaje de la lectura. A partir de la caracterizacion epistemoldgica del objeto de
investigacion, se caracteriza e interpreta el proceso citado, como expresion de la actividad docente,
profesional y sociocultural de la labor del futuro egresado, en correspondencia con la actuacion proyectiva
y la cultura universal necesarias para la carrera. Luego se analizan, en dicho proceso, las causas que
propician las insuficiencias en la dinamica establecida para el desarrollo comunicativo, conducentes al

problema de la investigacion.

1.1 Tendencias historicas del proceso de ensefanza-aprendizaje de la lectura en el contexto

profesional de la Cultura Fisica y el Deporte



Para revelar las tendencias historicas se tuvieron en cuenta tres grandes hitos que irrumpieron en el
desarrollo de la cultura y provocaron un salto cualitativo en el perfeccionamiento de las concepciones y
métodos del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lengua y la literatura. Ellos son:

- La Campaiia de Alfabetizacion (1961) como acontecimiento cultural y expresion de la primera
Revolucién Educacional en Cuba: momento que puso atencidn a la necesidad de ensefiar a leer y
escribir a los ciudadanos, por lo que el interés en la ensefianza-aprendizaje de la lectura se centro en un
nivel de decodificacion.

- La Batalla por el Sexto, Noveno y Duodécimo grados (1970) como expresiéon de la Segunda
Revoluciéon Educacional: momento en el que se establecen y desarrollan las macrohabilidades
(escuchar y hablar - leer y escribir) en todos los niveles de ensefianza. Se destaca como importante “La
campafia por la lectura”, implementada para la necesidad del desarrollo cultural ciudadano.

- La concepcién del enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural en la ensefianza de la lengua
y la literatura de A. Roméu (1992-2011), sustentado en las teorias de Van Dijk, para favorecer la
ensefianza idiomatica.

Para la caracterizacion histdrica y el anélisis del comportamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje
de la lectura se plantearon los indicadores siguientes: métodos de ensefianza-aprendizaje de la lectura,
papel que se le ha otorgado al estudiante y la evolucién de enfoques y métodos para la atencion y
desarrollo comunicativo profesional. Para el analisis del comportamiento de los indicadores mencionados
se determinaron tres etapas por las que transita el proceso de la ensefianza-aprendizaje de la lectura,
para concebir su estudio detallado en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

Primera Etapa. Enfoque estructuralista y conductista de la ensefianza de la lectura (1961-1969).

Segunda Etapa. Enfoques y métodos centrados en la significacion de la lectura (1970-1991).
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Tercera Etapa. Transito al proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura con enfoque cognitivo,
comunicativo y sociocultural (1992-hasta la actualidad).

A continuacién se analiza el comportamiento de cada uno de los indicadores en las diferentes etapas.
Primera Etapa. Enfoque estructuralista y conductista de la ensefianza de la lectura y sus resultados
(1961-1969).

En esta etapa se concibio la ensefianza de la lengua y la literatura con un enfoque normativo y
estructuralista centrado en la descripcion formal de las estructuras y la decodificacion textual. Dicho
enfoque se dirigid al reconocimiento del simbolo gréfico, las palabras y las oraciones aisladas. De esta
manera se privilegia la forma y no se tienen en cuenta las realizaciones concretas en los actos de habla,
pues se concibid la ensefianza de la lectura como un saber inmanente, donde no se le atribuia ningin
aporte al desarrollo de la expresion, la comprension y la construccion textual de los sujetos. Todo ello nego
la naturaleza social, cultural y humana de la ensefianza de la lengua y la literatura. Como consecuencia,
se asumio6 una actitud conductista frente a la lectura para expresar, de manera dirigida y esquematica, las
ideas que el profesor deseaba escuchar.

Se observd que los estudiantes adquirieron algunas habilidades para la expresion oral y la lectura en alta
voz. Se insistid en ensefiar a leer para garantizar la rapidez, las inflexiones, y se proyectdé como una
herramienta de uso habitual. De esta manera se instituyd la ensefianza-aprendizaje lector orientado por
meétodos didacticos que consideraron la lectura como un proceso de andlisis estructural, con un objetivo en
Si mismo.

En la década de los afios sesenta, los enfoques y métodos de la ensefianza-aprendizaje de la lectura
fueron tradicionales; pues ello provoco que el profesor desempefiara un papel activo de disertador y el
estudiante de receptor pasivo, con una conducta centrada en la reproduccién y repeticién de ideas

programadas. La tradicion de la ensefianza-aprendizaje de la lectura se centraba en el estudio historico,
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con énfasis en autores, obras representativas, fechas, movimientos y corrientes; ademés de ajustar las
clases al reconocimiento de las caracteristicas del texto, naturaleza de las oraciones y estructuras
gramaticales, tal como lo concibié el docente, sin provocar un acercamiento razonado hacia el analisis del
texto para conducir el desarrollo comunicativo.

A finales de la década de 1960 se aprecio, en la ensefianza de la lectura, la necesidad de contribuir a
desarrollar destrezas y habilidades en la comprension. El propdsito de la didactica de la lectura estuvo
enfocado al desarrollo del pensamiento, para asi crear en el estudiante una disposicion para su
participacion activa, desde el propio dominio de las destrezas linguisticas, con la finalidad de afrontar la
comprension de los textos apoyados en el didlogo y el trabajo en equipo. Algunos lingliistas comenzaron a
pensar en enfoques que dirigian la atencién a la gramatica del texto; otros plantearon ideas dirigidas hacia
la semantica y las relaciones funcionales entre las oraciones y las estructuras discursivas en funcién de la
significacion.

Por tanto, la etapa estuvo caracterizada basicamente por la formacién de lectores pasivos, lo que revelo la
ineficiencia de los enfoques y métodos de ensefianza-aprendizaje de la lectura, que trajeron consigo una
fuerte base normativa, estructuralista y conductista, al estimar la comprensién como un proceso lineal que
puso énfasis en la transferencia de informacién como decodificacion programada en la directriz texto-
receptor, con una secuencia algoritmica de pasos y normas para reproducir y exponer de manera formal lo
que el texto dice, obviandose la produccion de un discurso creativo.

Segunda Etapa. Enfoque centrado en la comprensién y significacion de la lectura (1970-1991).

A finales de la década de los afios sesenta, la ensefianza de la lectura en la Universidad abandond la
practica del enfoque estructural y conductista para utilizar un enfoque centrado en la comprensién, la cual
se sustentd en la atribucion de significados textuales por parte de los estudiantes. Los aprendices, en esta

etapa, lograron cierto desarrollo de las macrohabilidades para la ensefianza-aprendizaje de la lengua y la
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literatura que estimuld la comprension y atribucion de significados, aunque no lograron la completitud en la
eficiencia de las destrezas lectoras para el analisis y la interpretacién. No obstante, con este cambio, se
desterrd la idea de buscar en la lectura formas de comprensién a través de modelos estructuralistas y
conductistas. Este enfoque dio la posibilidad de establecer relaciones de los conocimientos previos de los
estudiantes y lo que se pretendia saber. El estudiante comprendia lo leido en la medida que la lectura le
preveia informacion y le permitia acercarse al universo de significados.

A partir del enfoque centrado en la comprensién y significacion de la lectura, el estudiante construyo sus
nuevas lecturas con la movilizacién de las experiencias, esquemas y motivaciones personales. De este
mismo modo, se estimul6 en el estudiante las posibilidades comunicativas para la socializacién de ideas
en la atribucion y construccion de significados que emergen de la vida cotidiana. La lectura, por tanto,
permitid desarrollar habilidades para escuchar, expresar ideas, comunicar, leer, comprender, opinar y
producir textos. Ello cred las bases para el desarrollo de la expresion oral, aunque no fue suficiente el
tratamiento metodoldgico de la lectura; de modo especial, la dirigida al desarrollo comunicativo profesional.
En esta etapa cobraron extraordinaria relevancia los aportes de Lev Vigotsky (1970) sobre el papel del
lenguaje en los procesos de cognicidn y comunicacion en el desarrollo personoldgico de los alumnos, a
partir de un aprendizaje desarrollador que potenciaron la comprensidn y la significacion. En sus andlisis de
la relacién pensamiento-lenguaje este autor destacd la comprension como un proceso de atribucion de
significados. Criterios a los que se sumaron los estudios de algunos psicélogos cognitivistas como Bruner
(1972-1990) y Ausubel (1983). Este enfoque promovia la lectura y su comprension bajo una perspectiva
de atribucion de significados, surgidos de los conocimientos previos.

Al final de esta etapa el papel del estudiante transitd de una actitud pasiva y receptiva a un rol protagdnico
en su actividad de comprensién y construccidon lectora. Lo mas relevante fue que la ensefianza-

aprendizaje de la lectura logré la activacion del pensamiento de los estudiantes al movilizar determinadas
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estrategias intelectuales como la anticipacion y la inferencia, pero sélo llego a la lectura y comprension en
la que prevalecio el aprendizaje lector significativo.

En esta etapa generaron gran interés los aportes ofrecidos por Garcia Alzola (1972-1978) sobre al transito
de la lectura por sus tres niveles de comprension, donde de manera especial el nivel de traduccion se
sustenta en la teoria de los significados de William Gray (1960) para la complementacion de la informacién
textual, a partir de las experiencias y saberes previos, como cultura necesaria para comprender,
interpretar, comunicar y crear. Fueron significativos, también, los aportes de Sanchez Miguel (1975), en los
que se enfrenta la lectura sobre la base del analisis de las macroproposiciones tematicas, asi como los
estudios sobre el proceso de la lectura y su aprendizaje de Beatriz Maggi (1975), Henriquez Urefia (1975)
y Gras Gallo (1985).

Fueron de especial relevancia los aportes ofrecidos por los llamados modelos analiticos con enfoque
constructivista, en los que el lector inferia el significado con un minimo de recursos semanticos y
sintacticos, para construir significados enriquecidos desde sus esquemas previos. En esta direccion, la
teoria interactiva (refiriéndose a la Psicolingiistica) postula que los lectores utilizan sus conocimientos
previos para interactuar con el texto y construir significados. Sin embargo, no se ofrecen de manera
especial, metodologias encaminadas a dar atencion a las necesidades de desarrollo comunicativo para la
esfera profesional. Todo ello trajo consigo que esta etapa esté caracterizada por concebir el tratamiento a
la lectura solo con la atencién a la atribucién de significados, de manera que se reconoce el papel del
estudiante, desde las potencialidades de su subjetividad.

Tercera Etapa. Transito al proceso de ensefianza de la lectura y su comprension con enfoque
cognitivo, comunicativo y sociocultural (1992 hasta la actualidad).

En las décadas de los afios 70 y 80 se hace cada vez mas evidente la necesidad de desarrollo de los

procesos cognitivos y comunicativos con un caracter interdisciplinar, dado en diferentes contextos de
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interaccion sociocultural. Segun Van Dijk (2000), en las diversas ramas de los estudios de la comunicacion
fue creciendo la conciencia sobre la utilidad del analisis detallado del discurso, tal como aparecia en las
comunicaciones interpersonales e interculturales. Se produce, en estas dos décadas, el desarrollo de la
psicologia cognitiva iniciada por Vigotsky, mientras que los enfoques cognitivos se ocupan de los procesos
cognitivos que estan presentes en la adquisicion y uso de las lenguas.

A partir de la década de los afios noventa se incluyeron en Cuba nuevos métodos didacticos para la
ensefianza-aprendizaje de la lectura, sustentados en una concepcion tedrica, que se consolida en la
evolucién del enfoque de la ensefianza de la lengua y la literatura. Ellos son los estudios de Roméu
Escobar (1992) con el enfoque comunicativo; Roméu Escobar (1996), con el enfoque cognitivo y
comunicativo; Roméu Escobar (2003-2011), con el enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural, para
dar respuestas a los objetivos de establecer nexos entre el estudio de las estructuras linguisticas y las
necesidades comunicativas de los estudiantes. Este enfoque tiene como base la concepcion dialéctico-
materialista referente al lenguaje como capacidad humana, que se adquiere en el proceso de socializacion
del individuo; es heredero de los postulados de la escuela historico-cultural de L. Vigotsky (1975),
considerado el creador de la teoria sociocultural en psicologia, quien valora la influencia del medio social
en el desarrollo del individuo y concibe al lenguaje como un fenémeno social e historico. Este enfoque,
ademas, parte de la trilogia: cognicion, discurso y sociedad. (Van Dijk, 1975).

En los ultimos afios, las investigaciones sobre teoria y practica del analisis del discurso aplicados a la
ensefianza de la lengua y la literatura Roméu Escobar (2003-20011), han permitido un acercamiento
directo al estudio del discurso y sus métodos de andlisis, que enfatizan en los procesos de significacion
dados en la comprensioén y construccion en diferentes contextos, y revelan la relacién entre semantica,

sintaxis y pragmatica discursiva.

15



Surgié, como consecuencia, un pensamiento de integracion cognoscitiva, social y cultural en la que los
estudiantes aprendieron a analizar la relacion de la coherencia, la cohesion y la elaboracion de
microproposiciones tematicas. De esta forma se comenz6 a apreciar a la lectura como el espacio de
interaccion sociocultural para el desarrollo comunicativo. Se consider6 en esta etapa la teoria de la accion
y la comunicacion, el transito de la semantica a la pragmatica y se incluyeron los estudios de la lectura
contextualizada; no obstante queda la incompletitud tedrica y metodoldgica de tratamiento a la didactica de
la lectura para incidir en el desarrollo discursivo profesional del especialista que se forma en la Universidad
de las Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte.

En esta etapa la lectura, como objeto central de la actividad educativa, permitid la interaccion texto-
estudiante-contexto a partir de los conocimientos previos, los estimulos discursivos textuales y semidticos
culturales analizados por Van Dijk (2001); pero en esta direcciéon no se propusieron, para la Educacion
Superior, enfoques y métodos para la ensefianza-aprendizaje de la lectura, dirigidos a lograr la interaccién
de saberes que emergen de los contextos profesionales, para la garantia de la pertinencia comunicativa
socioprofesional y la transformacién social de los futuros egresados. No obstante, la ciencia intenta
revolucionar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, pues a pesar de los avances de la ciencia
de la comunicacion, las concepciones, enfoques y métodos didacticos establecidos para la ensefianza de
la lengua y la literatura, aun son insuficientes para lograr la formaciéon comunicativa del estudiante
universitario, especialmente de la Cultura Fisica y el Deporte, con capacidad de transformacion profesional
y sociocultural.

El analisis historico realizado permitié revelar como comportamiento tendencial en las diferentes etapas
lo siguiente:- La permanencia de los diversos enfoques en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura, de donde irrumpe la necesidad de enfatizar en la atencién a este proceso como parte de la

mediacion para el aprendizaje y el autoaprendizaje comunicativos.- La transicién del profesor de un papel
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tradicionalista de direccién a facilitador en la construccion del aprendizaje significativo, que provoca en el
estudiante la promocion de una conducta receptiva y pasiva a una actuacion activa, pero que no siempre
logra construir la adecuada expresion de esos saberes en la negociacion y regulacion de su aprendizaje.-
La falta de los elementos que distinguen las necesidades comunicativas profesionales de los futuros
egresados de la Cultura Fisica y el Deporte, que deben ser atendidas a través de la didactica de la lectura
para el desarrollo comunicativo profesional en la Educacién Superior.

Es evidente, todavia, la existencia de fallas en el aprovechamiento de la lectura y su utilidad para el
desarrollo del intelecto; de manera especifica, lo referente a su insercién en el desarrollo comunicativo
profesional. Asi pues, resulta pertinente el andlisis epistemologico del objeto, para advertir el
comportamiento de esta esfera de la realidad desde el punto de vista teérico y comprender la necesidad
de transformar el estado actual del problema declarado.

1.2-Caracterizacion epistemolégica del proceso de ensefanza-aprendizaje de la lectura en el
contexto profesional de Cultura Fisica y el Deporte

El proceso de la lectura es el modo de interaccion entre el lector y el texto, dados en un proceso de
comunicacion C. Fuentes (2001). El texto literario influye en el intelecto y la sensibilidad del lector mas alla
de su contexto y su presente; el lector ha de interpretar y valorar el significado en un proceso
comunicativo, de modo que el proceso se asuma como interrelacion entre entidad autoral y autonomia
semantica del lector. En esta direccion, se ha asumido por este investigador un conjunto de criterios
importantes sobre la didactica de la lectura, como son los aportados por Adam y Star (1982), referidos a
valorar la lectura como un proceso para relacionar y superar ideas, sobre la base del analisis y la critica.
Estos autores subrayan, ademas, que la eficacia de la lectura depende de un lector activo que procesa,

examina, interpreta, critica, interactua y construye significados.
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Stem (1993) sugiere, dentro de la didactica de las lenguas, una reorientacion de la linglistica general
hacia el estudio de la lengua en sociedad y atiende las variaciones de la lengua y su significacién social;
las variaciones en los usos de la lengua determinadas por variables de la situacion comunicativa y las
manifestaciones linguisticas para los diferentes significados sociales que se construyen.

Autores como Cooper (1986), Alonso y Gomez (1995) coinciden en que la lectura es un proceso
interactivo entre el texto y el sujeto, que implica estrategias que facilitan la combinacién de la informacion
proporcionada por el texto y la procedente de los conocimientos del individuo. Anderson y Pearson (1984)
por su parte sefialan que la lectura es un proceso a través del cual el lector elabora un significado en su
interaccion con el texto, derivado de sus experiencias acumuladas y que entran en juego con la
decodificacion de frases e ideas del autor; sin embargo, no refieren la necesidad de desarrollo del discurso
profesional desde la lectura, por ende, es insuficiente la instrumentacion de estrategias de lectura que
permitan desarrollar destrezas discursivas con intereses profesionales.

Se revisaron los trabajos de los funcionalistas ingleses acerca de la pragmaética y el lenguaje en uso entre
ellos: Halliday, Searle, Austin (2000), quienes realizaron valiosas aportaciones a la teoria de los actos de
habla; las contribuciones de V. Dijk y Wenrich (1975) sobre los modelos de analisis textual y las
elaboraciones de los modelos semanticos del texto de Greimas y Barthes (2000).

Estos estudios se contextualizan en las intenciones de esta tesis; sin embargo, no se aprecian propuestas
para desarrollar el discurso con fines profesionales, que puede partir del desempefio lector interactivo,
critico, comunicativo y creativo de los futuros profesionales de la Cultura Fisica y el Deporte. En el
contexto profesional de esta carrera, la comprension lectora, sustentada en el modelo interactivo, destaca
la participacion activa de los estudiantes al afrontar la lectura, los cuales se apoyan en el cumulo de
conocimientos y en el sentido de los textos; pero se necesitan procedimientos en el proceso lector para

establecer un mejor discurso, donde puedan contextualizar, profesionalmente, los conocimientos
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idiomaticos, la cultura acumulada y los saberes que se gestan en los contextos de actuacidn profesional.
Por lo tanto, se hace necesario encauzar el tratamiento metodoldgico de la lectura desde el método de
andlisis textual para descubrir la relacién entre semantica, sintaxis y pragmatica del discurso a fin de la
garantia de la eficiencia comunicativa de los futuros profesionales.

Este investigador ha valorado los principales problemas teérico-metodoldgicos de la ensefianza de la
lengua y la literatura en el contexto actual, que pese a los enfoques y métodos empleados, aln persisten
las insuficiencias reflejadas en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, por lo que se
revelan un conjunto de problematicas, aun no resueltas con la lectura. Entre ellas se citan:

- La ensefianza de la lengua y la literatura se centra en la formacion linglistico-literaria con un fin en si
misma y obvia la necesidad de contribuir al desarrollo comunicativo profesional; el propio tratamiento de
los contenidos linguisticos en la lectura se trabaja con una concepcion sistémico-estructuralista al
emplearse propuestas metodoldgicas que no centran la atencion de sus resultados en el desarrollo del
discurso, para su utilizacién en los contextos de actuacion profesional de la carrera.

- La permanencia de enfoques didacticos que divorcian tedricamente la ensefianza de la lectura de su
funcionalidad determinante en el desarrollo del lenguaje, especialmente del discurso profesional para la
construccion de sentido del mundo sociocultural, insertado en los contextos de actuacion del profesional
de la Cultura Fisica y el Deporte.

Estas problematicas ponen al descubierto el empleo de métodos tradicionales en la asignatura Espafiol
Comunicativo para la carrera, al concebir el trabajo con la lectura de manera fragmentada, sin garantizar el
aprendizaje desarrollador; todo ello unido a la ausencia de habitos de lectura de los estudiantes y su
incapacidad para comprender y construir el discurso profesional. La unidireccionalidad de los contenidos
idiomaticos por temas limitan las posibilidades lectoras para la construccion del discurso profesional. Parra

(1990) plantea que la clase actual de Espafiol-Literatura, como espacio de interaccion comunicativa y
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dialégica, tiene entre sus rasgos esenciales el descubrimiento de la funcionalidad de lo que se aprende, al
poner en uso las herramientas lingiisticas que permitan satisfacer las necesidades comunicativas en
diferentes contextos, como expresion de cambios dados en el pensamiento y la actuacion.

Considera que la clase de Espafiol-Literatura debe tener en cuenta: el desarrollo integral del estudiante en
el que se priorizan los procesos de comprensidn y construccion de significados, la adquisicion de los
conocimientos acerca de la lengua y su uso en el discurso; el aprendizaje consciente, significativo y
autorregulado y la creacidn de situaciones comunicativas complejas para asumir roles comunicativos de
alto grado de complejidad. Sin embargo, se aprecia en estos estudios los insuficientes recursos
metodol6gicos para fomentar la didactica del habla, que conviertan a la lectura en una via ideoldgica
constituida en un proyecto de desarrollo y transformacién social desplegada en el discurso profesional.

Los componentes funcionales en la ensefianza-aprendizaje de la lectura y su comprension, constituyen
procesos esenciales para la garantia de la eficaz interpretacion y el desarrollo comunicativo. Al respecto,
Sales Garrido (2004) plantea que su adecuado tratamiento metodolégico asegura la elaboracion de
proposiciones, la realizacion de inferencias, la caracterizacién y explicacion de la coherencia del texto, el
analisis y empleo de los recursos cohesivos y su utilizacion en el dialogo, la redaccion y la elaboracion de
situaciones de comunicacion. Por su parte, Barrera Jiménez (2010) subraya que el adecuado tratamiento
de los componentes funcionales debe garantizar la valoracién critica de la lectura, la descripcion y
explicacion comunicativo funcional del texto en lo que se incluye la atribucion de significados a partir del
contexto.

Sin embargo, de todos estos anélisis emerge una contradiccidn; si bien estos componentes son
instrumentos imprescindibles para el aprendizaje de la lengua materna; si bien son concebidas en la
didactica de la lectura como herramientas que estimulan el trabajo intelectual y sus analisis se sustentan

en el enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural, ain no son suficientemente tratados desde los
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métodos y principios de la ensefianza-aprendizaje de la lengua y la literatura, para que puedan articularse
a fin de fusionar la lectura con el discurso de la profesion, donde estudiantes y docentes puedan asumir a
la lectura como un proyecto de transformacién sociocultural, identificado con el desarrollo discursivo
profesional y el crecimiento comunicativo de los futuros egresados de la Cultura Fisica y el Deporte.

E. Hernandez (2010) propone para el proceso de la lectura y su comprensién el enfoque interdisciplinario
para promover el proceso de construccion de los marcos conceptuales comunes, que propician la
articulacion de los conocimientos y modos de actuacion en torno a la solucion de problemas en el proceso
formativo. Para ello concibe las relaciones texto y contexto, texto y otros textos como unidades culturales;
texto y paratextos, texto e intratexto, con el proposito de elaborar ideas y valorar la significacion
socialmente positiva, que tienen para el contexto de actuacion del lector. De esta manera, se aprecia a
juicio de este investigador, una contradiccion dada entre la ensefianza de la lectura centrada en la
necesidad de concebirla como actividad intelectual de acercamiento socioprofesional y la ausencia de
estrategias discursivas que permitan contextualizarse en los escenarios laborales, desde la construccion
de significados y macroproposiones, elaboradas en la lectura.

Se tienen en cuenta los criterios de la pedagoga venezolana A. de Pérez (2007), quien ha hecho
referencia a la necesidad de asumir en el proceso de la lectura posiciones criticas para orientar la toma de
decisiones ante los retos profesionales y socioculturales; por tanto, este investigador considera que en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte, deben instrumentarse estrategias lectodiscursivas para socializar los conocimientos y la cultura
profesional colectiva, con el propésito de legitimar la identidad y autenticidad de los aconteceres y actores
socioprofesionales; pues la lectura, para el contexto profesional de la Cultura Fisica, es un instrumento de
conocimientos y praxis social, que intenta formar a un comunicador critico, creador y transformador de su

realidad sociocultural.
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Han sido de extraordinaria valia los estudios de Durén, Luisa y otros (1998) acerca del analisis critico del
discurso, en los que se pondera la interpretacion consciente de los sistemas de valores implicitos en el
discurso, ya que esto permite en los futuros egresados la integracion de sus destrezas comunicativas y su
cultura, con la socioculturalidad grupal, para atribuir significados profesionales y sociales dados en
macroproposiciones textuales, en lo que puedan fundar una cultura universal presente en su objeto social.
Paul Ricour (1995), importante representante de la hermenéutica, reconoce la lectura y su comprension
como reescritura maltiple, donde el lector genera nuevos enunciados y establece una oposicion entre el
sentido autoral y el sentido del lector. Estos aspectos son medulares para las intenciones de elaborar
macroproposiciones, de modo que la lectura sea un espacio para propiciar desarrollo discursivo
profesional.

Otros criterios valorados por este investigador sobre la ensefianza-aprendizaje de la lectura han sido los
de Jiménez (2003), quien destaca que la lectura es el resultado de la interaccién entre el lector, las
habilidades que él decida emplear, las caracteristicas del material que lea y la situaciéon sociocultural
donde ocurra la lectura, en un proceso orientado a la produccion de sentidos en condiciones
socioculturales especificas con funcién comunicativa. Por lo que estas ideas permiten plantear que la
actividad individual de cada estudiante, productor de significacién en el desarrollo lector para la profesion
fisico-deportiva, debe estar dirigida al desarrollo comunicativo. Se asume asi de Blanco (2006), UCPEJV
las consideraciones referidas a las relaciones interpersonales, posicion en el aula, habilidades, estilos de
relacion y comunicacion, y las expectativas con respecto al grupo.

Se ha considerado como uno de los referentes mas importantes para este trabajo la obra de Roméu
Escobar (1992-2011), especialmente su enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural como concepcion
dialéctico-materialista acerca del lenguaje, que lo define como medio esencial de cognicién y

comunicacion social, pues en los propdsitos de esta tesis esta la necesidad de revelar los nexos entre los
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procesos cognitivos y comunicativos dados en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte. Este enfoque permite analizar, en dicho objeto, los
procesos culturales propios de la profesion y los de la comunicacion, para lograr una significacion en todos
los espacios en los que tiene lugar la actividad profesional fisico-deportiva, profilactica y recreativa en cada
contexto de actuacion profesional.

En las clases de lengua vy literatura tienen lugar procesos de cognicién y comunicacion, asi como y el
papel que le corresponde a los docentes en el desarrollo profesional y sociocultural de los futuros
egresados. Este enfoque moviliza la cognicién, metacognicion, interaccion y estructuras sociales en el
ambito sociocultural del contexto profesional mencionado. El discurso, la cognicion y la sociedad, al decir
de Van Dijk (1975), conforman un triangulo, como resultado de la integracion de tres enfoques principales:
el que se centra en las estructuras del texto y la conversacion, el que estudia el discurso y la comunicacion
como cognicion y el que se centra en la estructura social y cultural.

Se siguen los principios en los que se sustenta el enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural de
Roméu Escobar (2003), por cuanto el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, revela la unidad
entre pensamiento y lenguaje en el proceso de construccion del pensamiento y focaliza el transito por los
procesos de comprension, analisis y construccion para el logro del desarrollo personolégico y sociocultural
de los estudiantes. La lectura permite explicar las estructuras textuales, favorece la interaccion y permite
su cabal comprension y significacion, al descubrir su utilidad en los diversos contextos de actuacion
profesional de la especialidad. Entre estos principios se citan:

o La concepcion del lenguaje como medio esencial de cognicion y comunicacién humana y
desarrollo personolégico y sociocultural del individuo. Tiene como esencia la unidad de las funciones
noética y semidtica de la lengua; lo que permite resaltar la influencia del lenguaje en el desarrollo

personoldgico.
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o La relacion entre cognicion, discurso y sociedad. Resalta la relacion triadica entre discurso,
cognicion y sociedad para explicar la estructura del texto, su interaccion con el conocimiento y las
relaciones sociales de acuerdo con el texto.
o El caracter contextualizado del estudio del lenguaje. Presta atencidn al contenido del texto y sus
valores local, social y cultural respecto al sujeto que lo analiza.
o El estudio del lenguaje como practica social de un grupo o estrato social. Otorga importancia al
papel del discurso a partir del caracter social del lenguaje.
o Caracter interdisciplinario, multidisciplinario y transdisciplinario, y a su vez auténomo del estudio
del lenguaje. Refiere las potencialidades de las diferentes disciplinas para integrarse en el andlisis
discursivo, las potencialidades para la insercion del objeto de investigacion en el analisis sobre la base de
las diversas categorias y métodos, las potencialidades del discurso para extenderse a otros estudios con
nuevos nexos y relaciones.
Cada uno de estos principios deja una clara precision para la comprension de los procesos de la
lengua y su relacion con el contexto y la sociedad, durante el proceso cognitivo, social e individual.
Desde esta perspectiva, su proyeccidn es general y abarcadora, ya que no se advierte el propdsito de
constituir una guia directa respecto al caracter mediador del texto sobre la base de la lectura, como
expresion de proyectos personoldgicos.
Se asume, ademas, el principio didactico de la ensefianza de la lengua vy la literatura unidad del

contenido vy la forma en dependencia del contexto y la socioculturalidad, de modo que los estudiantes

aprecien la estructuracion linguistica del texto y lo expresado a través de ella, para dar la medida de la
diversidad de contenidos socioculturales que los textos encierran, al facilitar la actividad de interaccion
de la subjetividad en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura. El principio de la seleccién de

textos Roméu Escobar (1987), constituye otro elemento importante para esta tesis, pues permite
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concebir y utilizar situaciones comunicativas, contentivas de una diversidad de temas relacionados con
la profesion, lo que genera las condiciones para la socializacion, el intercambio, el reconocimiento y la
integracion cultural.

La aplicacion de estos principios ofrece posibilidades para propiciar la eficiencia lectora en la que
prime el equilibrio entre la experiencia, intereses de los estudiantes y los propésitos pedagogicos del
docente; no obstante, se observa que para la apreciacion de la lectura como un resorte del desarrollo
comunicativo profesional, no son suficientes los principios expuestos con anterioridad. Por
consiguiente, se necesita de la implementacion de un principio que perfeccione el método de analisis
textual como peculiaridad didactica para la atencién a las necesidades discursivas profesionales; un
principio que permita seguir, en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, el modo en que se
transita junto a ella a la elaboracion de procesos discursivos y comunicativos, coherentes con las
necesidades y la naturaleza profesional de la carrera de la Cultura Fisica y el Deporte. Sales Garrido
(2004) plantea que el intercambio de influencias permite que el alumno construya el conocimiento.

En este sentido, la diversidad de lecturas en el contexto profesional aludido, es punto de partida para la
construccion de conocimientos y el desarrollo comunicativo, donde existe una referencia vivencial
directa entre los saberes por contextos de actuacidn profesional y su funcién en el enriquecimiento
textual, con alto valor de significacion en la cultura colectiva que se construye.

En este proceso interactivo se comprometen los contenidos lectores, estructuras de significacién y la
cultura socioprofesional implicada en los contextos de actuacion profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte, para elaborar macroproposiciones tematicas. Esta integracién cultural, de conjunto con las
habilidades idiomaticas de los estudiantes, debe garantizar el desarrollo comunicativo para la profesion.

La relacién interdisciplinar, desde la diferencia de perspectivas experienciales y culturales debe
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favorecer la construccion sociocultural de un mismo cuadro del mundo en el escenario lector, en tanto
se despliegue una interaccion que dé lugar al reconocimiento, la integracion y la comunicacion.

El propédsito de la lectura en la asignatura Espafiol Comunicativo es construir en los estudiantes una
cultura comunicativa, que permita el transito eficiente por los componentes comprension, analisis y
construccion textual como proceso de comprensidn, integracién y comunicacion mutua, de manera que
el colectivo pueda identificarse y autentificarse, a partir de la interculturalidad socioprofesional dada en
el lectodiscurso, propia de los saberes acumulados en los contextos de actuacion profesional de la
carrera.

Por estas razones, han sido de extraordinaria importancia para este trabajo los estudios de Van Dijk
(2001). Este autor desarrollé una teoria del contexto, mediante la cual explica como los participantes
son capaces de adaptar la interpretacion y produccion del discurso a la situacion comunicativa,
interpersonal y social, por lo que estas ideas subrayan la naturaleza de un proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura en el contexto fisico-deportivo, dirigido a reconocer y atender la
intersubjetividad del grupo como espacio social para compartir saberes, motivaciones e intereses
individuales que cobran significacion social en la interaccién y la comunicacion profesional. Al respecto,
Van Dijk y Kintsch (1983) destacan que en la interaccion verbal y el discurso, las estructuras y
significados, su planificacion y comprension, también deben formularse en términos de un desempefio
cognitivo del pensamiento, que involucra un conocimiento especifico compartido y otras creencias
sociales y culturales.

Se estudiaron en profundidad las consideraciones de Halliday, Austin y Morris (2000), quienes asumen
el estudio del discurso como semidtica social y definen categorias como los actos de habla, los
principios de cooperacion, las funciones comunicativas, el contexto y la intencion comunicativa. Todas

estas categorias se convierten en resortes para la ensefianza de lectura en la Cultura Fisica y el
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Deporte, la que apoyada en el intercambio comunicativo, posibilita la atribucion de nuevos significados
y macroproposiciones tematicas profesionales, sociales y culturales de la actividad fisico-deportiva, a
partir del sentido que para los estudiantes tiene su labor profesional.

Entre los propdsitos de la ensefianza de la lectura en la asignatura Espafiol Comunicativo esta el
desarrollo de la comprension, como expresion de una lectura eficiente que permita penetrar en el texto,
interpretarlo y atribuirle significados que se construyen desde una perspectiva profesional y
sociocultural. Por tanto, este investigador, en el estudio gnoseoldgico del objeto para el anélisis de su
propuesta, ha sido consecuente con los fundamentos tedricos que sustentan la comprension textual
con enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural R. Escobar (2008), ya que el proceso de la
ensefianza-aprendizaje de la lectura no sélo apunta a la movilizaciéon de los recursos cognitivos, sino
que estimula las estrategias comunicativas con una funcién de crecimiento profesional y sociocultural.
Se asumen, en la intencién de elaborar macroproposiciones, los criterios de Sanchez Miguel (1975) y
Garcia Alzola (1978), quienes consideran que cada lector reinventa codigos, porque no lee solamente
con sus facultades cognitivas sino con toda su personalidad. El texto se teje y desteje a través del acto
lector Garcia Alzola (1978). Asi mismo, se siguen los criterios de la Dra. A. Fernandez (2003), al
entender la comunicacion como un proceso de intercambio de informacion mediante el cual se
comparten experiencias, conocimientos y vivencias, por lo que se logra una influencia mutua.

Otro de los fundamentos importantes que sustentan la comprensién lectora con enfoque cognitivo,
comunicativo y sociocultural, tomados para esta investigacion, son precisamente los aportes de Van
Dijk (2000) relacionados con la cognicion, el discurso y la sociedad, para expresar el caracter social de
la comprension textual, revelado en el conocimiento socialmente compartido que tiene su origen en los
saberes sobre reglas gramaticales, discursivas y socioculturales. Asi pues, el proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, se valora como un

27



fendmeno sociocultural favorecido por el discurso grupal, que a su vez contribuye a la construccion de
significados profesionales compartidos. Esto, por tanto, debe convertirse en una manifestacién
lectodiscursiva como potencialidad en el desempefio comunicativo del futuro egresado. El desarrollo
del discurso profesional, potenciado por la lectura, es para esta tesis una prioridad cientifica y
metodoldgica direccionada al desarrollo comunicativo de los estudiantes.

La lectura y su comprensién, con enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural, se apoya en el
modelo interactivo, para constituirse en un producto en el que interactian saberes sociales, historicos,
intelectuales, identitarios, cientificos y culturales. Apoyado también en las teorias referidas a la
realizacion y desarrollo de inferencias y los modelos de situacién Van Dijk y Kintsch (1983) y Graesser
(2000); este proceso de comprensidn permite integrar en el contexto profesional de la Cultura Fisica y
el Deporte toda la informacion textual con los conocimientos y la cultura socioprofesional, para ejercitar
los mecanismos de inferencias y elaboraciones discursivas profesionales, desde los variados contextos
a los que el texto alude.

La lectura, como componente de la actividad verbal y su didactica ha sido un tema muy estudiado por
los investigadores en las tres ultimas décadas en el ambito nacional e internacional. Eddy Zayas
(1982), T. A. Vishniacova (1983), José Medina (1984), A. Medina (1985), Marcia Roca (1986),
Folomkina (1988), R. Gilabert, E Ferreiro y Gdémez Palacio (1996), Eladio Herndndez (1997), B.
Almaguer (1998), C. McCarthy (1999), M Jiménez (2001), Paz (2003), J. Antonio Leon (2006), L. Cruz
(2008). En sus trabajos han dirigido la atencién al proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el
que reconocen aspectos tales como el desarrollo de habilidades en la recepcién de la informacion, asi
como la influencia del texto, el contexto y la cultura en el proceso de comprension de lectura.

De especial interés para este investigador fueron las propuestas de los doctores Ramos Banteurt

(2002), Emilio Hernandez (2004) y Odalis Lorié (2008), los que disefiaron, respectivamente, un modelo
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de sistemicidad del nivel exegético para la comprension de textos; un enfoque de lectura circular para
orientar la busqueda de informacién y un modelo didactico de transcomprensibilidad del texto escrito,
que orienta e integra la intervencion metodolégica. En el analisis sistémico del texto, Ramos B. (2002)
deriva saberes axiologicos, historico-culturales, estilisticos y cientificos, cuyo caracter interdisciplinar
activa el descubrimiento de significados; define la lectura como la contribucion dindmica del conjunto de
experiencias del lector (...) la transformacion de signos graficos en ideas mediante operaciones
mentales complejas, que precisa del lector una interaccion con el texto para que el mensaje escrito
adquiera valores personalizados y contextualizados.

El enfoque de lectura circular E. Hernandez (2004), caracterizado por un sistema dinamico de
acciones de correlacion texto-autor-lector-cultura, orienta el desarrollo de la comprension como
procesamiento circular cognitivo-afectivo y complejo; mientras que el modelo didactico de
transcomprensibilidad O. Lorié (2008) conduce al perfeccionamiento del proceso de ensefianza de la
lectura al incluir un método proyectivo de la comprension textual, a partir de la relacion dialéctica entre
el desciframiento de significados, la orientacion e integracién de la intervencion metodologica para el
logro de una trascendencia profesional. Para ello, Lorié elabora un método proyectivo de construccion
de un sistema de enunciaciones que favorezcan el dialogo y garanticen la proyeccién profesional de los
futuros educadores. No obstante, para estos investigadores no ha sido de su interés el tema del
tratamiento a la lectura en el contexto profesional fisico-deportivo, la cual genere un intercambio
lectodiscursivo para reconocer e integrar la diversidad sociocultural necesaria en el logro del
desempefio comunicativo socioprofesional y cultural eficiente.

La intencionalidad de este epigrafe, centrada en la caracterizacion y anélisis epistemologico del
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, desde otros enfoques: sociolégico, psicolégico y

pedagogico, permite el estudio y construccion de un proceso didactico cualitativamente superior. Por
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tanto, se asumen para estos propdsitos, los estudios sociologicos sobre la construccidn social de la
realidad de Berger y Luckman (1967), los cuales ponen énfasis en la incidencia de la realidad, la vida
cotidiana, las vivencias y las experiencias en la construccion de los saberes, estructuras sociales y la
cultura, a partir del significado que para las personas tiene la cotidianidad.

Lo anteriormente planteado explica el papel social para el estudio de la lengua, si se entiende la
ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte como
un proceso de interaccién discursiva profesional y sociocultural, para comprender el sentido de la vida
cotidiana, donde se representa toda una diversidad de significados subjetivos, se conocen situaciones
jamas experimentadas y se construyen conocimientos que se sistematizan y concientizan en el
quehacer de la especialidad, a la vez que se constituyen en cultura, como legado de la humanidad.
Entre las limitaciones de Berger y Luckman se aprecia la poca atencion prestada al reconocimiento de
las estructuras sociales como dimensiones totalizadoras, al no reconocer los procesos intelectuales en
la construccion social de la realidad; pues el propio proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura
reconoce y atiende las potencialidades intelectuales de los estudiantes para la construccion y
transformacion cognitiva, comunicativa y sociocultural dadas en el desempefio profesional.

Son de extraordinaria valia para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, la Teoria Cultura y Accién de Margaret Archer
(1988), debido a que el condicionamiento cultural de los sujetos, recreado en la clase, influye sobre la
interaccion sociocultural grupal, lo que da lugar a la necesidad de concientizar la cultura comunicativa
para la elaboracion estructural social y cooperativa. Las relaciones interculturales que se establecen en
el aula, mediante una dindmica de fusion lectura-discurso profesional, estimuladora de la diversidad de

saberes propios de los diferentes contextos de actuacion profesional, propician la elaboracién de
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configuraciones socioculturales, y ofrecen la posibilidad de gestar proyectos humanistas comunitarios y
sociales.

Se asumen los estudios sobre la Sociologia de la Educacién, que ponen su interés en los procesos de
trasmision de conocimientos, los métodos de ensefianza, los contenidos educativos, los cuales tienen
un papel determinante en el contenido de las relaciones sociales. Esta disciplina permite condicionar la
forma en que los individuos viven en sociedad, con actitudes y formas de interactuar, con
oportunidades de vida, sumada la identificacion y aceptacion de las regularidades que caracterizan al
grupo, visto como unidad de analisis, socializacién e intercambio comunicativo. Por tanto, los estudios
realizados en la Sociologia de la Educacién se constituyen para esta tesis en un referente importante,
debido a que el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte es de naturaleza social, en la medida que es producto de los procesos
sociales y resultado de las relaciones sociales de comunicacion establecidas en cada contexto de
actuacién profesional. Es, ademas, escenario comunicativo fundamental en la constitucion de la
identidad cultural individual y colectiva.

Jerez Mir (1990) plantea que la educacién es un proceso activo y critico fundamental para la cohesién
social y el fortalecimiento de la democracia. Este criterio identifica a la Universidad de Ciencias de la
Cultura Fisica y el Deporte como escenario de desarrollo cultural y espacio de mejoramiento de las
relaciones sociales de la escuela y la comunidad que, por consiguiente, encontraran en el discurso
profesional el marco propicio para la socializacién y el perfeccionamiento comunicativo. De lo que se
trata es de desarrollar un proceso de ensefianza-aprendizaje lector capaz de captar la construccion
social de las diferencias educativas y socioculturales del ejercicio de la profesidn.

Se asumen los criterios de Parsons (1990), como contribucion importante a la Sociologia de la

Educacion, al establecer nexos entre la escuela y la sociedad. Este autor concibe el aula como
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escenario para identificar la correspondencia que se establece entre la escuela como subsistema social
y la sociedad como sistema organico integrado y equilibrado de relaciones sociales. En su articulo “La
clase como sistema social” le concede a la institucion escolar las funciones de socializacion y
diferenciacion, claves para el equilibrio que debe establecerse entre la lectura como medio de
cognicién y el discurso como via para la socializacion y el reconocimiento de la diversidad, en funcién
de crear una armonia en las relaciones sociales y culturales suscitadas en el aula. Parsons (1990),
penetra en el espacio del aula como microsociedad, donde tiene lugar la interaccion educativa, con una
actuacion docente guiada por criterios universalistas. En este sentido es que el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura, en el contexto profesional de la especialidad, necesita establecer el equilibrio
necesario con el discurso, para favorecer la socializacion, la aprehension y la apropiaciéon de los
valores culturales que coexisten en la actividad profesional y social de la carrera.

El propésito de esta tesis es orientar, en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, un
proceso de ensefianza-aprendizaje lector que provoque la interaccion lectodiscursiva, a partir de las
motivaciones, intereses y expectativas individuales, armonizadas en el colectivo estudiantil, en pos de
la garantia la pertinencia profesional con idoneidad en la preservacion de la calidad de vida. Bajtin
(1979) reconoce el caracter dialdgico de la comunicacion y considera la relacion con el otro, desde los
componentes afectivos, motivacionales y axioldgicos que se revelan mediante esta.

Se tienen en cuenta las aportaciones de Gorbutt (1972) al considerar la construccién social del
conocimiento y el relativismo de los procesos de diferenciacion en el aula, en la que el profesor tiene la
responsabilidad de guiar el aprendizaje, cuando otorga protagonismo a los estudiantes como actores
sociales en el analisis de su vida y su desempefio en la escuela. Todo ello, por tanto, permite hacer un

analisis socioldgico del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura y su dinamica en el contexto
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profesional de la especialidad, que implica un proceso dialégico de construccidn discursiva profesional,
para proyectar toda la cultura heredada en los escenarios de construccién socioprofesional.

El interaccionismo simbdlico, por su parte, ha proporcionado un instrumental conceptual y una serie de
principios para el andlisis de la interaccion en el aula y su caracter dinamico en la practica educativa.
Tiene como perspectiva concebir a los actores como constructores de sus acciones y de su
significacién, mediados por un alto nivel de conciencia en el analisis, donde se aprende por medio de la
interaccion cotidiana interpretada, condicionante de la actuacion distintivamente humana en la toma de
decisiones. Todas estas ideas son Uutiles para este investigador, pues ellas permiten revelar la
naturaleza social del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte, donde la interaccion, las reflexiones sobre el significado y el sentido
sociocultural que se otorga en la comunicacion del colectivo, favorecen el poder reconocer y penetrar
en la conciencia de los otros.

En esta direccion se estudié y considerd un nuevo concepto introducido por Mead (1962), conocido

como el otro generalizado, entendido como el conocimiento que se tiene del otro, pero generalizado en

su esencia. Este concepto es de gran significacion en el desarrollo de la personalidad de los
estudiantes, pues permite el autoanalisis y la autorreflexion para ponerse en el lugar de un determinado
sujeto o colectividad; por tanto, la experiencia y apropiacién cultural, que emergen del proceso de la
lectura, favorecen la riqueza del dialogo en el proceso del desarrollo discursivo de la profesion. Desde
los estudios de este concepto se valora, como sobre la base del proceso de la lectura para la actividad
fisico-deportiva, se puede desarrollar el self,’ de modo que en la actividad deportiva, se logre poner a
los sujetos (estudiantes que se desempefian como atletas) en el lugar y papel de los otros, y del propio

colectivo. Esto es, puede entenderse que el proceso modelado se beneficia porque los estudiantes,

! Entendido como la capacidad que tienen los sujetos de ponerse en el lugar de los otros (Mead, 1962).
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bajo la acertada direccion del profesor, desarrollan la reflexion comunicativa profesional sobre la base
de las lecturas al propiciar el debate, el reconocimiento, el respeto y la integracion del otro, el cual
contiene conocimientos que necesitan ser compartidos. En la medida que la lectura y el discurso aulico
favorezcan la apropiacion cultural, los futuros egresados podran asumir una actitud de conjunto del
equipo, aula, comunidad y sociedad para proyectar un accionar sociocultural en su labor fisico-
deportiva, intencionado a elevar la calidad de vida, con una perspectiva de grupo social organizado.

De extraordinaria importancia para este analisis epistemologico, son los planteamientos de Hargreaves
(1978-1979), que incluyen los factores contextuales condicionantes de la actuaciéon de profesores y
estudiantes en el proceso comunicativo, sujetos a estrategias que engloban formas de negociacion
desarrolladas en las distintas situaciones, cuyo origen se localiza més alla del propio espacio del aula.
Para esta investigacion cada contexto profesional y social abarca saberes similares y diferentes, que
aportan formas diversas de profundizar en el conocimiento para la comprension e interpretacion
lectoras, en un proceso de interaccion y confrontacion lectodiscursivas, favorecedor del desarrollo de
proyectos para el fortalecimiento comunicativo sociocultural, al conectar las caracteristicas de las
estructuras sociales con los fendmenos que tienen lugar en el interior del aula.

Habermas (1984) ofrecié ideas socioldgicas sobre su teoria de la comunicacién; en ello analizo la
relacion del trabajo como accidn racional intencionada y la interaccién como accion comunicativa o
simbolica. Entre las cuestiones mas importantes de su teoria esta la de implicar un sistema de
comunicacion en que las ideas se exponen y defienden abiertamente frente a las criticas. En el curso
de las argumentaciones se desarrollan acuerdos y consensos carentes de constricciones y se estimula
la busqueda cooperativa de la verdad Habermas (1984). Estos planteamientos se avienen a la
intencionalidad de este investigador; pues en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en la

Cultura Fisica y el Deporte, afloran las evidencias y la validez de las argumentaciones surgidas en los
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procesos de lectura y produccion discursiva de la profesion, donde los estudiantes determinan lo que
es valido, verdadero y trascendente para la aprehension del conocimiento y la apropiacion de la cultura.
El consenso surge tedricamente en el discurso y pretedricamente en la accion comunicativa con un
caracter de aceptacion e integracion para internalizar modos de actuar comunes de la comunidad
George Ritzer (2003).

Este trabajo se acoge al enfoque de los estudios socioldgicos de Norbert Willey (1988) en el que se
bosquejan cuatro niveles de andlisis semejantes, validos para interpretar el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura en el contexto profesional que se viene tratando. Ellos son: el nivel individual,
nivel de interaccion, la estructura social y la cultura. El proceso de la lectura parte de la subjetividad y
los saberes construidos, los cuales no son suficientes para la interpretacién, pero que mediante la
interaccion, permiten la proyectividad comunicativa de la cultura creada.

Se analizan y asumen en esta investigacion los estudios sobre el desarrollo de las funciones psiquicas
superiores Vigotsky (1999), con alta repercusién social, como rasgos distintivos del psiquismo humano,
a las que otorgd significacion especial en el pensamiento, lenguaje e intelecto. Este autor construye su
teoria acerca del proceso de internalizacion, entendido como reconstruccion interna de una operacion
externa, en lo que considera que el lenguaje interior no es mas que el resultado de la interiorizacion del
didlogo. Ello es resultado de la apropiacion de la experiencia histérico-cultural acumulada por la
humanidad y que son a su vez una sintesis del decurso historico de la humanidad. La naturaleza
psiquica del hombre representa el conjunto de las relaciones sociales trasladadas al interior y
convertidas en funciones de la personalidad, y las formas de su estructura; de esta manera la
apropiacion constituye el mecanismo fundamental por el que se produce el desarrollo psiquico humano
Vigotsky (1999). Introduce, ademés, el esquema de la relacion hombre-mundo concretado en la

relacion sujeto-objeto, con su naturaleza cultural y la expresién de la esencia social humana y brinda
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una acertada respuesta al caracter activo y transformador de la psiquis humana. Al mismo tiempo
resalta la naturaleza social del proceso de interiorizacion, dado como mecanismo psicoldgico de la
apropiacion, al puntualizar el papel decisivo del adulto como mediador de la relacién sujeto-objeto y
portador de las formas mas generales y concretas de la experiencia histérico-social y cultural.

Por tanto, al entenderse los procesos de aprendizaje lector en la formacion de los profesionales de la
Cultura Fisica y el Deporte como vias para desarrollar las funciones psiquicas superiores desde los
procesos de socializacion e intercambio, para el logro de la apropiacion cognitiva y sociocultural
ineludibles en el futuro desempefio, es necesario, en la lectura, acometer procesos comunicativos y
colaborativos para promover la apropiacion de la experiencia histérica y la cultura acumulada por la
humanidad, contentiva en los materiales de estudio y en cada estudiante protagonista del aprendizaje,
los cuales necesitan la socializacion, como expresion de las relaciones sociales dadas en el aula 'y en
el accionar profesional. Se requiere articular los procesos intelectuales y socioculturales, para explicar
el complejo sistema de relaciones interpersonales generadas por la lectura y el didlogo, suscitadas en
la dinamica de las relaciones entre lo interno y lo externo.

Por consiguiente, si se trata de la formacién de profesionales de la Cultura Fisica y el Deporte, con
amplitud de desarrollo intelectual y un sustancial universo cultural gestado en la actividad docente, es
preciso la eficaz direccién del proceso de la lectura, a partir de la interaccion e internalizacion de los
contenidos que ofrecen los materiales de estudio, enriquecidos por el dialogo, para promover el
desarrollo cognitivo, las relaciones sociales de respeto y aceptacion de lo diverso, en lo que se
sintetizan las experiencias historicas y socioculturales. Las relaciones discursivas, promovidas en dicho
proceso y concretadas en la labor profesional fisico-deportiva, deben ir encaminadas a imprimir un
caracter de movimiento y una dialéctica en la aprehension cognitiva y la apropiacion cultural, decisivas

en el desarrollo intelectual, profesional y cultural de los futuros egresados; pues de estas relaciones
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surgen contradicciones entre los saberes acumulados y el nuevo contenido, favorecedores de las
elaboraciones macrotextuales y las construcciones comunicativas socioculturales.

En estas relaciones sociales de comunicacion se descubre el nivel de significatividad y el sentido de lo
que se aprende, al apreciar la unidad entre lo cognitivo y lo afectivo; entre los intereses, motivaciones y
expectativas en relacion con lo que se aprende y lo que esta por aprender; lo que se sabe y lo que se
incorpora; lo que presupone el despliegue del desarrollo comunicativo y la adquisicion de toda la
herencia historica y cultural creada por la humanidad. Un aspecto singular de las aportaciones de
Vigotsky, que es asumido para esta investigacion, es el de la relacion del significado y el sentido, con el
propdsito de demostrar la naturaleza psicologica, linglistica y sociocultural de la ensefianza de la
lectura, en la que las palabras, frases, el texto y su significacion se construyen en la interaccion, en
dependencia del contexto profesional que las contiene y las experiencias de los lectores.

Son importantes los principios y postulados de la Comprension Dialéctico-Materialista citadas por V.
Alfonso (2003), que revelan la unidad de la actividad-conciencia y personalidad desde su esencia social
y su impacto en el desarrollo psiquico humano, como producto del proceso de apropiacion de las
distintas formas de experiencia social contenidas en la historia y la cultura humanas. Por consiguiente,
el proceso que se estudia es una actividad realizada en condiciones sociales, desarrollada en medio de
las relaciones para promover la interaccion de lo individual y lo social en la construccion de la
personalidad de los estudiantes.

En esta direccion, se estudiaron los principios de la Teoria de la Personalidad de Gonzélez Rey (1997),
los que apuntan a la integracién de la personalidad, como momento del sujeto psicol6gico en cada una
de sus actuaciones dentro del sistema de la actividad social. El caracter esencial de la personalidad se
expresa de forma dialéctica, inserto en la multiplicidad de fendmenos relevantes de la historia personal

del sujeto y los diversos fendmenos que le afectan en su expresion social actual. De este modo, el
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proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional citado, al generar la
interaccion discursiva profesional, permite que los estudiantes, en su condicion de sujetos psicoldgicos,
puedan construir sus creencias y representaciones personales, al tomar decisiones en el
enfrentamiento de conflictos y contradicciones profesionales, ademas de alcanzar la conduccion
acertada de su accién social, como cultura enriquecida, integrada a su experiencia como accion
modificadora de su propia realidad.

En este estudio se considera medular la articulacion de los procesos cognitivos y metacognitivos, para
el dominio del discurso profesional y la actuacién sociocultural de los estudiantes; lo que implica
desarrollo cognitivo, afectivo-motivacional, axiologico, cultural y creativo en la comprension y
produccion del discurso de la profesion. Ahora se ponen en juego el nivel de autorregulacién de los
conocimientos acerca de las estructuras linguisticas, discursivas, y las habilidades para interactuar en
los diversos contextos de actuacion de la profesion. Al respecto Sanchez (1995) plantea que la lectura
es una capacidad que supone para su desarrollo tres tipos de logros: adquirir recursos metacognitivos,
aprender a enfrentarse a una situacién comunicativa relativamente peculiar y operar con grado de
autonomia; mientras que M. Ledn (2007) destaca la importancia de observar a la comprension de
textos como un proceso diverso, que incluye los recursos metacognitivos y los conocimientos sobre el
mundo y las motivaciones.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura es un hecho eminentemente didactico. En este
interés se asumen los criterios sobre didactica de la Educacion Superior de H. Fuentes (2005-2008-
2010) referidos al proceso docente-educativo y dirigidos a la formacién del intelecto y la personalidad
de los estudiantes, en los que propone todo un sistema conceptual de leyes y categorias de naturaleza
instructiva, educativa y desarrolladora con el fin de preparar al hombre para la vida. Para este

pedagogo el proceso de ensefianza-aprendizaje es aquel en que de modo consciente, se desarrollan
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las potencialidades cognitivas y comunicativas, a través de las relaciones de caracter social
establecidas entre estudiantes y profesores, con el propésito de educar, instruir y desarrollar a los
primeros; de manera que se den respuestas a las demandas de la sociedad.

Por lo tanto, el proceso que en esta investigacion se estudia, busca vias para promover la interaccion
lectora y el discurso profesional, con el objetivo de incrementar la aprehension de recursos y
competencias cognitivas; ademas de ubicar la lectura en funcién de las necesidades discursivas
profesionales, representadas en el proyecto sociocultural de la carrera, al pretender influir en el
desarrollo de los sentimientos, valoraciones, compromiso y toma de conciencia, al descubrir el sentido
de lo que se aprende. De esta forma se incrementan las capacidades creativas y transformadoras, que
como expresion de su dimension comunicativo-desarrolladora, da cuenta de que el proceso de
ensefianza-aprendizaje lector permite construir la capacidad de transformacion humana.

Se utilizan los criterios de H. Fuentes (2000) sobre la teoria de la comunicacion en los que plantea que
la comunicacion se toma en el sentido de que es justo, a través de ella, que la actividad docente
adquiere sentido para los que la realizan, toda vez que se convierte en el medio que posibilita la
construccion de conocimientos y en el sustrato de la creacién de motivos e intereses.

C. L. Coronado (1989) plantea que el proceso didactico se puede estudiar, segun la teoria de la
comunicacién, como proceso entre sujetos que participan de manera activa y consciente en el proceso
del aprendizaje y la construccion cognitiva. El intercambio de informacién que proporciona esa
comunicacion es esencial para lograr el caracter activo y participativo del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, con el propésito
de incorporar al otro en lo que uno tiene; pues la herencia cultural pasa por la comunicacion insertada
en las relaciones sociales. Al hombre le son indispensables la comunicacion y el desarrollo de las

habilidades comunicativas para vivir como ser social, (H. Fuentes, 2000).
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Se asumen las leyes del proceso docente-educativo A. de Zayas (1999), en las que, por un lado se
apunta la relacion de la escuela con la vida, por otro, se establecen relaciones: problema-objeto,
objetivo-contenido, objetivo-método y objetivo-resultado, para expresar las caracteristicas propias del
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional con el que se trabaja.
También se consideran las dimensiones instructiva, educativa y desarrolladora para su aplicacion al
objeto de investigacion, lo cual permite declarar a la comprension lectora como el proceso ideal para la
construccion y transformacion de sentimientos, valores y convicciones, como rasgos de la personalidad
del futuro egresado, a partir de la socioculturalidad que en el intercambio discursivo profesional se
aprehende y enriquece, ademas de promoverse las transformaciones de las potencialidades
comunicativas para la pertinencia profesional.

La Facultad de Cultura Fisica y el Deporte, como institucién social, se concreta en cada uno de sus
miembros, como sujetos que expresan en su personalidad la sintesis y humanizacion de su verdad
socializada; de este modo la practica profesional los ubica como parte del proceso social.

En el analisis de las tres teorias de Dubois (1991), se define al proceso lector como un conjunto de
habilidades o una mera transferencia de informacién, producto de la interaccion entre pensamiento y
lenguaje, y como un proceso de transaccion entre el lector y el texto. Al respecto, se valoraron los

aspectos siguientes: una primera teoria como concepcién de comprension mediada por la lectura

critica, una_segunda que comprende la lectura como proceso interactivo basado en el modelo
psicolinguistico de Goodman (1999), entendida como proceso activo en el que se integran los
conocimientos previos con la informacion contenida en el texto para favorecer la construccién de
significados y una tercera de lectura como proceso transaccional Rosenblat (1978), que considera el
proceso reciproco lector-texto, donde la atribucién de significados depende de las transacciones dadas

en la trilogia lector-texto-contextos especificos.
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Estas teorias tienen un valor especial para la propuesta didactica de esta tesis, en tanto presuponen
conocer los diferentes momentos y procesos de transito lector. No obstante, por la intencionalidad de
este investigador, se considera necesario concebir la ensefianza-aprendizaje de la lectura en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, como un proceso comunicativo en el que se
integran estas teorias, para atender las relaciones didacticas del texto y la diversidad subjetiva lectora,
desplegadas en los contextos de actuacion socioprofesionales, en los que se integran saberes,
motivaciones, intereses, experiencias de vida y socioculturalidad grupal. Por ello, la propuesta didactica
de lectura de esta tesis parte del protagonismo de los estudiantes para descubrir, en la comunicacion
entre el texto y el grupo, los nuevos significados socioprofesionales y culturales presentes en la
diversidad, que le permitan desplegar su desarrollo discursivo de la profesiéon y su crecimiento
comunicativo eficiente en los diversos contextos de actuacion profesional.

Las propuestas pedagogicas de Hernandez (1999), Pozo y Menereo (1999), Barriga y Hernandez
(2002), han demostrado su efectividad para los procesos de comprension de textos, estructurados por
una combinacion de la ensefianza de la lectura, que permita ganar en conciencia para la toma de
decisiones en el empleo de estrategias intelectuales y la regulacion cognitiva. Dichas proposiciones se
fundamentan en el empleo de técnicas tales como el modelado estratégico y metacognitivo, las
autoexplicaciones metacognitivas centradas en un proceso que se basa en la creacion de situaciones
de zonas de desarrollo proximo y se articula en tres etapas basicas: la heterorregulacion, la regulacion
compartida y la autorregulacion, lo que demuestra como se aprende a ejercer la actividad de
autorregulacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura para elaborar
macroproposiciones, que conduzcan a producir discursos profesionales pertinentes.

Se han tenido en cuenta los fundamentos didacticos de Zilberstein (1999) y F. Addine (2007), quienes

conciben al proceso de ensefianza-aprendizaje con una naturaleza desarrolladora, que condiciona el
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aprender a aprender y el aprender a hacer para el logro del cambio educativo. También se asumen los
presupuestos del enfoque desarrollador del contenido de la ensefianza de Rico Montero y Santos
Palma (2002), los cuales establecen una adecuada relacién entre los conocimientos, las habilidades, el
aprendizaje de los métodos para descubrir y producir el conocimiento, debido a que la ensefianza-
aprendizaje de la lectura en el contexto profesional que se ha especificado, persigue el desarrollo
intelectual de los estudiantes en una dindmica de interaccién lectodiscursiva profesional, dirigida a
potenciar el crecimiento comunicativo sociocultural, constituido en el desarrollo personolégico de los
futuros egresados.

Se pretende, por consiguiente, estudiar y proponer en la asignatura Espafiol Comunicativo alternativas
metodol6gicas desarrolladoras, para que los profesores dirijan un aprendizaje lector eficiente
encaminado a lograr el desempefio comunicativo consciente y cocreativo. Es en el grupo donde la
lectura y el diadlogo ganan importancia vital para la construccion y desarrollo del discurso profesional,
pues en este escenario se socializan los saberes, las experiencias y la cultura que estd en cada
estudiante, disciplina deportiva y en los contextos de actuacion profesional.

Por estas razones, se asume el enfoque grupal de R. Bermudez y otros (2002) que estudia las
relaciones entre las caracteristicas esenciales de un grupo, la interaccién entre sus miembros, las
metas, objetivos y tareas comunes. Este autor plantea que los estudiantes se insertan al grupo,
convertidos en sujetos sociales, para vivenciar las experiencias mas ricas; no obstante, hubiera sido
interesante para este investigador que dicho enfoque concibiera estrategias de trabajo metodolégico,
con la intencion de integrar en la lectura métodos de trabajo para el desarrollo discursivo con marcados
intereses profesionales, pues con la lectura, en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte,

se debe negociar los significados y conviene transformarse los esquemas cognitivo-culturales ya
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instaurados, lo que favorece la configuracion de nuevos significados y sentidos para elaborar discursos
profesionales, como expresidn del desarrollo comunicativo alcanzado.

Se asumen los planteamientos sobre el proceso de formacion de los profesionales como actividad H.
Fuentes (2000) ya que el proceso objeto de estudio, en los procesos de la actividad fisico-deportiva, se
interpreta como una actividad desarrollada a través de la sucesion de tareas de ensefianza-
aprendizaje, dado la consideracion de la comprension, interpretacion e interaccion lectoras, como
células de la actividad comunicativa de los estudiantes en la realizacion de las tareas docentes, que
incluyen contenido, objetivo y métodos con caracteristicas diferentes, segun la intencionalidad y
naturaleza de los problemas profesionales y culturales que se enfrentan en la lectura.

Todo lo anterior explica las razones de la necesidad de la modelacién del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura en el contexto profesional mencionado, contentiva de su caracter de actividad
y comunicacion, para propiciar el discurso profesional y la formaciéon de comunicadores eficientes con
una cultura fisico-deportiva enriquecida. Alvarez de Zayas (1996) plantea que la comunicacién, como
enfoque tedrico ya establecido y valido en la practica, consiste en incorporar al analisis del proceso
docente los contenidos propios de dicha teoria, en tanto el proceso que se estudia también se
manifiesta como una interpelaciéon comunicativa entre sujetos.

Se asume, en el analisis del objeto de esta investigacion, el concepto de sujetos de la comunicacion de

H. Fuentes (2005), pues los profesionales que se forman culturalmente, a través del proceso de la
lectura, actuan en contextos sociales donde se origina la accion transformadora. La comunicacion
centra sus objetivos en la accidén transformadora del medio, para lograr un cambio positivo de
naturaleza discursiva y cultural de los futuros egresados en beneficio de los miembros de la comunidad
y la sociedad. La formacion idiomatica y cultural de los futuros egresados de la carrera objeto de

trabajo es una labor humana, que como proceso consciente y totalizador, permite configurar la realidad
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pedagdgica, de manera que las contradicciones que se generan en la ensefianza-aprendizaje lector
favorezcan el perfeccionamiento comunicativo y el crecimiento sociocultural de los estudiantes.

Por todo lo anteriormente expresado, se asume la Teoria Holistico-Configuracional de H. Fuentes
(2008) para la concepcidn del modelo didactico de la dinamica de la lectura que la tesis ofrece, dirigido
al perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de
la Cultura Fisica y el Deporte, porque toma en cuenta el papel activo, consciente y participativo del
estudiante en un contexto de aprendizaje lector interactivo, donde la comunicacion, las relaciones
complejas entre lo individual y lo social, y el aprendizaje significativo constituyen pilares fundamentales
en el desarrollo discursivo profesional. El propésito de sustentar la modelacion de esta investigacion en
la Teoria Holistico-Configuracional, radica en que el desarrollo discursivo profesional potenciado en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, se manifiesta en constante relacién con el todo; lo que
permite reconocer la naturaleza holistica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura con su
caracter dinamico y contradictorio, dado en las relaciones de socializacién e intercambio cultural
creadas en las clases.

Las razones anteriormente analizadas, revelan la direccion cientifica de esta tesis, la cual ha ido
explicitando la orientacion epistemoldgica y metodoldgica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura, que aun no ha sido abordada suficientemente para su tratamiento en el contexto profesional de
la Cultura Fisica y el Deporte, y que apunta hacia la necesidad de disefiar un modelo didactico de la
dindmica de lectura para el desarrollo del discurso profesional y el perfeccionamiento comunicativo del
futuro egresado de la Cultura Fisica y el Deporte. Para ello se hace necesario caracterizar el estado
actual del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional citado.

1.3- Caracterizacion del estado actual del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el

contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte
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Por la importancia que tiene el dominio de la Lengua Materna en la formacion idiomatica y cultural de
los estudiantes universitarios, es que se ha incluido en el plan de estudios de la carrera de Cultura
Fisica y el Deporte la asignatura Espafiol Comunicativo; asi, el proceso de ensefianza-aprendizaje de
la lectura en este contexto, debe contribuir al desarrollo comunicativo de los estudiantes, desde la
especificidad del desarrollo discursivo profesional, de manera que se aprecie a la lectura como un
proyecto de transformacion sociocultural. Por tanto, es necesario que los futuros profesionales,
apoyados en la interpretacion lectora, desarrollen las capacidades intelectuales y adquieran un
universo comunicativo, como garantia de la pertinencia de su labor profesional en la promocién de
salud y preservacion de la calidad de vida.

Las motivaciones, necesidades comunicativas y expectativas formativas de los estudiantes estan
centradas en la lectura como fuente de crecimiento intelectual; por consiguiente, se realiza la
caracterizacion del estado actual del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional declarado, con la finalidad de analizar su dinamica, sobre la base del diagndstico que se
apoya en los indicadores siguientes: 1.=nivel de atencion a la lectura en funcién de la formacién
comunicativa del futuro egresado=, 2.=nivel de dominio de la dindmica del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura=, 3.=nivel de interaccion e integracion grupal para lograr desarrollo
comunicativo=, 4.=nivel de tratamiento a la lectura para el desarrollo del discurso profesional=.

Para el analisis de estos indicadores se utilizaron métodos y técnicas de investigacion como encuestas
y entrevistas a estudiantes y docentes, asi como la observacidn a clases, lo que permiti6 corroborar las
insuficiencias detectadas en el proceso. Se realizd el diagndstico al inicio del curso (2008-2009) a
estudiantes del grupo atletas 11 (A -11) del primer afio de la Facultad de Granma (Anexo 1), en
correspondencia con la naturaleza del objeto, objetivo y campo de investigacion; de manera que, a

partir del desarrollo lector de los estudiantes, se pudo caracterizar la dinamica del objeto para la
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especialidad, caracterizado por la falta de experiencia del claustro docente, segun la entrevista a los
profesores del Departamento de Idiomas (Anexo Il); constituyéndose en la causa de la escasa
especializacion, expresada en los insuficientes procedimientos didacticos empleados para el
tratamiento a la lectura con la finalidad de desarrollo del discurso profesional, lo cual influye
desfavorablemente en la calidad de la formacion comunicativa de los futuros egresados.

Se disefié una encuesta (Anexo lll) aplicada a 30 estudiantes de una poblacién de 85, de los grupos
que reciben la asignatura, para indagar acerca de como consideran que habian perfeccionado sus
destrezas lectoras en funcién del desarrollo comunicativo, coherente con las necesidades profesionales
y culturales de los contextos de actuacién de la carrera. Los estudiantes encuestados, en un 85 %,
plantearon no sentirse preparados para enfrentar el proceso de la lectura con el propésito de desarrollo
comunicativo. Otros acentuaron sus dificultades lectoras, al no poder acceder a los elementos
culturales presentes en los textos; por ende, no estan completamente preparados para comprender e
interpretar el texto y expresar los saberes profesionales y la cultura de cada contexto de actuacion
profesional.

En el analisis de los documentos normativos curriculares (Anexos V, VI, VIl y VIII) y las visitas a las
clases de 15 docentes de la asignatura Espafiol Comunicativo, realizadas por este investigador y
profesores invitados, segun la guia (Anexo V), se pudo comprobar la orientacién hacia los objetivos de
la ensefianza de la lectura con un fin en si misma, sin enfatizar en sus potencialidades para el logro del
desempefio comunicativo eficiente, desde la articulaciéon de la lectura con el discurso profesional,
necesario para cada contexto de actuacion.

En la practica educativa, se observd que los profesores en la planificaciéon de su actividad docente,
utilizan los materiales didacticos, introducen el tema, orientan hacia los objetivos, motivan a los

estudiantes y facilitan la comprension y la critica; sin embargo, el proceso de ensefianza-aprendizaje
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de la lectura no se considera como una potencialidad para el desarrollo comunicativo, favorecedor de la
interaccion y desarrollo de la lectura en funcion del discurso profesional; por tanto, las metodologias
utilizadas corresponden a un enfoque tradicional donde el profesor, mayormente es el protagonista y
los estudiantes no tienen un rol activo. Por ende, la lectura y su comprensién quedan en un nivel
reproductivo con una concepcion tradicionalista que obvia el intercambio dialdgico.

Para indagar acerca del papel de los estudiantes se aplicé la entrevista a una seleccién de 25 alumnos,
de una poblacién de tres grupos (Anexo V) por lo que se valoré la falta de insercién de la lectura en el
proceso de tratamiento y desarrollo del discurso profesional. Como resultado de la entrevista a catorce
docentes que imparten la asignatura y de las observaciones realizadas a las actividades en el aula,
dirigidas por profesores con categorias de Master y Auxiliar, se considera que, tanto en el programa de
la asignatura como en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, se observan determinadas
insuficiencias metodoldgicas para facilitar el aprendizaje lector como el fin de promover el desarrollo del
discurso de la profesién. Se aprecié también que el tratamiento didactico dado por los docentes al
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, atiende a las teorias del analisis textual y literario con
el objetivo de que el estudiante acumule conocimientos sobre obras, textos y autores; pero se
interpretan sin la intencion de provocar el desarrollo del discurso de la profesion y la comunicacion.

La entrevista a los docentes que imparten la asignatura Espafiol Comunicativo reveld que tienen
insuficiencias en el conocimiento de las estrategias didacticas favorecedoras del desarrollo lector, para
perfeccionar el discurso profesional, estimulado por el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura.
En resumen, las insuficiencias detectadas son las siguientes:

o Los estudiantes reflejan limitaciones para utilizar estrategias lectoras reguladoras del proceso de
interpretacién, en tanto los docentes presentan limitaciones para la utilizacion de métodos que

favorezcan el tratamiento metodolégico a la intersubjetividad lectora.
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o Los estudiantes tienen limitaciones en el control efectivo de los saberes asimilados en la lectura para
el desempefio comunicativo y la contextualizacion profesional, lo que provoca no poder interrelacionar
en el proceso lector las estrategias discursivas profesionales; los docentes, por su parte, no cuentan
con métodos de lectura que propicien la interaccion discursiva profesional, para propiciar el desarrollo
comunicativo y resolver situaciones de problematizacion de la especialidad fisico-deportiva.
CONCLUSIONES DEL CAPITULO |

- La determinacion de las tendencias histéricas del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura
reveld la existencia de tres etapas, condicionadas por las transformaciones educativas y culturales que
denotan la permanencia de enfoques y métodos tradicionales en el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la lectura.

- La no existencia de la dinamica de la lectura con elementos de distincion para atender las
necesidades comunicativas profesionales de los futuros egresados de la Cultura Fisica y el Deporte, lo
que evidencia la falta de utilidad y aprovechamiento de la lectura para el desarrollo del intelecto, de
manera especifica lo referente a su insercién en el discurso profesional para garantizar el
perfeccionamiento comunicativo en el desempefio.

- El proceso objeto de estudio precisa de la atencion y perfeccionamiento comunicativo que se produce
a partir de la direcciéon adecuada de la ensefianza-aprendizaje de la lectura, como medio para la
construccion del discurso profesional del futuro egresado y su progresion cultural en diferentes
contextos de actuacion profesional; pues no se cuenta con un modelo y principios didacticos que
dinamicen el proceso de la ensefianza lectora para garantizar el aprendizaje comunicativo en este
contexto fisico-deportivo. En este propdsito, se asumen los aportes pedagdgicos de Alvarez de Zayas,
la didactica desarrolladora de Zilberstein, Addine y Rico; el enfoque cognitivo, comunicativo y

sociocultural de Angelina Roméu, las contribuciones de Vigotsky, y especialmente los aportes teoricos
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y didacticos de Homero Fuentes.

- El anélisis de la situacion actual del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte dio cuenta de las principales insuficiencias lectoras y
comunicativas de los estudiantes, que demuestran la necesidad ofrecer una metodologia para el
perfeccionamiento del objeto, sustentada en el modelo didactico que se propone con una dindmica
distintiva.

- Los estudios realizados en el proceso que se estudia han permitido considerar la proyeccion de un
principio que contribuya a perfeccionar el tratamiento del método de andlisis textual en funcién del
desarrollo discursivo para la profesion, mientras que el estudio tedrico-critico desarrollado prescribe las
condiciones de esta tesis para presentar el modelo didactico de la dinamica de la lectura, que

contribuya a la solucién del problema planteado a partir de la contradiccién fundamental.
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CAPITULO 1l

MODELO DIDACTICO DE LA DINAMICA DE LA LECTURA EN
EL CONTEXTO PROFESIONAL DE LA CULTURA FiSICA Y
EL DEPORTE. METODOLOGIA PARA suU
PERFECCIONAMIENTO



CAPITULO Il MODELO DIDACTICO DE LA DINAMICA DE LA LECTURA EN EL CONTEXTO
PROFESIONAL DE LA CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE. METODOLOGIA PARA SU
PERFECCIONAMIENTO

Introduccion

En este capitulo, como resultado de la caracterizacion epistemologica del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, del analisis
historico-logico y la caracterizacion del estado actual de dicho proceso, para la formacion comunicativa
del futuro egresado, y considerada la hipotesis, se fundamenta el modelo didactico de la dinamica de la
lectura en el contexto profesional mencionado, contentivo del sistema de relaciones y su movimiento en
el proceso que se modela. Las relaciones aportadas por este modelo sustentan la elaboracion del
principio de la fusion lectura-discurso profesional, como expresion de las relaciones esenciales
emergidas de las configuraciones y dimensiones, que median el desarrollo y la transformacion del
objeto. También se presenta la metodologia para el perfeccionamiento del objeto, sustentada en el
modelo didactico; en ella se ofrece una secuencia de etapas, fases, acciones, procedimientos y
recomendaciones metodoldgicas, que permiten al docente orientar la dinamica de la lectura para el
logro de los objetivos, dirigidos al perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la

lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.
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2.1- Fundamentos tedricos del modelo didactico de la dinamica de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte

En esta investigacién se han valorado diferentes definiciones de modelo? que sirven como sustento
tedrico-metodoldgico para el analisis epistemoldgico y I6gico-metodoldgico que se realiza en el disefio
del modelo didactico de la dinamica de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte, el cual se disefia como resultado de la necesidad de interpretar, modelar y perfeccionar el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura.

Se valoraron los criterios de Marimén y Valdés (2005), sobre Modelo, quienes refieren: “es una
construccion tedrica que interpreta y reproduce de manera simplificada la realidad, a partir de una
necesidad histdrico-concreta; por tanto, el investigador de esta tesis modifica el aspecto dinamico del
desarrollo del proceso que modela y se refiere a su aspecto mas interno, para representar las
caracteristicas propias del contexto y las necesidades especificas de la profesion, que en la lectura se
tratan con la intencién de desarrollar el discurso profesional y la cultura comunicativa de los futuros
egresados. Por consiguiente, se ha seguido un pensamiento cientifico para hacer las interpretaciones
pertinentes de la dinamica de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, que
en el andlisis de sus contradicciones internas y en interaccién con la experiencia construida por el
investigador, ha permitido descubrir las relaciones esenciales para transformar el proceso que se

modela.

2 El modelo no capta sino algunas de las particularidades del objeto representado (...) de aqui se deriva que
el modelo como representacion devenida de la explicacidon e interpretacién hecha por el investigador de la
realidad, revele lo mas importante y lo mas pertinente marcado por la experiencia y los intereses investigativos.
Bunge 1996: 5. Para este autor “el modelo es un esquema mediador entre la realidad y el pensamiento, entre el
mundo y la ciencia; es el filtro de la informacidon que buscamos en la realidad, una estructura para organizar el
conocimiento, un recurso imprescindible para el desarrollo de la ciencia. No puede agotar de manera absoluta la
interpretacion de la realidad, por eso siempre se considera provisional y aproximativo” (ibidem: 7). V. Sierra
(2004), Garcia Hoz (2002), v. Stoff (2002), N. Wiener (2001) coinciden en el nivel de representacion y de concrecion
progresiva de los modelos para enriquecer la ciencia.
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En el campo de la didactica, también se valora el criterio de modelo de Mata S. (1999), al plantear que
son recursos conceptuales que facilitan la construccion de la teoria didactica o proyectan
esquematicamente el proceso de construccion de ensefianza-aprendizaje. Se trata de un proceso
interactivo entre el profesor y el alumno, por lo que debe ser coherente con el modelo de aprendizaje
Gimeno (1982).

Para la construccion tedrica del modelo didactico, se utilizé la teoria Holistico-Configuracional del Dr. C.
H. Fuentes (2004-20010), que permite revelar el tramado de relaciones que se dan en el interior de las
configuraciones, de las que emergen las dimensiones proceso funcional y proceso proyectivo de la
lectura para la Cultura Fisica y el Deporte, como expresidn del movimiento de la dinamica de la lectura;
pues el caracter dinamico y totalizador del modelo permite caracterizar el movimiento del proceso
lectodiscursivo profesional para declarar niveles de sintesis, que dan cuenta del perfeccionamiento
logrado.

Fundamentos lingiiisticos: Se siguen los estudios sobre la linglistica del habla o del discurso de Van
Dijk (1975), lo cual da cuenta de la existencia de los procesos cognitivos, la interacciéon y las
estructuras sociales relacionadas con la multidisciplinaridad y con el desarrollo comunicativo de los
profesionales de la actividad fisica y el deporte. Los estudios de Van Dijk (1975), son necesarios a
partir de la triada cognicién, discurso y sociedad presentes en el objeto de estudio, porque los
conocimientos, creencias, intenciones, acciones previas a la interaccion con el texto, sus formas de
comunicacion y la relacién con el contexto hacen de la lectura un proceso dindmico, cambiante,
dialéctico, holistico y complejo3. También, el modelo tiene en cuenta los aportes de Van Dijk (1996),

que permiten la realizacion de un proceso de analisis textual légico, desde la perspectiva

3 - M. Ledn (2007) aprecia como aspecto positivo del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura el
reconocimiento de la complejidad y el apoyo de la comprensién en un conjunto de operaciones diversas, que
conducen a un desarrollo ascendente de este proceso de interaccidn con el texto.
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sociolinguistica y cultural, dirigida a la interpretacion de los textos y los contextos de actuacion
profesional, con la intencién de construir el contenido discursivo generado por la lectura.

Se asume el modelo de construccion e integracién de Kintsch (1998), el cual permite revelar una
cualidad del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura basada en la construccion de significados
y sentidos, a partir de la integracidn de la informacion textual, los conocimientos previos, la experiencia
individual, la diversidad sociocultural y los saberes propios de cada contexto de actuacion profesional.
Se asume especialmente el enfoque Cognitivo, Comunicativo y Sociocultural y sus principios, asi como
las propuestas de la Teoria y Practica del Analisis del Discurso de la Dr. Roméu Escobar (2004-2011),
debido a que ha facilitado la direccion del proceso de la lectura para promover el discurso profesional,
donde se activan y desarrollan habilidades cognitivas y destrezas intelectuales.

Se toman los fundamentos didacticos dados por A. de Zayas (1985), ofrecidos en su Enfoque
General del Proceso Docente Educativo, y los de la Dinamica del Proceso de Formacion de
Profesionales del Dr. H. Fuentes (2008-2010), para el anélisis de la sistematizacion del contenido, en
relacion con su aprehension y apropiacion, valido para expresar el movimiento de la dinamica de
tratamiento a la lectura como proceso sucesivo y sistematico, que en su dialéctica expresa los
diferentes estadios de desarrollo manifiestos en los procesos de motivacion, comprension, construccion
y sistematizacion del contenido, dados en el objeto.

El modelo, desde lo psicolégico, se sustenta en el enfoque Histdrico-Cultural de L. Vigotsky (1975), y
se centra esencialmente en los estudios y aportes de la relacién pensamiento-lenguaje, el proceso de
comprension basado en la atribucién de significados, asi como la incidencia del medio sociocultural
como factor determinante en el aprendizaje, a partir de que en la dinamica de la lectura se produce la
integracion de los factores personales, sociales y culturales, ademas de los recursos expresivos para el

desarrollo comunicativo. En esta tesis se es consecuente con algunos postulados del Enfoque
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Histérico-Cultural de Vigotsky (1975) como base tedrica y metodoldgica para el desarrollo comunicativo
del futuro profesional de la especialidad referida; entre ellos se toman: la Zona de Desarrollo Proximo,
por la necesidad de perfeccionar las destrezas lectoras con la ayuda de mediadores como el texto, los
interpretantes, el contexto, la intervencion de la intersubjetividad y los recursos expresivos dirigidos al
desarrollo comunicativo de los estudiantes.

Otro de los postulados asumidos de F. Gonzalez Rey (1997) es el de la relacion personalidad-actividad,
en el que la personalidad es un sistema subjetivo constituido por diferentes tipos de unidades
psicoldgicas, las cuales se estructuran y desestructuran de diversas formas en el curso de la actividad
del sujeto, dando lugar a las configuraciones subjetivas que caracterizan a cada persona en un
momento concreto de su vida. Es importante destacar la utilidad de los principios epistemoldgicos
dados por él como presupuestos que explican la naturaleza multidimensional de los fenomenos
sociales que se reflejan en la didactica de la lectura, como expresion de interrelaciones complejas.
Desde los fundamentos sociolégicos se asumen las teorias sociolégicas de Habermas (1984) y
George Rizerch (2010), quienes ofrecen ideas importantes acerca de la teoria de la comunicacion y
analizan la relacion del trabajo como accién racional intencionada y la interaccion como accion
comunicativa o simbdlica; ademas de considerarse el enfoque Historico-Cultural de L. Vigotsky (1975),
el cual posibilita analizar la lectura como un espacio de reconocimiento e integracion de la diversidad
social y cultural, donde cada estudiante es reflejo y expresion de sus intereses, motivaciones y de su
historia.

Son necesarias las concepciones acerca del lenguaje como fendmeno social, las cuales figuran en los
aportes de la filosofia marxista-leninista y de los psicélogos marxistas, que explicaron la importancia de

la influencia del medio social en la internalizacién de la lengua y en el proceso de maduracién de las

4 - La constitucion subjetiva de la personalidad se integra de forma permanente como momento del sujeto
psicoldgico en cada una de sus actuaciones dentro del sistema de su actividad social F. Gonzalez Rey 1997.
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funciones psiquicas superiores del cerebro humano Vigotsky (1975), Leontiev (1990), Luria, Rubinstein
y otros (2000). Se asume especialmente la teoria de la actividad Leontiev (1990), la cual pone de
manifiesto la importancia de la actividad humana en la transformacién y creacion de la cultura, asi
como el papel de la actividad comunicativa en el crecimiento cultural de los estudiantes, como garantia
de la transformacion de la realidad.

2.2 Modelo didactico de la dinamica de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y
el Deporte

En esta tesis se tienen en cuenta los contenidos esenciales de cada contexto de actuacion profesional
de la carrera (Anexos IX), para insertarlos a los textos seleccionados (Anexo XVI) y asi lograr un mejor
desarrollo lector, por tanto se considera que el perfeccionamiento de su dinamica es fundamental para
el logro de la fusién efectiva entre la lectura y el discurso profesional, que tiene como finalidad el
desarrollo comunicativo del futuro profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

En correspondencia, se define en esta tesis la dinamica de la lectura como un proceso consciente,
complejo, holistico y dialéctico que transita de la movilizacion de los recursos didacticos, intelectuales,
experienciales y culturales a la comprensidn holistica de la lectura, para circular de un proceso de
construccion a la sistematizacién de los saberes culturales propios de la actividad fisico-deportiva que
perfeccionan las estrategias discursivas profesionales, a fin de expresar en el desarrollo comunicativo,
el caracter funcional y proyectivo del lectodiscurso en el contexto profesional con el que se trabaja.

En la modelacion didactica de esta tesis se concibe un proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura,
para el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte expresado en dos dimensiones que reflejan

sus movimientos internos.
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Ellas son:

Dimension proceso funcional de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte.

Dimension proceso proyectivo de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte.
Ambas dimensiones constituyen polos dialécticos para que se desarrolle eficazmente la dinamica de la
lectura. En su totalidad representan una parte importante de la realidad transformada en el objeto, pues lo
funcional y lo proyectivo se excluyen y presuponen mutuamente. No se trata de dos procesos en que uno
sucede primero que el otro; por el contrario, ocurren simultaneamente en una totalidad en la cual confluyen
las cualidades que emanan de cada una de las relaciones de ambos movimientos epistémicos. El proceso
funcional se manifiesta en la proyeccion para el tratamiento a la lectura y el proceso proyectivo sucede
porque existe un adecuado funcionamiento del tratamiento a la lectura (Gréfico 1).
A si se explica la légica del proceso de integracion de los contenidos que se relacionan con los temas del
deporte, la actividad fisico-profilactica, la educacién fisica y la recreacion, a favor del tratamiento a la
lectura con fines especificos para favorecer la formacion idiomatica del futuro profesional de la Cultura
Fisica y el Deporte. Por tanto, se trata de un proceso didactico de fusién de la lectura y el discurso
profesional del estudiante, que tiene como proposito el perfeccionamiento de su plataforma comunicativa

para el desempefio profesional y sociocultural eficiente.
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Grafico 1 Expresion dialéctica de las dimensiones en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la

lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.



2.1.1 Dimension proceso funcional de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte: emerge de la
relacion que se establece entre las configuraciones proceso de integracion tematica de la lectura para la
Cultura Fisica y el Deporte, precisién didactica de la lectura en funcion de la Cultura Fisica y el Deporte, las
cuales hacen sintesis en la proyeccion metodoldgica de la lectura y el ordenamiento I6gico-funcional para
la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

El proceso de integracion tematica de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte es la configuracion
que consiste en el comportamiento de un sistema integral de los conceptos tematicos relacionados con el
deporte, la cultura fisica profilactica y terapéutica, la educacion fisica y la recreacidn, que viabilizan la
ldgica del pensamiento del profesor para la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura
profesional. Su valor esta en el exterminio de la atomizacién de los temas tratados y, en su lugar, asumir
una disposicién totalizadora. De este modo, se conduce al futuro egresado de esta carrera a que sus
formas de hacer se proyecten hacia una mirada cultural de mayor alcance social, lo que sin dudas,
facilitara el desarrollo del discurso profesional y la comunicacion.

Este ambiente comunicativo es el clima creado por el profesor, que asume actitudes con una vision
sociocultural, atenor de las exigencias del pensamiento deportivo social. Esto significa que el docente
incorpora a su quehacer consciente la aplicacion de los principios y regulaciones de la lengua materna
en funcién del desarrollo sociocultural y su adaptacién al contexto de la Cultura Fisica, el deporte, la
actividad fisico-profilactica y la recreacion.

El proceso de integracion tematica de la lectura adecua los textos a las estrategias discursivas de los
futuros egresados, sobre la base del principio de la seleccién de textos para la lectura, principalmente
dirigido al trabajo independiente.

Incorporar esta integracion tematica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura para la

carrera, involucra al docente en la atencion a los aspectos cognitivos, situacionales y socioculturales de
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la comunicacidn; porque se trata de despertar una estimulacion hacia los intereses profesionales del
deporte, la actividad fisico-profilactica, la educacién fisica y la recreaciéon, con los cuales los
estudiantes ponen en funcionamiento sus saberes.

Resultan oportunas las tematicas relacionadas con la clase de Educacion Fisica, el deporte para todos,
las actividades de gimnasia masiva, las actividades recreativas y fisicas, asi como las actividades
cientificas, investigativas, metodolégicas y pedagdgicas. La integracion tematica profesional facilita la

formacion integral y arménica de los estudiantes. La esencia es desarrollar, a través del proceso lector,

destrezas discursivas profesionales que permitan al futuro egresado construir actos comunicativos en

los que sea capaz de poner en juego diversos procesos, conocimientos y estrategias que lo lleven a

comprender e interpretar los contextos profesionales para producir discursos adecuados a la

situacion profesional_que se le presente.

En este sentido, es tarea del docente desarrollar apropiados niveles de interactividad comunicativa, a
partir del establecimiento de relaciones empaticas, de las cuales dependen, en gran medida, la

comunicacion asertiva. Cuando el profesor asume una disposicién psicoldgica eficaz para la lectura de

temas deportivos, integrados con otros saberes culturales o profesionales en general, se favorece -

como parte del aprendizaje- la interpretacion y el clima comunicativo grupal favorable, fluido y natural.

Los anteriores preceptos contribuyen a la fundamentacion del modelo que se propone, el cual se apoya
en la necesidad de la influencia de integracion de constructos sociales para el desarrollo global del
conocimiento a partir de la vida social y especificamente educacional.

Es precisamente esta modelacion la expresion de contribuir a solucionar los conocimientos atomizados

a partir del soporte que representa la lengua materna. En consecuencia, se promueve un pensamiento

holista, cuya esencia esta en que el estudiante aprecie en la lectura la expresion de un proyecto

sociocultural que le permita atender la diversidad de la comprensiéon, la interpretacion y la
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comunicacion gue concierne al contexto de la Cultura Fisica y el Deporte. Con esto se pretende que el

estudiante-lector incorpore a su sentido de lectura el medio de construccion de un discurso
profesional reflexivo a partir de sus niveles de recepcion, que se incrementan en la medida en que
participa en la utilizacion del proyecto que constituye la propia lectura.

Sin embargo, no resulta suficiente con que conscientemente el profesor asuma el proceso de
integracion tematica de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte como expresion inicial: se
necesita que se realice la precision didactica de la lectura en funcién de la Cultura Fisica y el
Deporte, como segunda configuracién y que se constituye en el par dialéctico, a partir de los
contenidos correspondientes.

El profesor, como parte de su preparacién profesional, ha concientizado la necesidad de integracién
de los diversos temas relacionados con el deporte, la actividad fisico-profilactica, la educacion fisica y
la recreacion en la vida social de los estudiantes dentro de la dinamica del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura, segun lo propicia la asignatura Espafiol Comunicativo. Ahora debe
reconocer que, aun asi, carece de las herramientas didacticas que le permitan llevar a via de hechos
dicha integracién. De este modo, se produce una contradiccion entre lo que quiere hacer para
propiciar la integracién y lo que verdaderamente domina en el plano didactico para ejecutarla.

Asi, entonces, la precision didactica de la lectura en funcién de la Cultura Fisica y el Deporte implica

tomar en cuenta la seleccion del contenido para la lecturas, el modo de orientarla por el profesor v la

finalidad de su ftratamiento por el estudiante. Por un lado, la seleccién del contenido deportivo,

5 . - . .
Se toman en cuenta algunas de las variantes de lecturas utilizadas por Angelina Roméu Escobar: Enfoque

cognitivo, comunicativo y sociocultural, p. En este sentido, son validas para esta investigacion los siguientes tipos

de lectura: silenciosa, mental o visual, de informacion o consulta, suplementaria o complementaria y comentada.

Con ello se estimula la argumentacidn, la exposicion y el cometario.
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profilactico-terapéutico y de la actividad recreativa por el docente, debe favorecer que el estudiante

aprecie e interprete el sentido de habilitacion, rehabilitacion y compensacion de alteraciones fisicas v

psicologicas del entrenamiento deportivo, que responden a determinadas problematicas ajustadas al

contexto sociocultural donde él se desempefia. De este modo, el profesor esta proponiendo un método

qgue dinamiza su aprendizaje, a la vez que dirige las maneras de acercarse a la solucion de los

problemas profesionales planteados. Lo antes dicho son condiciones con las que debe contar el

estudiante para alcanzar una integracién tematica para la Cultura Fisica y el Deporte.

Por otro lado, el docente necesita del proyecto que significa para el estudiante la lectura; asi pues, el

modo en que asuma la tarea de realizar lecturas sobre tematicas orientadas o sugeridas, llega a

constituir el desplieque de intenciones, acciones y propuestas de soluciones que se ponen de

manifiesto a través de un mejor discurso. Esta manifestacion debe ser la proporcion entre el proyecto y

el contenido deportivo, profilactico-terapéutico y de la actividad recreativa; pues lo mas importante es

la creacion de un clima favorable para el éxito del intercambio comunicativo. Se presupone que en el

proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, en esta profesion, el estudiante reflexiona acerca del

contenido de lo que lee, lo cual adecua al contexto que interpreta, la intencién y las necesidades

comunicativas, siempre en correspondencia con su universo del saber.

Por tanto, es singular en este modelo la seleccion de lecturas sobre temas de la Cultura Fisica y el

Deporte v su orientacion hacia el aprendizaje, en funcion de interpretar los contextos de actuacion y

asumir la finalidad comunicativa por el estudiante. Esto es, se desarrolla un proceso de comunicacion

gue tiene como génesis los contenidos especificos de la profesién orientados por el profesor, que

proporcionan proyeccidn sociocultural al estudiante para otros espacios o contextos discursivos

profesionales o comunicativos vy generales.
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En tal sentido, las operaciones son las siguientes:
o Diagnostico de la actitud lectora del estudiante atendiendo a lo diatdpico, lo diastratico y lo

diafasico.

Precision de la situacion de aprendizaje a partir de la actuacion lectora.

Determinacion del contenido, expresado en las habilidades, conocimientos y valores.

Integracion de los temas del deporte, la actividad fisico-profilactica y la recreacién.

Seleccion de los textos.

Disefio de las actividades para la interactividad lectodiscursiva profesional.

El diagndstico de la actitud lectora del estudiante, atendiendo a las diferencias diatépicas, diastraticas y
diafasicas, refleja el nivel de lectura del estudiante sobre la base cognitiva, comunicativa y
sociocultural.

Lo cognitivo se refiere a los conocimientos, habilidades y capacidades del futuro egresado para trabajar
con el texto, mostrarles sus posibilidades de lectura y su capacidad de horadar juicios significativos
para los modos de actuacion contextualizados. Es el despliegue de estrategias lectoras que permiten la

realizacion de inferencias e interpretaciones. Lo comunicativo significa organizar las estrategias

discursivas para referir el contenido de las lecturas en correspondencia con el universo del saber de
cada estudiante y su capacidad para compartirlo en actuacién interactiva con el otro. Se incluye la
aplicacién de reglas para el debate de los temas y la capacidad de autorregulacion. Se estimula al
estudiante a construir discursos profesionales coherentes y a emplear estrategias que le permitan
iniciar, desarrollar y concluir la comunicacion. Lo sociocultural alude a la identificacion del contexto, la
aceptacion de los participantes y el papel jerarquico de acuerdo con los coparticipes y la cultura de

cortesia verbal adquirida. Se incluye también la ideologia de los estudiantes, sentimientos, estados de
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animo, intencion y finalidad comunicativas, ademas de la situacion en que tiene lugar el proceso de la
comunicacion.

Le corresponde al profesor que dirige el proceso de aprendizaje, desde su rol de ensefianza, dotar al
estudiante de las herramientas que les permita aceptar, por conviccidn, a la lectura como un proyecto
de transformacion cultural, que se gesta en lo interno del sujeto; lo cual sirve tanto para la comprension
como para la produccion de saberes significativos, y contribuye a configurar la actuacion discursiva
profesional del futuro egresado. Su sagacidad y tacto pedagdgico deben permitirle la prevision de las
habilidades del estudiante para convertir los contenidos de las lecturas en actos lectodiscursivos fisico-
deportivos y culturales.

En esta tesis se define como acto lectodiscursivo en la Cultura Fisica y el Deporte a la accién que
consiste en formular juicios, ideas, conceptos, reflexiones y puntos de vista a partir de la conjugacion
de la experiencia vivida y el resultado de una lectura de temas de la especialidad, devenidas del
planteamiento de situaciones comunicativas o problémicas de la profesién. Esto es: se trata de un
lector que entreteje sus conocimientos en la red de perspectivas, personalidad y lenguaje; pues en la

medida que lee debe desplegar un sistema de representaciones mentales propias de su arsenal, y esto

participa en su modo de autorrequlacion de lo que va a expresar con sus herramientas de lenguaje, a

través de sus actos de habla.

La precision didactica de la lectura en funcién de las particularidades de la carrera insta al profesor a
determinar qué métodos, medios y estrategias se deben utilizar para el aseguramiento del aprendizaje
de la lectura funcional de la profesion. Se reconoce como lectura en funcién de la Cultura Fisica y el
Deporte a la que se ubica en el contexto de la profesion, que debe ser analizada, no solo para asimilar
el contenido directo del estilo cientifico, sino para aplicar, combinar y adaptar informaciones de esta

esfera del saber en una nueva red de potencialidades, que permite organizar un discurso profesional
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en funcion de resolver una problematica planteada. Asi entonces, le corresponde al docente dirigir el

modo en que se aprovechara la integracion de los diversos temas relacionados con la Cultura Fisica,

el deporte, la actividad fisico-profilactica y la recreaciéon. Se trata, pues, de desarrollar entre los

estudiantes la capacidad de producir nuevas situaciones discursivas, a la vez que se plantean nuevos

problemas profesionales sobre la base de lo incorporado a través de la lectura con funcion para la

Cultura Fisica y el Deporte.

Para la integracién de los temas vinculados con la Cultura Fisica, el deporte, la actividad fisico-
profilactica, la educacion fisica y la recreacidn, el docente necesita conocer en qué medida esos
contenidos se ordenan sistémicamente atendiendo a /a jerarquia, el equilibrio o el contraste.

Cuando el docente opta por la lectura encaminada a los intereses de la profesién, para dirigir el
proceso de aprendizaje del estudiante, lo esta estimulando a perfilar las estrategias para la integracién
tematica. Por lo tanto, la precision didactica declara en su direccion diferentes matices: leer en funcion
de comprender, leer en funcidn de intercambiar, leer en funcién de producir, leer en funcion de aplicar
el discurso, entre otros propdsitos.

La jerarquia de los temas de lecturas, dirigidos por el profesor se expresa en que en esa integracion,
uno de los temas se impondra, no por el profesor, sino por la incorporacion de los saberes culturales
aportados gradualmente por los estudiantes de esta especialidad. Esto se relaciona directamente con
los estilos y habitos lectores personalizados en cada uno de ellos; pues, en correspondencia,
participaran en mayor o menor medida en la enunciacion de juicios en los actos discursivos
profesionales que se producen. Todo ello, significa que jerarquizar los temas de lectura por el propio
estudiante es una manera de que, a la vez, eleve sus dotes de recepcion tematica para las instancias

productivas en circunstancias dialégicas.
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El equilibrio se produce durante la interaccidn, cuando la superposicion de una linea tematica (ya sea
el deporte, ya sea la actividad fisico-profilactica, ya sea la educacioén fisica, ya sea la recreacion), en un
momento determinado necesita de otra para compensar lo tratado y, ademas, se incorpora al discurso
un compariero que tiene mejor dominio en esa tematica, respecto a la anterior. Es decir, son instantes
de ayuda y cooperacion, que describen un estado de equilibrio en el acto lectodiscursivo para la
Cultura Fisica y el Deporte. Aqui se estimula la pluralidad, que niega la voz monolégica e impone la
presencia de discursos, regidos solamente por la norma del turno, pero sin la imposicion autoritaria, de
modo que fluya un agradable ambiente comunicativo.

El contraste se produce cuando el profesor, en el momento de climax dentro del acto lectodiscursivo
con funcion para la Cultura Fisica y el Deporte, plantea una situacion comunicativa de caracter
problematizador, con lo que se incrementa la reflexion y la movilizacion del conflicto mental diverso. Se

establece un momento de contraste de aprendizaje entre lo comprendido y expresado y lo no

comprendido para ser expresado, o entre lo comprendido y lo que no se sabe expresar. Aqui ocurre un

instante de dinamica de la lectura con funcién para la Cultura Fisica y el Deporte de caracter
movilizativo; lo que significa que la integracion tematica de los diversos saberes, no es una sumatoria
de acontecimientos aulicos sino el aprovechamiento de eventos en el contexto profesional - tanto por el
profesor como por los estudiantes- que plantea situaciones problémicas.

La direccion del aprendizaje para la lectura funcional exige del cumplimiento de los siguientes
requisitos:

- Situar a los estudiantes a tenor de la lectura con funcion para la Cultura Fisica y el Deporte; lo que
implica incorporarles nuevas actitudes para la asimilacion de los significados del texto en relacion con
el conocimiento y la carga emotivo-valorativa. Para ello se le ofrece a los futuros egresados las

herramientas que les permiten comprender el grado de funcionalidad de la lectura para la Cultura
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Fisica y el Deporte, dirigida a la eleccion de un discurso acorde con los propositos comunicativos
profesionales.

- Fomentar el pensamiento sobre la Cultura Fisica y el Deporte, de naturaleza politica e ideolégica,
segun el contenido de los textos leidos y la calidad de los discursos en el contexto. La lectura debe ser
considerada como elemento esencial para la interaccion cultural que debe suscitarse en la clase de
Espafiol Comunicativo y que admite hacer llegar ideas precisas a los escolares. Los textos
seleccionados son coherentes con la realidad cultural comunicativa; pero, en cierta medida, se van por
encima para exigir del estudiante una postura de inconformidad informativa que lo compele a otras
busquedas o lecturas.

- Reconocer en la diversidad cultural una fuente social de transformacion cooperada.

Se parte de identificarse con el caracter sociocultural del contexto pedagégico de la carrera. Esto
ofrece un variado espectro de posibilidades, que en una interaccion en la sala de clases, pudiera
enriquecer los patrones de aceptacion del punto de vista, sin detenerse en posturas conservadoras o
tradicionales.

En la medida que esta situacion se sistematice, el estudiante desarrolla habitos de la lectura con
funcion para la Cultura Fisica y el Deporte, fortalecedora de las actitudes de indagacion y capaz de
fomentar el interés por el estudio. Esta situacion se vincula con la aplicacion del principio de seleccién
de textos, segun ha sido declarado por la Dra. Roméu Escobar (2003); porque el profesor
generalmente cuenta con la disposicién para elaborar o utilizar situaciones comunicativas, que se
materializan en el texto que seleccione de manera practica, para sustentar el aprendizaje. Es muy
importante que los textos incluidos reflejen la diversidad tematica; asi pues, estan creadas las
condiciones para el disefio de actividades lectodiscursivas, cuya esencia es la interactividad

comunicativa. De esta manera, el profesor cuenta con mejores posibilidades para planificar las

65



acciones que tendrén lugar en la clase, vista como el escenario donde se produce un proceso de
comunicacion real, de acuerdo con el propésito del docente y los intereses de los estudiantes.

La precision didactica de la lectura en funcion de la Cultura Fisica y el Deporte, como
configuracion, al relacionarse con el proceso de integracion tematica de la lectura, conduce a una
sintesis superior en el proceso que se modela: la configuracion proyeccion metodolégica de la
lectura para la Cultura Fisica y el Deporte, la que se inserta en la légica con la que el profesor esta
dirigiendo el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, que sin dudas involucra otros procesos
de la lengua: como la comprension y produccion textual, y permite que el docente tome decisiones en
el proceso de tratamiento metodoldgico de la lectura. Las propias tareas docentes generadas por la
clase procrea los niveles de interrelacion entre los estudiantes y otros sujetos: estudiante-estudiante,
estudiante-profesor, profesor-profesor, estudiante-tutor, estudiante-familia, estudiante-comunidad.

Asi la lectura, en funcion de la especialidad, alcanza un nivel de significatividad para el futuro egresado,
quien logra percibir y apreciar el disfrute y el aprendizaje al mismo tiempo. Las propias problematicas
que se suscitan en el entorno son las vias para la cooperacién y socializacion ante la necesidad de
resolver problemas. De este modo se explica que la proyeccion metodoldgica de la lectura para la
profesion se despliega en correspondencia con el condicionamiento sociocultural propiciado entre
profesor y estudiantes, de acuerdo con la precision didactica de la lectura en funcién de la Cultura
Fisica y el Deporte, cuyo rasgo esencial es el sentido de la lectura para propiciar un discurso armonico
y auténtico de la especialidad, de acuerdo con las potencialidades de cada estudiante y la posibilidad
de mejorarlo en su relacion con el otro. Esta situacién es fuente de un acto lectodiscursivo en funcion
de la Cultura Fisica y el Deporte, que propicia en el estudiante un comportamiento dotado de

afectividad, conocimiento y autorregulacion.
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Asi queda claro su nivel de independencia, estado de protagonismo y grado de desempefio pre
profesional; todo esto como expresién del caracter formativo, integrador, desarrollador y comunicativo
que se garantiza. Se trata de un acto cultural originado en la clase como actividad social, que fomenta
la interaccion comunicativa y estimula el acto discursivo profesional para el futuro egresado.

De acuerdo con las caracteristicas que conoce el profesor de sus estudiantes, se producen actividades
cada vez mas enriquecedoras del acto lectodiscursivo en funcién de la profesion. Asi se genera
progresivamente el desarrollo comunicativo, porque participa en esto la reflexién y la cooperacion.
Ambas muy relacionadas porque en la medida que se produzca la reflexidn, las propias situaciones de
contraste, equilibrio o jerarquia propician la posibilidad de ayuda, identificacién con el otro,
comprension, respeto del punto de vista opuesto, divergente o de identidad tematica o ideoldgica.

Por tanto, la relacion dialéctica que se establece entre las configuraciones proceso de integracion
tematica de la lectura para la Cultura Fisica, el deporte, la recreacion y la actividad fisico-profilactica, y
la precisién didactica de la lectura con naturaleza funcional, transfieren a una sintesis superior, como
movimiento de la dinamica del proceso: la proyecciéon metodoldgica de la lectura para la Cultura
Fisica y el Deporte, que se considera imprescindible para la construccion del discurso profesional
mediado por la lectura en situaciones de interaccidén educativa. Este ambiente aulico de produccion
discursiva también debe favorecer el desarrollo del Iéxico, el empleo de conectores adecuados, la
estructuracion, asi como la asuncién de posturas del dialogo que declaren un clima de armonia. Es
esto obra del profesor, en primer lugar, porque con su ejemplo personal constituye el modelo inicial
para esta practica.

La precisién didactica de la lectura en funcion de la Cultura Fisica y el Deporte enfatiza en el
protagonismo del estudiante como sujeto de aprendizaje. Le corresponde al profesor dirigir el proceso,

observar el andlisis, regular las distintas situaciones para garantizar el circuito discursivo efectivo, que
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explica la circularidad con que se producen los intercambios, al ser un espacio para las
interpretaciones, los ademanes, el énfasis, los gestos y el uso de la voz. En este sentido el profesor
debe evitar que se sobrepasen los niveles adecuados para no llegar a la desacertada discusion; pues
nada la identifica con el salon de clases.

La proyeccion metodoldgica de la lectura responde a propdsitos coherentes con los objetivos de cada

actividad docente y la tematica desarrollada; por eso existe una disposicion y organizacion de la

interaccion. De esta manera los estudiantes deben sentirse ubicados en situaciones comunicativas,

como ambiente o contexto en que se producen contradicciones y problemas propios de la vida real en
que ellos también deben hacer uso de cultura adquirida gracias a la lectura. En lo anterior, desempefia

un papel importante |a seleccion de los medios de acuerdo con los tipos de textos que se analicen.

Asimismo, las finalidades en la proyeccion metodolégica de la lectura para la Cultura Fisica y el
Deporte, incluyen tanto los objetivos de interaccion como los productos, obtenidos al final de la
interaccion. Por tanto, el docente en su proyeccidén metodoldgica de la lectura para la Cultura Fisica y el
Deporte, debe precisar los temas que deben ser abordados y cual es el prondstico de sus resultados,
aun cuando finalmente no se correspondan con lo esperado. La disposicién y organizacion de la
interaccion se identifica como la secuencia de actos, que con fines interactivo-comunicativos son
planificados por el profesor para el desarrollo de las actividades lectodiscursivas. Es importante una
adecuada seleccion de los medios, donde el canal (natural o artificial), las formas de hablar de los
estudiantes y los recursos extraverbales, intervienen en la produccion de significados, que
retroalimentan las primeras interpretaciones de las primeras lecturas acerca de un tema determinado.

Una adecuada seleccion del tema significa un proceso interactivo exitoso; es una expresion de eficacia

didactica del docente. Se manifiesta como transformacion del estado inicial del docente y los
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estudiantes, que ahora han comprendido su rol comunicativo y, por tanto, son capaces de trascender
un evento comunicativo anterior.

Por su parte, la situacion comunicativa se manifiesta como el estado de conciencia que logran
docentes y estudiantes, al ubicarse en un espacio y tiempo creados por todos para la actividad
lectodiscursiva en funcion de la profesion aludida. Los futuros profesionales de esta especialidad deben
sentir una atmédsfera especial donde se generan estimulos para la atencion, la escucha, el saber
esperar, el respeto y la tolerancia.

El estudiante, después de este entrenamiento que se produce en el espacio aulico, esta en condiciones
de participar en diversos tipos de intercambios comunicativos, interpretar situaciones problémicas de la
profesién con mayor espectro sociocultural, comprender, describir y proyectar situaciones de
transformacion para la comunidad. Asi, la proyeccion metodoldgica de la lectura para la profesion,
es una condicién necesaria que contribuye a la expresion de la dindmica del objeto, resultado de la
contradiccién entre las configuraciones proceso de integracion tematica de la lectura para Cultura
Fisica y el Deporte y la precision didactica de la lectura en funcion de la Cultura Fisica y el
Deporte.

Es ahora el momento en el que los docentes logran la transformacion del proceso, solo que no es
suficiente con que los profesores proyecten adecuadamente el sistema de métodos, procedimientos y
medios; sino que es aqui que se da paso a la necesidad de la programacién y estructuracién del
proceso funcional de la lectura en el que los docentes y especialmente los estudiantes, por conciencia,
afrontan la logica de la lectura organizando los elementos sintacticos y semanticos del texto para
poder ordenarlos y adecuarlos a las necesidades de desarrollo del discurso profesional en cada

contexto de actuacion.
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Ello, por tanto, es la expresion de la maduracion de docentes y sobre todo de estudiantes para seguir
una secuencia en su proceder lector al revelar la relacién entre lo que se significa, donde tiene lugar
ese proceso de significacion y mediante qué recursos linguisticos se logra; lo que permite descubrir la
funcionalidad de la lectura en los procesos de comprension y construccion de textos, asi como su
efectividad en la atencién metodoldgica a los hechos del lenguaje y su aplicacion en los procesos de
significacién y produccién comunicativas, en los diversos contextos de actuacion profesional.

Por consiguiente, se produce la reflexién para priorizar en la asignatura una didactica del habla dentro
del proceso de la lectura, que conduzca a la construccion de nuevos conocimientos y luego a la
produccion del discurso en dependencia del contexto, la intencién y las situaciones comunicativas
problémicas propias de la profesion, como expresion de las pautas para el desarrollo del metalenguaje
de los estudiantes, donde explican la funcionalidad de las estructuras del texto y su aplicacién al
discurso profesional, teniendo en cuenta su condicionamiento semantico y pragmético.

Todo ello ,por tanto, hace sintesis en la configuracion ordenamiento légico-funcional para la
lectura, que permite comprender las relaciones que se produce entre las configuraciones, a partir del
orden y estructuracién logico-funcional que adquiere el proceso de la lectura, asumido ahora por
docentes y estudiantes con alto grado de conciencia, una vez que ponen en evidencia sus resortes de
estimulacion para apropiarse del conocimiento por este medio, con el propdsito de lograr un producto
comunicativo mas elevado a través del discurso profesional (Grafico 2). Por estas razones, y como
resultado de los movimientos y la transformacion generada por las relaciones epistemoldgicas entre
las configuraciones, emerge la dimension Proceso funcional de la lectura para la Cultura Fisica y

Deporte.
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Ordenamiento logico-funcional para la lectura

/N

Proceso de integracion tematica Precision didactica de la lectura e
A —
de la lectura para la Cultura Fisica funcion de la Cultura Fisica

/

Proyeccion metodologica de la lectura
para la Cultura Fisica

Grafico 2. Relaciones internas de la dimension proceso funcional de la lectura para la Cultura

Fisica y el Deporte.



Sélo que no es suficiente, pues la dindmica conduce hacia una nueva dimension, si se tiene en cuenta

que el docente necesita desarrollar en los futuros profesionales recursos lectodiscursivos vy

actuaciones proyectivas que le permitan un exitoso desempefio en el proceso de la integracion de los

temas de caréacter deportivo, fisico-profilactico-educativo, recreativo y comunitario.

La relacién que se produce entre las configuraciones anteriores, para lograr la interpretacion del modo
de actuacion del futuro profesional, sintetiza una serie de actos que desarrolla el estudiante bajo la
direccién del profesor, que conducen a niveles de meditacion: ;cémo promover lecturas
estimuladoras?, ;cémo atender las desventajas lectoras de los estudiantes?, ;cuéles apropiaciones
didacticas convienen para tratar la diversidad cultural?

Sin dudas, estas inclinaciones en el pensamiento y luego en acciones, procrean una cualidad: la
actitud de reflexion didactica sobre la Cultura Fisica y el Deporte, vista como la tendencia a asumir
posturas responsables para pensar, enjuiciar y estimar el mejor camino para conducir en su
desempefio a deportistas, entrenador, promotor deportivo-cultural o al trabajador comunitario, para la
actividad recreativa y de salud.

Funciona a partir de organizar herramientas didacticas que contribuyen a progresar ante los problemas
detectados. Entre sus rasgos destaca la observacion a partir de los actos lectodiscursivos iniciales, la
formulacion de problemas pedagogicos y didacticos sobre la base de la lectura en funcién de la carrera,

asi como la enunciacion de posibles soluciones.
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2.2.2 Dimension proceso proyectivo de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte: es el
resultado de la relacion que se establece entre las configuraciones proyeccion metodoldgica de la
lectura, proceso lectodiscursivo en funcion de la Cultura Fisica y el Deporte, contextualizacion
profesional lectodiscursiva y la légica de la fusion lectura-discurso.

La proyeccion metodologica de la lectura como punto de partida, establece nuevas relaciones
epistémicas. De esta forma, el proceso da paso a la configuracion proceso lectodiscursivo en
funcion de la Cultura Fisica y el Deporte como expresion del comportamiento ante el intercambio
cultural del docente y el estudiante, de los estudiantes entre si, del estudiante y otros sujetos, de
acuerdo con determinada circunstancia de actuacion profesional. Responde a orientaciones precisas y
su correspondiente observacion por parte del profesor, que esta exigiendo de la actividad
lectodiscursiva un pensamiento, una reflexion, un acto comunicativo pertinente en funcién de la
profesion, para el tratamiento a los problemas profesionales que debe enfrentar cada futuro egresado.
El proceso lectodiscursivo en funcion de la profesion es una actividad privativa del estudiante, este se
configura en la medida que los estudiantes crecen persuadidos de que tiene sentido para su vida
particular el papel que desempefian en funcién de la profesién aludida, a través de la lectura. En este
caso, lo importante del profesor de Espafiol Comunicativo es haber ofrecido la modelacion
comunicativa, junto a las oportunidades de elevar la motivacion, el interés de leer y desarrollar grado de
competencia para expresarse respecto a esa situacion docente de aprendizaje.

El proceso lectodiscursivo en funcion de la Cultura Fisica y el Deporte constituye un acto de
individualizacion discursiva desde la profesion, que demanda de la socializacién discursiva para la
profesion. Es decir, primero le corresponde al estudiante permearse de los recursos de contenidos

linguisticos, socioculturales, discursivos, estratégicos, normas de conducta y sistemas de valores con
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un pensamiento holistico para la Cultura Fisica y el Deporte; todo lo cual dispone a los estudiantes para
asumir el rol comunicativo en un contexto social, que demanda tomar las peculiaridades individuales en
funcion de una colectividad discursiva que se nutre con la profesién. Se trata de un proceso de
construccion y reconstruccion discursiva profesional de cada estudiante, a partir de lo que se aprende
ante cada situacion significativa.

De este modo, ocurre la identificaciéon y la concrecion como expresion del nexo que se establece
entre el estudiante y su contexto sociocultural. Este par dialéctico explica el grado de implicacién del
futuro egresado con el contenido y su sentido para la vida profesional. Esto es: se expresa una
aceptacion de la nueva informacion cultural y a la vez se reafirma su objetividad cuando el estudiante
concreta qué parte de ese contenido de la lectura posee un significado particular para él, que puede ser
socializado o interpretado como una muestra de la interpretacion dada en funcién de su actitud
profesional. De este modo, el proceso lectodiscursivo profesional funcional se manifiesta de tres
formas, que se distinguen en la concepcion para el proceso que se modela. Para ello se ofrecen tres
tipos de socializacion:

Proceso de socializacion lectodiscursiva funcional por motivacion: refleja la tendencia lectora del
estudiante a partir de la busqueda de informacién necesaria para cultivarse. Mezcla textos de la
especialidad con otros tipos de intereses.

Proceso de socializacién lectodiscursiva funcional por necesidades comunicativas: refleja el
comportamiento de responder ante exigencias didacticas del docente, que incluye el intercambio
comunicativo y las simulaciones profesionales para resolver problemas.

Proceso de socializacion lectodiscursiva funcional formativa: refleja la vision cultural del estudiante,
configurado con buenos modales, expresion de actitudes, valores, habitos y conductas que lo

comprometen con la actuacién social.
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Sin embargo, no es suficiente con que el profesor tome en consideracion el proceso lectodiscursivo
en funcién de la Cultura Fisica y el Deporte como punto de partida del par dialéctico, se requiere de
la modelacién de la contextualizacion profesional lectodiscursiva como segunda configuracién de
dicho par. Esta se convierte en el entorno sociocultural basico donde se ensefia y se aprende; este
escenario consolida la identificacion tematica, el debate, el analisis y la produccion discursiva. Siempre
el docente cuida la atencion a la problematizacion tematica y al papel comunicativo de los estudiantes
en funcién de la solucién demandada.

El contexto puede reconocerse como el nexo de los elementos y factores intrinsecos y extrinsecos,
cefidos por una estructura compleja y contradictoria, una interrelacion variable y diversa, la conexién
necesaria y las funciones coherentes y sistematizadas por sus componentes; lo cual permite la
actuacion del sujeto en correspondencia con los rasgos que se restringen a las condiciones de
multiplicidad diversa de personas que participan. Asi pues, le corresponde al profesor ensefar a los
estudiantes a dominar los factores del contexto: el rol de los participantes, la ubicacion temporal y
espacial, el nivel de formalidad, el medio que utiliza para comunicar, las flexiones de la voz, los énfasis,
el respeto y la cordialidad. Esta situacion la respalda el profesor con las condiciones previamente
creadas acerca de las actividades cognoscitivas que se vinculan con las lecturas y los temas
abordados. En ese entorno se hallan las personas, existe el lugar y el tiempo de aprendizaje de la
lectura con funcién para la Cultura Fisica y el Deporte, como propiciadora de la fluidez comunicativa y
su dinamica, que se expresa en la posibilidad del estudiante para anticipar respuestas, preguntar,
valorar su actuacion discursiva y la de los demas.

A tenor de lo analizado, en esta investigacién resulta conveniente la asuncién de variados tipos de

contextos, a conveniencia de la diversidad contextual en la que interactia el estudiante de la especialidad:
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El contexto aulico: acredita el ambiente docente, donde el profesor y los estudiantes participan en la
asimilacion de los contenidos, apoyados en situaciones docentes procreadoras del desarrollo del
aprendizaje en sus diversas manifestaciones (habilidades, valores y actitudes). De manera especifica
se enfatiza en la funcionalidad de la lectura para el desempefio profesional.

El contexto no aulico: acredita los variados espacios escogidos, a partir de las necesidades
profesionales que deben ser interpretadas por el estudiante como escenarios oportunos para la
identificacion de situaciones problémicas y la formulacién de problemas profesionales para su
tratamiento.

En ambos tipos de contextos se produce una interdependencia dinamica para la direccion de la lectura
con funcion para la Cultura Fisica y el Deporte, de acuerdo con los componentes antes declarados de
la proyeccion metodoldgica de la lectura para la carrera mencionada: los propésitos, la disposicion, la
organizacion de la interaccion, las situaciones comunicativas y los medios. El propio medio que se crea
no debe ser de orden, imposicion 0 amenaza, sino de sugerencia, invitacion y compromiso, tomando en
cuenta sus propias necesidades de ayuda y crecimiento. Pues, la lectura constituye una dinamica
armonica para el aprendizaje; porque su actividad moviliza los resortes de induccién para ejecutar
acciones concretas, que en ocasiones se derivan del razonamiento originado por el acto de leer.

Un mayor nivel de esencialidad queda planteado al concebir la légica de la fusién lectura-discurso
(Grafico 3), como sintesis holistica de las cualidades que son resultantes de las configuraciones
proceso lectodiscursivo en funcion de la Cultura Fisica y el Deporte y la contextualizaciéon
profesional lectodiscursiva; lo que permite que emerja, como expresion del movimiento del proceso
que se modela, la dimension Proceso proyectivo de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte,
de donde se revela esa condicion totalizadora que queda expresada en la légica de la fusion lectura-

discurso y que caracteriza la dindmica propuesta.
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La légica de la fusion lectura-discurso: contiene en su esencia la dinamica que utiliza el profesor
para planificar, orientar, ejecutar y controlar las actividades lectodiscursivas con que se desarrolla, el
futuro profesional de la carrera. Este acto demanda de la plena conciencia del docente, con lo que se
garantiza la seleccion del texto, la disposicion actitudinal, la movilizacién de los intereses y la
capacidad valorativa para evaluar hasta dénde lo concebido resulta conveniente y adecuado. Esta

dinamica queda expresada de la manera siguiente:

- Visién anticipada de los temas: se considera la planificacion y prevision de los temas relacionados con

la Cultura Fisica, el deporte, la actividad fisico-profilactica, la educacion fisica, la recreacion, las
caracteristicas de la comunidad y sus conveniencias o inconveniencias para ser abordados en
determinadas circunstancias de aprendizaje. También concibe la anticipacion de preguntas, procesos y
posibles problematicas. Sobresale el caracter orientador del profesor que alerta, organiza, sugiere,
indaga y estimula.

- Visién movilizadora de los temas: se considera la ejecucion y progresion de las actividades didacticas

para lograr el desarrollo lector de los estudiantes en funcion de la Cultura Fisica y el Deporte. Se
moviliza la capacidad de regulacién y autorregulacién. El papel del docente es de facilitador y
estimulador de las situaciones que se producen en correspondencia con los problemas planteados. Es
importante trabajar fundamentalmente apoyado del método de trabajo independiente por la propiedad
de enriquecer la independencia cognoscitiva del estudiante.

- Vision transformadora de los temas: se considera el seguimiento a la interpretacion de los temas

sobre la Cultura Fisica y el Deporte tratados, que favorezca la interpretacion de contextos, y asi resaltar
la significacidn, valoracién y finalidad de la actividad lectodiscursiva transformadora. El profesor debe
propiciar que el significado singular que alcancen sus estudiantes tenga una trascendencia general. El

caracter mediador del docente se perfila precisamente con la aplicacién de esta logica, que refuerza el
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caracter comunicativo y formativo del educando. El sistema de influencias genera en el estudiante
compromisos de actuacion adecuada, acordes con los patrones, intereses y exigencias didacticas y
sociales.

Para el futuro profesional de la Cultura Fisica y el Deporte las actividades lectodiscursivas se traducen
en actos de reflexion para crecer y formularse preguntas: ;cdémo hacer mejor lo nuevo por realizar?,
iqué vias sequir?, icual libro leer?, ;qué aportara un tema a determinada problemética de la
profesion?

Sin dudas, estas inclinaciones en el pensamiento y luego en acciones, procrean una cualidad: la
actitud proyectiva para la Cultura Fisica y el Deporte, vista como el desempefio armonizado por
actos cognoscitivos, volitivos y afectivos que conducen los niveles de responsabilidad y la capacidad
creadora del deportista, el entrenador, el promotor deportivo-cultural o el trabajador comunitario para la
actividad recreativa y de salud. Funciona a partir de detectar situaciones problémicas que estimulan a
la transformacion social. Entre sus rasgos se destacan la planificacion a partir de los actos
lectodiscursivos, la ejecucion sobre la base de la lectura en funcién para la Cultura Fisica y el Deporte y

la valoracion que toma en cuenta las problematicas profesionales para la transformacion.
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Proyeccion metodologica de la lectura para la Cultura Fisica
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de la Cultura Fisica \ " lectodiscursiva

Logica de la fusion lectura-discurso

Grafico 3 Relaciones internas de la dimensioén proceso proyectivo de la lectura para la

Cultura Fisica.



La dinamica del proceso tratado muestra como regularidad esencial la integracion de la proyeccion
metodol6gica de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte y la logica de la fusion lectura-discurso
profesional, como cualidad totalizadora; lo que favorecera la actuacion proyectiva del estudiante a
partir de la programacion tedrico-metodologica de la ensefianza-aprendizaje de la lectura en la carrera,
lo que expresa un nivel cualitativamente superior del modo de actuacion profesional.

Todo esto es el resultado de una observacion sistematica del entrecruzamiento que se produce entre
dos procesos liderados por los estudiantes y dirigidos por el profesor: el Proceso funcional de la
lectura para la Cultura Fisica y el Deporte y el Proceso proyectivo de la lectura para la Cultura
Fisica y el Deporte (grafico 4); ambos portadores de cualidades que favorecen, por un lado, la
internalizacion de actitudes asimiladas a partir de la informacién cultural que aporta la lectura; por otro,
dinamizan la disposicién y la voluntad para colaborar comunicativamente con el discurso profesional,
que se produce a partir de la incorporacion de esos saberes procesados. En este caso, este proceso
de socializacién se manifiesta a través de la actuacion proyectiva que asume el estudiante, en
correspondencia con su grado de comprometimiento con lo aprendido. Aqui se retoma la idea inicial del
epigrafe, referida a que el proceso funcional se manifiesta en la proyeccion para el tratamiento a la
lectura y el proceso proyectivo sucede porque existe un adecuado funcionamiento del tratamiento a la
lectura.

En sintesis, la lectura profesional en el contexto de la Cultura Fisica y el Deporte requiere que el
estudiante lector y comunicador, se proyecte con una actitud que le permita integrar los contenidos
sobre la base de estrategias de aprendizaje, que toman en cuenta el contexto y la capacidad para

emitir, en el discurso de la profesion, todo el contenido que se asimila.

78



DIMENSION
Procesofuncional delalectura
Parala CulturaFisica,

Cualidad: [ reflexion didactica de la
lecturaparala CulturaFisica.

DIMENSION
Proceso proyectivo de la lectura
parala CulturaFisica
Cualidad:|a actuacion proyectiva
delalecturaparala CulturaFisica.

REGULARIDAD: La integracion de la proyeccion metodoldgica de la lecturay laldgica de la fusion lectura-discurso.

Grafico 4. Tramado de relaciones dadas en el interior del modelo didactico de la dinamica de la

lectura.



Por consiguiente, del modelo didactico, se origina la necesidad de un principio de naturaleza didactica
mediador de toda la modelacion y que sustenta la metodologia y sus correspondientes pasos, con los
cuales se dinamizan las acciones para el perfeccionamiento del proceso de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

2.3 Principio de la fusion lectura-discurso profesional

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte, precisa de la integracidn entre las dimensiones y su manifestacién en la actuacion proyectiva
del estudiante; para ello se necesita de un principio que tenga en cuenta las leyes de la didactica, y
que permita el perfeccionamiento del método de analisis textual para su incidencia en esta manera de
dinamizar la lectura entre los futuros egresados de esta carrera universitaria. El enfoque cognitivo,
comunicativo y sociocultural como proceso complejo para el desarrollo de concepciones didactico-
metodol6gicas para la ensefianza de la lengua y la literatura, contribuye a concretar el modo en que la
lectura y el discurso pueden lograr mejores estrechamientos para el funcionamiento comunicativo.
Este enfoque se sustenta en los principios:

1. La concepcion del lenguaje como medio esencial de la cognicion y la comunicacion humana y de
desarrollo personoldgico y sociocultural del individuo. 2. La relacion entre el discurso, la cognicidn y la
sociedad. 3. El caracter contextualizado del estudio del lenguaje. 4. El estudio del lenguaje como
practica social de un grupo o estrato social. 5. Caracter interdisciplinario, multidisciplinario y
transdisciplinario, y a su vez auténomo del estudio del lenguajes.

Sin dudas, los principios anteriormente referidos contribuyen a comprender el proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lengua y la literatura con un caracter cientifico; pues el profesor se encauza hacia

6 Angelina Roméu Escobar (2008-2011) realiza un atinado analisis para comprender los fundamentos del enfoque,
basado en las ciencias linglisticas y su relacién con otras como la psicologia y la didactica (cfr. El enfoque
cognitivo, comunicativo y sociocultural en la ensefianza de la lengua y la literatura?7.) Nota del Autor.
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una actuacion coherente con una adecuada base tedrica. La esencia de estos principios plantea al
docente accesos interdisciplinarios para su desempefio profesional. Sin embargo, entre las
problematicas que este tendra que afrontar, no siempre resultard asequible establecer los mas
convenientes y estrechos vinculos entre los contenidos linguisticos y los de la didactica.

Se trata de principios con una base lingUistica que extienden su valor conceptual hacia la didactica de
la lengua y la literatura. Sus potencialidades fortalecen los fundamentos de la ensefianza-aprendizaje;
sin embargo, su nivel de generalidad deja sin inclusion las dimensiones proceso funcional y proceso
proyectivo de la lectura. Esto denota la limitacion de estos principios para atender las
transformaciones cualitativas del proceso de ensefanza-aprendizaje de la lectura en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte; pues en este contexto, los futuros
egresados no pueden lograr una organizacion y disposicion del discurso a partir del analisis de los
variados textos con influencia formativa.

Con el principio que se propone se garantiza la légica de la fusion lectura-discurso profesional, con la
cual el estudiante de la especialidad logra desarrollar recursos lectodiscursivos profesionales y
actuaciones proyectivas que le permitan un exitoso desempefio en el proceso de integracion de los
temas de caracter fisico-deportivo, profilactico- terapéuticos y de actividades recreativas. De este
modo se supera el alcance del método de andlisis textual respecto a la dindmica que se logra en el
lector, para la transformacién de sus actuaciones profesionales. Con el principio elaborado se
acentla el caracter de funcionalidad y proyectividad, para dar tratamiento al objeto en el contexto de la
Cultura Fisica y el Deporte, y a la solucion de la contradiccion entre la orientacion formal de la lectura y la
necesidad del tratamiento didactico-metodoldgico a la fusion lectura-discurso profesional.

Asi pues, se esta significando la pertinencia del principio de la fusion lectura-discurso como

instrumento didactico, regulador de la ensefianza y el aprendizaje de los contenidos integrados en la
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lectura y sus maneras discursivas de expresion en diferentes contextos de actuacion profesional,
sobre la base del caracter sociocultural que cuenta. La légica del principio de la fusidn lectura-discurso
profesional es esencia porque organiza la intencionalidad profesional de expresiéon consciente,
ordenada y eficaz, de acuerdo con la incidencia grupal en el entorno en que se producen los
intercambios de contenidos o aspectos culturales asimilados, a través de las lecturas
convenientemente programadas, ya sea por el docente, ya sea por el propio estudiante. La aplicacion
de este principio, de hecho, permite en el estudiante el afianzamiento de un modo de actuacion
profesional méas comprometido con lo que sabe y lo que va a comunicar, en su rol de interinfluencias
culturales dentro del contexto sociocultural en que se encuentre desempefiandose. Esta demostracion
correspondiente al estudiante es un reflejo de su crecimiento en la calidad de expresion, de acuerdo
con la relacion dialéctica pensamiento-lenguaje.

La manifestacion lectodiscursiva, propiciada por este principio, refuerza el caracter practico del
discurso profesional, empleado de acuerdo con la interpretacion sociocultural del contexto en el cual
debe intervenir el futuro profesional, ya sea como comunicador, ya sea como promotor, ya sea como
educador. Esta es una muestra de la manera en que el principio de la fusién lectura-discurso
profesional media la modelacion de la dinamica del tratamiento a la lectura en el contexto profesional
de la Cultura Fisica y el Deporte. Asi pues, articula las dimensiones, que con su dindmica garantizan
la concrecién de este proceso intelectual atendido didacticamente. Por tanto, se destaca que la
cualidad lectodiscursiva, como resultado de la dinamica entre las dimensiones, ofrece al docente la
oportunidad de guiar el proceso de la lectura con eficientes herramientas de integracion de contenidos
del texto y de la realidad sociocultural con que se nutre el futuro profesional de la carrera.

Lo anterior apunta que de la modelacion de la dindmica del tratamiento a la lectura surge la

necesidad de este principio, que al mismo tiempo contribuye a consolidar en la metodologia los
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procedimientos y sus acciones para el perfeccionamiento del analisis textual como método, en aras de
promover el proceso lectodiscursivo, sobre la base de una mejor direccion del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.
Para la aplicacion adecuada del principio se requieren reglas didacticas de acuerdo con los
fundamentos tedricos que fomenten la l6gica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el
contexto donde se trabaja. Entre ellas cuentan:
Tomar como punto de partida las caracteristicas socioculturales de los contextos de actuacion
profesional donde se desempefia el estudiante.
Favorecer el vinculo de los temas de lectura seleccionados, coherentes con las necesidades
discursivas profesionales, los saberes fisico-deportivos y la cultura general de los futuros egresados.
Garantizar que en el trabajo metodoldgico disciplinar se tomen en cuenta las diversas maneras de
fusidn lectura- discurso profesional, a partir de los saberes por contexto de actuacion profesional.
Reforzar el discurso profesional para el proceso proyectivo de las actuaciones profesionales, como
muestra del crecimiento profesional y sociocultural de los estudiantes.
La aplicacion del principio de la fusién lectura-discurso profesional le confiere caracter objetivo al proceso
de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto de la Cultura Fisica y el Deporte; pues sobre la
base de las acciones y procedimientos para perfeccionar el método de andlisis textual, se erige
la metodologia y se atienden las causas que condujeron al problema planteado en la

investigacion.
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2.4 - Metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura
en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte

Para la elaboracion de la propuesta practica se asumié especialmente a la Dra. M. LLantada. (2005),
quien plantea: “la metodologia se entiende como parte del proceso de investigacion, que sigue a la
propedéutica y que permite sistematizar los métodos y las técnicas necesarias para llevarla a cabo. Es
una etapa especifica que dimana de una posicion teérica y epistemolégica M. Martinez LL. (2005).

La metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte se sustenta en el modelo didactico propuesto.
En su estructura aparece el aparato teorico-conceptual, asi como las etapas, acciones,
procedimientos y recomendaciones metodolégicas que definen los aspectos esenciales para el
tratamiento metodologico y la sistematizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura,
para el desarrollo discursivo profesional del futuro egresado de la carrera. Esta concreta en la practica
docente las configuraciones, dimensiones, cualidades, regularidad y el principio de la fusién lectura-
discurso profesional contenidos en el modelo didactico, lo cual favorece el perfeccionamiento del
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional en el que se aplica. Se
disefia tomando como referente el modelo didactico de la dindmica de la lectura, que plantea para su
determinacion tener en cuenta la estructura y modos de proceder, a partir del constructo tedrico y
metodoldgico sustentado en el método holistico-dialéctico para relacionar etapas, fases, acciones,
procedimientos y recomendaciones metodoldgicas.

Fundamentacién teédrica de la metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de Cultura Fisica y el Deporte.

La fundamentacién epistemolégica de la metodologia para el perfeccionamiento del proceso de

ensefianza-aprendizaje de la lectura esta en su objeto de estudio, la relacion de los contenidos de la
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Cultura Fisica y el Deporte con la practica educativa y en la diversidad sociocultural relacionada con la
ensefianza-aprendizaje de la lectura. A ello se asocian las potencialidades lectodiscursivas de los
estudiantes. Esta propuesta practica, ademas, se sustenta en leyes y categorias de la Filosofia de la
Educacion de caracter dialéctico-materialista, las Ciencias de la Comunicacion, las Ciencias Sociales
de la Educacion, las Ciencias Pedagogicas, la Didactica de la Educacion Superior y el modelo
didactico de la dinamica de la lectura que fue disefiado.

Se asume como concepcion universal para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura y el desarrollo discursivo del futuro profesional de Cultura Fisica y el Deporte,
el pensamiento Dialéctico-Materialista, especificamente las leyes de lo universal, lo general y lo
particular. Se asume ademas la Teoria Holistico-Configuracional, el Enfoque cognitivo, comunicativo y
sociocultural y la Didactica de la Educacién Superior para la organizacion y concrecién funcional y
proyectiva de la lectura para el mencionado contexto profesional con acciones, procedimientos y
recomendaciones metodoldgicas sintetizadas en la actitud proyectiva de los estudiantes.

En la metodologia se concretan los procesos funcional y proyectivo de la lectura, desde la perspectiva
de la fusion lectura-discurso profesional, dirigida a lograr una dindmica que responda a los objetivos y
necesidades de desarrollo discursivo profesional y crecimiento comunicativo de los futuros egresados,
necesarios para su desempefio en los diferentes contextos de actuacién profesional.

Expresa actualidad al constituir una propuesta de caracter tedrico-metodolégico para el
perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, orientado al desarrollo
discursivo, el cual tiene como proposito la creacidn de una actuacion proyectiva sociocultural del futuro
profesional de la especialidad. Su concepcién y aplicacién estan en consonancia con las exigencias
del Modelo del Profesional actual y las transformaciones declaradas en el perfil de la carrera con una

concepcidn integradora, desarrolladora y sociocultural. Es integradora al contribuir con el
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establecimiento de la relacion coherente entre la diversidad textual, la interdisciplinaridad, los
contextos de actuacion profesional, los componentes académico, laboral e investigativo y la diversidad
sociocultural, como garantia de la actuacion proyectiva lectodiscursiva del futuro profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte. Es desarrolladora al asumir el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura como el espacio de desarrollo y perfeccionamiento lectodiscursivo profesional, en el que se
aprecia la pertinencia de la fusion de la lectura y el discurso profesional como un proyecto de
crecimiento intelectual, que da cuenta de las herramientas linguisticas y las estrategias discursivas de
las que se apropia el estudiante para el desempefio comunicativo eficiente.

Por tanto, la metodologia pone en préctica la dinamica de la lectura, en la que se relacionan las
configuraciones, como garantia para la funcionalidad lectora, el desarrollo intelectual y la expresion
proyectiva, conducentes a niveles de capacidad de creacidn y transformacion profesional y social. Es
sociocultural ya que se constituye para los estudiantes en un proyecto de reconocimiento, atencién e

integracion de la diversidad sociocultural grupal y social.

Obijetivo de la metodologia. Promover el perfeccionamiento y la acertada orientacion de la didactica
del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte, con una perspectiva integradora que asegure el adecuado tratamiento de la fusion lectura-
discurso profesional, con la intencionalidad de desarrollo comunicativo de los futuros egresados de la
especialidad.

Premisas de la_metodologia: Lograr desde el perfeccionamiento de la didactica de la lectura el

desarrollo lectodiscursivo de los estudiantes, a partir de la fusidn lectura-discurso profesional y
constituir el lectodiscurso profesional en un proyecto de crecimiento intelectual para la atencion,

integracién y transformacion social de los estudiantes de la Cultura Fisica y el Deporte.
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Requerimientos para la aplicacién de la metodologia: Para la aplicacion efectiva de la metodologia, se

requiere que el profesor domine las exigencias del Modelo del Profesional, lugar y funcién de la
asignatura Espafiol Comunicativo en la carrera, las caracteristicas psicolégicas, pedagdgicas y
socioculturales de los futuros profesionales, los constructos teorico-conceptuales del modelo didactico
y la disposicion para aplicarlo, como parte del perfeccionamiento del trabajo didactico-metodoldgico
que se realiza en la disciplina y asignatura, asi como el sistema de conocimientos, habilidades y
valores para el desarrollo lectodiscursivo de los estudiantes.

Estructura y funcionamiento de la metodologia.: Se asumen las configuraciones declaradas en el

interior de las dimensiones del modelo didactico, como resultado de la naturaleza tedrica de la
didactica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura
Fisica y el Deporte, materializada en la metodologia. Esta estructurada en fundamentacion, objetivo,
aparato conceptual, etapas, fases, acciones, procedimientos y recomendaciones metodolégicas para
su instrumentacion.

Primera Etapa. Diagnéstico, sensibilizacion y preparacion de las condiciones

La etapa se estructura para su funcionalidad en tres fases: diagndstico, sensibilizacién y preparacion
de las condiciones en las que se determinan las acciones, procedimientos y recomendaciones
metodolbgicas en correspondencia con las potencialidades, compromiso y condiciones creadas para
asumir la metodologia como herramienta de perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje
de la lectura, con la intencionalidad de desarrollo discursivo profesional de los estudiantes, sobre la
base de la relacién objetivo-contenido-método.

Obietivo: Diagnosticar, sensibilizar y preparar las condiciones para afrontar el proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

86



Fase de diagnéstico en el proceso de ensefanza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte

-Se determina el estado del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura; de esta manera el
diagndstico del objeto se desarrolla a partir del contenido que se concibe para el desarrollo lector y su
base tedrico-metodoldgica, que incluye: caracter dinamico, sistematico, integrador y participativo.
Accion 1. Diagnosticar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto de la
profesion, con la intencionalidad de perfeccionamiento comunicativo desde el desarrollo discursivo
profesional.

Procedimientos: Conocer los objetivos, contenido, métodos y textos adecuados para el trabajo con la
lectura, con el prop6sito de potenciar la actividad cognitiva y el desarrollo discursivo profesional de los
estudiantes; asi como el ciclo de trabajo metodologico, que permitira determinar las potencialidades
del contenido y el estilo de trabajo para dar seguimiento al tratamiento de la lectura en pos del
desarrollo discursivo y el perfeccionamiento comunicativo de los estudiantes.

Recomendaciones: Se recomienda el andlisis de los temas que se imparten en la asignatura, la

adecuada seleccién de los textos y la integracion interdisciplinar con el fin de lograr el
perfeccionamiento de un proceso lector eficiente, como garantia de desarrollo comunicativo de los
futuros profesionales de la Cultura Fisica y el Deporte.

Accion 2. Diagnosticar la preparacién y experiencia de trabajo metodologico que poseen los
profesores para afrontar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, con la intencionalidad de
desarrollo discursivo profesional para el perfeccionamiento comunicativo.

Procedimientos: Determinar objetivos, contenido, formas de trabajo metodolégico y su relacién; asi
como los contextos para aplicar los instrumentos del diagnostico. Se tendra en cuenta la

caracterizacion de los profesores que imparten la asignatura Espafiol Comunicativo en cuanto a los
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enfoques, métodos y estrategias que aplican, ademas de la experiencia y potencialidades que poseen
para dirigir el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura.

- Determinar el dominio del Modelo del Profesional, el reconocimiento de la funcion de la asignatura
dentro del curriculo, el lugar de la lectura en la ensefianza-aprendizaje de la lengua y las
potencialidades de la fusion lectura-discurso profesional para resolver problemas de la especialidad.

- Conocer la disposicion de los docentes para afrontar el tratamiento de la lectura con la perspectiva
de integracidn tematica y su condicionamiento metodoldgico, para determinar la magnitud proyectiva
de la fusién de la lectura y el discurso profesional.

Recomendaciones: Se recomienda el andlisis exhaustivo del proceso de ensefianza-aprendizaje de la

lectura sobre la base de la practica educativa, para lograr la integracion de los saberes por contextos
de actuacion profesional en los componentes académico, laboral e investigativo. De esta forma se
garantiza la eficiencia comunicativa de los futuros profesionales de la Cultura Fisica y el Deporte, asi
como la solucion de los problemas de la profesion y la comunidad. También es conveniente que se
utilicen como instrumentos los resultados de los controles a clases, entrevistas, encuestas, controles
de la disciplina, la asignatura y los colectivos pedagdgicos.

Accion 3. Diagnosticar la preparacion lectora y cultural de los futuros profesionales de la especialidad,
para asumir el proceso de ensefianza-aprendizaje del lectodiscurso con la intencionalidad de
perfeccionamiento comunicativo desde el desarrollo discursivo profesional.

Procedimientos: -Determinar el estado actual de desarrollo lector de los futuros profesionales para
expresar la actitud lectodiscursiva en los diferentes contextos de actuacion profesional.

- Conocer las motivaciones, necesidades comunicativo-formativas de los estudiantes para asumir el

proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura como demostracion de su actitud discursiva en los
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diferentes contextos de actuacion profesional; por lo que se precisan conocimientos, habilidades y
valores de los estudiantes para asumir el proceso de ensefianza-aprendizaje aludido.

- Pronosticar las tendencias del cambio para la determinacién del alcance de la fusidn lectura-discurso
profesional en el aseguramiento del perfeccionamiento comunicativo y la garantia de un proyecto de
crecimiento intelectual y transformacion social, que transforme el estado actual del objeto.

Recomendaciones: Se debe considerar el diagndstico como un proceso de descubrimiento de

esencias socioculturales para comprender, interpretar y dirigir el comportamiento lectodiscursivo de
los futuros profesionales en la interaccién comunicativa y la toma de decisiones profesionales para la
transformacion de proyectos socioculturales. El diagnéstico debe estar sujeto a cambios y
adecuaciones que permitan reconceptualizar la metodologia en funcién de las motivaciones,
necesidades comunicativas y funcionalidad formativa del lectodiscurso en el contexto profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte.

Accion 4. Diagnosticar el estado metodolégico actual del proceso de ensefianza-aprendizaje
lectodiscursivo en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

Procedimientos: Analizar las concepciones, enfoques y métodos establecidos que se siguen en la
direcciéon del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura con caracter interdisciplinar, que
asegure la actuacion discursiva con intencionalidad proyectiva en la transformaciéon social, en
consonancia con la concepcion expresada en el Modelo del Profesional, las resoluciones, cartas
circulares, orientaciones metodoldgicas, programa y materiales teérico-metodoldgicos, relacionados
con el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica
y el Deporte.

- Valorar la tendencia didactico-pedagdgica que sustenta el modelo didactico de la dinamica de la

lectura en el contexto profesional de la carrera, para el establecimiento de la fusién lectura-discurso
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profesional, por lo que se valoran las posibilidades de la articulacion objetivo-contenido-método-
procedimientos-medios para asegurar la fusion efectiva de la lectura y el discurso profesional.
-Pronosticar las tendencias del cambio metodolégico para determinar el alcance de la lectura en
funcion de desarrollo del discurso profesional, coherentes con el propdsito de proyecto de atencién e
integracion sociocultural.

Recomendaciones: Debe tenerse en cuenta la importancia de diagnosticar los procesos y las

condiciones en que se da el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, a través del analisis de las
relaciones presentadas en el modelo didactico y otros materiales docentes y metodolégicos, que se
adecuen al proposito de la metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje
de la lectura.

Fase de sensibilizacion para afrontar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte

En esta fase se proyectan acciones para sensibilizar a los profesores y estudiantes, como actores del
proceso de ensefiar y aprender, desde una postura de compromiso consciente, para lograr el eficiente
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura con la intencionalidad de desarrollo discursivo
profesional, que satisfaga las motivaciones, necesidades comunicativas y funcionalidad formativa del
lectodiscurso profesional, como camino al crecimiento comunicativo e intelectual, y la transformacion
social. Se trata del sentido de la responsabilidad y la voluntad de docentes y estudiantes, para convertir a
la lectura en un proyecto necesario de atencion, integracidon y transformacion de la diversidad
sociocultural como expresion de la pertinencia social en la labor profesional de la especialidad.

Accioén 5. Promover el grado de compromiso de los docentes para asumir conscientemente la direccion
del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, con la intencionalidad de desarrollo discursivo

profesional del futuro egresado de Cultura Fisica y el Deporte.
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Procedimientos: Fundamentar la necesidad del perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje
de la lectura, como garantia del desarrollo discursivo profesional y el perfeccionamiento comunicativo del
futuro egresado de la Cultura Fisica y el Deporte, al que se le exige una formacién idiomatica eficiente, a
partir de la apropiacion de los recursos linguisticos y la integracion de los saberes interdisciplinares
propiciados por la fusion de la lectura y el discurso de la profesion.

- Determinar el contexto metodoldgico para la sensibilizacion de los profesores, a través de la explicacién
de los fundamentos cientifico-metodolégicos y la importancia de la lectura en la formacion idiomatica y
cultural de los estudiantes; la adecuada seleccion de los textos y la gestién tecnoldgica debe
corresponderse con estos propositos.

Recomendaciones: Se pueden utilizar los escenarios de organizacion y ejecucion del trabajo

metodoldgico de los colectivos de la carrera, disciplina y asignatura, donde media la comunicacion, la
argumentacion, el consenso y la reflexién didactica, para descubrir la necesidad e importancia de la
sensibilizacion del claustro para enfrentar con éxito la tarea.

Accion 6. Fundamentar, desde el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, la necesidad e
importancia de la sensibilizacion de los futuros profesionales para asumir, el aprendizaje de un proceso
lector que fusiona la lectura y el discurso de la profesion, para la proyeccion del perfeccionamiento
comunicativo y la actitud de integracidn y transformacién social y cultural.

Procedimientos: Fundamentar la necesidad e importancia del perfeccionamiento comunicativo de los
futuros egresados para resolver problematicas profesionales y sociales.

- Determinar los contextos académico y profesional, para la sensibilizacion de docentes y estudiantes, a
través de la explicacién de las intenciones del proceso de la lectura, para la integracion interdisciplinar,

dirigida a convertir al lectodiscurso profesional en un proyecto de transformacion social y cultural.
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Recomendaciones: La accion se organiza con los futuros profesionales de la Cultura Fisica y el Deporte,

a partir de las formas de organizacion del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, con la
intencionalidad de desarrollo discursivo profesional. El contexto para la sensibilizacién de los futuros
profesionales debe estar relacionado con el aula como escenario donde se produce la fusion de la lectura
y el discurso, considerando la integracion de los saberes propios de los contextos de actuacion
profesional. La comunidad es otro espacio propicio para crear el compromiso y la voluntad de desplegar
la labor educativa de promocion de salud y calidad de vida, como condicién para la proyectividad de la
lectura y el discurso profesional en la sociedad.

Fase de preparacion de las condiciones para afrontar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte

La comprension y apropiacion de toda la cultura relacionada con los contextos de actuacion profesional y
el grado de exactitud metodoldgica, contribuyen a la adecuada preparacion de las condiciones, para que
los docentes puedan dirigir con eficiencia el proceso objeto de estudio.

Accion 7. Crear una atmésfera docente de reconocimiento e integracién sociocultural que favorezca el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, con la intencionalidad de desarrollo discursivo
profesional para el perfeccionamiento y la actuacion comunicativa de los estudiantes.

Procedimientos: Crear una atmésfera docente de reconocimiento e integracion sociocultural para lograr,
desde el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, la adecuada integracion tematica de los
conceptos relacionados con la Cultura Fisica, el deporte, la actividad fisico-terapéutico-profilactica y la
recreacion, con el interés de asumir la disposicion lectodiscursiva profesional, donde se integran y
sistematizan los contenidos interdisciplinares, que aseguran la interpretacién de los contextos y las

formas de proyectar el lectodiscurso con alcance de transformacion profesional y sociocultural.
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Recomendaciones: Debe fomentarse una atmosfera docente de reconocimiento, aceptacion e integracion

de las diferencias, al considerar como rasgos la planificacién a partir de los actos lectodiscursivos, que
emergen de la integracion tematica de la lectura y la precision didactica, asi como la ejecucion del
lectodiscurso en funcion de la Cultura Fisica y el Deporte y la actitud discursivo-profesional proyectiva
para solucionar problemas socioprofesionales. Los contextos aulicos y no aulicos, para la preparacion de
las condiciones, se deben caracterizar por una atmésfera propiciadora del compromiso individual y
colectivo, encaminada al reconocimiento, la reflexion y la integracion sociocultural sobre la base del
respeto y la aceptacion de las diferencias.

Accion 8. Recibir cursos de capacitacion para los docentes, a través de talleres de discusion grupal,
encaminados a afrontar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de
la Cultura Fisica y el Deporte, con la intencionalidad de desarrollo discursivo profesional para la garantia
del perfeccionamiento y la actuaciéon comunicativa.

Procedimientos: Preparar tedrica y metodolégicamente a los profesores que imparten la asignatura
Esparfiol Comunicativo, para afrontar con eficiencia el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en
el contexto profesional mencionado, con la intencionalidad de desarrollo discursivo para el
perfeccionamiento y la actuacion comunicativa de los estudiantes, en lo que se tiene en cuenta la
integracion tematica y la precision didactica para la consecucion de la contextualizacion profesional y la
actitud proyectiva lectodiscursiva profesional de los estudiantes.

- Discutir la profundidad y sustancialidad de los textos seleccionados en correspondencia con las
motivaciones, necesidades comunicativas, funcionalidad formativa y los retos que enfrentan los
estudiantes en los contextos de actuacion de su futura labor profesional.

Recomendaciones: El establecimiento de las relaciones de integracidn tematica y la precision didactica

de la lectura, direccionadas a la proyeccion metodoldgica y al ordenamiento I6gico-funcional, aseguran la
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fusion de la lectura y el discurso profesional. Esta fusion ofrece al docente las posibilidades de proyectar
metodologicamente el proceso que dirige, para convertir a la lectura en un proyecto de desarrollo
discursivo profesional y cultural expresado en crecimiento intelectual y perfeccionamiento comunicativo
de los futuros egresados. Se recomienda, ademas, establecer un debate del tema titulado “El modelo
didactico de la dinamica de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte. Sus
configuraciones y principio”, y el desarrollo de dos actividades metodoldgicas con los temas “La
proyeccion metodoldgica en la funcionalidad de la lectura” y “La légica de la fusién lectura-discurso
profesional en la proyectividad de la lectura como camino para la transformaciéon sociocultural”. Los
talleres y el diplomado son espacios de entrenamiento de los docentes.

Segunda Etapa. Funcional-proyectiva y de apropiacion consciente del proceso de ensefanza-
aprendizaje de la lectura a partir de su fusion con el discurso profesional

En esta etapa, el tratamiento didactico del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, con la
intencionalidad de desarrollo discursivo profesional de los estudiantes, es asumido con el propdsito de
resolver las insuficiencias del objeto que se modela, concretado en la necesidad del tratamiento a la
fusion lectura-discurso profesional, con una perspectiva de integracion y sistematizacién de los saberes
interdisciplinarios, encaminados a la garantia de la actuacion comunicativa eficiente.

Obijetivo: Promover la funcionalidad, proyeccién y apropiacion consciente de la lectura para afrontar con
eficiencia el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura
Fisica y el Deporte, con la intencionalidad de desarrollo discursivo de la profesion, para expresarse en el
perfeccionamiento y la actuacion comunicativa de los estudiantes.

Fase de la proyeccion de la base tedrico-conceptual para la fusion lectura-discurso profesional en
el proceso de ensefanza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y

el Deporte
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Accion 9. Proyectar la base tedrico-conceptual para el logro de la fusidn lectura-discurso profesional en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte.

Procedimientos: Analizar en el colectivo de la disciplina y asignatura las insuficiencias de los enfoques,
métodos y modelos establecidos para el logro de la fusidn lectura-discurso profesional. Para ello deben
examinarse las cuestiones metodoldgicas de la funcionalidad y proyectividad de la lectura, asi como el
principio propuesto para el logro de la fusién lectodiscursiva dirigida al perfeccionamiento del proceso de
ensefanza-aprendizaje de la lectura en la profesion.

Recomendaciones: Se recomienda trabajar con las leyes de la Didactica de la Educacion Superior, el

Enfoque Cognitivo, Comunicativo y Sociocultural para la ensefianza de la lengua, el modelo didactico de
la dinamica de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, el principio de la
fusion lectura-discurso profesional y la regularidad determinada en el modelo didactico; por lo que se
hace preciso considerar las relaciones entre las configuraciones de la primera dimension, declaradas en
el modelo didactico para la funcionalidad de la lectura en la carrera; ademas de las configuraciones para
la concrecion de la proyectividad de la lectura para la profesion.

Fase para la determinacion del contenido y formas de trabajo metodolégico para el proceso
funcional de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte

Accion 10. Determinar el contenido y formas de trabajo metodoldgico del proceso de integracién tematica
de la lectura, la precision didactica, la proyeccion metodoldgica y el ordenamiento l6gico-funcional de la
lectura para la profesién, como expresién de la dindmica del proceso que se concreta en la metodologia.
Procedimientos: Derivar los objetivos formativos que expresan la intencionalidad del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte en la

construccion de conocimientos, desarrollo de habilidades discursivo-profesionales y la significacion de
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valores socioculturales, a partir de la interaccion y sistematizacion interdisciplinarias dadas en el proceso
lectodiscursivo que se suscita.

- Determinar el contenido y las formas de trabajo metodolégico para el tratamiento de la lectura en los
procesos de integracion tematica y precision didactica, para proyectar y ordenar ldgica y
metodolégicamente el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura. Se precisa determinar las
situaciones de aprendizaje a partir del desempefio lector de los estudiantes en funcion de la creacién de
espacios de dialogos, por lo que es necesario adecuar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura
y las expresiones discursivas propias de los contextos de actuacion profesional, para atender lo diatépico,
lo diastratico y lo diafasico.

- Precisar la didactica de la lectura, armonizada en un eje integrador mediado por la jerarquia, el equilibrio
y el contraste, desde apropiados niveles de interactividad comunicativa, en funcién de propiciar el acto
lectodiscursivo; asi se reconoce y atiende la diversidad sociocultural como fuente de integracion y

transformacion cooperada.

Recomendaciones: Para determinar el objetivo y contenido que asegure la integracion tematica de la
lectura para la Cultura Fisica y el Deporte, el docente debe tener en cuenta el principio de la seleccién de
textos para dar respuestas a las motivaciones, necesidades comunicativas y funcionalidad formativa de
los estudiantes. Los textos seleccionados, por tanto, deben responder a la necesidad de potenciar el
discurso necesario para el desempefio comunicativo profesional eficiente.

Fase de concrecion metodoldgica del proceso proyectivo de la lectura para la Cultura Fisica y el
Deporte

Accion 11. Concretar metodologicamente el proceso proyectivo de la lectura para la Cultura Fisica y el
Deporte sobre la base de la proyeccion metodologica, el proceso lectodiscursivo, la contextualizacion

profesional lectodiscursiva y la logica de la fusién lectura-discurso, como expresion de la dinamica del
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proceso en el que se inserta la metodologia, como garantia para la interpretacion de contextos y el
desarrollo discursivo profesional.

Procedimientos: Derivar los objetivos que expresen la intencionalidad del proceso lectodiscursivo en la
Cultura Fisica y el Deporte, para la formacion de conocimientos, habilidades discursivas profesionales y
valores socioculturales, a partir de las situaciones de interaccién y sistematizacion interdisciplinarias
proporcionadas por el proceso de la lectura, como garantia para el desarrollo discursivo profesional, el
perfeccionamiento comunicativo y la transformacién sociocultural.

- Ofrecer una modelacién de los recursos discursivos, estratégicos, conductuales, socioculturales y de
todo el sistema de valores de la Cultura Fisica y el Deporte, con pensamiento holistico, dirigido a la
transformacion social de los estudiantes.

- Evaluar y acreditar los factores de los contextos en correspondencia con las necesidades comunicativas
profesionales.

- Planificar, orientar, ejecutar y controlar las actividades lectodiscursivas garantizadas por la adecuada
seleccion de textos, la disposicion actitudinal consecuente con los propdsitos comunicativos, la
movilizacion de los intereses y la capacidad de valoracion y creacion.

- Considerar la visién anticipada, movilizadora y transformadora de los temas para su abordaje en
determinadas circunstancias de aprendizaje.

Recomendaciones: Se recomienda el equilibrio entre los propésitos del proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectura, la organizacion de la interaccion, la disposicion discursiva, las situaciones
discursivas profesionales y los medios. Para ello es preciso crear un clima favorable de sugerencias,
invitacion y compromiso, considerando las necesidades de ayuda, cocreacidn y crecimiento intelectual.

Tercera Etapa. Evaluacion de la metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte
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Objetivo. Evaluar la metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, a partir de los resultados.

Accion 12. Someter la metodologia a la evaluacién y control desde su concepcion para valorar y evaluar
aciertos, logros y dificultades en su contribucion al perfeccionamiento del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de Cultura Fisica y el Deporte.

Recomendaciones: Se consideran, para su evaluacion, la valoracion del cumplimiento de los objetivos

previstos para cada etapa de la metodologia, a partir de las demostraciones de transformacion
lectodiscursiva profesional de los estudiantes.
CONCLUSIONES DEL CAPITULO I

El analisis e interpretacion de las relaciones epistemologicas dadas en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura en la asignatura Espafiol Comunicativo, para el contexto profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte permitio construir el modelo didactico de la dindmica de la lectura, contentivo
de configuraciones y dimensiones, de cuyas relaciones y contradicciones emergieron cualidades que
dieron cuenta del movimiento del proceso de ensefianza aprendizaje de la lectura, a partir de la
integracion sistémica y holistica textual, asi como el grado de perfeccionamiento que el modelo imprimié
a su dinamica.

El modelo didactico de la dinamica de la lectura, desde su logica, da solucion al problema cientifico
con una adecuada correspondencia entre el proceso de integracion tematica, la precision didactica, la
proyeccion metodolégica y el ordenamiento l6gico-funcional de la lectura como expresion de la
funcionalidad lectora, que logran a partir de la proyecciéon metodologica, el proceso lectodiscursivo, la
contextualizacion profesional y la ldgica de la fusién lectura-discurso profesional, como expresién de la
proyectividad de la lectura, las cuales dan cuenta del perfeccionamiento del proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la especialidad, dirigido al desarrollo del discurso
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profesional, el desempefio comunicativo y la transformacion sociocultural del futuro egresado de la
Cultura Fisica y el Deporte.

La creacion del principio de la fusidn lectura-discurso profesional constituye un fundamento teérico
para prestar atencion a la necesidad de perfeccionamiento del método -analisis textual-, para dinamizar el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, con una transformacién cualitativamente superior,
expresada en la actividad lectodiscursiva profesional del futuro egresado de la Cultura Fisica y el
Deporte.

La metodologia para el perfeccionamiento del objeto es la concrecion del modelo didactico que la
sustenta, al expresar la adecuada relacion entre el proceso funcional y proyectivo de la lectura para la
carrera, lo que revela su pertinencia metodolégica en la consecucion del fin propuesto, para contribuir a
solucionar las limitaciones comunicativas de los futuros profesionales y evidenciar la factibilidad de su

aplicacién, a través de las acciones y procedimientos metodoldgicos.
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CAPITULO 1II

CORROBORACION DE LA FACTIBILIDAD DEL MODELO
DIDACTICO Y LA METODOLOGIA PARA EL
PERFECCIONAMIENTO DEL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE LA LECTURA EN EL CONTEXTO
PROFESIONAL DE LA CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE



CAPITULO Il CORROBORACION DE LA FACTIBILIDAD DEL MODELO DIDACTICO Y LA
METODOLOGIA PARA EL PERFECCIONAMIENTO DEL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE LA LECTURA EN EL CONTEXTO PROFESIONAL DE LA CULTURA FiSICA Y
EL DEPORTE

Introduccion

En este capitulo se presenta el proceso de corroboracion del modelo didactico y la metodologia
elaborada para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, con la intencionalidad de desarrollo discursivo
profesional para el perfeccionamiento y la actuacién comunicativa que los estudiantes deben
desplegar en la practica pedagogica. Se valora y evalua el modelo didactico y la metodologia en la
practica pedagdgica con caracter cualitativo y transformador, a través del Método de Criterio de
Expertos, el Taller de Socializacion con Especialistas y la Observacion Participante, que revelan su
importancia, factibilidad y pertinencia a partir de la triangulacion. Todo lo anterior permitié el anélisis
de las coincidencias y divergencias surgidas de los criterios dados y la valoracién del nivel de

acertividad de los aportes. Las particularidades de trabajo y los resultados se precisan a continuacién.
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3.1-Descripcion y valoracion de las propuestas a partir de los métodos aplicados.
Sobre la pertinencia del modelo didactico expresan que la fundamentacion tedrica, el constructo
categorial, los conceptos, configuraciones y dimensiones fueron muy pertinentes en la ldgica de la

dindmica que imprime movimiento y desarrollo al proceso objeto de estudio.

El principio de la fusion lectura-discurso fue valorado como muy pertinente para la garantia del
desarrollo discursivo del futuro egresado, con alto grado de pertinencia profesional y social,

concretado en el proceso proyectivo de la lectura y el discurso para la profesion.

La valoracién de la factibilidad de la metodologia revela que la fundamentacion y estructura,
concebidas en etapas y fases, asi como el sistema de acciones, procedimientos y recomendaciones
metodoldgicas se valoraron como muy factibles.

El Taller de Socializacion con Especialistas de la lengua permitié el analisis de la valoracion del
modelo didactico y la metodologia, a partir de una guia elaborada al respecto (Anexo X), contentiva de
parametros para valorar criterios, sustentados en los indicadores esenciales de la investigacion
cualitativa y que tiene como proposito interpretar, evaluar y enriquecer el modelo didactico y la
metodologia. Por estas razones, se disefi6 la metodologia para la realizacion del taller.

Tema: Modelo didactico de la dinamica de la lectura para el desarrollo comunicativo del futuro
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

Tesis en presentada en opcion al grado cientifico de Doctor en Ciencias Pedagdgicas.

Autor: Lic. Erick Mendoza Barroso.

Objetivo general: Valoracion de la factibilidad de los aportes fundamentales de la investigacion.

Obijetivos especificos: Corroborar el grado de factibilidad y enriquecer el Modelo didactico de la

dindmica de la lectura y la metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-
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aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte a través de:
1.Busqueda de analogias y diferencias de los criterios basicos referidos al modelo propuesto.
2.Incremento de las propuestas investigativas desde la interpretacion, las proposiciones y
recomendaciones de los especialistas, 3.Corroboracion de las posibilidades de la metodologia para
perfeccionar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, dirigida a mejorar el desarrollo
discursivo profesional como garantia para la proyectividad comunicativa de los futuros profesionales

de la Cultura Fisica y el Deporte.

Orden del Taller.

Exposicién oral de 30 minutos por el aspirante frente al grupo de especialistas, donde se resumen

los principales resultados aportados por la investigacion.

Intercambio a través de la exposicion de criterios valorativos, preguntas y respuestas acerca de las
principales posibilidades y debilidades de los aportes, asi como las sugerencias y recomendaciones

para su mejoramiento.

Elaboracién de un informe de relatoria del proceso de socializacién, a través de la construccion

reflexiva, que sera sometido a aprobacion.

Aspectos a tratar: - Conveniencia de los fundamentos teéricos del modelo didactico de la dinamica de
la lectura, - pertinencia y relevancia social del modelo didactico. - pertinencia de la metodologia, -

posibilidades de aplicacidn y utilidad practica de la metodologia.

Taller 2 con profesores para el intercambio y el enriquecimiento de la propuesta en el marco
del “Segundo Encuentro de Especialistas de la Lengua Espafiola para la Carrera de Cultura

Fisicay el Deporte”.
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Se contd con la participacion del Decano, Vicedecano de Investigaciones, 1 metodologo del
Vicedecanato de Investigaciones, 2 metodologas del Vicedecanato Académico, 3 metoddlogas de
Extensién Universitaria, 14 profesores del departamento de Idiomas, 2 de Juegos deportivos, 2 de
Educacion Fisica, 2 del departamento de Ciencias Bioldgicas. De ellos, 6 con grado cientifico de Dr.
C. y categoria docente de titular, 12 con categoria académica de Ms. C. y docente de auxiliar, los

demas con categoria de asistente.

Obijetivo: Enriquecer los aportes tedrico y practico asi como su implementacion didactica en el

contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

Contenido: Aportaciones del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, para el desarrollo del discurso profesional y su incidencia

en la transformacién comunicativa y la proyeccidn sociocultural de los futuros egresados.

Resultados: Los temas impartidos por el autor, le permitieron llegar a realizar una valoracién en
conjunto acerca de la necesidad e importancia de la aplicabilidad de las propuestas, para el
perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura y el desarrollo discursivo

profesional eficiente de los futuros egresados de la Cultura Fisica y el Deporte.

Algunos de los planteamientos realizados por especialistas de lengua en relaciéon con los

aportes.

Profesor 1. Sobre la pertinencia del modelo didactico, expresd que la fundamentacién tedrica, el
constructo categorial, los conceptos, configuraciones y dimensiones fueron muy pertinentes en la
ldgica de la dindmica, que imprime movimiento y desarrollo al proceso objeto de estudio. Profesor 2.

El principio de la fusion lectura-discurso profesional se considera como muy pertinente para la
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garantia del desarrollo discursivo profesional del futuro egresado de la Cultura Fisica y el Deporte, con
alto grado de pertinencia profesional y social, concretada en el proceso proyectivo de la lectura.
Profesor 3. En la valoracion de la factibilidad de la metodologia, el docente revela que la
fundamentacion y la estructura concebidas en etapas y fases, son muy factibles. El sistema de
acciones, procedimientos y recomendaciones metodologicas son valoradas como muy factibles.
Profesor 4. Las posibilidades que ofrecen el modelo y la metodologia para la integracién tematica y la
precision didactica, no soélo garantizan la proyeccion metodoldgica y el ordenamiento l6gico-funcional
de la lectura para la profesion, sino que su impacto formativo conlleva a la apreciacion de recursos
literarios ya olvidados o dejados de tratar, los que favorecen la eficiencia comunicativa y la apreciacién
de los valores de la lengua, la literatura y el arte, como recursos ideales para la interpretacion de los
contextos profesionales. Profesor 5. Estos permiten renovar la didactica de la lengua y la literatura
para aplicarlo a la asignatura Espafiol Comunicativo, de manera que el proceso de la lectura permita
descubrir elementos de la semantica, la sintaxis y la pragmatica en la construccion del discurso

profesional.

Otros planteamientos fueron: Profesor 6. Son muy efectivos para potenciar el tratamiento de la
lectura a partir de la insercion y funcionalidad del resto de los componentes de la lengua, explicitados
en cada uno de los temas a impartir en el programa; por consiguiente, se logra el trénsito adecuado
por los componentes funcionales de la lengua. Profesor 7. Favorecen la contextualizacion del proceso
lectodiscursivo para llevar a la practica la renovacion de los objetivos, contenidos, métodos,
procedimientos y medios en correspondencia con las motivaciones y necesidades comunicativas,
hasta hacerlas acordes con las exigencias de los contextos de actuacion profesional y los retos de la

sociedad en los que esta inmerso el estudiante.
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Profesor 8. Constituyen dos aportes muy pertinentes en la transformacion de los modos de actuacion

profesional de los estudiantes, pues una vez personalizada la lectura como proyecto de desarrollo

intelectual y crecimiento sociocultural, la produccién discursiva profesional expresa un nivel de

desempefio comunicativo cualitativamente superior, al apreciarse la actuacion proyectiva de los

alumnos en el enfrentamiento y solucidn de problematicas profesionales y sociales en las que tienen

como compromiso preservar, desarrollar y difundir cultura de salud v la calidad de vida.

Profesor 9. La Universidad de las Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte debe sensibilizarse
respecto a la necesidad de que todos los docentes, de una forma u otra, utilicen el ejercicio de la
lectura en cada disciplina para proporcionar alternativas de desarrollo del discurso profesional. De
nada sirve que solo los docentes que trabajan con la asignatura Espafiol Comunicativo se vuelquen de
lleno en el trabajo con la lectura y el desarrollo comunicativo de los estudiantes. Aunque ellos son los
especialistas que trabajan técnica y metodoldgicamente el proceso de la lectura, debe existir un grado
de implicacion del claustro que se adecue a los continuos cambios sociales y culturales; por lo tanto,
hay que saber aprovechar los textos en su utilidad, para asegurar la asimilacion y apropiacion correcta

de la cultura que dichos medios transmiten.

Investigador. No se esta abogando por un profesor experto capaz elaborar textos clasicos, sino por
un profesional de la lengua que domina los métodos relacionados con la didactica contemporanea de
la lectura, para lograr la eficiencia en la fusién de la lectura con el discurso profesional, dirigido a
favorecer la proyectividad comunicativa de los estudiantes de la carrera de la Cultura Fisica y el
Deporte, tan necesarios en la nueva era del conocimiento y la comunicacion. Ello exige revolucionar la
didactica de la lectura y por ende propiciar cambios en las formas de actuar de los futuros

profesionales de la especialidad, enriquecida por la apropiacion de la cultura comunicativa;
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apreciandose a la lectura, por conviccion, como un proyecto de transformacion sociocultural. La accion
de sensibilizacion de los docentes es necesaria, pues ello exige de la participacion, compromiso y
creacion, y la actividad tipo, en este sentido, es el trabajo en seminarios de corta duracion, donde se
facilita, el tratamiento de los fundamentos tedricos, los talleres y la discusidn en el ciclo de trabajo
metodoldgico, el trabajo en grupo, las clases préacticas y el intercambio de opiniones entre los

profesores, estudiantes y otros sujetos.

La Universidad y el profesor dejan de ser fuentes absolutas de todo conocimiento, de modo que el
profesor pasa a actuar como orientador de los estudiantes, para facilitarles el uso de los recursos
idiomaticos, los saberes por contexto de actuacion profesional, las vivencias y la cultura acumulada
para elaborar nuevos conocimientos y potenciar destrezas comunicativas, las que en su desempefio
académico se contextualizan, al permitir el descubrimiento del significado y el sentido que para sus

vidas tiene la lectura y la comunicacion.

La Observacion Participante, como método para el estudio y analisis cualitativo del objeto, fue
utilizada para observar y valorar la efectividad de la metodologia en el perfeccionamiento del objeto.
Este método facilitd la recogida de informacién declarada en la libreta de relatoria (Anexo XI), lo que
conllevo a la implicacién del investigador-observador para poder evaluar y revelar consideraciones
sobre la progresion de los acontecimientos docentes observados, apoyado en el modelo de ayuda

(Anexo XII).

La implicacion en la actividad académica de los estudiantes, dio paso a que se compartieran acciones,
modos de expresion, inquietudes docentes, normas de desempefio por contextos de actuacion
profesional, motivaciones, necesidades discursivas y expectativas en la formacion comunicativa,

donde se tuvo en cuenta los diversos contextos de procedencia formativa (Pre-universitario, ESPA,
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EIDE, Glorias deportivas, CEAR,). De este modo la Observacion Participante permitio al investigador-
observador compenetrarse, como participante, con el sistema de conocimientos y habilidades
comunicativas profesionales y sociales de los futuros egresados, lograndose asi un acercamiento mas
profundo a las experiencias del grupo, para descubrir esencialidades académicas y socioculturales en

el aprendizaje lectodiscursivo.

En la libreta de relatoria se describe la sucesion de aconteceres en el comportamiento y evolucién del
proceso, se realizan las consideraciones del comportamiento del proceso y se subraya con énfasis la
transformacion del proceso lectodiscursivo y el crecimiento intelectual y social de los estudiantes como
expresion de la efectividad del modelo didactico y la metodologia en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

Para la realizacion de la observacion participante se us6 como muestra a los estudiantes de la
modalidad de atletas, durante el periodo de 2008-20010, apoyado en un estudio longitudinal, lo cual
permiti6 detectar cambios y evoluciones entre los estudiantes analizados en distintos cursos. La
planificacion de esta observacion incluyo tres fases en el periodo referido, las cuales permitieron
observar, de forma concomitante, los cambios cualitativos que se promovian en los docentes, por un
lado y en los estudiantes, por otro, en cuanto al desarrollo del desempefio lectodiscursivo, a traves de

la aplicacién del principio de la fusidn lectura-discurso profesional.

Para la observacion participante se usaron dos criterios de control: |- La légica de la fusién lectura-
discurso, que incluy6 (visién anticipada de los temas, vision movilizadora de los temas y la visidn
transformadora de los temas), y Il Los rasgos para la interaccién comunicativa, que contuvo (proceso
lectodiscursivo funcional por motivacion, proceso lectodiscursivo funcional por necesidades

comunicativas, proceso lectodiscursivo funcional formativo).
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El doble rol de observador y participante permitié en esta tesis reconocer objetivamente los rasgos de
la actuacion de los docentes en los contextos aulicos y no aulicos, a través de los grupos que sirvieron
de muestra. Cada contexto facilitd apreciar la forma de organizacion y el método de ensefianza-
aprendizaje seleccionado.
En todos los contextos de observacion y participacion se apreciaron tanto las actuaciones de los
docentes como las de los estudiantes. Se destaca que, a partir de la interactividad entre los docentes
fue avanzandose gradualmente en la comprensién e interpretacion del principio de fusion lectura-
discurso profesional, pues su logica fue apreciada como una dinamica estimuladora del aprendizaje
por su naturaleza inductora. Inicialmente se trata de advertir el modo en que ocurre esta incorporacion
en las actuaciones de los maestros; por tanto, resulté conveniente actuar sobre las base de algunos
aspectos que permiten valorar a un proceso, que supera al método de analisis textual aplicado como
método didactico, porque se produce:

La toma de las caracteristicas socioculturales de los contextos de actuacion profesional donde
se desempefia el estudiante.

El favorecimiento del vinculo de los temas de lectura con las necesidades discursivas de los
futuros profesionales.

La garantia de las maneras de fusion lectura- discurso para el trabajo metodolégico disciplinar.

El reforzamiento del discurso profesional, para el proceso proyectivo de las actuaciones
profesionales, como muestra del perfeccionamiento comunicativo y el crecimiento cultural del
estudiante.
Se observa que los docentes toman en cuenta las caracteristicas socioculturales de los contextos en
que actuan o conviven los estudiantes, para plantear o suscitar las tematicas de discusion o debate.

Se aprecia, por consiguiente, mayor nivel de motivacion de los estudiantes durante la actividad
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comunicativa y la necesidad de ejercer mejor uso del discurso profesional. Asi también es apreciable
una mejor vinculacién de los temas de lectura con las necesidades profesionales de los estudiantes;
de este modo se experimenta un ambiente comunicativo fluyente, a partir de la insercién de las
necesidades particulares en la socializacidn discursiva. Asi, ambos actores comparten su actuacion
en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por su parte, el trabajo metodolégico pone de manifiesto otros niveles de conciencia analitica, a partir
de la concepcion del trabajo sobre la base de la fusion lectura-discurso profesional. Lo significativo
radica en el modo en que los docentes comparten criterios para lograr esa integracion, primero en la
preparacion y luego, en su personalizacion para las clases. Se producen intercambios de
experiencias para el constante perfeccionamiento de lo que ya ha adquirido sentido didactico para los
docentes. Por ende, el reforzamiento del discurso profesional se verifica constantemente a través de
las formas de evaluacién; en ocasiones, los propios estudiantes se autoevallan: actividad que
combinan con la coevaluacién y la heteroevaluacién. En todos los casos se toman en cuenta los
indicadores consensuados en las clases por los propios estudiantes, lo cual evidencia el modo en que
asume esta actividad de aprendizaje significativo.

Como resultado del control de la observacion realizada se aprecian eventos significativos, los cuales
orientan la validez de la metodologia, lo que demuestra el desempefio lectodiscursivo profesional, de
acuerdo con los temas seleccionados, en correspondencia con la perspectiva de produccion
discursiva de los estudiantes; asi como la ejecucién de actividades docentes con fines para el
aprendizaje comunicativo, donde se determinan de manera acertada, los conductos de andlisis de
temas profesionales que favorecen la integracion de la lectura con el discurso profesional.

Vale decir que se observo la proyeccion, desarrollo y evaluacidn de actividades de aprendizaje que

realizan los docentes para reforzar la actividad comunicativa de los estudiantes, como condicién
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esencial para que se produzca la integracion entre la lectura y el discurso profesional, como resultado
de los procesos en que se internaliza un contenido que debe ser expresado con la mejor calidad.
Todo esto ocurre gracias al intercambio que se propicia entre los estudiantes, estudiantes y docentes,
y entre los estudiantes y los textos, cuya orientacion de las lecturas respeta sus intereses,
expectativas y motivaciones profesionales.

Los docentes manifiestan mejor actitud de adecuacién de las normas para la comunicacion; a partir de
reconocer la implicacion de los estudiantes en la elaboracién del discurso profesional que necesitan
expresar con el proposito de favorecer el desempefio comunicativo en el reforzamiento de las
relaciones humanas.

Se realizd la entrevista en profundidad (Anexo XV) a 16 docentes del Departamento de Idiomas de
la Red de la Universidad de las Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte y de la UCPEJV. La
seleccion realizada se corresponde con las caracteristicas de tres sesiones en profundidad. La
informacidn se recogio y analizé para la construccion de los aportes, a partir de las experiencias
relevantes de los participantes.

La entrevista parti6 de propdsitos bien definidos; estos tienen que ver con el hallazgo de
concordancias y discordancias de criterios sobre las relaciones epistémicas del modelo didactico
propuesto y las acciones, procedimientos y recomendaciones para enriquecer la metodologia. A partir
de lo anterior se introdujo la tematica y se realizd la sesion atendiendo a la lista de temas que
enriquecieron las propuestas teorico - metodoldgicas. En este sentido, se reconocio la coherencia del
modelo didactico con los rasgos esenciales del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el
contexto de la Cultura Fisica y el Deporte, pues las relaciones establecidas entre sus configuraciones
y dimensiones articulan enfoques de la lingtiistica del texto, la sociologia, la didactica, entre otros. Se

considerd que el principio de la fusion lectura-discurso profesional fundamenta la Idgica funcional del
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modelo para la integracién dinamica de la lectura con el discurso profesional que se produce; pues se
comprende el modo del proceder metodoldgico durante la clase de Espafiol Comunicativo.

De esta misma manera se consideraron efectivas las exigencias didacticas para el cumplimiento del
principio: las caracteristicas socioculturales de los contextos de actuacion profesional, el vinculo
de los temas de lectura con las necesidades discursivas profesionales, las maneras de fusion
lectura-discurso para el trabajo metodolégico y el discurso para el proceso proyectivo de las
actuaciones profesionales, porque apuntan a la transformacion del actual tratamiento formal que se
da a la lectura como fin en si misma y no como medio de desarrollo discursivo y perfeccionamiento
comunicativo proyectivo profesional. Con ello se favorecen, por un lado las actuaciones
metodoldgicas del docente y por otro, el desempefio discursivo profesional funcional del estudiante.
Por otra parte, se recomendo extender la sistematizacion de los aportes de la investigacion en la
practica, en tanto permitira continuar demostrando la validez de los mismos. Se sugirié, ademas, la
necesidad del enriquecimiento de las experiencias didacticas en funcion de la incorporacién de los
presupuestos gnoseoldgico y axioldgico, sustentadores del modelo propuesto.

Si bien se reconoce que al iniciar la investigacién se hicieron evidentes las dificultades de los
estudiantes para el desarrollo del pensamiento I6gico, para emitir sus juicios, generadas por el limitado
nivel de interpretacion, ahora puede platearse que la aplicacién de la metodologia permite advertir un
nivel de transformacion a favor del perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura; pues ya comienza a apreciarse el creciente grado de sensibilizaciéon y preparacion de los
docentes, manifiesto en la direccidon del transito por los procesos de comprension, analisis y
construccion textual. Por consiguiente, se produce un cambio al apreciarse el transito del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectura de estilos tradicionales a un proceso de contextualizacion

lectodiscursiva de la profesion.
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La lectura funcional formativa de temas profesionales es ahora un reflejo de la visidn cultural de los
estudiantes, y al mismo tiempo permiti6 desarrollar las estrategias discursivas y la creacion de
espacios para el dialogo y el reconocimiento de la diversidad cultural. Las estrategias lectodiscursivas
se adecuan a los contextos de actuacion profesional y atienden lo diatdpico, lo diastratico y lo
diafasico.

Valoracion de los resultados de la aplicacién del método de Criterio de Expertos

Se aplicd dicho método con el fin de obtener informacién acerca de la opinién de determinados
profesionales de experiencia en este objeto; de esta manera se sometio a valoracion el modelo y la
metodologia elaborados. Para ello se tuvieron en cuenta los siguientes momentos:

Momento | - Elaboracion del objetivo: Obtener informacién acerca de las acciones de la
metodologia elaborada, a partir de la teoria que la sustenta, asi como de la efectividad que esta
tendria al implementarse su utilizacion en la dindmica por los maestros. Momento |l - Seleccion de
los expertos: Para ello se tuvieron cuenta las cualidades que deben caracterizar a las personas que
fungen como expertos. Entre ellas se encuentran: estructura ocupacional, ética profesional, maestria,
imparcialidad, intuicion, enfoque, independencia de juicios, etc. Ademas de otras caracteristicas, tales
como: experiencia, competencia profesional, creatividad, disposicion a participar en la encuesta,
capacidad de andlisis, espiritu critico. Se valoré también: categoria docente o grado cientifico, y se
incluyé a los que estan en proceso de formacién doctoral (la poblacién de posibles expertos estuvo
integrada por 30 profesionales: 6 Metoddlogos Nacionales, 4 provinciales, 16 profesores, 2 jefes de
departamento y 2 profesores principales de la asignatura. De ellos, 10 doctores (titulares), 20 master

(auxiliares) y 10 aspirantes a doctor en ciencias).

A partir de aqui y con el propésito de determinar el nivel de competencia (k) para su definitiva

seleccion como expertos, se elabord y aplicd una encuesta (Anexo XlII) para calcular el coeficiente de
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conocimiento (Kc) y el coeficiente de argumentacion (ka). Para obtener Kc, los expertos debian
marcar con una X el conocimiento o informacion que poseian sobre el tema, expresado en una escala
del 0 al 10. Para obtener Ka, se les present6 una tabla con cinco fuentes posibles de conocimiento
acerca del objeto de investigacion, con la siguiente escala valorativa: MA (muy alto), A (alto), M

(medio), B (bajo), MB (muy bajo).

Momento Il - Valoracion del modelo didactico y la metodologia como expresion de las

relaciones dialécticas establecidas en el aporte tedrico

Determinacion del coeficiente de competencia (k)

En el (Anexo XIV) se explica como se estimo el coeficiente de competencia de los posibles expertos a
partir del coeficiente de conocimiento y coeficiente de argumentacion. Teniendo en cuenta que el
coeficiente de competencia seleccionado es alto (k mayor que 0,75), se considera que todos pueden
ser consultados para evaluar y emitir sus criterios acerca de la metodologia, tanto en su concepcién
tedrica como préactica.

La consulta a expertos se inici6 con la aplicacién de la encuesta que se muestra en el anexo referido,
la que facilité la valoracién de los mismos sobre la pertinencia, factibilidad de aplicacién y coherencia
del modelo didactico y la metodologia, a partir de su experiencia y competencia en el tema abordado.
Para su aplicacién, se partié de confeccionar un listado de 30 profesionales con requisitos para ser
considerados como expertos, con la condicion imprescindible de que fueran doctores en Ciencias
Pedagogicas o doctores en Ciencias Humanisticas tales como las Ciencias Linguisticas o Filolégicas
con suficiente competencia en el tema y disposicion a ser encuestados. Ademas, se consideraron las
variables estructurales siguientes: fructifera actividad cientifica, adecuado nivel de conocimiento de los
logros en las Ciencias Pedagdgicas u otras Ciencias Humanisticas y comprension del problema, asi

como las perspectivas para su desarrollo.
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A los profesionales con los requisitos anteriores se les hizo llegar un resumen, en formato digital, del
disefio de investigacion y los principales aportes de la misma, asi como la encuesta. Una vez
realizada la misma, fue procesada y los resultados se organizaron en el (Anexo XIV). Aqui cabe
destacar que para seleccionar a los expertos se considerd apropiado establecer como criterio: que su
coeficiente de competencia fuese mayor a 0,75; en aras de obtener un buen nivel de idoneidad. Asi,
tomando en cuenta dicho criterio, finalmente se consideraron 26 expertos. En este mismo anexo se
presenta el andlisis realizado, el que posibilitd determinar los aspectos mas relevantes, los cuales se
sintetizan a continuacién:

Por el nivel de similaridad entre las valoraciones de los expertos, se pudieron definir dos clases
fundamentales que agrupan los items de la encuesta. La clase A esta estructurada por los items A-1,
A-3, A-4, A-6, A-7, A-8, A-9, A-11y A-12; y la clase B, por los items A-2, A-5 y A-10.

Si bien en ambas clases el valor del coeficiente de variacion esta por debajo del valor 0,25, lo que
cumple con el umbral fijado para la aceptacién de una buena concordancia por item, se tomé en

cuenta el valor de C; , como indicador fundamental para estructurar dichas clases. En el caso de la
clase A, los valores de C; estan por encima del valor 3,50, lo que se considera aceptable, mientras

que en la clase B, los valores son mayores que el umbral de neutralidad (3), pero no superan el valor

3,15; por lo tanto, estan muy proximos a la zona de neutralidad (valores de C, muy proximos a 3).

Otro indicador fundamental que se tomé en cuenta fue la diferencia entre los puntajes positivos y
negativos para cada item, en este caso en la clase A dicho indicador esta por encima del valor 9,
mientras que en el caso de la clase B, se puede apreciar que todos sus elementos tienen un valor
igual a 2. Ademas, otro indicador, fue la cantidad de puntajes neutrales por item, en este caso los

elementos de la clase A siempre estan por debajo de los de la clase B en al menos dos unidades.
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Existe una valoracion favorable hacia los aspectos que miden los items de la clase A, que estan
alejados de la zona de neutralidad. Mientras los que se miden a partir de los items de la clase B, si
bien son valorados como favorables, estan muy préximos a la zona de neutralidad.

Para poder valorar la concordancia de los expertos con relacién a todos los items, se aplico la
Prueba de Concordancia de Kendall. De esta forma se pudo determinar si las estimaciones de los
expertos, referidas al modelo didactico y a la metodologia, estaban correlacionadas, asi como el nivel
de significacion de dichas correlaciones.

En el caso en cuestion, N=12 y K =26, y se determind mediante el software mencionado el
coeficiente de concordancia, resultdé W = 0.179.

Para realizar la prueba de significacion de W, se considerd como hipétesis nula, /a no existencia de
concordancia entre los expertos, y como hipotesis alternativa, la existencia de concordancia entre los
expertos, es decir: Ho: W= 0, Ha: W # 0. Ademas, se fijo de antemano el nivel de significacion
o=0.01.

Mediante la salida del software STATISTICA se determin6 la probabilidad asociada a los valores
criticos de Chi cuadrado, es decir, que p < 0.001, pudiendo concluirse que la muy baja probabilidad
conforme a Ho, permite rechazar la hipétesis de nulidad, es decir, rechazar la no existencia de
concordancia entre los expertos.

Asi, se llegd a que la concordancia entre los 26 expertos es mas alta que la que resultaria del azar.
De aqui, que se pueda concluir con gran seguridad que los expertos consultados tienen acuerdo con
relacion a las valoraciones realizadas a cada uno de los items de la encuesta.

Que el valor de la media sea proximo a la zona de neutralidad para los items I-2, I-5 e I-10, da cuenta
que hay ciertas discrepancias, lo que pudo constatarse cuando los expertos hicieron una breve

valoracion de los aportes en el item I-13 de la encuesta, las que se sintetizan a continuacion: En la
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dimensién proceso funcional de la lectura pudo haberse detallado con mayor profundidad la
configuracion ordenamiento l6gico-funcional de la lectura. La aplicacion del sistema de procedimientos
metodol6gicos que se propone puede ser frenada por el rechazo de los investigadores a modificar sus
métodos tradicionales de investigacion.

Las evidencias favorables asociadas a la buena calidad de los aportes de la investigacion
constituyen mayoria, las que al constatarse por medio de la valoracion realizada por los expertos, han
sido sintetizadas (Anexo XVII).

3.2 Valoracion de la factibilidad de la metodologia mediante la triangulacion metodolégica

La valoracion de la pertinencia del modelo didactico a través del andlisis de la instrumentacion de la
metodologia se realiza, en consecuencia, mediante la triangulacién instrumental, utilizando como
métodos: la observacion participante, la entrevista en profundidad, Método de Criterio de Expertos y
los Talleres de Socializacion con Especialistas. La valoracion de la metodologia parte de la
experiencia pedagégica del autor de la tesis de mas de 10 afios impartiendo la asignatura Espafiol
Comunicativo y otras asignaturas relacionadas con la ensefianza de la lengua y la literatura. También
toma en cuenta su implementacién a partir del curso 2009-20010, como Profesor Principal de la
asignatura Espafiol Comunicativo en la UCCFD. (Facultad de Granma); de este modo ha contribuido
al perfeccionamiento del sistema de trabajo cientifico-metodolégico, mediante talleres sistematicos
con los profesores para la transformacién cualitativa del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lengua y la literatura. De manera particular, ha incido en el tratamiento a la lectura como proceso de
esencia para el desarrollo del discurso profesional y el perfeccionamiento comunicativo, que requiere
miradas especiales para la direccion del aprendizaje.

También tributd al proyecto de investigacion “Universalidad”, asociado al CITMA que entre sus

resultados fundamentales exhibe la investigacion. Asi, el andlisis cruzado de la observacion
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participante, el taller de socializacién con especialistas y el criterio de expertos en su triangulacion
instrumental evidenciaron resultados positivos, lo que permite afirmar que es la metodologia factible,
como via de solucion del problema planteado en la investigacion y su contribucion a las exigencias de
perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte.

CONCLUSIONES DEL CAPITULO llI

La validez del modelo didactico y la metodologia para el perfeccionamiento del proceso de
ensefanza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, se
corrobora a través de la triangulacion metodoldgica, al reconocer su valor epistemoldgico y practico
para la concepcién cientifico-metodoldgica de este proceso de ensefianza-aprendizaje.

La efectividad del modelo y la metodologia fue corroborada a partir de la aplicacion de los métodos
de Taller de Socializacion con Especialistas y la Observacién Participante, donde se reconoci6 la
sostenibilidad cientifica de los aportes, que se hacen asumibles por la comunidad cientifica y
académica, a partir de reconocer su actualidad, utilidad, aplicabilidad y correspondencia con la teoria y
la practica de las ciencias de la comunicacion y la educacion.

Las valoraciones realizadas por los expertos y los resultados arrojados por la observacion
participante y la entrevista en profundidad, permitieron constatar la efectividad del modelo y la
metodologia, que se erigen sobre la base del principio de la fusién lectura-discurso profesional, para
el perfeccionamiento de la dinamica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, al propiciarle
al docente una adecuada direccion para potenciar el desarrollo discursivo profesional de los futuros

especialistas de la actividad fisico-deportiva y educativa.
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CONCLUSIONES GENERALES Y RECOMENDACIONES



CONCLUSIONES GENERALES

La caracterizacion epistemoldgica del objeto y campo de investigacion, asi como el andlisis de su
evolucion historica, revelaron inconsistencias teoricas que no siempre favorecen el adecuado
tratamiento didactico-metodoldgico a la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte. Dichas inconsistencias declararon la necesidad de profundizar en las relaciones de los
procesos de la fusién lectodiscursiva, que evidencie el desarrollo discursivo profesional de los futuros
egresados.

El modelo didactico revela una légica de fusion lectura-discurso para el desarrollo del desempefio
discursivo profesional funcional, como cualidad totalizadora que expresa las relaciones entre las
dimensiones proceso funcional y proceso proyectivo de la lectura, a través de su proceso de ensefianza-
aprendizaje en el contexto de la Cultura Fisica y el Deporte. Se toman en cuenta las exigencias
didacticas del principio elaborado: las caracteristicas socioculturales de los contextos de actuacion
profesional, el vinculo de los temas de lectura con las necesidades discursivas, las maneras de fusion
lectura- discurso profesional, para el trabajo metodoldgico y el discurso para el proceso proyectivo de las
actuaciones profesionales.

Al revelar las categorias fundamentales caracterizadoras del objeto y el campo de esta investigacion
y la contradiccion dialéctica entre la orientacion formal de la lectura y la necesidad del tratamiento a la
fusion lectura-discurso profesional, se asegura la pertinencia de la investigacion a partir de la
sistematizacion del conocimiento y la logica construida para su tratamiento y aplicacion; con lo que se
consigue la reconstruccion epistemoldgica como expresion del modelo didactico.

La relacion logico-dialéctica desarrollada a través de la interpretacidn cualitativa de los resultados
alcanzados a través de la triangulacidn metodoldgica: taller de socializacion con especialistas, la

observacion participante y el criterio de expertos, permitid corroborar la factibilidad del modelo y el

118



principio propuesto, para el perfeccionamiento del proceso investigado, como nueva alternativa de

solucion para la didactica de la lengua en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.
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RECOMENDACIONES

- Se hace necesario, continuar esta linea investigativa en las direcciones siguientes:

a)- Integrar el modelo didactico de la dinamica de la lectura al resto de las estrategias curriculares
basado en la relacién de la interpretacion textual y la construccion comunicativa profesional.

b)- Insertar el modelo didactico a las actividades metodoldgicas de los departamentos docentes,
apoyado en la riqueza tematica de los textos basico y complementarios, con incidencia en el
desarrollo discursivo profesional.

- Se precisa continuar sistematizando las relaciones esenciales del modelo didactico como via para el
perfeccionamiento del modo de actuacion de los futuros profesionales, sobre la base de la adecuada
direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura.

- Esta investigacion puede generalizarse en la Red de la Universidad de las Ciencias de la Cultura Fisica
y el Deporte del pais, si se tiene en cuenta la caracterizacién de los estudiantes, la preparacion
metodoldgica de los docentes, las caracteristicas de los contextos de actuacion profesional y las

potencialidades de la comunidad.
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ANEXO |

PRUEBA PEDAGOGICA DE ENTRADA REALIZADA A LOS ESTUDIANTES DE PRIMER ANO DE LA
CARRERA DE CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE
Se realizaron dos cortes evaluativos con el objetivo de comprobar el grado de desarrollo lector
alcanzado por los estudiantes, asi como las principales deficiencias que presentan en el momento de
afrontar el proceso de la lectura, con el proposito de comprender, interpretar y producir el discurso
profesional, que de cuenta del grado de desarrollo comunicativo que poseen.
Para la aplicacidn y evaluacion de la prueba pedagdgica de entrada se tuvieron en cuenta los siguientes
indicadores:

conocimientos previos.

aplicacién de inferencias.

cultura complementaria.

nivel de argumentacion y critica en el proceso lector.

potencialidades para el desarrollo comunicativo después de ejecutado el proceso de la lectura, con la

utilizacién de textos relacionados con la profesion



Se seleccionaron dos textos literarios: “Mi reyecillo” de José Marti y “A Débora Andoyo” (material
editado por Colectivo de autores de la UCCFD.), con el propésito de realizar el proceso de comprension
e interpretacion textual y asi generar la exposicion oral de pensamientos, juicios, reflexiones e ideas
creadoras, que den la medida del coeficiente de produccion comunicativa que tienen los estudiantes y la
disposicidn de desarrollarlo a partir del proceso de construccidn del discurso profesional.
Se establecié un plan de analisis textual para la estimulacién de la produccién comunicativa centrado en:

Intencion del autor al caracterizar a los reyes.

Entrega y pasion desmedida de amor de Marti a su rey.

Posicion que debe asumirse ante el rey traidor dinero.

Rasgos que caracterizan al profesional de la actividad fisica y deportiva en Cuba.

Compromiso humano ante su rol como atleta.

Condiciéon humana del atleta y los especialistas de la Cultura Fisica y el Deporte en los escenarios
profesionales y sociales.
La calificacion obtenida por los estudiantes se otorgd teniendo en consideracion seis categorias: muy

alto, alto, ligeramente alto, medio, ligeramente bajo, bajo.



ANEXO lI

ENTREVISTA A DOCENTES QUE TRABAJAN CON LA ASIGNATURA ESPANOL COMUNICATIVO
EN EL CONTEXTO PROFESIONAL DE LA CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE

Objetivo: Valorar la proyeccion tedrico-metodoldgica de los docentes para acometer el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectura en la asignatura Espafiol Comunicativo, dirigida a la formacion
comunicativa del futuro Licenciado de la Cultura Fisica y el Deporte.

Contexto de la entrevista. Red de la Universidad de las Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte.
Lugar: Departamentos docentes de Idiomas.

Muestra: Docentes de la Red, Facultad Santiago de Cuba, Granma, Las Tunas, Camaguey, Santa Clara
y Ciudad de la Habana. De ellas:

-Santiago de Cuba: la Jefa del Departamento y dos docentes.

-Granma: el Jefe del Departamento y siete docentes.

- Las Tunas: dos docentes.

- Camagliey: dos docentes.



- Santa Clara: la jefa del Departamento y dos docentes

- Ciudad de la Habana: Jefa del Departamento, Jefa de la disciplina, una docente y la autora principal del
texto basico.

Consignacion: en la Facultad de Cultura Fisica de Granma se realiza una investigacion relacionada con
la formacion comunicativa del futuro Licenciado de esta especialidad, a partir del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura. Por lo tanto, se hace necesario valorar la proyeccion tedrico-metodologica que
ha sido concebida por los docentes que trabajan la asignatura Espafiol Comunicativo, para acometer el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura con intencionalidad de desarrollo del discurso
profesional, expresado como muestra del perfeccionamiento comunicativo, desde el enfoque cognitivo,
comunicativo y de dimensidn sociocultural.

La informacion que usted pueda brindar permitira perfeccionar y enriquecer la actual investigacion.
Desarrollo

- Afios de trabajo en la carrera de Licenciatura en Cultura Fisica y Deporte

1- Exprese el significado que para usted tiene la asignatura Espafiol Comunicativo en la formacién
idiomatica del futuro Licenciado de Cultura Fisica y el Deporte.

2- ¢ Qué importancia le concede a la lectura para este prop6sito?

3- El programa de la asignatura se sustenta en el enfoque cognitivo, comunicativo y de dimension
sociocultural. En qué medida la bibliografia de consulta orientada y las Orientaciones Metodoldgicas
ofrecen métodos de trabajo con la lectura para concebirla como un proceso de desarrollo discursivo
profesional que reconozca e integre la cognicién y la diversidad sociocultural presentes en cada contexto
de actuacion profesional de la carrera. Explique su respuesta.

4- ;Como Usted trabaja la formacién lectodiscursiva profesional desde el enfoque cognitivo,

comunicativo y sociocultural?



5- ¢ En qué medida la distribucion de los contenidos permite viabilizar en la ensefianza-aprendizaje de la
lectura la eficiencia comunicativa? De esta misma forma ;Como la lectura favorece el didlogo para la
apropiacion y socializacién de los contenidos de la especialidad y la socioculturalidad propia de la
actividad fisico-deportiva?

6- ¢ Considera usted que las lecturas que se sugieren permiten la integracion de los temas de la Cultura
Fisica y el Deporte, para precisar la didactica de la lectura como espacio propicio para la
contextualizacién discursiva profesional en la carrera de la Cultura Fisica y el Deporte? Argumente su
respuesta.

7- ¢ Qué literatura o autores especializados en el objeto ha consultado, que hayan hecho aportaciones
valiosas para perfeccionar la proyeccion teorico-metodoldgica de la asignatura, a partir de los propositos
planteados en la investigacion?

8- ¢ Qué estrategias, procedimientos y recomendaciones metodoldgicas se han propuesto en el ciclo de
trabajo metodologico de su departamento, para perfeccionar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura dirigido al desarrollo discursivo profesional?

9- ;Qué elementos incorporaria usted a la proyeccion tedrico-metodoldgica de trabajo didactico con la
lectura, en pos de lograr la integracion en un proceso lectodiscursivo para el desarrollo de destrezas

comunicativas profesionales eficientes en el futuro egresado de la Cultura Fisica y el Deporte?

Gracias por su colaboracién.



ANEXO liI
ENCUESTA A ESTUDIANTES DE PRIMER ANO DE LA CARRERA DE LICENCIATURA EN
CULTURA FiSICA Y DEPORTE
Objetivo: Valorar el nivel de efectividad que tiene el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en
la formacién comunicativa y sociocultural del futuro Licenciado de la Cultura Fisica y el Deporte.
Estimado estudiante:
Se esta realizando una investigacion sobre la conduccion del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura en la formacién comunicativa, socioprofesional y cultural del futuro Licenciado de Cultura Fisica y
el Deporte. Se le solicita que responda cada pregunta, pues sus criterios pueden contribuir a
perfeccionar el proceso que se investiga. Marque con una equis (X). Queremos aclararle que esta
encuesta es anonima.
Encuesta
1- Las clases de lectura que recibes en la asignatura Espafiol Comunicativo te nutren de las
herramientas idiomaticas necesarias para el logro de tu formacion discursiva profesional y tu desempefio
comunicativo eficiente.

Si No En alguna medida




2- Las actividades desarrolladas en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura permiten integrar
los conocimientos, que por componentes idiomaticos, usted posee.

Si No En alguna medida

3- Se te ofrecen situaciones profesionales en la lectura que te permiten complementar la informacion con
tus conocimientos previos de la especialidad apoyado en tu cultura general.

Si No En alguna medida

4- |as actividades de analisis e interpretacion consignadas en el proceso de la lectura se corresponden
con tus intereses, expectativas, motivaciones y necesidades comunicativas profesionales.

Si No En alguna medida

5- El proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura garantiza el desempefio lectodiscursivo eficiente
en el resto de las asignaturas de la carrera, especialmente en las disciplinas del ejercicio de la profesion.

Si No En alguna medida

6- La formacién lectodiscursiva, comunicativa y sociocultural es esencial para tu desemperfio eficiente en
la practica laboral-investigativa y en tu futura labor profesional y social, por lo que la catalogo como:
Trascendente_ Muyimportante_ Importante___ Pocoimportante_

7- Exponga tres situaciones muy concretas de su préactica laboral-investigativa donde el proceso de la
lectura le haya aportado conocimientos, estrategias discursivas para la interaccion profesional y la

cultura general necesarias para desempefiarse comunicativamente ante cada problematica dada.

Gracias por su colaboracién.



ANEXO IV

GUIA DE OBSERVACION AL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA LECTURA EN EL
CONTEXTO PROFESIONAL DE LA CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE.

Esta guia de observacion externa, directa y abierta se elabora para valorar la manera en que los
docentes conciben el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, en la asignatura Espafiol
Comunicativo, como componente fundamental en la formacién comunicativa del futuro licenciado de la
Cultura Fisica y el Deporte, la cual se sustenta en el enfoque cognitivo, comunicativo y de dimensién
sociocultural.

- Creacion de las condiciones previas.

- Cantidad de docentes visitados en la asignatura Espafiol Comunicativo: 16

Aspectos a observar y criterios evaluativos.

1- Se concibe el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura como parte del sistema de la
comunicacion.

Si No En alguna medida




2- El objetivo se orienta hacia la concepcion de la lectura como un proceso que favorece la libertad de
interpretaciones como expresion de un proyecto de transformacion sociocultural que reconoce y atiende
las diferencias.

Si No En alguna medida

3- Se utilizan los saberes previos y se conciben como parte del sistema de la lectura, en funcién del

desarrollo de destrezas discursivas profesionales.

Si No En alguna medida
4- Se reconocen las interlecturas y la intersubjetividad como elementos que se integran al sistema de la
lectura y la comunicacion, para propiciar un clima de socializacion e intercambio profesional.

Si No En alguna medida

5- Las clases de lectura se conciben desde su perspectiva intercontextual profesional e intercultural para
la potenciacion del discurso de la especialidad, contextualizado en cada contexto de actuacion.

Si No En alguna medida _

6- Se seleccionan textos de las asignaturas del ejercicio de la especialidad, para estimular el discurso
profesional, desde la concepcion de un proyecto de desarrollo comunicativo y transformacion
sociocultural.

Si No En alguna medida__

7- Se estimulan las destrezas para leer, interpretar, interactuar y cocrear en los contextos profesional,
social y cultural.

Si No En alguna medida

Gracias por su colaboracion



ANEXO V

PROGRAMA ANALITICO DE LA ASIGNATURA ESPANOL COMUNICATIVO

PLAN DE ESTUDIO D (2008-2009)
ASIGNATURA: ESPANOL COMUNICATIVO.
DISCIPLINA: IDIOMAS

CARRERA: LICENCIATURA EN CULTURA FiSICA
CARACTER: BASICA

ANO ACADEMICO: 1ro SEMESTRE: 1ro

TOTAL DE HORAS: 64.

Introduccion

La asignatura Espafiol Comunicativo se introduce a partir del curso 2008-2009 con la implantacién del
Plan D. En este nuevo Plan, con un Modelo Pedagdgico de Perfil Amplio, se tiene en cuenta la
necesidad de la formacién comunicativa profunda que permita al futuro egresado resolver las

principales dificultades que se le presenten en los diferentes contextos de su futura labor profesional,



lo cual es imposible sin una ensefianza problémica, que incentive el desarrollo de habilidades para
comprender, interpretar, dialogar y aprender a significar en cualquier situacién de comunicacion
presentada.

Los resultados del diagnostico integral realizado al inicio del curso 2006-2007 revelaron las
insuficiencias de los estudiantes en el empleo de las habilidades comunicativas escuchar, hablar, leer
y escribir; al mismo tiempo que la validacién del programa de Espafiol correspondiente al Plan C,
evidenciaba la necesidad de adecuar sus contenidos al impetuoso avance de las ciencias del texto y
al enfoque comunicativo, teniendo en cuenta que el lenguaje es el instrumento mediante el cual
aprendemos a significar y expresar lo significado, por tanto, se considero indispensable, para el logro
de una mejor preparacion idiomatica de los alumnos, incluir esta asignatura con enfoque
comunicativo, de modo que sentaran las bases cognitivas, porque se aprende a pensar y a expresarse
en la Lengua Materna, a reconocer palabras claves y localizar informacion para indagar en las
fuentes, emplear el léxico categorial de las diferentes dimensiones de formacién que favorece esta
carrera, y es que todos los saberes confluyen en el eje linglistico, lo que sustenta la nueva
denominacién de Espafiol Comunicativo.

En este sentido, la asignatura se estructura sobre la base de la necesidad de lograr la competencia
comunicativa de los estudiantes, para lo cual se enfatiza en los algoritmos que permitan acceder a
la comprension y produccidn de enunciados, puesto que la comunicacion humana es una transaccion
de significados que se realiza por medio del texto. La ensefianza del Espaiol Comunicativo
descansa en la funcionalidad de las estructuras significativas jerarquicamente organizadas, mediante
un sistema operacioinal basado en el uso y la interaccién, para propiciar que el alumno aprenda a
acceder a los diferentes tipos de texto, elucidando los procedimientos que operan en los procesos de

comprension y construccion, mientras reconoce la forma en que acta el lenguaje en el discurso de la



profesion y su organizacion interna para las diferentes situaciones comunicativas, lo que le permite
emplear apropiadamente su Lengua Materna como un instrumento eficaz en la obtencién y difusion de
la ciencia, la técnica, el deporte y en todo el quehacer cultural que genera la comunidad social que él
integra. Produccion e interpretacion serviran como eje interdisciplinario y transdisciplinario para las
restantes asignaturas del curriculo de la carrera, que podran hacer un uso consciente de las
habilidades comunicativas desarrolladas, asi como de sus implicaciones en el pensamiento l6gico y el
razonamiento verbal de los educandos, especialmente en aquellas materias que se relacionan
directamente con la Cultura Fisica y el Deporte. Lo antes planteado constituye la fundamentacion de
la asignatura en este Plan de Estudio.

La asignatura se estructura dentro del Plan de Estudio como se indica a continuacion:

ASIGNATURA SEMESTRE ANO EVALUACION TOTAL HORAS
Espafiol Sistematica y
1ro. Primero 64
Comunicativo frecuente

En la concepcion de este programa se tiene en cuenta todo lo establecido para el Programa de la
disciplina Idiomas, en lo relativo a su Objetivo General, Invariantes de Conocimientos, Habilidad
Rectora, Sistema de Valores y Orientaciones Metodologicas Generales, por lo que este documento
tiene que ser consultado de manera sistematica para la realizacion practica de esta asignatura.
Objetivo General de la asignatura

Al finalizar la asignatura el alumno debe ser capaz de:

Emplear su Lengua Materna con correccion y fluidez mediante estrategias discursivas adecuadas a la

solucién de situaciones y problemas propios de los contextos profesionales de la Cultura Fisica y el



Deporte, en sus actividades académica, laboral e investigativa, al igual que como miembro activo de la
sociedad, haciendo uso del léxico especializado mediante los procesos de comprension y
construccion, con eficacia en su desempefio profesional y basado en los significados asociados al
sistema de conocimientos que propicia su competencia comunicativa, de manera consciente y con

una ética acorde con los valores que esta carrera aspira a desarrollar en los futuros egresados.

Temas del Programa

EN EL PROGRAMA DE LA DISCIPLINA SE DECLARAN COMO INVARIANTES: COMPONENTES
MATERIALES Y RELACIONALES DE LA COMUNICACION, CARACTERISTICAS DEL LEXICO
DEPORTIVO, IMPROPIEDADES IDIOMATICAS, EMPLEO OSTENSIVO DE LOS MEDIOS
LINGUISTICOS, COMPRENSION LECTORA Y CONSTRUCCION ORAL Y ESCRITA DE DIFERENTES

TIPOS DE TEXTOS. TODAS CONSTAN EN LOS DIFERENTES TEMAS DEL PROGRAMA.

La precision de los objetivos y contenidos por tema, asi como el total de horas a utilizar en cada uno
de ellos se presenta a continuacion para el caso de la variante presencial. Para la variante

semipresencial el total de horas se reduce a la mitad.

VARIANTE PRESENCIAL

TEMA 1. EL PROCESO DE LA COMUNICACION (8 HORAS)

Obijetivo general:

Elaborar estrategias comunicativas, empleando el lenguaje deportivo, mediante la construccién

de discursos adecuados a diferentes situaciones de comunicacion relacionadas con



O
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situaciones problémicas que puedan presentarseles en su practica laboral ya sea como emisor
o como destinatario.

Componentes materiales y relacionales de la comunicacion. Los filtros de la comunicacion. La
competencia comunicativa.

Caracteristicas de la comunicacion educativa.

Peculiaridades de la comunicacion en el ambito del deporte. Caracteristicas del lenguaje deportivo.

La competencia comunicativa: el valor de la competencia textual.

Elaboracién de discursos donde se evidencien estrategias comunicativas en situaciones

relacionadas con el perfil de la Carrera.

TEMA 2. LA PALABRA COMO HECHO SONORO Y BASE PARA LA EXPRESION ORAL (16 HORAS)

Obijetivo general:

Emplear la Lengua Materna con correccion y fluidez mediante el incremento del léxico activo y
pasivo, asi como del estudio de las impropiedades idiomaticas, de modo que sean capaces de
exponer sus ideas sobre temas relacionados con la Cultura Fisica y el Deporte ante un
auditorio.

Relaciones interlexematicas: sinonimia, antonimia, homonimia y paronimia.

La expresion oral: cualidades. Errores mas frecuentes que atentan contra ella. Las locuciones
viciosas o impropiedades idiomaticas.

Expresion oral espontanea: la conversacién, la discusion y el comentario. Expresion oral para
dirigirse a un publico: la exposicion, el debate, la mesa redonda.

Presentacidn de exposiciones sobre temas deportivos.

TEMA 3. LA COMPRENSION DEL TEXTO (16 HORAS)



Obijetivo general:

Distinguir y aplicar los niveles de comprension de la lectura asi como los recursos unificadores
y los marcadores discursivos como pistas ostensivas para la comprension de textos,
basandose en estrategias de anticipacion e inferencia.

La lectura como base para la comprensidn textual. Determinacion de palabras claves y localizacion
de la informacion. Técnicas de lectura répida.

Niveles de comprension de la lectura. La implicitud: decir y comunicar.

Ostension e inferencia: recursos unificadores, recursos estilisticos, marcadores discursivos y claves
contextualizadoras.

Importancia del lenguaje no verbal en la comunicacidn deportiva.

Estrategias para comprender mejor: anticipacion e inferencia.

TEMA 4. LA CONSTRUCCION DEL TEXTO (24 HORAS)

Obijetivo general:

Ampliar ideas mediante diversas lineas de composiciéon con juegos sintacticos y marcas
ostensivas asi como construir un texto a partir de otro, entrenandose en el empleo de los
recursos de condensacion y de los diferentes tipos de resiimenes.

Niveles constructivos del texto. Etapas y técnicas para construir textos. La tipologia textual.

El parrafo: sus cualidades. Recursos linguo-estilisticos que garantizan la competencia textual.

Relacion entre la intencion comunicativa y los métodos de desarrollo del parrafo.

Ampliacion de las ideas: la composicion.

Reduccion aplicando recursos de condensacion.



o  La construccion de un texto a partir de otro: el resumen. Distintos tipos: parrafos, cuadro sindptico,

apunte sencillo y apunte desplegado, mapa conceptual.

Sistema de habilidades principales a dominar

* Identificar:
» Los componentes materiales y relacionales de la comunicacion.
= Los filtros de la comunicacion.
= Las relaciones semanticas entre las palabras y en el contexto.
» Las palabras claves de un texto.
= Los recursos unificadores.
= Los marcadores discursivos.
= Las caracteristicas del texto.
= Los recursos de condensacion.
* Fichar:
= Informacion localizada mediante palabras claves (Textualmente)
= Informacion localizada a partir de ideas (Expresion Parafraseada)
* Caracterizar:
= Elléxico deportivo.

= Los diferentes tipos de resumenes.

Aplicar los conocimientos y procedimientos a:



= Elandlisis de los textos para su mejor comprension.

» Estrategias comunicativas para la solucion de situaciones problémicas, en especial las
relacionadas con la Cultura Fisica y el Deporte.

= La elaboracién de diferentes tipos de textos, en particular los expositivos con estilo cientifico
relacionados con la Cultura Fisica y el Deporte.

= Elaborar apuntes desplegados y mapas conceptuales.

» Laautocorreccion de la expresion oral y escrita.



Distribucion por formas organizativas, tipos de clase y la evaluacion.

CURSO PRESENCIAL
Tipo de actividad Horas
Conferencia (2 temas 1y2; 4, temas 3 y 4) 12
Clase tedrico-practica 8
Clase practica 36
Evaluacion parcial (exposiciones) 8
Total 64
CURSO SEMIPRESENCIAL
Tipo de actividad Horas
Encuentro 8
Seminario 8
Clase practica 10
Evaluacion parcial 6
Total 32




Valores fundamentales que deben desarrollarse a partir de la Asignatura Espafiol Comunicativo

La asignatura, puede y debe contribuir al sistema de valores que constituye una aspiracion para
un egresado de esta Carrera, segun se precisa en el Modelo del Profesional.
Ese sistema de valores es:
Patriotismo e internacionalismo
Responsabilidad
Honestidad
Justicia
Laboriosidad
Perseverancia

Cooperacion y ayuda mutua

Entre ellos, la asignatura tiene grandes potencialidades si se trabaja adecuadamente, para contribuir
al desarrollo de la honestidad y el espiritu de justicia en el comportamiento en general de los futuros
egresados, especialmente basado en el sistema de evaluacion en el que los equipos de estudiantes
desempefian un papel fundamental. Es preciso mostrar responsabilidad, laboriosidad y tenacidad
en sus formas de actuacién practica en su autopreparacién y en la realizacion de sus trabajos
extraclases, debido a que se toma al sujeto como participe de su propio aprendizaje y de su propia
evaluacién, lo cual constituye la ética pedagdgica que debe caracterizar a estos futuros profesionales.

En relacion con estos valores considerados esenciales, debe la asignatura contribuir a lograr en el
futuro egresado una formacion donde evidencie su patriotismo, internacionalismo y solidaridad en

general con todas aquellas personas con las que interactia en su actividad profesional, ciudadana e



investigativa, en particular, revelado en su deseo de transformar, dentro de sus posibilidades, la
realidad en que vive y se manifiesta en sus respectivas escuelas, centros de entrenamiento y
comunidades en general, y también en otros paises que soliciten ayuda. Estos valores se propician
con la utilizacién de textos referidos a estos temas, cuyos protagonistas sean héroes de la patria o
personalidades que constituyan ejemplos de internacionalismo, de ahi la prioridad de los textos
martianos.

Por otra parte, y como sustento cognitivo esencial para que las conductas se correspondan con la
forma de pensar, esta asignatura trabaja para que en los egresados se desarrolle un pensamiento
reflexivo, critico, autocritico y creativo que les permita, con independencia y de forma ldgica e
inteligente, interactuar con su medio y transformarlo mediante el empleo del razonamiento verbal y
l6gico que se desarrollan con los analisis textuales y la construccion de textos a partir de la lectura
creadora.

De igual modo debe exigirse, en sus formas de actuacion, el trabajo con la mayor estética posible y
que sus resultados se distingan no solo por su contenido sino también por su forma. En este sentido,
se designan tareas diferenciadoras, en atencion individual, mediante el software creado por el
Colectivo de Espafiol Comunicativo para apoyar el Curso Optativo de Ortografia y Redaccion. Se
emplea, ademas, la ficha ortogréfica para estimularlos con sus propios resultados vy fijarles el uso

correcto de las palabras.

Para el desarrollo del trabajo con valores es necesario precisar que esta tarea es responsabilidad de
los diferentes profesores de la asignatura y del colectivo pedagégico de primer afio en general, pero
sin perder de vista que se estd formando a un unico hombre y en el sistema de influencias que se

ejerce sobre él. Por consiguiente, en este proceso de formacién, debe existir coherencia entre todos
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los que participan. Debe ser utilizado, ademas, un lenguaje comun para facilitar la comprension y
adquisicion de la terminologia correspondiente y el empleo de métodos, procedimientos,
contenidos y las formas mas adecuadas para el trabajo educativo de acuerdo con los intereses

y las caracteristicas de los grupos.

INDICACIONES METODOLOGICAS Y ORGANIZATIVAS.

Las indicaciones metodoldgicas para el trabajo en la asignatura se ajustan a las dadas para la
disciplina, las que deben ser estudiadas profundamente. En especial, lo relativo a lograr que la forma
de planificar y organizar la clase provoque la actividad consciente por parte del alumno y se logre la

apropiacion de significados y el caracter desarrollador del contenido.

En relacion con lo antes planteado hay que tener en cuenta que aunque algunos contenidos a impartir
no son nuevos para el alumno, siempre se debe partir de una situacion comunicativa y de la intencién
del emisor con el fin de ensefiarlos a colocar los ojos para ver y acceder a los codigos; pero ademas
se hace necesario lograr la activacién de los conocimientos previos y las habilidades de rectificacion
de posibles errores tanto en la expresion oral como en la escrita que pueden haber incorporado desde
las experiencias educativas anteriores. Es por ello que la clase tiene que ser fundamentalmente

orientada a:

activar esos contenidos,
aplicar el enfoque comunicativo,
controlar la realizacion de los ejercicios o tareas que se propongan,

sistematizar los conceptos y procedimientos involucrados en la actividad realizada.



Lo antes planteado significa para la clase de Espafiol Comunicativo que en ella:

= El docente tiene que organizar la direccion del proceso de modo que el alumno se sienta obligado y
motivado a trabajar, pensar y poner en juego todas las potencialidades, lo que no significa que se
utilice un tipo especifico de forma o método de ensefianza, puede hacerse variadamente siempre que
primen las clases préacticas; lo importante es que el alumno tenga participacion en la mayor parte del
tiempo de la clase y que se propicie su actividad independiente posterior.

= Los ejercicios o tareas que se propongan tienen que garantizar esa actividad en el plano mental
fundamentalmente, lo que significa que deben mover el pensamiento de los alumnos, quienes también
deben estar activos en la evaluacion ya sea como autoevaluacion, coevaluacion o heteroevaluacion.

Las aplicaciones del enfoque comunicativo a situaciones relacionadas con el Iéxico especializado de
la Cultura Fisica deben ser trabajadas sistematicamente en todos los contenidos. Para ello es
importante que se planteen actividades extraclases de busqueda de informacion acerca de como una
estrategia discursiva realizada adecuadamente e incluso una comunicacion en lenguaje no verbal,
haya hecho posible ganar una medalla en una competencia nacional o internacional. Los resultados

de estas tareas pueden ser divulgados y discutidos posteriormente en las clases.

Como puede apreciarse, se esta planteando una forma de dirigir el proceso donde el docente cada
vez tenga menos protagonismo y el alumno cada vez decida el contenido que aprende. Incluso
seria ideal si toda la clase se pudiera realizar mediante sistemas de tareas en las que el alumno,
organizado en pareja 0 en pequefios grupos, se involucrara activamente en la busqueda de los
procedimientos de solucion y en la discusion y andlisis de los resultados encontrados. Por el
momento, estd previsto solo para las sesiones dedicadas a la calidad de los textos producidos y al

trabajo con las impropiedades idiomaticas.



De hecho, todo el programa esta previsto para que el alumno desarrolle habitos de estudio por si
mismo, de modo que el primer momento de cada clase consiste en aclarar las dudas sobre el estudio
independiente y controlar sus resultados mediante un sistema de preguntas con caracter evaluativo.
Solo entonces el profesor pasara a plantear un conjunto de situaciones problémicas cuyas soluciones
dependeran del dominio de los contenidos estudiados y de las habilidades que se adquieren y

desarrollan en la formacién de sus competencias profesionales: saber, saber hacer y saber ser.

Esto es posible porque el libro de texto esta en correspondencia con los temas del programa: los
capitulos | y Il tratan el tema 1; capitulos Ill y 1V, el tema 2; capitulos V 'y VI, el tema 3 y el capitulo VII,

el tema 4.

Motivarlos a hacer indagaciones bibliograficas para ordenar los datos de acuerdo con una intencién y
exponer ante un auditorio, con fluidez y correccién en un tiempo dado, y luego de haberles orientado
como fichar, los adiestraréa en el empleo de la investigacidn-accién como método para la solucién de
problemas profesionales, lo que forma parte de las competencias basicas de la Carrera. A la vez, este
tipo de actividad docente a la que se le concede especial importancia, los preparara para programar y

desarrollar clases, lo que constituye una de las competencias especificas de la Carrera.

Las clases seran talleres en los que el alumno se haga participe de su propio aprendizaje mediante
juegos de roles en estrategias comunicativas, accedera a las redes de conocimiento y desarrollara los
rasgos de su personalidad acorde con los valores ya descritos. El profesor orientara, asesorara,
supervisara y controlara. Las clases se caracterizaran por su frescura, dinamismo y actualizacion,

siempre encaminadas a desarrollar capacidades para propiciar la autonomia del estudiante en cuanto



a su autoevaluacion, el procesamiento de la informacion, el trabajo con las fuentes, el anélisis de

textos asi como la critica y la autocritica relacionadas con su expresion oral y escrita.

Tendran valores especiales la formacidn y desarrollo de buenos habitos articulatorios, el ensefiarlos a
escuchar y a defender sus puntos de vista de acuerdo con los principios ideoldgicos de nuestra
Revolucion, tomando como base la diversidad de temas y estructuras de los textos que aparecen en la
Seleccion de Lecturas del libro “Espafiol Comunicativo en la Cultura Fisica”, que se considera el texto
basico de la asignatura Espafiol Comunicativo, cuyos anexos constituyen una amplia referencia

bibliografica sobre los temas de los diferentes capitulos.

Por ultimo, es importante que el profesor conozca como se logra la competencia comunicativa desde
la asignatura. Ello lo realiza de la siguiente forma: tratamiento didactico-metodolégico a las relaciones
léxico-semanticas, impropiedades idiomaticas y empleo ostensivo de medios linglisticos (obedecen a
la competencia linglistica); exposiciones de temas sobre la base de apuntes sencillos acordes con los
diferentes perfiles ocupacionales de la carrera, en un tiempo dado y previa indagacion bibliogréfica,
(obedecen a las competencias paralingiistica, quinésica, prosémica, estratégica, discursiva y
estilistica); la elaboracién de fichas de contenido, la aplicacién de recursos sintacticos, el trabajo con
las inferencias y marcadores discursivos, las lecturas de contenido deportivo-cultural-medioambiental,
la estructuracion de diferentes tipos de textos y el resumen, (obedecen a la competencia textual); el
empleo de técnicas participativas y juegos de roles con trabajo en equipos para la elaboracion de
estrategias discursivas mediante diferentes intenciones y propdsitos atendiendo a diferenciaciones

estilisticas, (se expresan en las competencias discursiva, sociolinguistica, pragmatica y estilistica).



Evaluacion de la asignatura

La evaluacion del Espafiol Comunicativo sera sistematica y frecuente, partiendo del diagnostico
individual y de las necesidades y potencialidades de cada alumno, al basarse en la participacion
efectiva en clases, a partir del desarrollo del trabajo independiente asi como mediante preguntas de
control o tareas individuales. Se orientaran trabajos extraclases como tareas integradoras e
interdisciplinarias distribuidas por equipos. Las exposiciones sobre temas relacionados con la Cultura
Fisica y el Deporte, previa indagacién bibliografica seran requisitos indispensables para aprobar la

asignatura.

En su interaccion con los jefes de equipos, que asumira rotativamente esa responsabilidad, el profesor
ira conformando un criterio evaluativo de cada alumno que corroboraré a partir de la autoevaluacion y
del criterio argumentado del grupo. Este sistema hara que cada uno adquiera un compromiso de
estudio y esfuerzo ante su grupo, porque la evaluacion sera casuistica, acorde con las necesidades y
capacidades de aprendizaje de cada cual. Ello significa que cuando un alumno haya cumplido la
mayoria de los objetivos del curso, aun cuando falten algunos contenidos por impartir; el profesor
podra orientarle trabajos independientes y culminar su evaluacion antes que la del resto. Asimismo,
los alumnos con dificultades esenciales en sus habilidades lingliisticas recibiran tratamiento
diferenciado con el apoyo del Software de Ortografia y un conjunto de ejercicios especificos que

constituiran tareas individuales.
Literatura basica de la asignatura
Colectivo de Autoras.(2004) Espafiol Comunicativo para la Cultura Fisica y el Deporte.

ISCF “M: Fajardo”. Ciudad de La Habana. Editorial Deportes.

Literatura complementaria



e Ortega Rodriguez, Evangelina. (1998) Curso de Redaccién y Composicion. Ciudad de La Habana,
Editorial “Félix Varela”.

e Repilado, Ricardo. (1975) Dos temas de Redaccién. Ciudad de La Habana. Pueblo y Educacién.

e Roméu Escobar, Angelina. (1996) El enfoque comunicativo en la ensefianza del Espafiol. Ciudad de

La Habana. IPLAC.



Curso Regular Diurno.
Curso Regular para Atletas.
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ANEXO VI

Facultad de Cultura Fisica y el Deporte

Granma

Asignatura: Espafiol Comunicativo.

Forma de Docencia. C — CPT — CP- Evaluacion.

Evaluacion: frecuente.

Horas lectivas: 64

Elaborado por: Lic. Isabel Maria Mazquiaran A, Lic. Yamila Arias C y MsC. Oneida Montero Fuentes

Aprobado: J* de Dpto. Lic. Yisney Zabala Garcia.

Semana | Actividad

Tema

FID

Lugar

Medios

Observaciones

1 112

Diagndstico inicial.

Orientaciones generales.




3/4 Tema |. El proceso de la Aul | Pizarron
comunicacion. a :

- Componentes materiales y tarjetas

relaciones de la comunicacion. Lit.,

Los filtros de la guia.
comunicacion.

- La competencia comunicativa.

5/6 - Caracteristicas de la Aul Pizar
comunicacion educativa, a ra,
Peculiaridades de la Lit.,
comunicacion en el ambito del guia
deporte. S,

tarjet
as.

7/8 - Caracteristicas del lenguaje Aul Tarje P. Esc
deportivo. Elaboracion de a tas,
discursos con estrategias pizar
comunicativas con el perfil de la ron
carrera. (me

nsaj




910 Tema Il. La palabra como hecho Aul Tarje P. Esc
sonoro y base para la expresion a tas,
oral. pizar
Relaciones interlexematicas: ron
Sinonimia, antonimia, (men
homonimia y paronimia. saje)
.La expresion oral, cualidades, Aul Tarje

1112 errores mas frecuentes que a tas,
atentan contra ella. pizar

ra
(men
saje)

13/14 Las locuciones viciosas. Aul Tarje

a tas,
pizar
ron

(men




saje)

15/16

Expresion oral espontanea: La

conversacion, la discusion.

17118

Expresion oral espontanea: el

comentario.

19/20

Expresion oral para dirigirse a
un publico: la exposicion, el

debate.

21/22

Expresion oral para dirigirse a
un publico: la mesa

redonda.(moderador)

Hacer una

mesa

redonda.

23/24

Presentacion de exposiciones

sobre temas deportivos.

25/26

Tema 3. La comprension del
texto.

La lectura como base para la
comprension: palabras claves.
Ejercicios de localizacion de la

informacion.

Tarje
tas,
pizar

ra

men

saje)




27128 Niveles de comprension. La C
implicitud: decir y comunicar. T
P
8 29/30 Exposicion del trabajo E
extraclases sobre los filtros de la v
comunicacion. al
31/32 Recursos unificadores y C
marcadores discursivos.
9 33/34 Recursos unificadores y C Aul P. Esc.
marcadores discursivos. P a
Recursos estilisticos. Claves
contextualizadoras. Importancia
del lenguaje no verbal en la
comunicacion deportiva.
35/36 Estrategias para la C Aul
comprension: anticipacion e T a
inferencia. P
10 37/38 Estrategias para la C Aul
comprension: anticipacion e P a
inferencia.
39/40 Estrategias para la C Aul P Esc.




comprension: anticipacion e

inferencia.

11

41/42

Tema 4.- La construccion del
texto.

Niveles constructivos del texto.
Etapas y técnicas para construir

textos. La tipologia textual.

Libro
sde

texto

ficha

tarjet

as.

43144

El parrafo: sus cualidades.

12

45/46

Relacion entre la intencién
comunicativa y los métodos de

desarrollo.

47/48

Relacién entre la intencion
comunicativa y los métodos de

desarrollo.

13

49/50

Ampliacién de las ideas: La

composicion.

51/52

Reduccion aplicando recursos

de condensacion.




14

53/54

Reduccién con recursos de

condensacion.

55/56

La construccion de un texto a

partir de otro: el resumen. Tipos.

15

57/58

Construccion de textos. El

resumen en forma de parrafo.

59/60

Resumen en forma de cuadro

sindptico.

16

61/62

Construccion de textos. El

resumen en forma de parrafo.

Aul

63/64

Resumen en forma de cuadro
sindptico. Apunte sencillo y
apunte desplegado. Mapa

conceptual.

Aul

Examen final

Aul




ANEXO VI

Facultad de Cultura Fisica
Granma.

OJETIVOS DE LA CARRERA

Dpto. Idiomas.
Asignatura: Espaiiol Comunicativo.
Objetivos de la carrera:

Formar una sélida conciencia ética y politica de la realidad nacional y universal en el profesional de
la Cultura Fisica y el Deporte, desde una perspectiva humanista e histérico — cultural del desarrollo
humano y de servicio permanente a la Revolucidn y la sociedad, asi como una cultura general integral.

Promover la construccién del conocimiento sobre bases cientificas, al aportar los elementos de la
teoria del conocimiento y la Cultura Fisica y el Deporte en correspondencia con los enfoques médico —

bioldgico, psico — educativo, socio — cultural y ecoldgico.



Aportar las herramientas comunicativas, tecnologicas, légicas e investigativas esenciales para el
andlisis y procesamiento de la informacion, el proceso de toma de decisiones y la solucidén de
problemas profesionales de la Cultura Fisica y el Deporte.

Garantizar la calidad de la formacion de habilidades pedagdgicas profesionales y las especificas
del ejercicio de la profesidn en correspondencia con los perfiles de salida de la Licenciatura en Cultura

Fisica y Deporte.

Objetivo del afio:

Al finalizar el primer afio de la carrera el egresado debe evidenciar que posee las bases de
conocimientos biolégicos, procedimientos basicos matematicos y computacionales y formas
adecuadas de expresion oral y escrita en su idioma, con el empleo correcto de términos propios de la
Cultura Fisica y el Deporte, asi como las bases de caracter ludicas, motrices y deportivas del ejercicio
profesional, mostrando motivacion y clara vision de los campos de actuacion profesional de su carrera
como un primer acercamiento a su responsabilidad en el ejercicio de su futura profesion, con bases
éticas y conocimientos de la historia de su pais que le posibiliten ir ajustando sus formas de actuacién
en correspondencia con las normas de nuestra sociedad socialista.

Fundamentacion metodoldgica de la asignatura por temas.

Problema: Necesidad de formar y desarrollar en el profesional de la Cultura Fisica y el Deporte
competencias comunicativas con un enfoque linglistico comunicativo y sociocultural, para desplegar
de manera eficiente su desempefio profesional.

Obijetivo de la asignatura.

Al finalizar la asignatura el alumno debe ser capaz de:



Emplear su Lengua Materna con correccion y fluidez mediante estrategias discursivas adecuadas a la
solucién de situaciones y problemas propios de su esfera de actuacién como futuro profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte en sus actividades académica, laboral e investigativa, al igual que como
miembro activo de la sociedad, haciendo uso del Iéxico especializado mediante los procesos de
comprension y construccion, con eficacia en su desempefio profesional, basado en los significados
asociados al sistema de conocimientos que propicia la competencia comunicativa, de manera
consciente y con una ética acorde con los valores que esta carrera espera desarrollar en sus futuros

egresados.

La asignatura Espafiol Comunicativo, la cual tiene un caracter eminentemente préactico, tiene como
objetivo central formar y desarrollar competencias comunicativas en los estudiantes, por estas razones
es que esta materia cuenta con un aparato metodoldgico coherente con las exigencias didacticas y
formativas para la ensefianza del idioma.
Contenido de la asignatura.

La competencia comunicativa.

Caracteristicas del lenguaje deportivo.

La palabra como hecho sonoro y base para la expresion oral.

La expresion oral. Cualidades.

Comprension de textos.
Contenidos por temas:
Tema 1. El proceso de la comunicacion (8 horas).

Obijetivo general:




Elaborar estrategias comunicativas, empleando el lenguaje deportivo, mediante la construccion
de discursos adecuados a diferentes situaciones de comunicaciéon relacionadas con
situaciones problémicas que puedan presentarseles en su practica laboral, ya sea como emisor
o como destinatario.

Componentes materiales y relacionales de la comunicacion. Los filtros de la comunicacion. La
competencia comunicativa.

Caracteristicas de la comunicacion educativa.

Peculiaridades de la comunicacion en el ambito del deporte. Caracteristicas del lenguaje deportivo.

La competencia comunicativa: el valor de la competencia textual.

Elaboracion de discursos donde se evidencien estrategias comunicativas en situaciones

relacionadas con el perfil de la Carrera.

TEMA 2. LA PALABRA COMO HECHO SONORO Y BASE PARA LA EXPRESION ORAL (16 HORAS)

Obijetivo general:

Emplear su Lengua Materna con correccion y fluidez mediante el incremento del Iéxico activo y
pasivo asi como del estudio de las impropiedades idiomaticas, de modo que sean capaces de
exponer sus ideas sobre temas relacionados con la Cultura Fisica y el Deporte ante un
auditorio.

Relaciones interlexematicas: sinonimia, antonimia, homonimia y paronimia.

La expresion oral: cualidades. Errores mas frecuentes que atentan contra ella. Las locuciones
viciosas o impropiedades idiomaticas.

Expresion oral espontanea: la conversacion, la discusion y el comentario. Expresion oral para

dirigirse a un publico: la exposicion, el debate, la mesa redonda.



]

]

]

a

Presentacion de exposiciones sobre temas deportivos.

TEMA 3. LA COMPRENSION DEL TEXTO (16 HORAS)

Obijetivo general:

Distinguir y aplicar los niveles de comprension de la lectura asi como los recursos unificadores
y los marcadores discursivos como pistas ostensivas para la comprension de textos,
basandose en estrategias de anticipacion e inferencia.

La lectura como base para la comprension textual. Determinacion de palabras claves y localizacion
de la informacion. Técnicas de lectura rapida.

Niveles de comprension de la lectura. La implicitud: decir y comunicar.

Ostension e inferencia: recursos unificadores, recursos estilisticos, marcadores discursivos y claves
contextualizadoras.

Importancia del lenguaje no verbal en la comunicacidn deportiva.

Estrategias para comprender mejor: anticipacion e inferencia.

TEMA 4. LA CONSTRUCCION DEL TEXTO (24 HORAS)

Obijetivo general:

Ampliar ideas mediante diversas lineas de composiciéon con juegos sintacticos y marcas
ostensivas asi como construir un texto a partir de otro, entrenandose en el empleo de los
recursos de condensacion y de los diferentes tipos de resiimenes.

Niveles constructivos del texto. Etapas y técnicas para construir textos. La tipologia textual.

El parrafo: sus cualidades. Recursos linguo-estilisticos que garantizan la competencia textual.

Relacion entre la intencién comunicativa y los métodos de desarrollo del parrafo.



o Ampliacién de las ideas: la composicion.
o  Reduccion aplicando recursos de condensacion.
o La construccion de un texto a partir de otro: el resumen. Distintos tipos: parrafos, cuadro sindptico,

apunte sencillo y apunte desplegado, mapa conceptual.

Sistema de habilidades de la asignatura por temas.
Tema 1. El proceso de la comunicacion.
Habilidad:
o Comunicar sus experiencias a través de estrategias discursivas.
Operaciones logicas:
o Determinar objetivo, objeto, medio.
o Organizar lenguaje interno.
o Exteriorizar lenguaje con precision y adhesion

° Saber escuchar al interlocutor.

Tema 2. La palabra como hecho sonoro y base para la expresion oral.
Habilidad.

° Identificar relaciones interlexematicas, errores mas frecuentes que atentan contra la expresion oral
y locuciones viciosas.

Operaciones logicas.

Representacion mental o grafica del modelo.

Observar objeto de identificacion.

Comparar.



Determinar la correspondencia de los rasgos y modelos.
Tema 3. La comprension del texto.
Habilidad

|dentificar los niveles de comprension de la lectura, recursos unificadores y marcadores discursivos.
Operaciones logicas.

Representacion mental o grafica del modelo.

Observar el objeto de identificacion.

Comparar

Determinar la correspondencia de los rasgos y el modelo.
Tema 4. La construccion del texto.
Habilidad.

Comunicar sus experiencias y conocimientos a través de la construccion de textos.
Operaciones légicas.

Determinar objetivo, objeto y medio.

Organizar lenguaje interno.

Exteriorizar el lenguaje con precision y adhesion.

METODOS Y PROCEDIMIENTOS CONCEBIDOS POR TEMAS

El tema 1: El proceso de la comunicacion. El cual persigue socializar criterios sobre la competencia
comunicativa, caracteristicas de la comunicacion educativa y las peculiaridades de la comunicacién en
el ambito del deporte, se sustentan preferentemente en métodos expositivos, los cuales permiten
esbozar teorias y toda una panoramica de la competencia comunicativa, que incluye componentes

materiales y relacionales, filtros de la comunicacion y el valor de la competencia textual.



Procedimientos como la exposicion, el trabajo documental y el panorama informativo rectoran el
trabajo de este primer tema, a los cuales se suman habilidades como: la identificacion, la clasificacion,
la caracterizacion y la exposicion. Es decir, el propésito es que en el contexto aulico este aparato
metodol6gico — procedimental coadyuve a la construccion tedrica del conocimiento acerca de la
competencia comunicativa. No obstante, se aclara que en algunas ocasiones, con clases tedrico-
practicas, se trabaja la habilidad demostrar, de manera que en la praxis los estudiantes aprecien el
valor de este contenido.

El tema 2: La palabra como hecho sonoro y base para la expresion oral, propone emplear la Lengua
Materna de manera correcta y fluida lo cual dé cuenta que los estudiantes son capaces de exponer
sus ideas sobre temas de cultura general y otros relacionados con la Cultura Fisica y el Deporte. Para
ello utilizaran métodos productivos como es el explicativo, heuristico y creativo, en los que seran
capaces de comentar, exponer, discutir y debatir temas de interés, en los que toman partido, ofrecen
criterios, valoran aptitudes y conductas apreciandose asi el valor y riqueza de la Lengua Espafiola.
Estas clases se constituyen en espacios para utilizar las diversas relaciones interlexematicas que

registra la Lengua Materna, expresion de su variedad y riqueza significacional.

El tema 3: La comprensidn del texto, pretende aplicar diversas estrategias de comprension lectora de
manera que este proceso, mas que un acto informativo, se convierta en escenario ideal para la
construccion de significados y sentidos.

La buena lectura siempre debe resolver la contradiccion que se establece entre el texto como un
problema de caracter cientifico-social y las expectativas, inquietudes lectoras y saberes previamente
construidos que tienen los estudiantes; por consiguiente este tema es consecuente con dos grandes

métodos:



-EI método heuristico que permite, desde los conocimientos previamente construidos, transitar por la
lectura para arribar a conclusiones de orden superior.

-EI método de elaboracién conjunta que interpola los saberes acumulados para construir significados y
sentidos de orden superior.

Por lo anteriormente expresado este tema sustenta la aplicacion de estrategias de comprension
lectora en los procedimientos de:

sistema de preguntas y actividades

andlisis-sintesis

induccién-deduccion

planteamiento de hipotesis

analisis proposicional

Estos procedimientos dirigen la logica de la lectura y su comprensién para que los estudiantes
descubran que la informacién textual presupone nuevas propuestas de conocimientos. La aplicacion
de estrategias de comprension debe ser coherente con estos intereses.

La lectura como fuente de informacidn y apropiacion cultural potencia valores del patrimonio humano:
conocer personalidades, su ideologia; apreciar la estética textual, modos originales de construccién

linguistica, entre otros, elevan en los estudiantes el potencial axioldgico y comunicativo.

Tema 4: La construccion del texto. Persigue ampliar ideas, mediante diversas lineas de composicion
con juegos sintacticos y marcas ostensivas, asi como construir un texto a partir de otro, entrenandose
en el empleo de los recursos de condensacion y los diferentes tipos de resimenes.

En el mismo se pueden emplear métodos productivos con el objetivo de que los estudiantes apliquen

los conocimientos adquiridos a través de la elaboracion de diferentes tipos de textos con estilo



cientifico relacionados con la Cultura Fisica y el Deporte, contribuyendo a desarrollar valores que
constituyen una aspiracion para el egresado de esta carrera, segun se precisa en el modelo del

profesional como: la laboriosidad, perseverancia y responsabilidad.

Bibliografia.
Colectivo de Autoras. (2004) Espafiol Comunicativo en la cultura fisica.
ISCF “M: Fajardo”.Ciudad de La Habana. Editorial Deportes.
Literatura complementaria.
e Ortega Rodriguez, Evangelina. (1998) Curso de Redaccion y Composicién. Ciudad de La Habana,
Editorial “Félix Varela”.
e Repilado, Ricardo. (1975) Dos temas de Redaccién. Ciudad de La Habana. Pueblo y Educacioén.
e Roméu Escobar, Angelina. (1996) El enfoque comunicativo en la ensefianza del Espafiol. Ciudad de

La Habana. IPLAC.

Sistema de Medios de Ensefanza.
Se utilizara el libro de texto Espafiol Comunicativo en la Cultura Fisica y el Deporte, la literatura
complementaria; asi como tarjetas, pancartas, laminas, videos, fichas y la voz del profesor, como
medio fundamental en esta asignatura.
Las estrategias curriculares se introduciran siempre que sea posible, en el caso de la estrategia
curricular de la Lengua Materna se realiza de forma sistematica, con el fin de lograr una mejor
comunicacién por parte del estudiante, tratando siempre de mejorar los componentes ortoldgicos y

ortograficos.



Computacion: se utiliza en la mayoria de las clases al remitir al estudiante a la guia de estudio para
realizar el trabajo independiente En el caso de Medio Ambiente, Educacion Vial y PPD siempre que lo
permita la tematica a tratar sin que estas sean forzadas.

El tema 4, se presta para trabajar la formacion cientifica lo que seré de gran utilidad para la formacion

de los estudiantes.

Sistema de Valores.
Dimension Estética.
Valores esenciales.
Sensibilidad
Amor a la belleza
Organizacion
Gusto estético
|deal estético
Entrega
Dedicacién
Espiritu de sacrificio
Relacion Intermateria.
La asignatura Espafiol Comunicativo se nutre de todos los saberes que aportan el resto de las
disciplinas para establecer una comunicacion coherente, rica y diversa. El componente lectura
potencia la relacién intermateria, ya que desde ella se movilizan los saberes acumulados desde el

punto de vista histérico, axiologico, informatico, medioambiental, cientifico, cultural y profesional.



El propésito de la Universidad esta centrado en la preservacion, difusion y desarrollo de la cultura y
solo la buena comunicacion, dimensionada por una lectura interactiva y una buena dinamica, hara que
en el contexto del aprendizaje se construyan significados y sentidos de orden superior con un enfoque
eminentemente interdisciplinar.

Por el caracter eminentemente préctico que tiene la asignatura se decide su tratamiento con el trabajo
independiente, que propone estrategias metodologicas para la consolidacion del conocimiento con
una optica integradora.

Sistema de evaluacion.

Seré sistematico y frecuente, partiendo del diagndstico individual y las necesidades y potencialidades
de cada alumno, basada en la participacion efectiva en clases, a partir del desarrollo del trabajo
independiente, asi como mediante preguntas de control o tareas individuales. Se orientaran trabajos
extractases como tareas integradoras o interdisciplinarias distribuidas por equipos. Las exposiciones
sobre temas relacionados con la Cultura Fisica y el Deporte, previa indagacion bibliografica, seran

requisito indispensable para aprobar la asignatura.



ANEXO VIII

Facultad de Cultura Fisica de Granma

Variables de la Asignatura: Espafiol Comunicativo
Objeto: La actuacion idiomatica del futuro Licenciado de la Cultura Fisica y el Deporte en los contextos
de su formacién profesional.
Problema: Necesidad de desarrollar en el futuro Licenciado de la Cultura Fisica y el Deporte
competencias comunicativas como un enfoque linguistico comunicativo y sociocultural, para desplegar
de manera eficiente su desempefio profesional.
Obietivo: Desarrollar en los estudiantes una actitud responsable hacia su Lengua Materna para que la
empleen con correccion y fluidez en sus actividades académica, laboral e investigativa, al igual que
como miembros activos de la sociedad.

Invariantes de habilidades

Habilidad generalizadora

Comunicar

Acciones u operaciones

Determinar objetivo, objeto, medio



Organizar lenguaje interno
Exteriorizar lenguaje con precision y adhesion

Saber escuchar al interlocutor

Sistema de Habilidades de la Asignatura por Temas.
Tema 1. El proceso de la comunicacion
Habilidad
Comunicar sus experiencias a través de estrategias discursivas.

Operaciones lo6gicas

Determinar objetivo, objeto, medio.

Organizar lenguaje interno.

Exteriorizar lenguaje con precision y adhesion

Saber escuchar al interlocutor
Tema 2. La palabra como hecho sonoro y base para la expresion oral.
Habilidad.

|dentificar relaciones interlexematicas y los errores mas frecuentes que atentan contra la expresion
oral y locuciones viciosas

Operaciones logicas.

Representacion mental o grafica del modelo.
Observar objeto de identificacion.
Comparar.

Determinar la correspondencia de los rasgos y modelos



Habilidad.
Comunicar aspectos relacionados con temas deportivos a través de conversaciones, discusiones,
comentarios y exposiciones.

Operaciones ldgicas.

Determinar objetivo, objeto, medio
Organizar lenguaje interno
Exteriorizar lenguaje con precision y adhesion
Saber escuchar al interlocutor
Tema 3. La comprension del texto
Habilidad
|dentificar los niveles de comprension de la lectura, recursos unificadores y marcadores discursivos.

Operaciones logicas.

Representacion mental o grafica del | modelo
Observar objeto de identificacion
Comparar
Determinar la correspondencia de los rasgos y el modelo
Tema 4. La construccion del texto
Habilidad
Comunicar sus experiencias y conocimientos a través de la construccion de textos

Operaciones logicas

Determinar objetivo ,objeto y medio

e Organizar lenguaje interno



ANEXO IX

ESENCIA DE LOS CONTENIDOS POR ESFERAS DE ACTUACION DE LA CARRERA LICENCIATURA EN
CULTURA FiSICA Y DEPORTE PARA LA MODELACION DIDACTICA DEL PROCESO DE ENSENANZA-
APRENDIZAJE DE LA LECTURA

El modelo didactico de la dinamica de la lectura para la formacion lectora del futuro Licenciado de la Cultura
Fisica y el Deporte potencia la formacion de valores y se adecua al objeto social del profesional de la
mencionada especialidad, para el logro de su desempefio comunicativo pertinente en el componente laboral-
investigativo y en los propios contextos de actuacién tales como la Educacion Fisica, la Recreacion, el
Deporte y la Cultura Fisica Profilactica y Terapéutica. La practica laboral-investigativa es el escenario para
la construccidn de conocimientos, habilidades y valores, al representar la imagen, los ideales y los valores de
Cultura Fisica y el Deporte revolucionario.

En esta tesis se tiene presente que el compromiso de este futuro profesional esta dirigido a la formacion
integral de las nuevas generaciones, dispuestas a representar con dignidad al pueblo de Cuba en la labor
deportiva, humana, social y cultural inherentes a la profesion, en cualquier parte del mundo. El modelo
condiciona su preparacion académica y su formacion integral, ideopolitica, ético-estética, axiologica,

pedagadgica, cientifica y cultural.



La Cultura Fisica Profilactica y Terapéutica tiene como objetivo educativo consolidar las formas del
pensamiento logico sustentado en la ideologia marxista, mediante el dominio de conceptos, contenido
formativo y la influencia del ejercicio fisico en personas sanas, enfermas y en deportistas, donde se interiorizan
los rasgos de las relaciones humanas y el espiritu de altruismo en el trabajo con personas saludables y
enfermas, dados en las situaciones concretas producidas en las diferentes areas de trabajo.

En este contexto de actuacion profesional, trabajado desde la lectura, se garantiza el desarrollo del nivel
profesional que permita a los estudiantes enfrentar situaciones sociales, como el mejoramiento de los
indicadores de salud de la poblacion y el control del estado de salud y preparacion de los practicantes de
actividades fisicas, donde se refuerzan valores, convicciones y cultura ideopolitica, ética, estética, cientifico-
técnica y social, en pos de elevar la cultura y la calidad de vida de la poblacion. Es aqui especialmente donde
la lectura se asume como un proyecto de transformacién social.

La Cultura Fisica Profilactica y Terapéutica plantea como problema la necesidad de dotar al futuro
profesional de Cultura Fisica y el Deporte de conocimientos, habilidades y valores que le permitan aplicar
técnicas y procedimientos de masaje manual y los ejercicios fisicos a personas sanas, enfermas y a
deportistas, utilizando métodos pedagogicos en el control médico para potenciar salud y elevar la calidad de
vida del pueblo, de ahi que se exige de un modelo didactico de la lectura, que favorezca el acceso a los
conocimientos necesarios para atender a las diversas situaciones de salud o tipos de discapacidad con la
finalidad de incorporar a las personas a la sociedad.

La formacion de facultades terapéuticas y profilacticas de los estudiantes no sdlo depende de la apropiacion de
las técnicas y procedimientos basicos y generales signados en la disciplina, ni de las destrezas que desarrollan
para la aplicacién de dichas técnicas; también intervienen los conocimientos, la comunicacion y los valores que

condicionan las convicciones de la conducta profesional y humana asimiladas en el ejercicio de la lectura.



El modelo conlleva entonces a que el proceso de la lectura genere interaccion social, cultural y humanista, que
se sintetiza en el compromiso y la labor formativa del estudiante, garantia para la pertinencia social en su
desempenio. El logro de estos propdsitos lo condiciona el grado de competencia lectora y el nivel discursivo-
profesional favorecido por el modelo, expreso en el ser, el saber, el saber hacer y el convivir, que favorece la
labor humanista de este futuro licenciado, en correspondencia con el objeto social de la carrera.

Se hace patente la necesidad de concebir un modelo didactico contentivo de una dinamica distintiva para
perfeccionar la didactica de la ensefianza-aprendizaje de la lectura, dirigida al desarrollo del discurso
profesional. Una dindmica que aporte una interactividad entre los conocimientos, habilidades y valores locales
y universales propios de la carrera para afianzar en los estudiantes la concepcion cientifica del mundo, dada en
los contextos de actuacion profesional. La intencionalidad esta en poder interpretar los contextos para abordar
con profundidad los sustentos de las ciencias fisioldgica, anatomica, bioquimica, psicoldgica y la conveniente
teoria y metodologia de la Cultura Fisica Profilactica y Terapéutica.

Otra de las esferas tratada como contexto de actuacion, que contribuye a la formacion de la cultura general
integral, valida para la formacién pedagdgica y cultural del futuro profesional de Cultura Fisica y el Deporte es
la Recreacion, la cual desarrolla conductas de perseverancia, optimismo, cooperacion, humanismo, amor por
la naturaleza y empleo productivo del tiempo libre.

En el andlisis de las indicaciones metodoldgicas y organizativas para el trabajo con la Recreacion, la
metodologia de trabajo con la lectura que se propone en la asignatura Espafiol Comunicativo no provoca la
actividad consciente por parte de los alumnos, y por ende no se viabiliza el proceso de comprension lectora
para otorgar sentidos e imprimirle caracter desarrollador al contenido, a partir de las motivaciones y
potencialidades direccionadas a garantizar el desarrollo del discurso profesional, encaminado a la satisfaccion

de las necesidades fisico-recreativas de los estudiantes y la poblacién.



La Recreacion Fisica tiene como proposito transformar la cultura fisica, medioambiental, social y cultural de
los estudiantes, que luego tendran esa mision a nivel social; en esta direccién hay que lograr eficiencia en el
perfeccionamiento comunicativo, generado por una dinamica lectora eficaz en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura, la cual debe generar el dsarrollo del discurso profesional.

En la investigacion se deja por sentada la necesidad de disefiar un modelo didactico de la dinamica de la
lectura, donde se reconozcan y atiendan, como un todo, los conocimientos tedrico-practicos, la
interdisciplinariedad y los aspectos social, medioambiental y cultural en los que el estudiante se mueve en este
contexto profesional, lo que da cuenta de lo diverso y complejo de la existencia humana en su participacion en
los procesos sociales.

Lo anteriormente expresado revela que el modelo didactico de la dinamica de la lectura tiene entre sus
direcciones de trabajo potenciar la didactica y metodologia de ensefianza-aprendizaje de la lectura, al
favorecer el desarrollo del pensamiento reflexivo, critico, interactivo y cocreativo para el desarrollo del discurso
profesional, dirigido a propiciar la toma de decisiones profesionales en la direccién de los programas fisico-
recreativos, deportivos, terapéutico-profilacticos y medioambientales establecidos, donde se tome en cuenta la
relacion hombre-medioambiente-sociedad-actividad-lectura-interaccion-comunicacion-conocimiento y

cultural encaminada a la formacion y desarrollo de una concepcion cientifica del mundo.

La Educacion Fisica y el Deporte tiene como propdésito desarrollar los objetivos priorizados en el Sistema de la
Educacion Fisica y el Deporte Participativo. Entre ellos cuentan:

- Garantizar en los alumnos el desarrollo fisico y mental, logrando el mejoramiento de la salud, el empleo
correcto de su tiempo libre y la formacion de una personalidad patridtica integral, a través de la practica
sistematica de la Educacion Fisica y el Deporte Participativo en todos los centros escolares del Sistema

Nacional de Educacidn y en las comunidades.



- Mantener un sistema competitivo a nivel de Consejos Populares durante todo el curso escolar, que tribute al
desarrollo y seleccion del talento deportivo en las diferentes especialidades.

- Desarrollar y estimular la motricidad infantil desde la etapa preescolar por la via formal y por el “Programa
Educa a tu Hijo”.

- Elevar el nivel cientifico-metodologico de los profesionales de la Educacion Fisica, mediante cursos de
actualizacién y desarrollar una atencion especializada de los tutores y metodélogos y profesores en formacion
que se encuentran en los centros escolares y en la comunidad.

- Ampliar y sistematizar en los estudiantes los conocimientos de Historia del Deporte Cubano, sus
efemérides y el reconocimiento a la labor realizada por las Glorias Deportivas de la localidad, la provincia
y el pais.

- Continuar fortaleciendo el trabajo con el Ministerio de Salud Publica, insertados en las nuevas formas de
atenciéon primaria y la creacion de las consejerias, como un eficaz método para prevenir y tratar las
enfermedades cronicas no trasmisibles que mas afectan a la poblacidn cubana.

- Promover salud y calidad de vida, aumentar las ofertas de actividades fisicas, creando espacios y
oportunidades en coordinacion con el Ministerio de Trabajo, para la atencién de los centros laborales y las
comunidades.

- Brindar apoyo al funcionamiento de las Comisiones Provinciales y Municipales de Educacion Fisica y Deporte
Participativo.

- Desarrollar la recreacion sana, basada en el diagndstico de los intereses recreativos de la poblacion y su
satisfaccion, mediante un mayor nimero de opciones, que de forma sistemética esté a su disposicion y en
especial los fines de semana y periodos vacacionales. En este sentido se debe:

0 Atender los planes especiales de la Revolucion, desde el punto de vista recreativo.

0 Potenciar la recreacidn en los centros de estudio, trabajo y las comunidades.



1 Potenciar la atencién al Programa de Centros Penitenciarios.

- Consolidar el sistema de formacion y superacion de los recursos humanos, para el movimiento deportivo,
mediante:

0 El perfeccionamiento de las Escuelas de Profesores de Educacion Fisica (EPEF), con un modelo pedagdgico
mas actualizado y articulado con su continuidad de estudios.

1 Consolidar con creatividad, racionalidad y eficiencia, el sistema de eventos cientificos de la red de Cultura
Fisica. Elevar la calidad de los trabajos y su generalizacion, ademas de perfeccionar la creacién de grupos de
investigacion y centros de estudio acorde con los niveles alcanzados en cada territorio.

1 En la Escuela Internacional de Educacion Fisica y Deportes, continuar el proceso de desarrollo, con énfasis en
la elevacion de la calidad del claustro, y la docencia, el mejoramiento de las condiciones de vida, estudio y
trabajo, el proceso de aprobaciéon e implementacion del Plan de Estudios, el reforzamiento de la actividad
cientifica, de superacion y la practica laboral investigativa. Para ello continuara recibiendo una atencién
diferenciada de las dependencias del nivel central del organismo y el apoyo de la UCCFD vy su red de
Facultades, asi como de directores provinciales y decanos en las provincias en que desarrollen el quinto afio de
la carrera.

- Perfeccionar y ampliar la atencion sistematica a los Centros Universitarios Municipales, en el nivel de
integracion, para lograr un mayor impacto en la calidad de los procesos que se realizan en las diferentes esferas
de actuacion de los graduados, asi como desarrollar las investigaciones y la aplicacion de la ciencia al proceso
de ensefianza—aprendizaje y al perfeccionamiento de las actividades del municipio.

- Fortalecer la aplicacion de la politica de superacion y capacitacién en los subsistemas que abarca el sector
deportivo, teniendo en cuenta el diagndstico de las necesidades y el empleo racional de los recursos con el
objetivo de lograr un alto nivel para la maestria técnico-pedagdgica de los trabajadores, midiendo su impacto en

los resultados de su funcion laboral y el nivel de satisfaccion de sus intereses.



- Fortalecer la Editorial Deportes y el proceso de elaboracion y produccion de los libros de texto y consulta
necesarios para que estén en manos de los estudiantes.

- Actualizacion de la base de datos por deportes de los resultados cientificos logrados vigentes, principalmente
de la Universidad de Ciencias de la Cultura Fisica y Deporte y su red de facultades, del IMD y sus centros

provinciales.



ANEXO X

CUESTIONARIO APLICADO PARA EL TALLER DE SOCIALIZACION CON ESPECIALISTAS,
FUNDAMENTALMENTE CON LOS PROFESORES QUE IMPARTEN LA ASIGNATURA ESPANOL
COMUNICATIVO.

Profesor: Se esta realizando una investigacion relacionada con la implementacion de la metodologia para el
perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura
Fisica y el Deporte, con la finalidad de contribuir al desarrollo del discurso profesional de los futuros egresados.
Por la labor que usted realiza ha sido seleccionado(a) para contribuir al perfeccionamiento de nuestra labor.
Confiamos en su contribucién y ayuda.

1. Datos Generales:

Centro en el que trabaja.

Afios de experiencia docente:

Grado cientifico:

Categoria académica:

Categoria docente:

vV V YV VY VYV V

Cargo que desempefia:




> Disposicion de llenar el instrumento. Si--—-- No-----

2-. ; Cudles son sus reflexiones sobre la metodologia que se propone para que se contribuya a perfeccionar el
proceso ensefianza-aprendizaje de la lectura, el cual tiene como finalidad el desarrollo discursivo profesional
para la formacion comunicativa del futuro egresado de la Cultura Fisica y el Deporte? Marque segun su opinion
utilizando la siguiente Escala: 5. Muy de acuerdo. 4. De acuerdo. 3-. Ni de acuerdo ni en desacuerdo. 2. En

desacuerdo. 1. Muy en desacuerdo.

3. Exprese seguidamente su consideracion sobre la posibilidad real de insertar la metodologia en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, para contribuir con el proceso de desarrollo del discurso
profesional en la formacion comunicativa del futuro egresado de la Cultura Fisica y el Deporte. Emplee la

escala de la pregunta anterior.

1 2 3 4 5

4. Consideren segin la escala que se presenta, la importancia de los materiales que apoyan la

metodologia.

EscaLA

INDICADORES

Programa de preparacion para profesores acerca del
empleo de la lectura en el desarrollo del discurso
profesional.

Proyeccion metodologica de la fusion lectura-
discurso  profesional para lograr actuaciones
funcionales y proyectivas de los estudiantes, ademas
de la valoracién de la incidencia de la metodologia en
el perfeccionamiento del objeto.




5. Escriba en orden jerarquico tres sugerencias que considere necesarias para perfeccionar el trabajo evaluado.

Leyenda:

Escala para la evaluacion de cada indicador:

1 2 3 4 5
Muy en En Ni de De acuerdo: Muy de
desacuerdo: desacuerdo: acuerdo ni acuerdo:
en
desacuerdo:

Siesta Si considera Si considera Siesta Siesta
totalmente que no que lo mismo conforme, totalmente
inconforme aprueba los puede aceptar pero conforme con
con el indicadores o que no considera que lo que se le
indicador que sus resultados aceptar los existen exige.
esta indicadores elementos
evaluando. que se miden. que pueden

ser

mejorados.

6. A continuacion se ofrecen 4 atributos de la metodologia (subrayados), con sus respectivos indicadores

.Estos sintetizan resultados que se han tenido en cuenta al elaborar la tesis para que usted evalue

esta investigacion. Marque segun su opinion, utilizando la escala de la pregunta anterior.

ATRIBUTOS / INDICADORES

1 2

Del modelo didactico de la dindmica de la lectura

Interrelacion entre las configuraciones y dimensiones materializadas en
la metodologia (funcionamiento como totalidad).

Implicaciones practicas de la metodologia

Contribuye al aprovechamiento de las posibilidades que ofrece la lectura
en el desarrollo del discurso profesional, dentro del proceso de la
formacion comunicativa de los estudiantes.

Permite la produccion del discurso profesional en la medida que los




estudiantes interpretan los contextos de actuacion profesional y
contextualizan los temas analizados en el proceso de la lectodiscursivo,
como expresion del sentido que para ellos tienen los textos, asi como su
nivel de utilidad en el trabajo desarrollado en cada contexto de actuacion
profesional.

Permite el desarrollo de la independencia cognoscitva y la
transformacion sociocultural, lo que da cuenta que los futuros
profesionales de la Cultura Fisica y el Deporte han aceptado, por
conviccion, a la lectura como espacio para el desarrollo del discurso
profesional, y vista como proyecto de crecimiento intelectual, garantia
para el éxito de la misién profesional y social, después de graduados.

La elaboracion y empleo de recursos didacticos (materiales de apoyo)
sustituyen la carencia de materiales bibliograficos y garantizan el nivel
de actualidad de los temas y contenidos relacionados con la recreacion,
la cultura fisica profilactica y terapéutica, la educacion fisica y el deporte.

Utilidad de la metodologia

Los fundamentos de la metodologia permiten actualizar las
concepciones epistemologicas acerca de como desarrollar el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectura, aprovechando sus potencialidades
para el desarrollo del discurso profesional en el proceso de formacién
comunicativa de los futuros profesionales de la Cultura Fisica y el
Deporte.

El método, el principio de la fusién lectura-discurso profesional, las
acciones, procedimientos y recomendaciones metodoldgicas que se
han propuesto permiten al profesor dirigir, de manera eficaz, el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte.

La metodologia parte de considerar la necesidad de la formacion
comunicativa profesional de manera que sea dirigida a partir del
contexto de la actuacion profesional, desde la interaccién con los sujetos
y el objeto de la profesion, de manera que se descubra el sentido que
los textos tienen para el desarrollo del discurso profesional y la garantia
del éxito en el desempefio comunicativo para la especialidad.

Se ofrecen actividades para emplear recursos didacticos durante el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, teniendo en
consideracion las condiciones concretas de cada contexto de actuacion
profesional y las exigencias tematicas de los textos que se analizan.




ANEXO XI

LIBRETA DE RELATORIA
Fecha Trabajo de Campo ( relatoria) Consideraciones
Reveladas
Septiembre Es miércoles 3 de septiembre. Comienza el Los estudiantes presentan
del 2008 curso escolar en la Facultad de Cultura Fisica rasgos de:

y Deporte de Granma. Me dirijo al grupo de
atletas 11 (A-11) del primer afio de la carrera
con el proposito de tener el primer encuentro
docente con mis estudiantes. Les expliqué las
caracteristicas de la asignatura Espariol
Comunicativo, la cual recibiran en el primer
semestre como parte de las materias del
tronco comun; de ella me detengo
especialmente en su  sistema de
conocimientos, habilidades y valores.

Los rostros de los estudiantes no reflejaban un
animo favorable; ello lo corroboré una
pregunta realizada por un estudiante.
Profesor, si nosotros ya recibimos Espafiol-
Literatura en grados anteriores y ahora somos
atletas con resultados destacados en el
deporte, por qué hay que soportar de nuevo
esta asignatura. Otros afiaden: Alexis - al
menos yo no la resisto, Reinerio — siempre es
lo mismo, Berta — todo se vuelve sujeto y
predicado, Andrés — y después te matan con
las tildes.

Debido a estas expresiones senti la necesidad

- Rechazo masivo a la
asignatura al ser vista como
la materia que va a
entorpecer el desarrollo de
su desempefio académico
en las asignaturas vy
disciplinas deportivas.

- Desconocimiento de la
lengua y la literatura y su
importancia en la actividad
docente.

Los estados de &nimo y las
opiniones expresadas por
los estudiantes dan cuenta
de una ensefianza de la
lengua y la literatura
concebida de manera formal
con un fin en si misma, la
cual no tiene en cuenta la
perspectiva integradora e
interdisciplinar de la
asignatura,  especialmente
de la lectura como eje que
vertebra el aprendizaje en




de explicar, con mucha sustancialidad, la
importancia y significacion que tiene la
asignatura en su preparacion idiomatica para
el eficaz desempefioc docente, centrado
especialmente en el desarrollo discursivo
profesional, como expresion de la formacion
comunicativa del futuro egresado de la Cultura
Fisica y el deporte, que no se prepara para ser
atleta sino como profesional con alta cultura,
para formar a las nuevas generaciones, donde
manifieste alto grado de pertinencia
comunicativa-profesional, para enfrentar los
retos de la sociedad de la informacién y la
comunicacion, de manera que su mision social
de promocionar cultura y preservar calidad de
vida, sea eficaz.

todas las disciplinas y que
garantiza el éxito del
desempefio comunicativo.




Les presenté los cuatro temas que conforman el
programa de la asignatura e insisti mucho en el
tema |Il referido a la lectura y su comprension.
Aproveché la coyuntura de la presentacién de
los contenidos del tema para el tratamiento de la
lectura para preguntar: ;Cuantos libros,
revistas, folletos o cualquier tipo de material
instructivo, incluidos los del ejercicio de la
profesion, ustedes leen en el curso, semestre y
hasta en el mes? A lo que respondieron:

Rubelio (buen judoca) — ninguno.

Omar y Yerlendis (excelentes esgrimistas) —
nosotros no tenemos tiempo para eso.

Julio Alberto (pesista con dos de plata) - yo
comienzo a leer, pero después de la quinta
pagina me duermo y muchas veces lo cierro
porque no lo entiendo y lo que hago es que me
acuesto, (risas en el grupo).

Yaneisis (triplista) — hay muchas cosas que
hacer en el campo y pista para estar leyendo a
“Platero y yo” o al “Principito”.

José Alberto (destacado lanzador) — yo bastante
tengo con leerme el libro de texto cuando voy
hacer la tarea. Algunos se sumaron: - asi mismo
es, igual que nosotros, ademas con eso es
suficiente; jtotal!

Al escuchar las respuestas
sobre la frecuencia y cantidad
de libros leidos me percaté
que me encontraba en una
situacion dificil, y es que los
estudiantes que ingresan a la
carrera de Cultura Fisica y
Deporte no tienen habitos de
lectura, ni se han creado en
ellos las motivaciones para
hacerlo; por lo tanto, la lectura
y la propia asignatura les son
indiferentes.

Se aprecia el poco incentivo
por la lectura, generado entre
muchos factores por el apego
absoluto de alumnos vy
profesores al texto basico,
limitandose el acceso a otra
literatura complementaria que
amplie el diapasén linguistico
profesional y cultural.

No son aprovechadas las
disimiles actividades para la
lectura desarrolladas en ferias
del libro, bibliotecas
provinciales 'y municipales,
casas de cultura e Instituto del
Libro, asi como los programas
televisivos de promocién de
lectura.

17 de
septiembre
del 2008

Esta situacion comenzd a preocuparme debido
a la actitud que estudiantes y docentes asumian
con respecto a la asignatura, especialmente con
la lectura. Las cosas andaban mal, no
funcionaba el proceso docente con eficiencia.
Algo habia que hacer.




Por lo que decidi conversar con los profesores
del Departamento, especialmente con el Jefe y
los responsables de disciplina y asignatura, de
los cuales no recibi las respuestas y
valoraciones esperadas.

Asi alegaban: - no te preocupes, eso se mejora
con el tiempo, recuerda que estos atletas son
grandes ligas y hay que ayudarlos. Ellos se van
conun 3y pa’ lante.

Los jefes de disciplina y asignatura expresaron:
- imaginate tu, no le puedes sugerir obras
clasicas porque de eso ni saben hablar.

Estos planteamientos fueron
revelando la  falta de
sensibilidad de los docentes y
el poco grado de compromiso
e implicacién en el proceso
didactico para desarrollar el
aprendizaje lector en la
busqueda del
perfeccionamiento y la
eficiencia comunicativa de los
estudiantes.

27 de
septiembre
del 2008

Las brigadas diurnos 11, 12, 13, 14 y 15 y los
atletas 12, 13, 14, y 15 reciben clases en las
aulas situadas cerca de las areas deportivas, 1o
que me dio la posibilidad de disimular mi
presencia cerca de estos locales para escuchar,
y hasta en ocasiones ver la manera en que se
desarrollaba la ensefianza-aprendizaje de la
lectura dentro de la asignatura.

Aunque los estudiantes participaban y emitian
algunas respuestas el proceso estaba muy
distante de lo que verdaderamente se queria,
pues casi siempre el profesor terminaba de
completar las respuestas, dictando en ocasiones
las ideas que a su modo de ver debian ser
valoradas y expuestas. Estas tenian que ser
como él queria.

La ensefianza-aprendizaje de
la lectura era con una
concepcion formal y
conductista.

4 de
noviembre
del 2008

Se han impartido los temas | y Il, y se esta
desarrollando el lll. En lo que se escucha a un
estudiante que plantea: - ya recibimos el | y Il
no veo la hora de que el Ill se acabe. Otro
subraya: - no, y del I'y [l aqui no veo nada.

Los estudiantes comienzan a
cuestionar la calidad de las
clases, asi se aprecia el
divorcio de los contenidos por
temas y el no aprovechamiento
de su efectividad en el proceso
de ensefianza de la lectura
para incentivar el analisis
textual con intension de
interpretar los contextos de
actuacion  profesional, para
potenciar el desarrollo
discursivo profesional en el
interés de la formacion
comunicativa de los




estudiantes.

Sin embargo, la tercera estrofa del poema que
se analiza es propicia para explotar el trabajo
con la sinonimia (tema ), el cual puede ser
enriquecido con el didlogo profesional.

8 de
noviembre
del 2008

Se esta desarrollando en el Departamento el
ciclo de trabajo metodoldgico. Se imparte una
clase metodologica demostrativa sobre el tema
de la lectura en lo que aprovecho para socializar
algunas ideas sobre la metodologia (aporte
practico) y explico la manera en que se puede
instrumentar. Aludo fundamentalmente a las
etapas, fases, acciones, procedimientos vy
recomendaciones metodoldgicas y a su impacto
en el perfeccionamiento del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectura, para el
logro del desarrollo del discurso profesional,
como expresion de la formacién comunicativa
de los futuros egresados de la Cultura Fisica y
el Deporte.

17 de
febrero del
2009

El primer semestre ha terminado y con ello la
imparticién del Espafiol Comunicativo, no
obstante los resultados no fueron nada
halagliefios, pues la eficiencia idiomatica de los
estudiantes no es suficiente para enfrentar los
retos y situaciones comunicativas profesionales
que le esperan. Pero nos queda el segundo
semestre, periodo en el que no se asume
docencia, por ende, el tiempo es favorable para
que, en las disimiles actividades metodologicas
se pueda socializar, demostrar, discutir y
enriquecer las cuestiones esenciales de la
metodologia. El ciclo de trabajo metodoldgico es
el espacio donde se valora, vierten opiniones
positivas sobre la metodologia y se tienen en
cuenta las sugerencias de docentes




experimentados en la didactica de la lectura.

Septiembre
del 2009

Comienza el primer semestre del primer afio de
la carrera. Una vez presentada la asignatura por
mi en el grupo y por el resto de los profesores
con sus brigadas, se escuchan las mismas
inquietudes, inconformidades y expresiones de
desmotivacion ante la asignatura y la lectura;
solo que ahora esta situacion tiene una
marcada diferencia. Los profesores comienzan
el tratamiento de la lectura integrando los temas
de la especialidad y revelando su importancia
en la conformacion del universo lingiistico
profesional y cultural, necesario para su
desempefio académico y laboral. Todo ello
despierta en los estudiantes niveles de
motivacion para asumir la  asignatura,
especialmente la lectura, como un proceso de
perfeccionamiento idiomatico y de apropiacion y
contextualizacién profesional y cultural, ademas
de apreciarla como un proyecto de
transformacion intelectual y social.

-Comienza a apreciarse el
creciente grado de sensibilidad
y preparacion de los docentes,
manifiesto en el transito por los
procesos de comprension,
analisis y construccion textual.

Octubre
del 2009

Los temas | y Il se trabajan basicamente desde
la lectura, lo que permite descubrir en los textos
la utilidad de las relaciones interlexematicas, las
estructuras léxico-funcionales, los conectores y
ala palabra como hecho sonoro y base para la
expresion, dirigida a la produccion del discurso
profesional, contextualizado en cada esfera de
actuacion de la Cultura Fisica y el Deporte.




Noviembre
del 2009

El 4 de noviembre del 2009 se reune la
disciplina y se discute el sistema de
conocimientos, habilidades y valores que seran
trabajados en la lectura con la intencionalidad de
desarrollar el discurso profesional de los futuros
egresados; en tanto se escuchan criterios como:
-Consideramos  importante integrar en el
proceso lector los temas referidos a los
contextos de actuacion profesional, pues es
preciso que los estudiantes aprecien, por
conviccion, a la lectura como un proyecto de
transformacion sociocultural.

- Claro, hay que reconocer e integrar los
saberes que incorporan los estudiantes en la
interaccion para asi aprovechar las coyunturas
de caracter problematizador y provocar la
reflexion, el dinamismo participativo y el conflicto
mental diverso, siempre sobre la base del
respeto, que conducen a un proceso
lectodiscursivo profesional eficiente.

- Yo me voy a apoyar en los futbolistas,
nadadores y campeones de campo y pista que
tengo en el grupo para que me ayuden en la
contextualizacion de los valores universales de
los textos que se seleccionen. La seleccion de
los textos emerge de los intereses 'y
motivaciones del grupo.

Se produce un proceso de
evolucién y transformacién en
la concepcion metodologica de
los docentes para afrontar el
proceso de fusion lectura-
discurso, que sin dudas da
cuenta de la madurez lograda
en la légica con la que los
docentes asumen la direccion
del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura, que
ahora se desarrolla en
correspondencia  con el
condicionamiento sociocultural
propiciado por los contextos de
actuacion profesional 'y
enriquecido en la interaccion
grupal.

9de
noviembre
del 2009

Dos profesoras de la asignatura tienen clase en
el primer y segundo turnos. Después de
entrevistarme con ellas y aceptar mi visita,
participé en sus clases (primer turno Isabel
Mazquiaran, segundo turno Magdalena Leon).

Se presenta el tema y se orienta hacia los
objetivos. Las profesoras han determinado el
contenido lector profesional y las formas de
trabajo metodolégico para la integracion
tematica relacionada con los contextos de
actuacién profesional de la carrera de la Cultura
Fisica y el Deporte. Los estudiantes ahora
asumen una conducta académica diferente y se
sienten a gusto con los textos y temas
seleccionados.

-Se produce un cambio al
apreciarse el transito del
proceso  de  ensefianza-
aprendizaje de la lectura de
estilos tradicionales a un
proceso de contextualizacion,
donde los saberes propios de
las esferas de actuacion
profesional se tratan en
correspondencia con los textos
adecuadamente
seleccionados, para  dar
respuestas a las motivaciones,
necesidades comunicativas y
expectativas formativas de los
estudiantes.




Profesora, -se escucha a un estudiante — ayer
en el programa Pasaje a lo desconocido
entrevistaron a un entrenador de voleibol y se
traté el tema del incremento del acido lactico en
el organismo y su relacion con la cantidad de
pulsaciones de un atleta cuando comienza a
emocionarse competitivamente. ;Yo pudiera
aprovechar el poema que estamos interpretando
sobre los efectos emocionales del amor, para
referir en mi deporte lo que provocan los
estados emocionales en la conducta fisiolégica y
competitiva del atleta?

En la segunda clase se escucharon
intervenciones similares y otras que se refirieron
a las siguientes ideas:

Profesora, al escuchar su lectura modelo, sus
expresiones y los criterios de mis comparieros
sobre los rasgos de la lirica quisiera exponer mis
ideas al respecto. Creo que para un atleta no
hay nada mejor que ir a lo mas profundo de la
naturaleza para entrenar, distenderse, respirar el
aire puro y meditar sobre los estilos de
contraataque, jugando con los espacios, la
posicion del viento, el silencio y la intensidad del
sol.

Los docentes que imparten la asignatura
Espafiol Comunicativo, y que en estos
momentos trabajan con el tema IV (la
produccion textual), estan satisfechos con la
metodologia y continlan apoyandose en la
lectura; por consiguiente, no solo realizan un
trabajo exhaustivo en la seleccidn de los textos y
temas para el analisis. También evalian la
metodologia como muy efectiva al reconocer y

atender didacticamente los factores del
contexto, espacio, tiempo, rol de los
participantes, necesidades comunicativas y

profesionales para planificar, orientar, ejecutar y
controlar las actividades lectodiscursivas.

-La lectura funcional formativa
es ahora un reflejo de la vision
cultural de los estudiantes, y al
mismo tiempo permitid
desarrollar el discurso
profesional y la creacion de
espacios para el didlogo, la
comunicacion y el
reconocimiento de la
diversidad cultural.

-Las estrategias
lectodiscursivas se adecuan a
los contextos de actuacion
profesional y atienden o
diatopico, lo diastratico y lo
diafasico.

-Los  docentes  lograron
organizar la interaccion y se

logr6 el consenso y la
transformacion idiomatica
sociocultural.

Este proceso de ensefanza-
aprendizaje de la lectura en su
transformacion ha transitado hacia
una fase superior, pues ha
permitido reconocer, por docentes
y estudiantes, la marcada
incidencia transformadora de la
lectura, en la que se resalta la
significatividad y trascendencia de
los temas seleccionados para
estimular potencialidades
comunicativas de los estudiantes,
sintetizadas en el
perfeccionamiento de la actuacion
discursiva profesional, que ahora
la contextualizan en funcién de la
Cultura Fisica y el Deporte, lo que
da cuenta de su pertinencia
comunicativa profesional en Ila
mision  social que  como
profesionales tienen para




preservar, desarrollar y difundir
cultura de preservacion de salud y
calidad de vida.




ANEXO XII
MODELO DE AYUDA PARA VALORAR LA EFECTIVIDAD DE LA DINAMICA DE LA LECTURA EN
EL DESARROLLO DEL DISCURSO PROFESIONAL EN EL CONTEXTO DE LA CULTURA FiSICA
Y EL DEPORTE
Pasos Acciones

. Percibir la esencia de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

2. ldentificar las habilidades leer, interpretar, inferir, interactuar y cocrear.

3. Revelar el grado de operatividad de cada habilidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la

lectura en la especialidad.

4. Revelar como cada habilidad se despliega en la interaccién e interpretacion.

5. Demostrar el grado de integracién tematica de cada contexto de actuacion profesional y la didactica

seguida, para el logro de la socializacién y la actividad dial6gica profesional.

6. Analizar los nexos entre la interaccion, la interpretacion y la cocreacion con los intereses, vivencias,

motivaciones y expectativas del grupo para potenciar la actividad discursiva profesional.

7. Valorar los nexos entre las pistas textuales que orientan la lectura, la interaccién y la sistematizacion de

los recursos idiomaticos presentes en la lectura para potenciar el discurso profesional.




8. Valorar la efectividad de la fusion de la lectura y el discurso para el desarrollo del discurso profesional y el

perfeccionamiento comunicativo del futuro egresado de la Cultura Fisica y el Deporte.



1.

ANEXO Xl
ENCUESTA A EXPERTOS PARA LA CORROBORACION DE LOS PRINCIPALES RESULTADOS
DE LA INVESTIGACION

Estimado colega:

La presente encuesta tiene el objetivo de que usted haga una valoracién sobre la pertinencia del
modelo didactico de la dinamica de la lectura y la factibilidad de la aplicacion de la metodologia para el
perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte.

Le solicitamos que, por favor, lea de manera cuidadosa la informacidn que se le solicita y responda

con sinceridad todas las preguntas, empleando para ello las siguientes categorias:

1 2 3 4 5
muy ni adecuada muy
inadecuada adecuada
inadecuada ni inadecuada adecuada

Le hacemos llegar nuestro agradecimiento por su valiosa contribucion. Muchas Gracias.
l. Datos generales del encuestado

Centro donde labora actualmente




2.

3.

Doctor en

Afios de experiencia en su desempefio cientifico como doctor
Il. Cuestionario

A continuacion, se le pide manifieste su valoracion respecto a la pertinencia, factibilidad y
coherencia del modelo didactico, el principio de la fusion lectura-discurso profesional y la

metodologia. Donde se define:

Pertinencia: que responda a las expectativas y necesidades propias del proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

Factibilidad: que pueda ser llevado a cabo o realizable en la realidad por parte de los docentes que

imparten la asignatura Espafiol Comunicativo, obteniendo resultados exitosos.

Coherencia: que exista correspondencia y una ldgica adecuada, posibilitando que los resultados que

se produzcan se deriven unos de otros.

No ITEMS 1 2 3 4 5

Del modelo

|-1 Pertinencia de la dimensién proceso funcional de la

lectura para la Cultura Fisica y el Deporte.

-2 Pertinencia de la dimension proceso proyectivo de la

lectura para la Cultura Fisica y el Deporte.

Pertinencia del modelo didactico

|-4 Factibilidad del modelo didactico




-5 Coherencia entre las dimensiones del modelo

No ITEMS 1 2 3 4 5

De la metodologia

-7 Pertinencia del sistema de procedimientos de la etapa
de diagnéstico, sensibilizacion y preparacion de las

condiciones.

-8 Pertinencia del sistema de procedimientos de la etapa
funcional-proyectiva y de apropiacién consciente del

proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura.

-9 Pertinencia del sistema de procedimientos de la etapa

de evaluacion de la metodologia.

I- Factibilidad del sistema de acciones, procedimientos y

10 recomendaciones metodoldgicas.

Coherencia del sistema de procedimientos

Coherencia entre el modelo y la metodologia
12

[-13 Realice una breve valoracion de los aportes, considerando para ello aspectos positivos y

negativos:




lll. Autoevaluacion del investigador

1. En la escala que se presenta, donde el 10 se corresponde con la maxima calificacion y el 0 con la
minima, marque con una equis (X) el grado de conocimiento que usted considera tener acerca de las

afirmaciones que ha evaluado.

2. En la valoracion de las afirmaciones ;Como considera la influencia de las fuentes siguientes?

Marque con una equis(X) para evaluar la influencia de cada fuente.

Fuentes de argumentacion M 4 1 § M

Capacidad de analisis

Experiencia de orden empirico (practica profesional)

Experiencia en el desarrollo de investigaciones

teoricas

Conocimiento del estado actual del problema




Comprension del problema

Donde MA: muy alto; A: alto; M: medio; B: bajo; MB: muy bajo.



ANEXO XIV

PROCESAMIENTO DE LA ENCUESTA A EXPERTOS DE LAS CIENCIAS PEDAGOGICAS

En la presente investigacion se utilizd la metodologia propuesta por M. Cruz (2007) para la
determinacion de la competencia de los expertos, la que se constituye en perfeccionamiento de la
aprobada en febrero de 1971 por el Comité Estatal para la Ciencia y la Técnica de Rusia. En la misma

se da peso a cada una de las fuentes de argumentacion, tal y como se muestra en la Tabla No.3.1.

Fuentes de argumentacion MA A M B MB
Capacidad de analisis 0,24, 019| 0414 0,09 0,05
Experiencia de orden empirico (practica profesional) 0,22 0218| 0,13| 0,09| 0,04

Experiencia en el desarrollo de investigaciones teéricas 0,20 0,16 0,12 0,08 0,04

Conocimiento del estado actual del problema 0,18 0,14 0,11 0,07 0,04

Comprension del problema 0,16, 0,3 0410 0,06| 0,03

Tabla 2.1: Fuentes de argumentacion y sus respectivos pesos. [Fuente: Cruz, M. (2007). El
Meétodo Delphi para las investigaciones educacionales]

De manera que, en la Tabla 2.1 se pueden observar los datos obtenidos para los 30 profesionales que

cumplian con los requisitos para considerarse como expertos en el tema, a partir de lo cual se utiliz6 la




siguiente notacion, en correspondencia con los items utilizados en la encuesta que se presenta en el
Anexo No. 2:

Gc: grado de conocimiento (varia de 0 a 10).
Fuentes de argumentacion:

Ca: Capacidad de analisis.

Ee: Experiencia de orden empirico (practica profesional).

Et: Experiencia en el desarrollo de investigaciones teéricas.

Ce: Conocimiento del estado actual del problema.

Cp: Comprension del problema.
Para la escala nominal de medicion:

MA: muy alto.

A: alto.

M: medio.

B: bajo.

MB: muy bajo.
Para el calculo del coeficiente de competencia del posible especialista:

Ke: coeficiente de conocimiento o informacién.

Ka: coeficiente de argumentacion o fundamentacion.

K: coeficiente de competencia.
Para determinar Kc, para un experto cualesquiera, se emplea la siguiente expresion: Ke = 0,1 - (Gc),
donde Ge toma un valor especifico en el intervalo cerrado [0 ; 10]. Mientras que para determinar Ka se
emplea:

Ka=(Ca+ Ee +Et + Ce + Cp). Luego K se obtiene mediante la expresién K=0,5 - (Kc + Ka)



Finalmente, para clasificar a los especialistas se utiliza
Si 0,8<K<1,0 coeficiente de competencia alto.
Si 0,5<K<0,8 coeficiente de competencia medio.

Si K<0,5 coeficiente de competencia bajo.

Se considerd apropiado seleccionar sdlo a los expertos con K = 0,75, en aras de aumentar el nivel de
competencia.

Con relacion a los datos generales de los expertos seleccionados, debe sefialarse que hay
representantes de la Universidad de las Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte, Universidad de
Ciencias Pedagdgicas “Enrique José Varona®, Universidad Pedagdgica Latinoamericana y Caribefia,
Universidad de Ciencias Pedagogicas “Frank Pais Garcia’, Universidad Central de Ciencias
Pedagdgicas Félix Varela, Universidad de Ciencias Pedagdgicas Blas Roca Calderio, Universidad de
Ciencias Pedagdgicas Camaguey, Universidad de Oriente y Universidad Central de las Villas. La

experiencia formando doctores como promedio es de 13, 3 afios.

Para la elaboracion de los items de la encuesta se utilizaron afirmaciones positivas y negativas, para
reducir el sesgo en la opinion de las personas, el que se introduce al utilizar un sélo tipo de estas

afirmaciones (Bayona, J. Ay otros, 2005).

Los 30 posibles expertos clasificaron a cada uno de los 12 items teniendo en cuenta la escala de

Likert (ordinal) que se le presentd en la encuesta del Anexo No. 1.




Totalmente En Ni de acuerdo De Totalmente

en desacuerdo ni en acuerdo de acuerdo

desacuerdo desacuerdo

Se obtuvo asi una tabla bidimensional o de doble entrada, como la que se muestra a continuacién:

items
1 2 3 J n
Expertos
1 C11 Cr2 C13 Cyj Cin
2 Co1 C2 C23 Cy Can
3 Ca1 Cs2 Css Cy Can
i Cit Ci Cis Ci Cin
m Cm1 Cm2 Cm3 see ij ™ Cmn

Tabla 3.3: Tabla bidimensional para representar los datos por items y por expertos. [Fuente: Elaboracién propia].

donde:

m = 30: cantidad de expertos;

n =12: cantidad de items;

mj = 30: cantidad de expertos que evaluan el item j (j=1..10 y mj <m);

Cij: evaluacién en puntos del item j por el experto .



A partir de la tabla anterior se obtuvieron las siguientes estimaciones:
= Criterio generalizado para un item dado, que se expresa a partir de la media aritmética de los

puntajes para el item j (media de la columna )):

C.

J

mj
2

mj
= Grado de concordancia de los expertos para un item dado, que se expresa a partir de la varianza

(aj2 ), la desviacion tipica (o;) o el coeficiente de variacion (v, ) de los puntajes obtenidos en el item

mj

D MGG

! mj —1

En particular, se le prestd mayor atencion al coeficiente de variacion, el cual es la desviacion estandar
expresada como un por ciento del promedio, por lo que proporciona una medida de la magnitud de la
variacion relativa al tamafio de la cantidad que se mide. Por lo tanto, a mayor valor de v; menor sera el
grado de concordancia de los 32 expertos con relacion al item j.

Se asumié como valor plausible para el umbral o punto de corte de v, , para aceptar una adecuada
concordancia de los expertos en el item j, al valor 0,25, que representa un cuarto de C; .

De manera que, en la Tabla 10.1 se pueden observar los datos obtenidos para los 30 posibles

expertos, en correspondencia con los items utilizados en la encuesta que se presenta en el Anexo 1.



Posible Aceptaci
s on como
experto K experto
Ca Ee Et Ce Cp Ka K
s c en
enel el tema
tema
0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,7
4 8 2 8 6 7 8 9
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,8
9 8 6 4 6 9 3 65
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,7
9 8 6 4 3 6 no
0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,7
4 8 2 8 6 7 8 9
0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,9 0,9
4 8 6 8 6 9 2 1
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,8
9 8 6 4 6 8 3 15
0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,7
9 2 6 4 6 7 7 85




011 o01] o01] 0o1] o1] 0o, 07] 06
9 3 6 1 1 6 5 no
01 02| 01| 01| 01| o0,| 09| 08
9 2 6 8 6 7 1 05
01| 01| 01| o1 o1 o, 07| o7
9 3 2 1 6| 8 1 55
02 o1 o1] 01| 01| o, | 07| 08
4 3 6 1 3 9 7 35
o1 o1 o1] 01| 01| o, | 08| 08
9 8 6 4 6 9 3 65
01| 01| 01| o1 oi1| o, 07| 08
9 3 6 1 3 9| 2 1
o1 o1 01| 01| 01| o, 07| 07
9 8 2 4 1 8| 4 7
01| 01| 01| o1 o] o, | 08| 08
9 8 6 4 6 9 3 65
o1 o1 01| 01| 01| o0,| 07| 06
9 8 2 4 6| 6 9 95 no
02| 01| 01| o1 o] o, | 08| 08
4 8 6 4 6 9| 8 9
02| 01| 01| 01| o1 o, 07| 08
4 3 6 1 3 9 7 35




0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,7
9 8 6 4 6 7 3 65
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,8
9 8 6 4 6 9 3 65
0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,7 0,7
4 3 2 1 3 8 3 65
0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,8
9 8 0,2 4 6 8 7 35
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,7 0,6
9 3 6 1 3 6 2 6 no
0,1 0,2 0,1 0,1 0,1 0, 0,9 0,8
9 2 6 8 6 7 1 05
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,7
9 8 6 4 6 7 3 65
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,7 0,8
9 8 2 4 1 9 4 2
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,7
9 8 6 4 6 7 3 65
0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,7 0,7
9 3 2 1 6 8 1 55
0,2 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,9 0,9
4 8 6 8 6 9 2 1




0,1 0,1 0,1 0,1 0,1 0, 0,8 0,8

Total
aceptad 26

0s

Tabla 10.1: Fuentes de argumentacion y sus respectivos pesos. [Fuente: Elaboracién propia]

Se considero apropiado seleccionar para la entrevista sélo a los 26 expertos con K = 0,75, en aras hacer
valoraciones a partir de los datos de partida con mayor probabilidad de validez en sus juicios.

Asi, a partir de los datos generales de los expertos seleccionados, se pudo observar que habia
representantes de la Universidad de las Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte, Universidad de
Oriente, Universidad Central de Las Villas, Universidad de Ciencias Pedagogicas” Frank Pais”,
Universidad Central de Ciencias Pedagdgicas, Universidad de Ciencias Pedagdgicas “Enrique José
Varona”, Universidad de las Ciencias Pedagdgicas Blas Roca y Universidad de Ciencias Pedagdgicas de
Camagey. La cantidad promedio de afios de experiencia en su desempefio cientifico como doctores
es de 15,6 afios. Hay 13 doctores en Ciencias Pedagdgicas, 2 en Ciencias Filoldgicas, 4 doctores en
Ciencias Literarias, 3 doctores en Ciencias Sociologicas, 2 doctores en Ciencias Psicologicas y 2 en
Ciencias Histdricas.

En la Tabla 3.4 se sintetizan los datos obtenidos mediante la encuesta a los 26 expertos, con relacion a
cada uno de los 12 items. Ademas, se muestran las medidas estadisticas principales.

Se asumi6 el valor 0,25 como valor plausible para el umbral o punto de corte de v, para aceptar una

adecuada concordancia de los expertos en el item |.




Items

A- A- A- A- A- A- A-
Expe
2 3 5 6 10 11 12
rtos
5 5 5 4 4 4 4
3 2 3 2 3 3 3
4 5 3 3 3 3 4
3 4 3 4 3 4 4
3 3 3 3 4 4 5
4 4 4 4 3 3 4
3 3 3 5 4 4 5
3 4 3 4 3 3 3
3 4 4 4 4 4 )
2 2 3 3 2 3 2
3 3 2 3 2 4 5
4 5 4 4 3 4 4
3 3 2 3 4 5 4
2 2 3 2 2 3 2
2 3 3 5 3 4 3
2 4 2 2 2 3 3
3 4 4 4 3 4 4
3 3 3 4 3 4 4
3 3 3 4 3 3 3




3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 2
4 5 4 4 3 4 5 5 4 4 5 5
4 3 4 4 4 5 4 4 3 3 4 4
3 3 4 3 3 4 4 4 4 3 4 4
3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4
4 4 4 5 3 4 4 4 4 3 4 5
4 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4
o 36| 31| 35| 35| 31| 36| 38| 36| 35/ 304 36| 38
< 9 5 8 0 2 2 5 5 4 8 9 1
i 03| 06| 07/ 07| 05| o7 05| 07, 06/ 03| 03| 08
7 8 2 3 4 0 3 6 0 6 9 8 8
06| o7, 08 o08( 07/ 08| 07/ 08/ 08 06| 06/ 09
= 2 8 6 6 1 5 5 3 1 3 2 4
01 02| 02{ 02 02| 02| 01 02 02| 02| 01| 02
; 67 49 39 46 28 36 94 28 29| 04 67| 47
Punt
ajes
(+) 16 6 15 11 6 16 15 19 11 6 16 18
Punt
ajes 0 4 3 2 4 3 1 2 1 4 0 3




()

Punt
ajes

(+/-) 10 16 8 13 16 7 10 5 14 16 10 5

Maxi

mo

Mini

mo

Tabla 10.2: Valoraciones de los expertos para cada item de la encuesta. Media aritmética de los criterios de los expertos y
medidas estadisticas de dispersion para valorar el nivel de concordancia por item. [Fuente: Elaboracion propia].

Por el nivel de similaridad entre las valoraciones de los expertos, se pudieron definir dos clases
fundamentales que agrupan los items de la encuesta. La clase A esta estructurada por los items A-1,
A-3, A-4, A-6, A-7, A-8, A-9, A-11y A-12; y la clase B, por los items A-2, A-5 y A-10.

Si bien en ambas clases el valor del coeficiente de variacion esta por debajo del valor 0,25, lo que
cumple con el umbral fijado para la aceptacién de una buena concordancia por item, se tomé en

cuenta el valor de C; , como indicador fundamental para estructurar dichas clases. En el caso de la

clase A, los valores de cﬁ estan por encima del valor 3,50, lo que se considera aceptable, mientras




que en la clase B, los valores no superan el valor 3,15, que se considera demasiado cerca de la zona
de neutralidad (valores proximos a 3).

Otro indicador fundamental que se tomo en cuenta fue la diferencia entre los puntajes positivos y
negativos para cada item, en este caso en la clase A dicho indicador esta por encima del valor 9,
mientras que en el caso de la clase B, se puede apreciar que son iguales al valor 2. Ademas, otro
indicador, fue la cantidad de puntajes neutrales por item, en este caso los elementos de la clase A
siempre estan por debajo de los de la clase B en al menos una unidad.

Una vez que se han dado los elementos diferenciadores entre las clases, asi como los de semejanza
interclase, se puede asegurar, de acuerdo a los criterios de los expertos, que existe una valoracidn
favorable hacia los aspectos que miden los items de la clase A, que estan alejados de la zona de
neutralidad. Mientras los que se miden a partir de los items de la clase B, si bien son valorados como

favorables, estan muy proximos a la zona de neutralidad, lo que se puede observar en el Grafico 11.1.

Clase B Clase A
Proximaa Alejadaala

la 1ona ana

1 Valoracion 2 Valoracion 3 Valoracién 4 Valoracion 5
muy desfavorable favorable muy
desfavorable favorable

Grafico 11.1: Valoracion favorable de los expertos con relacion a los items de la
encuesta. La clase A, alejada de la zona neutral, la clase B, proxima a la zona

Para poder valorar la concordancia de los expertos con relacion a todos los items, se aplicd la Prueba

de Concordancia de Kendall. De esta forma se pudo determinar si las estimaciones de los expertos,



referidas al modelo y a la metodologia estaban correlacionadas, asi como el nivel de significacion de
dichas correlaciones.

En este sentido, fue imprescindible consultar el trabajo Siegel, Sidney (1972) y emplear el software
STATISTICA 5.5, especificamente: Nonprametric Statistics, Kendall's concordance, para realizar los

calculos correspondientes. El coeficiente de concordancia se determind mediante la férmula:

12S

W=—""__ donde:
K2(N® - N)

N es el nimero de items,

K el nimero de expertos y

&Z(m-%r, ji=1..N

El valor de S puede ser utilizado para comparar la importancia de diferentes respuestas, de modo que

un menor valor significara una mayor importancia. Aqui, R; es el rango que se le asigna a cada

evaluacién dada por el experto i a las j preguntas. Este no es mas que un numero natural entre 1y n,
de forma tal el valor 1 le corresponda a la evaluacion mayor y n, a la menor de las efectuadas por el
experto.

Nétese que la evaluacion mayor considerada por el experto no tiene porqué coincidir con la
puntuacion mayor de la escala. Si el experto emplea la misma evaluacién para mas de una pregunta,
el rango sera igual a la media aritmética de las posiciones que deben ser adjudicadas. Para este caso,

existen observaciones ligadas, denotdndose por T, el resultado de los rangos iguales, llamados

también ligas, que ofrecio el experto i para las preguntas, calculado como sigue:



I
>(t3-1)
T = i=1
: 12
Donde:
| : nimero de grupos con rangos iguales para el experto i.

t: numero de observaciones dentro de cada uno de los grupos para el experto i.

Si todas las evaluaciones realizadas experto i son diferentes, el valorde T, =0.

Para este caso, es posible entonces calcular el coeficiente de concordancia de Kendall como:

12S

W = .
KZIN°=N)-K>'T,
i=1

En el caso en cuestion, N =12 y K =26, y se determind6 mediante el software mencionado el
coeficiente de concordancia, resultdé W = 0.179.

Para realizar la prueba de significacion de W, se consideré como hipétesis nula, la no existencia de
concordancia entre los expertos, y como hipotesis alternativa, la existencia de concordancia entre los
expertos, es decir: Ho: W= 0, Ha: W # 0. Ademas, se fij6 de antemano el nivel de significacion
=0.01.

Como N=12>7, se empled la distribucion Chi cuadrado con N—1 grados de libertad (Siegel,

Sydney, 1972). Calculandose el valor observado: ngs =K(N-1)W =26(12 -1) =51,194 para

luego hallar la probabilidad:

P[Xz(ll)zxgbs} =p, es decir:

P[X2(11)228.71J ~p



Mediante la salida del software STATISTICA se determin6 la probabilidad asociada a los valores
criticos de Chi cuadrado, es decir, que p < 0.001, pudiendo concluirse que la muy baja probabilidad
conforme a Ho, permite rechazar la hipdtesis de nulidad, es decir, rechazar la no existencia de

concordancia entre los expertos.

De este ultimo analisis se puede plantear, que la concordancia entre los 26 expertos es mas alto que
el que resultaria del azar. De aqui, que se pueda concluir con gran seguridad que los expertos
consultados tienen acuerdo con relacién a las valoraciones realizadas a cada uno de los items de la
encuesta. Sin embargo, debe sefialarse que un valor significativo de W no implica que
necesariamente las ordenaciones observadas sean correctas, como acertadamente plantea Siegel,
Sidney (1972) en esta direccion, sélo el tiempo puede mostrar si sus juicios tenian fundamento.
Ademas, el hecho de que el valor de la media sea préximo a la zona de neutralidad para los items I-2,
I-5 e 1110, da cuenta que hay ciertas discrepancias, lo que pudo constatarse cuando los expertos
hicieron una breve valoracion de los aportes en el item I-13 de la encuesta, las que se sintetizan a
continuacion:

En la dimensién proceso funcional de la lectura pudo haberse detallado con mayor profundidad la
configuracion ordenamiento logico-funcional para la lectura.

La aplicacion del sistema de procedimientos que se propone en la metodologia puede ser frenada por

el rechazo de los investigadores a modificar sus métodos tradicionales de investigacion.

No obstante, los diferentes anélisis realizados hasta aqui, dan cuenta de que constituyen mayoria las
evidencias favorables asociadas a la buena calidad de los aportes de la investigacion, las que al
constatarse por medio de la valoracion realizada por los expertos, han sido sintetizadas a

continuacion:



SE OBSERVA COHERENCIA ENTRE LAS DIMENSIONES DEL MODELO.
EL SISTEMA DE PROCEDIMIENTOS DE LA METODOLOGIA ES FACTIBLE Y PERTINENTE.

LAS EXPRESIONES FUNCIONAL-PROYECTIVA Y DE APROPIACION CONSCIENTE DEL
PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA LECTURA, TANTO EN EL MODELO COMO EN SU
CONCRECION PRACTICA, ESTAN BIEN CONCEBIDAS Y SU APLICACION DEBE CONDUCIR A

RESULTADOS FIABLES.



ANEXO XV
LA ENTREVISTA EN PROFUNDIDAD
Estimado especialista, con el proposito de la obtencidn de riqueza informativa intensiva de naturaleza
holistica y contextualizada, para lograr la clarificacion oportuna acerca de la ciencia de la
comunicacion, asi como las concepciones, enfoques, métodos y modelos empleados en la dinamica
de ensefianza-aprendizaje de la lengua y la literatura, en funciéon del desarrollo del discurso
profesional, como parte de la formacién comunicativa de los futuros egresados de la carrera de
Cultura Fisica y Deporte, es que nos dirigimos a usted; pues sabemos que sus sustanciales
interpretaciones, nivel de respuestas y reflexiones cientificas coadyuvaran al enriquecimiento y
profundizacién de determinados criterios y proyecciones epistemoldgicas, que en este proceso
investigativo se vienen manejando. Todas sus aseveraciones servirdn para potenciar la logica de las
relaciones y otorgar grado de confiabilidad y validez a lo que se propone en el orden
epistemopraxiolégico dentro del proceso que se modela.
A continuacién se ofrece una especie de guion, donde se declaran los campos basicos que son
necesarios socializar, analizar e interpretar con este método.
Objetivo: Interpretar determinados aspectos tedrico-metodoldgicos del proceso de la ensefianza de la

lengua y la literatura, que permitan configurar el pensamiento epistémico-hermenéutico para la



modelacion de la dinamica distintiva del proceso de ensefianza-aprendizaje lectodiscursivo
profesional, con intencionalidad comunicativa funcional y proyectiva en el contexto profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte.

Campos basicos de la entrevista en profundidad para la construccion epistémica de los
aportes

-Reconstruccion y analisis de los métodos y procedimientos empleados en las concepciones y
enfoques de tratamiento didactico-metodolégico del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lengua y
|a literatura.

- El tratamiento e interpretacion que se hace en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, las
relaciones sociales personalizadas, normas y valores asumidos, imagenes conceptuales, creencias,
estereotipos profesionales e inclinaciones socioculturales.

- Nivel de posibilidades de la lectura para dar atencién a las construcciones psicoldgicas y
sociogrupales, al discurso profesional, a los aspectos semanticos e interlexematicos contextualizados,
configuraciones lexicotematicas que dinamizan la fusion de la lectura y el discurso profesional,
reflexiones individualizadas acerca de la actitud lectodiscursiva sociocultural y las precisiones
didacticas para encausar el tratamiento metodoldgico para la produccion discursiva profesional.

- Niveles de perfeccionamiento del proceso objeto de estudio y de actuacién discursiva profesional
alcanzados, a partir de la fusion de la lectura y el discurso profesional, como dinamicas que potencian
los procesos funcional y proyectivo de la lectura en el proceso de la interpretacion de los contextos de
actuacion profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

- Nivel de efectividad de la integracién cientifica y didactica de la proyeccion metodoldgica de la
lectura y la légica de la fusion lectura-discurso profesional, como expresiéon epistémica de la

regularidad que caracteriza al proceso modelado.



Se emplearan de forma adecuada las diferentes tacticas para la realizacion exitosa de la entrevista en

profundidad.

Gracias por su capacidad de colaboracion con el proyecto investigativo.



ANEXO XVI
1- Hacia una civilizacion del ocio, de Bumazedier.
2- Seleccion de textos para las actividades de recreo y ocio, de Elena Garcia.
3- Las actividades deportivas y los animadores deportivos, de Elena Garcia.
4- La recreacion y la animacion deportiva. Sonrisa y esencia de nuestro tiempo libre, de Miranda
Camerino.
5- Bases para una didactica de la Educacion Fisica y el Deporte, de Sancchez Bafiuelos.
6- Deportes alternativos en el ambito de la Educacion Fisica, de Sanchez Bafiuelos.
7- Biomusica y anatomia del movimiento, de German Calais.
8- La influencia del Programa Especial de Ejercicios Fisicos en enfermos con osteoporosis, de E.
Morales.
9- Vida en plena forma, de J Clark.
10- Cuerpo, dinamismo y vejez, de A. Ferrer.
11- La guia mas eficaz para vivir a pleno pulmén, de H. Lodes.
12- El nifio y la danza. Motivacion y emocion, de J Delgado.
13- Placeres musicales; un buen para la salud ciudadana, de P. Barnedas
14- Tercera edad sana. Ejercicios preventivos y terapéuticos, de colectivo de autores.

15- Las necesidades educativas especiales en la etapa de educacion infantil, de G. Echeita.






ANEXO XVII
Las evidencias favorables asociadas a la buena calidad de los aportes de la investigacion constituyen
mayoria, las que al constatarse por medio de la valoracion realizada por los expertos, han sido

sintetizadas de la manera siguiente:

El modelo didactico es pertinente.

Se observa coherencia entre las dimensiones del modelo.

Es muy efectivo la implementacion del principio de la fusién lectura-discurso profesional.

El sistema de procedimientos que contiene la metodologia es factible y pertinente.

Los procesos funcional y proyectivo de la lectura, tanto en el modelo como en su concrecién
practica, estan bien concebidos y su aplicacion debe conducir a resultados fiables.
En la totalidad de los casos, se reconoce la importancia del tratamiento a la lectura en el contexto
profesional de Cultura Fisica y el Deporte, para el desarrollo del desempefio lectodiscursivo
profesional. Las reflexiones realizadas estuvieron asociadas a la necesidad de elevar la calidad en el
desempefio metodoldgico de los docentes que imparten la asignatura Espafiol Comunicativo y otras
donde sea propicio estimular las acciones discursivo-profesionales, en correspondencia con el valor
que adquiere el aprendizaje comunicativo de acuerdo con los intereses y las exigencias de la
profesion. Para poner a disposicion de los expertos toda la informacion necesaria, con vistas a
obtener sus criterios sobre la metodologia y previo a la aplicacion de la encuesta a expertos, se
entregd la documentacion relativa a la propuesta y se socializd. El anélisis de los resultados
evidencia que los aspectos de la metodologia, sometidos a consulta, son muy adecuados. Los

anteriores analisis permiten, mediante la contrastacion y entrecruzamiento de los resultados de los



métodos, la valoracion de la viabilidad del modelo didactico y el principio de la fusion lectura-discurso
profesional, a través de la implementacion de la metodologia y la interpretacion de los eventos méas
significativos resultantes. Las apreciaciones, que se manifiestan en las interpretaciones realizadas,

producen los niveles de pertinencia de los instrumentos aplicados en el orden préctico.
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INTRODUCCION

La necesidad de conocimientos se convierte, por estos tiempos, en una coyuntura para que el desarrollo
socio-humanistico encuentre en la actividad lectora la via para comprender profesionalmente la esencia
de los fendmenos que se suscitan en la Educacion Superior. Acerca de la actividad lectora autores tales
como Garcia Alzola (1972), Henriquez Urefia (1975), Rosario Mafialich (1999), Elida Grass Gallo (2003),
se han ocupado de la lectura y su proceso de comprension como camino hacia la relaciéon de los
hombres con su realidad.

En las diferentes esferas del saber humano, la lectura es ese contacto entre el profesional, su realidad y
la posible solucion de las problematicas presentadas, siempre que de ella emanen procesos
combinatorios de observacion, explicacion, comprension e interpretacion del objeto que se estudia. De
este modo, la Educaciéon Superior se convierte en un escenario especial para prestar atencion a este
hecho, por cuanto se trata de hallar vias en que, a partir de un adecuado tratamiento a la lectura, pueda
lograrse una efectiva transformacion de coyunturas laborales determinadas.

Se analizaron autores como Sanchez Miguel (1975), Montafio Calcines (2000), Sales Garrido (2004),
Roméu Escobar (2006), José A. Ledn (2010), quienes trataron el tema de la ensefianza-aprendizaje de la
lectura desde enfoques y perspectivas diversas. Ello sirvid para el propésito de valorar el proceso lector
como herramienta de transformaciéon humana y social.

Por tanto, la lectura en el contexto universitario juega un papel importante como una competencia
profesional y humanista, ya que desarrolla facultades para potenciar la plataforma comunicativa,
incorpora conocimientos y genera crecimiento sociocultural. Para esta investigacion, por consiguiente, es

de interés el tema de la lectura como componente del proceso de la formacién y desarrollo comunicativo



del futuro egresado de la Cultura Fisica, que dirige su atencién a la didactica del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura como fuente de adquisicién de informacién y construccion de conocimientos
dirigidos al desarrollo comunicativo y la apropiacién cultural.

La didactica de la lectura en la carrera de la Cultura Fisica y Deporte se proyecta en pos de desarrollar en
los estudiantes destrezas lectoras para hacer valoraciones, socializar ideas, esgrimir criterios, asumir
posiciones, tomar partido, complementar saberes, construir conocimientos, producir lecturas de orden
superior y revelar un accionar transformador en el que se impliquen diversas estrategias y metodologias,
las cuales son parte de su metalectura.

Asi, en esta investigacion se analiza el proceder metodologico de Fernandez Bengochea y otros (2004),
que se sigue para formar a un lector eficiente, que desde los saberes previos y del conjunto de
estrategias y procedimientos lectores adquiridos, pueda ser capaz de dimensionar su autoaprendizaje
comunicativo y su accionar discursivo profesional transformador, de modo tal que genere eficiencia
comunicativa en su practica laboral investigativa, dada en los contextos de actuacion profesional.

Se han analizado y aplicado estrategias de trabajo metodoldgico para la ensefianza de la lectura en la
asignatura Espafiol Comunicativo, consecuentes con el modelo de ensefianza de la lengua de G. Alzola
(1972-1978), los estudios de Van Dijk (1975), la Teoria y Practica del Analisis del Discurso de Roméu
(2003) y el enfoque cognitivo, comunicativo y sociocultural Roméu (2006-2010) para dinamizar el proceso
de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, no
obstante aun persisten un conjunto de insuficiencias que expresan la necesidad de continuar incidiendo
en el perfeccionamiento al tratamiento didactico-metodoldgico de la lectura en el contexto referido.

Un diagnostico factico perceptual aplicado al proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el
contexto universitario de la Cultura Fisica y el Deporte, contentivo de encuestas, entrevistas y

observaciones a clases arrojo las manifestaciones siguientes:



- Insuficiencias para afrontar el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, como expresion del
sistema de la comunicacion.

- Pobre nivel de sistemicicidad en la atencion a las insuficiencias detectadas en el pensamiento légico de
los estudiantes antes y después de la lectura.

- Limitada incidencia reguladora del proceso de la interpretacion para la produccion comunicativa.

- Poca efectividad en el control de los conceptos y juicios asimilados en la lectura para la eficiencia del
desempefio discursivo profesional.

Las limitaciones antes mencionadas condicionan la determinacién de una contradiccién externa,
expresada entre la necesidad del aprendizaje de la lectura intersubjetiva para el desempefio de la
comunicacién profesional y la metodologia que debe emplearse para consolidar este aprendizaje.

Todo lo anteriormente expuesto permitié la definicion del siguiente problema cientifico:

Insuficiencias en el tratamiento a la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte,
que limita el desempefio comunicativo de los futuros profesionales.

En consecuencia, la valoracion causal permitié precisar las dificultades que generan el problema. Entre
ellas estan:

- Predominio de procedimientos de ensefianza-aprendizaje de la lectura, que limitan la interaccion del
discurso profesional de los estudiantes.

- Poca problematizacion planteada en las concepciones del tratamiento a la lectura para estimular la
expresion del punto de vista.

- Limitaciones en la dinamica integradora del proceso de interaccion objetivo-subjetiva durante la lectura,
que trae consigo un restringido aprovechamiento de los espacios de intercambio discursivo profesional
para el reconocimiento de la diversidad cultural.

Lo anterior puede fundamentarse a partir de que el proceso de la lectura es un despliegue de destrezas

intelectuales que garantizan la avenida de sentidos particulares para comprender, desde la diversidad, los



estilos sociales de comportamiento de los sujetos en contextos diferentes. Por tanto, aunque la lectura es
vista en general como una situacion de aprendizaje per se, constituye una premisa de esencia que
necesita ser desplegada para apreciar los verdaderos comportamientos comunicativos profesionales.

Por estas razones, una de las necesidades de los docentes que imparten la asignatura Espafiol
Comunicativo para la carrera de la Cultura Fisica y el Deporte es desarrollar un acto pedagégico
consciente y preciso, para formar profesionales, que desplieguen independencia cognoscitiva a partir de
su capacidad lectora.

Se realiz6 un estudio de la obra de varios especialistas del tema, cuyos libros han abordado el proceso
de la lectura en el que incluyen metodologias para su ensefianza: Emesto Garcia Alzola (1972-1978),
Henriquez Urefia (1975), Rosario Mafialich (1999), Beatriz Maggi (1999), Montafio Calcines (2000), Sales
Garrido (2004). Se ha sido consecuente con los estudios de Van Dijk (1975) sobre anélisis del discurso y
sus aportes a la ciencia de la comunicacién, con marcada influencia en la ensefianza de la lectura; asi
como los de la Dra. R. Escobar (2006-2010), quien propone el tratamiento metodolégico a la teoria y la
practica del analisis del discurso; asi como las propuestas de ensefianza de la lengua y la literatura en su
transito por los niveles de lectura inteligente, critica y creadora con enfoque cognitivo, comunicativo y
sociocultural. No obstante, se denota la ausencia de alternativas de tratamiento a la lectura que atiendan
el despliegue comunicativo con intereses profesionales. Por tanto, se define como objeto de
investigacion el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura
Fisica y el Deporte.

Se ha hecho una revisién profunda de tesis doctorales: Alejandro Ramos (2002), Armando Paz (2003),
Emilio Hernandez (2004), Odalis Lorié (2008), Lorna Cruz (2008), entre otros, lo que permite subrayar
que se ha enfatizado en cuestiones del proceso de la lectura como significacién basica del aprendizaje y

el desarrollo consciente del saber hacer. Sin embargo, todavia es insuficientemente tratada la lectura



como un proceso de concatenacion objetivo-subjetiva a partir del propio texto, que propicie la interaccion
discursiva profesional y el perfeccionamiento comunicativo.

Es necesario preparar al estudiante, no sélo para la asimilacion gradual del conocimiento, sino también
para el desempefio comunicativo profesional funcional y proyectivo a favor de la cultura adquirida y la
solucion de problemas, con una logica de juicios pertinentes. Por tanto, se propone como objetivo
cientifico: la elaboracién de una metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, sustentada en un
modelo didactico de la dinamica de la lectura.

Es por ello que el enfoque de la ensefianza de la lectura, desde el punto de vista social y cultural,
establece nexos interdisciplinarios, multidisciplinarios y transdisciplinarios, que se particularizan en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte; por estas razones, ello demanda del
perfeccionamiento de metodologias y procedimientos de la didactica de la lectura en pos del desarrollo
discursivo profesional de los estudiantes, por lo que se declara como campo de accion: la dinamica de
la ensefianza-aprendizaje de la lectura.

En esta investigacion se considera que los estudiantes podran afrontar el proceso lector de manera
eficiente si se reconoce el papel determinante de la metacognicién, los saberes interdisciplinares
previamente construidos, la diversidad cultural y la expresion subjetiva lectora. Lo que se persigue es
reconocer y estimular el protagonismo lector para promover la actuacion discursiva profesional, creativa y
transformadora.

Por lo anteriormente expresado se formula la siguiente hipdtesis: si se elabora una metodologia para el
perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte, sustentada en un modelo didactico de la dinédmica de la lectura, entonces se
contribuira a resolver la contradiccion entre la orientacion formal de la lectura y la necesidad del

tratamiento didactico-metodoldgico de la fusién lectura-discurso profesional.



Las tareas cientificas de esta investigacion fueron:

1- Determinar las tendencias del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

2- Caracterizar epistemologicamente el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

3- Caracterizar el estado actual del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

4- Elaborar el modelo didactico de la dinamica de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica
y el Deporte.

5- Elaborar la metodologia para el perfeccionamiento del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura
en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

6- Valorar y corroborar la efectividad del modelo y la metodologia para el tratamiento de la lectura en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

Como Métodos y técnicas se emplearon los siguientes:

La observacion: encaminada a realizar visitas a clases, reuniones metodoldgicas y al ciclo de trabajo
metodoldgico para valorar logros y dificultades presentes en la concepcion y tratamiento metodolégico del
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte. Se aplico, ademas, la encuesta y la entrevista para valorar y evaluar el comportamiento del
objeto desde el rol y criterio de estudiantes y profesores:

Métodos tedricos: Historico-logico: el cual permitié la determinacion de las principales regularidades y
tendencias del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en Cuba, a partir de su periodizacién
hasta la actualidad, asi como su tratamiento en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.
Analisis- sintesis: permitio fundamentar las configuraciones de la investigacién, asi como la elaboracion

de conclusiones, para poder desarrollar el estudio integro de toda la investigacion, ademas de facilitar el



andlisis de la dimension holistica del proceso de la lectura en la accion transformadora del futuro
profesional de la carrera mencionada. Holistico- dialéctico: se emple6 para el andlisis de las
contradicciones generadas en el interior del objeto que condicionaron el disefio del modelo didactico, el
principio de la fusion lectura-discurso profesional y el establecimiento de la ldgica investigativa.

Enfoque Hermenéutico-Dialéctico: Se asumidé para comprender, explicar e interpretar el
comportamiento del objeto en el transito del proceso que se investiga de lo ontolégico a lo
epistemoldgico, y de este a lo l6gico- metodoldgico. Se modeld con la Teoria Holistico-Configuracional,
la cual permitié determinar los rasgos del objeto y el campo de esta investigacion, las cualidades del
modelo didactico de la dinamica de la lectura, como resultado de los movimientos y la transformacion del
objeto; asi como las relaciones dialécticas entre configuraciones que se sintetizan en las dimensiones
proceso funcional y proyectivo de la lectura para expresar cualidades del proceso modelado. Se utilizaron
los métodos de Criterio de Expertos, Taller de socializaciéon con especialistas y la Observacion
Participante, con el objetivo de valorar y corroborar la efectividad del modelo, el principio y la
metodologia, a través de la triangulacioén.

Aporte tedrico: Lo constituye el modelo didactico de la dinamica de la lectura y el principio de la fusién
lectura-discurso profesional. Aporte practico: Consiste en la metodologia para el perfeccionamiento del
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte.

Novedad cientifica: Queda expresada cuando se asume la ldgica de la proyeccion metodologica de la
fusion lectura-discurso profesional, de donde emergen los procesos funcional y proyectivo de la lectura
para la Cultura Fisica y el Deporte, en funcion de la pertinencia del desempefio comunicativo profesional
y sociocultural de los futuros egresados.

Significacion practica: Queda expresada en las potencialidades de la dinamica del proceso de

ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, lo que se



evidencia en el favorecimiento de la actuacién profesional del futuro egresado, al demostrar una actitud
proyectiva sociocultural en su desempefio comunicativo en la Cultura Fisica y el Deporte.

La actualidad: Estd en la insercion del modelo didactico con una dindmica de perfeccionamiento
continuo del proceso de formacion y desempefio comunicativo del futuro egresado de la Cultura Fisica y
el Deporte, a partir de la logica de la fusién lectura-discurso profesional, para reconocer e integrar la
diversidad sociocultural, desde una actitud proyectiva en el desempefio profesional y cultural.

La tesis, ademas de la introduccidn, se estructura en introduccion, tres capitulos, conclusiones,
recomendaciones, bibliografia y anexos. El primer capitulo analiza las tendencias histdricas y caracteriza
epistemoldgicamente al proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional
referido, y explica ademas la situacién actual del objeto. El segundo fundamenta el modelo didactico de la
dindmica de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, donde se aporta el
principio de la fusion lectura-discurso profesional y ofrece la metodologia para el perfeccionamiento del
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la carrera. El tercer capitulo
da a conocer la valoracion y corroboracién de la efectividad de la metodologia sustentada en el modelo
didactico de la dinamica de la lectura.

CAPITULO I. MARCO TEORICO CONCEPTUAL DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE
LA LECTURA EN EL CONTEXTO PROFESIONAL DE CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE

Este capitulo se centra en los aspectos mas significativos del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte. Desde sus etapas, se analizan las
concepciones tedricas, pedagogicas y linglisticas establecidas, que se dirigen a favorecer la dinamica del
proceso ensefianza-aprendizaje de la lectura. A partir de la caracterizacion epistemologica del objeto de
investigacion, se caracteriza e interpreta el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el
contexto mencionado. Dicho proceso se inserta en la cultura universal, como expresion de la actividad

docente, profesional y sociocultural del futuro egresado, en correspondencia con la actuacion proyectiva



necesaria para la carrera. Luego se analiza la situacion actual del proceso de ensefianza-aprendizaje de
la lectura en el contexto profesional citado, para valorar las causas que propician las insuficiencias en la
dindmica de la lectura, que no permiten desarrollar la comunicacion eficiente de los futuros egresados.

Se analizaron, en el transito por tres etapas con indicadores declarados, las tendencias histéricas del
proceso objeto de estudio, lo que permiti6é apreciar que la ciencia de la comunicacion intenta revolucionar
la didactica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura. Los avances de dicha ciencia:
concepciones y métodos didactico-metodologicos establecidos para la ensefianza de la lengua y la
literatura, aun son insuficientes para lograr la formacién de un lector universitario con capacidad de
transformacion comunicativa profesional y sociocultural. De este modo, es evidente la falta de
aprovechamiento de la lectura en su utilidad para el desarrollo del intelecto; de manera especifica, lo
referente a su insercion en el desarrollo del discurso profesional.

La caracterizacion epistemoldgica dio la posibilidad de analizar y asumir un conjunto de criterios
importantes sobre la didactica de la lectura, lo que permitié valorarla como un proceso sustantivo para
relacionar y superar ideas sobre la base del andlisis y la critica, pero para los propésitos del investigador,
se llegd a la conclusién de que ello depende del disefio de modelos, procedimientos y principios
didacticos para formar un lector activo que procesa y construye significados como expresion del
desarrollo de las destrezas comunicativas profesionales adquiridas.

Generaron gran interés los aportes ofrecidos por Garcia Alzola (1972) sobre al transito de la lectura por
sus tres niveles de comprension, donde de manera especial el nivel de traduccién G. Alzola (1972),
asume la teoria de los significados de William Gray (1960) para complementar la informacién textual a
partir de las experiencias y saberes previos, como cultura necesaria para comprender, interpretar y crear.
Fueron significativos, también, los aportes de Sanchez Miguel (1975), en los que se enfrenta la lectura
sobre la base del analisis de las macroproposiciones tematicas; asi como los estudios sobre el proceso

de la lectura y su aprendizaje de Gras Gallo (1973), Beatriz Maggi (1975) y Henriquez Urefia (1975).



En el estudio tedrico se revisaron, ademas, los trabajos de Halliday, Searle, Austin, Morris entre otros
(2000), quienes realizaron valiosas aportaciones a la teoria de los actos de habla; pero se evidencié en
ellos la ausencia de estrategias para potenciar desde la lectura el desarrollo discursivo profesional. Se
consideraron las contribuciones de V. Dijk (1975) sobre los modelos de analisis textual, las teorias de
andlisis del discurso desde la triada cognicion, discurso y sociedad. Se estudio6 la obra de M. Parra (1990)
quien plantea que la clase actual de Espafiol Literatura se convierte en un espacio de interaccion
comunicativa y dialégica. Se valord a Sales Garrido (2004) con su adecuado tratamiento a la lectura para
asegurar la elaboracién de proposiciones, la realizacion de inferencias, la caracterizacion y explicacion de
la coherencia del texto, asi como el analisis y empleo de los recursos cohesivos, y se centré el analisis de
la utilidad de la lectura en la produccion del didlogo, la redaccion y la elaboracion de situaciones de
comunicacion; sin embargo, de todos estos analisis se detectaron una serie de contradicciones que
revelan las insuficiencias de los métodos y procedimientos de la ensefianza-aprendizaje de la lengua y la
literatura al no lograr la eficiente articulacién a fin de fusionar la lectura con el discurso profesional, donde
estudiantes y docentes puedan asumir a la lectura como un proyecto de transformacién sociocultural.

De manera especial se asume la obra de Roméu Escobar (1992-2010), fundamentalmente su enfoque
cognitivo, comunicativo y sociocultural como concepcion dialéctico-materialista acerca del lenguaje, que
lo define como medio esencial de cognicién y comunicacion social, ya que en los propdsitos de esta tesis
esta la necesidad de revelar los nexos entre los procesos cognitivos y comunicativos que se dan en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte, para lograr el desarrollo del discurso de la profesion. Estos estudios sobre teoria y practica del
analisis del discurso aplicados a la ensefianza de la lengua y la literatura Roméu Escobar (2003),
permitieron, en el contexto profesional aludido, un acercamiento directo al estudio del discurso y sus
métodos de analisis, que enfatizan en los procesos de significacion dados en la comprension y la

construccion en los diferentes contextos de actuacién profesional, revelando las relaciones entre
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semantica, sintaxis y pragmatica discursiva. Todo ello dio lugar a gestar un pensamiento de integracion
cognoscitiva, social y cultural en la que los estudiantes aprendieron a analizar la relacion de la coherencia
y la cohesion, de proposiciones y macroproposiciones tematicas, y se comenzd a apreciar a la lectura
como espacio de interpretacién de contextos e interaccion sociocultural para el desarrollo de la
comunicacion.

De especial interés para esta tesis fueron las propuestas de los investigadores Montafio Calcines (2000),
Ramos Banteurt (2002), Armando Paz (2003), Emilio Hernandez (2004), M. Ledn (2007), Odalis Lorié
(2008), L. Cruz (2008), los que disefiaron propuestas didacticas para orientar la intervencion
metodologica en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura como resorte potenciador del
aprendizaje comunicativo. No obstante, para estos investigadores no ha sido de su interés dedicarse a
estudiar el tema del tratamiento a la lectura, la cual genere un intercambio lectodiscursivo profesional.

Se asume del Enfoque Histérico-Cultural de Vigotsky (1975) la relacién pensamiento-lenguaje para los
propdsitos de desarrollo discursivo profesional, desde el proceso lector; las teorias sociolégicas de
Habermas (1984) y George Rizerch (2010) quienes ofrecen ideas sobre la teoria de la comunicacion y
analizan la relacion del trabajo como accidn racional y social intencionada y la interaccion como accion
comunicativa.

El diagnéstico del estado actual del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte permiti6 determinar que: - Los estudiantes adolecen de
estrategias lectoras para regular el proceso de la interpretacion, lo que da cuenta de la insuficiente
utilizacion de métodos que favorezcan el tratamiento metodolégico a la intersubjetividad lectora. - Los
estudiantes manifiestan limitado control de los saberes asimilados en la lectura para el desempefio
comunicativo, especialmente del discurso y la contextualizacion profesional al no relacionar, en el
proceso lector las estrategias discursivas con los conocimientos lectores; y ello da cuenta de que los

profesores no siempre disponen de métodos de lectura y principios didacticos eficientes, que propicien la
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interaccion discursiva profesional. Estos andlisis revelan la necesidad de la elaboracién de un modelo
didactico de la dinamica de la lectura y una metodologia para su perfeccionamiento.

CAPITULO Il MODELO DIDACTICO DE LA DINAMICA DE LA LECTURA EN EL CONTEXTO
PROFESIONAL DE LA CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE. METODOLOGIA PARA SU
PERFECCIONAMIENTO

En este capitulo, como resultado de la caracterizacion epistemologica del proceso objeto de estudio, del
analisis historico-logico y de la caracterizacion del estado actual de dicho proceso para la formacion
comunicativa del futuro egresado, y considerando la hipdtesis que se declara, se fundamenta el modelo
didactico de la dinamica de la lectura en el contexto profesional de Cultura Fisica y el Deporte, contentivo
de un sistema de relaciones y su movimiento en el proceso que se modela y se disefia el principio de la
fusion lectura discurso y la metodologia para el perfeccionamiento del objeto.

Se han tenido en cuenta para la modelacion teorica de esta tesis los aportes de la Didactica de la
Educacion Superior (2008) y la Teoria Holistico Configuracional de H. Fuentes (2010), los postulados de
Vigotsky acerca de la relacion pensamiento-lenguaje (1975) y los aportes del enfoque cognitivo,
comunicativo y sociocultural de Roméu E. (1992-2010); por lo tanto, las relaciones aportadas por el
modelo sustentan la elaboracién del principio de la fusién lectura-discurso profesional, como expresion de
las relaciones esenciales que emergen de las configuraciones y dimensiones, reveladoras de
contradicciones, movimiento y sucesiones por las que transita el objeto para el logro de un proceso lector
funcional y proyectivo. En estos propdsitos la modelacion didactica de esta tesis considera la ensefianza-
aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte como un proceso
expresado en dos dimensiones que reflejan los movimientos y la transformacién del objeto:

e Dimension proceso funcional de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte.

¢ Dimension proceso proyectivo de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte.

12



21.1 La Dimension proceso funcional de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte: es el
resultado de la relacién que se establece entre las configuraciones proceso de integracion tematica de la
lectura, precision didactica, proyeccion metodolégica y ordenamiento ldgico-funcional de la lectura en
funcion de la Cultura Fisica y el Deporte. La configuracion proceso de integracion tematica de la
lectura consiste en el comportamiento de un sistema integral de los conceptos tematicos relacionados
con el deporte, la actividad fisico-profilactica, la educacion fisica y la recreacion, que viabilizan la légica
del pensamiento del profesor para la direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura
profesional en el contexto citado. Su valor esta en el exterminio de la atomizacion de los temas tratados y,
en su lugar, asumir una disposicion totalizadora. De este modo, se conduce al futuro egresado de esta
carrera a que sus formas de hacer se proyecten hacia una mirada cultural de mayor alcance social, lo que
sin dudas, facilitara el desarrollo del discurso profesional y la comunicacién.

Este ambiente comunicativo es el clima creado por el profesor; el que asume actitudes con una vision
sociocultural a tenor de las exigencias del pensamiento deportivo social; asi incorpora a su quehacer
consciente la aplicacion de los principios y regulaciones de la lengua materna en funcién del desarrollo
sociocultural y su adaptacion al contexto de la Cultura Fisica, el deporte, la actividad fisico-profilactica y la
recreacion. Incorporar esta cultura de integracion en el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura
para la Cultura Fisica, involucra al docente en la atencion a los aspectos cognitivos, situacionales y
socioculturales de la comunicacion; porque se trata de despertar una estimulacion hacia los intereses
profesionales del deporte, la actividad fisico-profilactica, la educacién fisica y la recreacion, con los cuales
los estudiantes ponen en funcionamiento sus saberes. En este acto comunicativo lo mas importante
resulta lograr que el futuro egresado sea capaz de poner en juego los diversos procesos, conocimientos y
estrategias que lo lleven a comprender e interpretar los contextos de actuacion para producir discursos

adecuados a la situacion profesional que se le presente. La esencia es desarrollar, a través del proceso
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lector, destrezas discursivas profesionales que permitan al futuro egresado construir actos comunicativos

en los que sea capaz de poner en juego diversos procesos, conocimientos y estrategias que lo lleven a

comprender e interpretar los contextos profesionales, para producir discursos adecuados a la

situacion profesional que tengan para enfrentar y solucionar.

Es tarea del docente desarrollar apropiados niveles de interactividad comunicativa, a partir del
establecimiento de relaciones empaticas. Cuando el profesor asume una disposicién psicologica eficaz
para la lectura de temas deportivos, integrados con otros saberes culturales, se garantiza -como parte del
aprendizaje- un clima comunicativo grupal favorable, fluido y natural; por tanto, esta modelacion es
precisamente la expresion de contribuir a solucionar los conocimientos atomizados a partir del soporte
que representa la lengua materna. En consecuencia, se ofrece un pensamiento holista, donde lo esencial
es que el estudiante aprecie en la lectura la expresion de un proyecto sociocultural, que atiende la
diversidad de la interpretacion, la comprension y la comunicacién. Sin embargo, no resulta suficiente con
que conscientemente el profesor asuma el proceso de integracién temética de la lectura como
configuracion inicial: se necesita que se realice la precision didactica de la lectura en funcién de la
Cultura Fisica y el Deporte, como segunda configuracion, la cual se relaciona con la configuracién
inicial, a partir de los contenidos correspondientes. El profesor, como parte de su preparacion profesional,
ha concientizado la necesidad de integracién de los diversos temas relacionados con la especialidad en
la vida social de los estudiantes dentro de la dinamica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura, segun lo propicia la asignatura Espafiol Comunicativo. Ahora debe reconocer que, ain asi,
carece de las herramientas didacticas que le permitan llevar a via de hechos dicha integracion. De este
modo, se produce una contradiccidn entre lo que quiere hacer para propiciar la integracion y lo que

verdaderamente domina en el plano didactico para ejecutarla.
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Por tanto, le corresponde al profesor que dirige el proceso de aprendizaje, desde su rol de ensefianza,
dotar al estudiante de las herramientas que les permita aceptar por conviccion a la lectura como un
proyecto de transformacién cultural que se gesta en lo interno del sujeto; lo cual sirve tanto para la
comprension como para la produccion de saberes significativos, y contribuye a configurar la actuacion
profesional del futuro egresado; en esta direccion la precision didactica de la lectura en funcion de la
Cultura Fisica y el Deporte insta al profesor a determinar qué métodos, medios y estrategias se deben
utilizar para el aseguramiento del aprendizaje de la lectura funcional de la profesién.

Para la integracién de los temas vinculados con la Cultura Fisica y el Deporte, el docente necesita
conocer en qué medida esos contenidos se ordenan atendiendo a la jerarquia, equilibrio o contraste.
La jerarquia, se expresa en que en esa integracion, uno de los temas se impondra, no por el profesor,
sino por la incorporaciéon de los saberes culturales aportados gradualmente por los estudiantes; el
equilibrio se produce durante la interaccién, cuando la superposicion de una linea tematica, en un
momento determinado necesita de otra para compensar lo tratado, el contraste se produce cuando el
profesor aprovecha un momento de climax en el acto lectodiscursivo, que le conduce a plantear una
situacion comunicativa de caracter problematizador, para provocar la movilizacion del conflicto mental
diverso.

La precision didactica de la lectura en funcion de la Cultura Fisica y el Deporte, al relacionarse con
el proceso de integracion tematica, conduce al docente a que tome decisiones para una proyeccion
metodoldgica de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte como sintesis de estas relaciones. Esta
se inserta en la légica con la que el profesor esta dirigiendo el proceso de ensefianza-aprendizaje de la
lectura, que sin dudas involucra otros procesos de la lengua: como la comprensién y la produccion
textual; asi la lectura alcanza un nivel de significatividad para el futuro egresado, quien logra percibir y

apreciar el disfrute y el aprendizaje, al mismo tiempo, en un proceso de construccion del contenido. De

15



este modo se explica que la proyeccion metodologica de la lectura se despliega en correspondencia con
el condicionamiento sociocultural propiciado entre el profesor y los estudiantes, de acuerdo con la
precision didactica de la lectura, cuyo rasgo esencial es el sentido de la lectura para propiciar un discurso
profesional armonico y auténtico de la especialidad.

Por estas razones, la relacion que se establece entre las configuraciones proceso de integracion tematica
de la lectura y la precision didactica, transfieren al objeto una transformacion superior, como resultado del
movimiento de la dinamica de la lectura: la configuracién sintesis proyeccion metodolégica de la
lectura para la Cultura Fisica y el Deporte, que se considera imprescindible para la construccion del
discurso profesional mediado por la lectura en situaciones de interaccion comunicativa con
intencionalidad educativa.

Por consiguiente, el profesor en su proyecciéon metodolégica de la lectura precisa los temas que seran

abordados, la disposicién y organizacion de la interaccion, y el prondstico de sus resultados, de manera

que la proyeccion metodoldgica de la lectura, se constituye en una condicion necesaria que contribuye a

perfeccionar la dinamica del objeto, resultado de la relacion entre las configuraciones antes citadas. Asi,

la proyeccion metodoldgica de la lectura, contribuye a expresar la dinamica del objeto. Es este el

momento en el que los docentes logran la transformacion del proceso, solo que no es suficiente con que

los docentes proyecten adecuadamente el sistema de métodos, procedimientos y medios; es ahora que

se da paso a la programacién y estructuracion del proceso funcional de la lectura en el que docentes y

estudiantes, por conciencia, afrontan la logica de la lectura organizando los elementos sintacticos y

semanticos del texto para poder ordenarlos y adecuarlos a las necesidades de produccion del discurso

profesional.

Ello, por tanto, es la revelacion de la maduracion de docentes y estudiantes para seguir una secuencia

en su proceder lector, al revelar la relacién y ordenamiento entre lo que se significa, donde tiene lugar el
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proceso de significacion y mediante qué recursos linguisticos se logra, lo que permite garantizar la

efectividad de la atencion metodologica de los hechos del habla, al descubrir la funcionalidad de la

lectura en los procesos de comprension y construccion comunicativas.

Todo ello, por consiguiente, hace sintesis en la cuarta configuracion: el ordenamiento légico-funcional
de la lectura, que permite comprender la reciprocidad que se produce entre el resto de las
configuraciones a partir de la estructuracién légico-funcional de la lectura asumida por docentes y
estudiantes, una vez puestos en evidencia los resortes de estimulacion para adquirir el conocimiento por
este medio, con el propésito de lograr un producto comunicativo mas elevado a través del discurso
profesional; de todo ello emerge la dimensién proceso funcional de la lectura para la Cultura Fisica y
el Deporte. Solo que no es suficiente, pues la dinamica conduce hacia una nueva dimension, si se tiene
en cuenta que el docente necesita desarrollar en los futuros profesionales de esta especialidad recursos

lectodiscursivos y actuaciones proyectivas que le permitan un exitoso desempefio en el proceso de la

integracion de los temas de la Cultura Fisica, lo que sin dudas demuestra, a partir de estas inclinaciones
en el pensamiento y luego en acciones, la procreacion de una cualidad: la reflexion didactica de la
lectura para la Cultura Fisica y el Deporte.

La dimension proceso proyectivo de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte es el resultado de
la relacion que se establece entre las configuraciones: proyeccion metodolégica como punto de partida,
proceso lectodiscursivo, la contextualizacion profesional lectodiscursiva y la légica de la fusién
lectura-discurso.

El proceso lectodiscursivo en funcion de la Cultura Fisica y el Deporte es el comportamiento ante el
intercambio cultural del docente y el estudiante, los estudiantes entre si, estudiante y otros sujetos, de
acuerdo con determinada circunstancia de actuacion profesional. Responde a orientaciones precisas y su

correspondiente observacion por parte del profesor, que esta exigiendo de la actividad lectodiscursiva un
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pensamiento, una reflexion, un acto comunicativo pertinente en funciéon de la profesion, para el
tratamiento a los problemas laborales que debe enfrentar cada futuro egresado. Este proceso
lectodiscursivo es una actividad privativa del estudiante, que se configura en la medida que ellos crecen,
persuadidos de que tiene sentido para su vida particular el papel que desempefian en funcién de la
profesion aludida, a través de lo que la lectura aporta. Por consiguiente, esta configuracion constituye un
acto de individualizacién discursiva desde la profesion, que demanda de la socializacion discursiva para
la profesion. Para ello se ofrecen tres tipos de socializacion: - la socializacion lectodiscursiva funcional por
motivacion, - la socializacién lectodiscursiva funcional por necesidades comunicativas. - la socializacion
lectodiscursiva funcional formativa.

Sin embargo, no resulta suficiente con que el profesor tome en consideracién el proceso lectodiscursivo
en funcién de la profesion como punto de partida de este segundo tramado de relaciones; también
requiere de su relacion con una segunda configuracion: la contextualizacion profesional
lectodiscursiva, que se convierte en el entorno sociocultural basico donde se ensefia y se aprende; este
escenario consolida la identificacion tematica, el debate, el analisis y la produccion discursiva profesional.
Siempre el docente cuida la atencion a la problematizacion tematica y el papel comunicativo de los
estudiantes en funcién de la solucion demandada; asi pues, le corresponde al profesor ensefiar a los
estudiantes a dominar los factores de los contextos aulicos y no aulicos; en ambos tipos de contextos se
produce una interdependencia dinamica para la direccion de la lectura en funcion para la Cultura Fisica y
el Deporte, de acuerdo con la proyeccion metodologica de la lectura, los propdsitos, disposicion,
organizacidn de la interaccion, las situaciones comunicativas y los medios.

De las relaciones que se dan entre las configuraciones antes expuestas emerge una cuarta configuracion
sintesis de este proceso: la logica de la fusion lectura-discurso, donde se expresa el método que

utiliza el profesor y los razonamientos para la planificacion, orientacion y ejecuciéon de los actos
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lectodiscursivos, lo que demanda de una plena conciencia del docente para la garantia de la adecuada
seleccion de los textos, la disposicion actitudinal, la movilizacion de los intereses y la capacidad valorativa
de la manera en que se concibe el proceso. Esta ldgica, ademas tiene en cuenta la vision anticipada,
movilizadora y transformadora de los temas relacionados con la Cultura Fisica y el Deporte.

Este investigador ha considerado pertinente la utilizacion y sistematizacion del método de analisis textual,
en funcién de la progresion didactica de la ensefianza-aprendizaje de la lectura, manifiesta en los
procesos funcional y proyectivo de la lectura para la especialidad. Por ello se valora que los principios
establecidos para la ensefianza de la lengua y la literatura, no son suficientes en los propdsitos de
potenciar la dinamica que la tesis concibe, Por lo tanto, se disefia el principio de la fusion lectura-
discurso profesional, contentivo de reglas didacticas y con alto grado de incidencia dinamizadora en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional con el que se trabaja. La
intencién, desde este principio, es favorecer el vinculo de los temas de la lectura con las necesidades
discursivas profesionales de los futuros egresados, que al mismo tiempo contribuye a consolidar en la
metodologia los procedimientos y acciones, para el perfeccionamiento del método de analisis textual, en
aras de promover el proceso lectodiscursivo, sobre la base de una mejor direccién del proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectura.

Por lo antes expuesto, se concluye que este movimiento conduce a un mayor nivel de esencialidad, el
cual queda planteado al concebirse la légica de la fusién lectura-discurso profesional, como sintesis
holistica de las cualidades que son resultantes de las relaciones entre las configuraciones proceso
lectodiscursivo en funcion de la Cultura Fisica y la contextualizacién profesional lectodiscursiva; lo que
permite que emerja como expresion del movimiento del objeto la dimension proceso proyectivo de la
lectura para la Cultura Fisica y el Deporte, y como cualidad la actuacion proyectiva lectodiscursiva

para la Cultura Fisica y el Deporte. La dinamica del proceso tratado muestra como regularidad la
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integracion de la proyeccion metodolégica de la lectura y la légica de la fusion lectura-discurso
profesional, lo que demuestra, como de esta modelacion subyacen las relaciones esenciales, que

expresan la transformacién del objeto.

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional en el que se modela,
precisa de la integracion entre las dimensiones y su manifestacion en la actuacién proyectiva del
estudiante; para ello se necesita de un principio que tenga en cuenta las leyes de la didactica, y que
permita el perfeccionamiento del método de analisis textual para su incidencia en esta manera de
dinamizar la lectura entre los futuros egresados de esta carrera. El enfoque cognitivo, comunicativo y
sociocultural como proceso complejo para el desarrollo de concepciones didacticas, contribuye a
concretar el modo en que la lectura y el discurso pueden lograr mejores estrechamientos para el
funcionamiento de la lengua. Este enfoque se sustenta en los principios: 1. la concepcién del lenguaje
como medio esencial de la cognicion y la comunicacion humana y de desarrollo personoldgico y
sociocultural del individuo. 2. la relacion entre el discurso, la cognicion y la sociedad. 3. el caracter
contextualizado del estudio del lenguaje. 4. el estudio del lenguaje como préactica social de un grupo o
estrato social. 5. caracter interdisciplinario, multidisciplinario y transdisciplinario, y a su vez auténomo del
estudio del lenguaje’.

Sin dudas, los principios anteriormente referidos contribuyen a comprender el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la lengua y la literatura con un caracter cientifico; pues el profesor se encauza hacia una
actuacién coherente con una adecuada base teorica. La esencia de estos principios plantea al docente
accesos interdisciplinarios para su desempefio profesional. Sin embargo, entre las probleméticas que
este tendra que afrontar, no siempre resultara asequible establecer los mas convenientes y estrechos

vinculos entre los contenidos linguisticos y los de la didactica.

7 . , . . T

Angelina Roméu Escobar realiza un atinado analisis para comprender los fundamentos del enfoque, basado en
las ciencias linguisticas y su relacion con otras como la psicologia y la didactica (cfr. El enfoque cognitivo,
comunicativo y sociocultural en la ensefianza de la lengua vy la literatura7.) Nota del Autor.
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Se trata de principios con una base lingiistica que extienden su valor conceptual hacia la Didactica de la
lengua y la literatura. Sus potencialidades fortalecen los fundamentos de la ensefianza-aprendizaje; sin
embargo, su nivel de generalidad deja sin inclusién las dimensiones proceso funcional y proceso
proyectivo de la lectura. Esto denota la limitacién de estos principios para atender las transformaciones
cualitativas del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura
Fisica y el Deporte; pues en este contexto, los futuros egresados no pueden lograr una organizacion y
disposicion del discurso profesional, a partir del analisis de los variados textos con influencia formativa.
Con el principio propuesto se garantiza la légica de la fusion lectura-discurso profesional, con la cual
el estudiante logra desarrollar recursos lectodiscursivos y actuaciones proyectivas, que le permitan un
exitoso desempefio en el proceso de la integracion de los temas de caracter fisico-deportivo, profilactico y
de actividades recreativas. De este modo, se supera el alcance del método de analisis textual respecto a
la dindmica que se logra en el proceso, para la transformacion de las actuaciones profesionales de los
estudiantes. Con el principio elaborado se acentua el caracter de funcionalidad y proyectividad para dar
tratamiento al objeto en el contexto de la profesion, y a la solucién de la contradiccion entre la orientacion
formal de la lectura y la necesidad del tratamiento didactico-metodoldgico a la fusion lectura-discurso
profesional.

Asi pues, se esta significando la pertinencia del principio de la fusién lectura-discurso profesional, como
instrumento didactico regulador de la ensefianza y el aprendizaje de los contenidos integrados a traves
de la lectura y sus maneras discursivas de expresion, en diferentes contextos de actuacién profesional,
sobre la base del caracter sociocultural que cuenta. Por consiguiente, la logica de la fusién lectura-
discurso profesional es esencia porque organiza la intencionalidad profesional de expresion consciente,
ordenada y eficaz, de acuerdo con la incidencia grupal en el entorno en que se producen los intercambios
de contenidos o aspectos culturales asimilados a través de las lecturas convenientemente programadas,

ya sea por el docente, ya sea por el propio estudiante. La aplicacion de este principio permite en el
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estudiante el afianzamiento de un modo de actuacidn profesional mas comprometido con lo que sabe y lo
que va a comunicar, en su rol de interinfluencias culturales dentro del contexto sociocultural en que se
encuentre desempefandose.

La manifestacion lectodiscursiva, propiciada por este método, refuerza el caracter practico del discurso
profesional empleado, de acuerdo con la interpretacién sociocultural del contexto en el cual debe
intervenir el futuro egresado, ya sea como comunicador, ya sea como promotor, ya sea como educador.
Esta es una muestra de la manera en que el principio de la fusion lectura-discurso profesional media la
modelacion de la dinamica del tratamiento a la lectura en este contexto; asi pues, articula las
dimensiones, que con su dinamica garantizan la concrecion de este proceso intelectual atendido
didacticamente. Por tanto, se destaca que la cualidad lectodiscursiva, como resultado de la dinamica
entre las dimensiones, ofrece al docente la oportunidad de guiar el proceso de la lectura con eficientes
herramientas de integracion de contenidos del texto y de la realidad sociocultural con que se nutre el
futuro profesional de la Cultura Fisica y el Deporte. Lo anterior apunta que de la modelacion de la
dinamica del tratamiento a la lectura surge la necesidad de este principio didactico, que al mismo tiempo
contribuye a consolidar en la metodologia los procedimientos y acciones, para el perfeccionamiento del
método de analisis textual, en aras de promover el proceso lectodiscursivo sobre la base de una mejor
direccién del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional declarado.

Para la aplicacién adecuada del principio se requieren reglas didacticas de acuerdo con los fundamentos
tedricos que fomentan la logica del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura. Entre ellas cuentan:

I- Tomar como punto de partida las caracteristicas socioculturales de los contextos de actuacion profesional
donde se desemperia el estudiante.

Il- Favorecer el vinculo de los temas de lectura seleccionados con las necesidades discursivas

profesionales, los saberes fisico-deportivos y la cultura previa de los futuros egresados.

22



lll- Garantizar que en el trabajo metodologico disciplinar se tomen en cuenta las diversas maneras de fusion
lectura- discurso profesional.

IV- Reforzar el discurso profesional para el proceso proyectivo de las actuaciones profesionales, como
muestra del crecimiento profesional y sociocultural de los estudiantes.

La aplicacion del principio de la fusion lectura-discurso profesional le confiere caracter objetivo al objeto,
pues sobre esa base de perfeccionar el método de analisis textual, da atencion a la solucién de las
causas que condujeron al problema planteado en la investigacion.

METODOLOGIA PARA EL PERFECCIONAMIENTO DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE
DE LA LECTURA EN EL CONTEXTO PROFESIONAL DE LA CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE
Objetivo: Promover el perfeccionamiento y la acertada orientacion de la didactica del proceso de
ensefanza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte, con una
perspectiva integradora que asegure el desarrollo comunicativo de los estudiantes, a partir de la
adecuada relacion lectura-discurso profesional.

La metodologia esta determinada por el modelo didactico de la dinamica de la lectura y su impacto en el
perfeccionamiento del objeto que se modela; asume las categorias del modelo y va al interior de las
relaciones de las configuraciones y dimensiones. Esta estructurada en fundamentacion, objetivo, aparato
conceptual, etapas, fases, acciones, procedimientos y recomendaciones metodoldgicas para su

instrumentacion.

Primera Etapa. De diagnéstico, sensibilizacion y preparacion de las condiciones
La etapa se estructura para la funcionalidad en tres fases: diagndstico, sensibilizacidn y preparacién de

las condiciones en las que se determinan acciones, procedimientos y recomendaciones metodoldgicas en
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correspondencia con las potencialidades, compromiso y condiciones creadas para asumir la metodologia
sobre la base de la relacion objetivo-contenido-método.

Obijetivo: Diagnosticar, sensibilizar y preparar a profesores y estudiantes para afrontar el proceso de
ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte. Para ello
se transita por tres fases:

Fase de diagnéstico del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional
de la Cultura Fisica y el Deporte: Se determina el estado actual del proceso de ensefianza-aprendizaje
de la lectura; de esta manera el diagnéstico se desarrolla a partir del contenido que se concibe para el
desarrollo lector y su base tedrico-metodologica, que incluye: caracter dinamico, continuo, sistematico,
integrador, interdisciplinario, participativo y cocreativo, con la intencion de funcionalidad lectora y con la
finalidad de proyectividad discursiva profesional y sociocultural.

Fase de sensibilizacion para el proceso de ensefanza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte: En esta fase se proyectan acciones para sensibilizar,
desde una postura de compromiso consciente, a profesores y estudiantes como actores pedagogicos,
para lograr un proceso eficiente de ensefianza-aprendizaje de la lectura con la intencionalidad de
desarrollo discursivo profesional y perfeccionamiento comunicativo.

Fase de preparacion de las condiciones para el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en
el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte: La comprension y apropiaciéon de toda la
cultura relacionada con los contextos de actuacion profesional y el grado de exactitud metodoldgica
contribuyen a la adecuada preparacion de las condiciones, para que los docentes puedan dirigir, de
manera eficiente, el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional
mencionado, con la intencionalidad de desarrollo para el desempefio discursivo profesional.

Segunda Etapa. Funcional-proyectiva y de apropiacion consciente del proceso de ensefanza-

aprendizaje de la lectura, a partir de su fusion con el discurso profesional
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En esta etapa, el tratamiento al proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura, con la intencionalidad de
desarrollo discursivo profesional de los estudiantes, es asumido con el prop6sito de resolver las
insuficiencias comunicativas del futuro egresado, concretada en la necesidad del tratamiento a la fusién
lectura-discurso profesional, con una perspectiva de integracion de los saberes interdisciplinarios
encaminados al logro de la comunicacion eficiente.

Obijetivo. Promover la funcionalidad y proyectividad en la apropiacién consciente de la lectura para
afrontar con eficiencia el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la
Cultura Fisica y el Deporte, con la intencionalidad de desarrollo discursivo profesional de los estudiantes.
Fase de la proyeccion de la base tedrico-conceptual para la fusion lectura-discurso profesional en
el proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y
el Deporte: Esta fase esta disefiada para proyectar la base teérico-conceptual en el logro de la fusién
lectura-discurso profesional, dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura en el contexto
profesional de la Cultura Fisica y el Deporte.

Fase para la determinacion del contenido y formas de trabajo metodolégico para el proceso
funcional de la lectura para la Cultura Fisica y el Deporte: Se propone determinar el contenido y las
formas de trabajo metodolégico de la integracion tematica de la lectura, la precision didactica, la
proyeccion metodoldgica y el ordenamiento l6gico-funcional de la lectura para la Cultura Fisica y el
Deporte, como expresion de la dinamica que se concreta en la metodologia.

Fase de concrecion metodoldgica del proceso proyectivo de la lectura para la Cultura Fisica y el
Deporte:

En ella se concreta metodolégicamente el proceso proyectivo de la lectura para la especialidad sobre la
base de la proyeccion metodolégica, el proceso lectodiscursivo, la contextualizacion profesional
lectodiscursiva y la logica de la fusién lectura-discurso profesional, como expresion de la dinamica de la

metodologia.
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Tercera Etapa. De evaluacion de la metodologia.

Obijetivo. Evaluar la metodologia a partir de los resultados. Su Fase de evaluacion y control permite
someter la metodologia a la evaluacién y control desde su concepcion, en lo que se pueda valorar y
corregir aciertos, logros y dificultades en su contribucion al perfeccionamiento del proceso de ensefianza-

aprendizaje de la lectura en el contexto profesional de Cultura Fisica y el Deporte.
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CAPITULO Il CORROBORACION DE LA FACTIBILIDAD DEL MODELO Y LA METODOLOGIA PARA
EL PERFECCIONAMIENTO DEL PROCESO DE ENSENANZA-APRENDIZAJE DE LA LECTURA EN
EL CONTEXTO PROFESIONAL DE LA CULTURA FiSICA Y EL DEPORTE

En este capitulo se valora y corrobora la efectividad del modelo y la metodologia con la aplicacion de
métodos para estos fines.

El Taller de Socializaciéon con Especialistas de la lengua permitio el analisis y valoracién del modelo

didactico y la metodologia, a partir de una guia elaborada al respecto. (Ver anexo X)

Objetivo general: Valoracion de la factibilidad de los aportes fundamentales de la investigacion.

Obijetivos especificos: Corroborar y enriquecer el Modelo didactico de la dindmica de la lectura, el

principio de la fusion lectura-discurso profesional y la metodologia a través de la busqueda de analogias y

diferencias en los criterios basicos referidos a los aportes.

La Observacion Participante: como método para el estudio cualitativo del objeto, fue utilizada para
observar y valorar la efectividad de la metodologia en el perfeccionamiento del objeto. Ella facilito la
recogida de informacién declarada en la libreta de relatoria, para poder evaluar el comportamiento del

proceso modelado y revelar consideraciones generales sobre los acontecimientos docentes observados.

Método de Criterio de Expertos: Se utilizd con el fin de obtener informacién acerca de la opinion de
determinados profesionales de experiencia en el objeto. Para ello se tuvieron en cuenta los siguientes
momentos:

Momento | - Elaboracion del objetivo para obtener informacion acerca de las acciones de la metodologia
elaborada, a partir del modelo didactico que la sustenta, asi como de la efectividad que esta tendra al
implementarse por los docentes en la dinamica del proceso modelado.

Momento Il - Seleccién de los expertos.
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Momento Il - Valoracion de la metodologia como expresion de las relaciones dialécticas establecidas

en el modelo didactico.

CONCLUSONES GENERALES
oLa caracterizacion epistemoldgica del objeto y el campo, asi como el analisis de su evolucion
histérica, revelaron inconsistencias teoricas que no permiten el adecuado tratamiento a la lectura en el
contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte. Dichas inconsistencias revelaron la necesidad
de profundizar en las relaciones de los procesos de la fusién lectura-discurso profesional, que evidencie
el desempefio discursivo profesional de los futuros egresados de la Cultura Fisica y el Deporte.

o  El modelo didactico revela la logica de fusion lectura-discurso profesional para el desarrollo del
desempefio discursivo funcional, como cualidad totalizadora, que expresa las relaciones entre las
dimensiones procesos funcional y proyectivo de la lectura, a través del proceso ensefianza-aprendizaje
de dicho componente en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el Deporte. Se toman en cuenta
las exigencias didacticas del principio elaborado, las caracteristicas socioculturales de los contextos de
actuacion profesional, el vinculo de los temas de lectura con las necesidades discursivas, las maneras
de fusién lectura- discurso para el trabajo metodolégico y el discurso profesional para el proceso
proyectivo de las actuaciones en la labor sociocultural.

o  Alrevelar las categorias fundamentales caracterizadoras del objeto y el campo de esta investigacion
y la contradiccion dialéctica entre la orientacidn formal de la lectura y la necesidad del tratamiento
didactico-metodolégico a la fusién lectura-discurso profesional, se asegura la pertinencia de la
investigacion a partir de la sistematizacion del conocimiento y la légica construida para su aplicacion;
con esto se consigue la reconstruccion epistemoldgica como expresion del modelo didéctico.

o  La relacion logico-dialéctica desarrollada a través de la interpretacion cualitativa de los resultados

alcanzados a través de la triangulacion metodolégica: entrevista en profundidad, taller de socializacién
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con especialistas, la observacion participante y el criterio de expertos, permitié corroborar la factibilidad
del modelo y el principio propuestos, para el perfeccionamiento del proceso investigado, como nueva
alternativa de solucién para la didactica de la lectura en el contexto profesional de la Cultura Fisica y el
Deporte.

RECOMENDACIONES

- Se hace necesario, continuar esta linea investigativa en las direcciones siguientes:

Integrar el modelo didactico de la dinamica de la lectura al resto de las estrategias curriculares basado en

la relacion de la interpretacion textual y la construccion comunicativa profesional.

Insertar el modelo didactico a las actividades metodoldgicas de los departamentos docentes, apoyado en

la riqueza tematica de cada texto basico y los complementarios, con incidencia en el desarrollo

lectodiscursivo de los estudiantes.

- Se precisa continuar sistematizando las relaciones esenciales del modelo didactico como via para el
perfeccionamiento del modo de actuacion de los futuros profesionales, sobre la base de la adecuada
direccion del proceso de ensefianza-aprendizaje de la lectura. Esta investigacion puede generalizarse
en la Red de la universidad de Ciencias de la Cultura Fisica y el Deporte del pais, si se tiene en
cuenta la caracterizacion de los estudiantes, la preparacion metodoldgica de los docentes, las
caracteristicas de los contextos de actuacion profesional, las potencialidades de la comunidad, entre

otras cuestiones necesarias para su aplicacion.
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